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предусмотрено в Воронежской области 
на покупку жилья для детей-сирот в 2024 году. 
План закупки составляет 379 квартир.

1,2
 ЦИФРА

Александр ГУСЕВ, 
губернатор Воронежской области:

Можно и дальше просто занимать-
ся производством пакетированно-
го молока, делать кефиры и 
йогурты, а можно заниматься глу-
бокой переработкой продукта, по-
лучая белковые фракции. В том, 
что за этим перспектива, у меня 
сомнения нет. Ведь, к сожалению, 
в России подобные продукты прак-
тически не производятся. Только 
около 10 % — это наша отечествен-
ная продукция, а все остальное за-
возится. Поэтому мы обязаны раз-
вивать такие производства и тех-
нологии, чтобы себя обезопасить в 
будущем. // ВО ВРЕМЯ ВЫЕЗДНОГО 
СОВЕЩАНИЯ НА МОЛОЧНОМ КОМ-
БИНАТЕ «ВОРОНЕЖСКИЙ»

 ЦИТАТА

 ЭХ, ДОРОГИ ПОЗАБОТИЛИСЬ

Уважаемые земляки!
В этом году мы отмечаем 

30-летие Основного Закона, 
который определил даль-
нейший ход истории нашей 
страны. Благодаря новой 
Конституции были установ-
лены правовые, социаль-
ные, нравственные направ-
ляющие развития России.

В 2020 году решением на-
рода Конституция дополне-
на актуальными смыслами и 
понятиями, укрепляющими 
единство интересов общества и государства. Со-
временный и стратегический пути Отечества ста-
ли еще более широкими, яркими, скоростными.

В движении по этим путям каждый из нас 
должен стремиться быть не созерцающим пас-
сажиром, а деятельным проводником, сверяю-
щим свои мысли и поступки с главным доку-
ментом страны. Гражданские сознательность и 
участливость — непременное условие благо-
получия Российской Федерации и нашей Во-
ронежской области.

От души поздравляем всех с Днем Конститу-
ции, дорогие друзья!

Желаем вам следовать ее заповедям и быть 
счастливыми!

Губернатор Воронежской области
Александр ГУСЕВ,

председатель Воронежской областной думы 
Владимир НЕТЁСОВ

  12 ДЕКАБРЯ — 
 ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ РОССИИ

« ТЕПЕРЬ МЫ НЕ ПРОСТО 
СОСЕДИ, А ДОБРЫЕ ДРУЗЬЯ»

МЛРД РУБЛЕЙОКОЛО

В Ростове-на-Дону в рамках XXI 
Съезда партии «Единая Россия» со-
стоялось подписание соглашения о 
создании содружества «Донбасс», в 
которое войдут Воронежская и Ро-
стовская области, Донецкая и Луган-
ская Народные Республики. О важ-
ном историческом событии расска-
зал губернатор Александр Гусев в 
своем телеграм-канале 28 ноября.
— Теперь мы не просто соседи, а ста-

новимся добрыми друзьями. Объединим 
усилия Ростовской и Воронежской об-

ластей, Донецкой и Луганской Народ-
ных Республик. Экономические пред-
посылки для объединения у нас есть. 
Мы тесно связаны транспортной и ин-
женерной инфраструктурой, у нас схо-
жая структура экономики, хорошо раз-
виты сельское хозяйство, промышлен-
ность, — поделился губернатор.

Глава региона отметил, что соглаше-
ние даст новые возможности для исполь-
зования потенциала каждого региона, 
ведь экономики Ростовской и Воронеж-
ской областей значимы для всей страны. 

Поэтому, объединив усилия, региональ-
ные власти примут много правильных ре-
шений и добьются нужного эффекта.

— Создадим совет содружества и бу-
дем регулярно взаимодействовать, еже-
годно встречаться друг у друга, — под-
черкнул Александр Гусев.

Губернатор также выразил уверен-
ность, что после завершения СВО и на-
шей победы экономики Донецкой и Лу-
ганской Народных Республик будут од-
ними из самых динамично развиваю-
щихся в РФ.

ЗАВЕРШЕН РЕМОНТ 
РЕГИОНАЛЬНЫХ ТРАСС 
ПО НАЦПРОЕКТУ

В Воронежской области завершился 
ремонт дорог по нацпроекту «Без-
опасные качественные дороги». 
Об этом сообщил губернатор Алек-
сандр Гусев 30 ноября в своем теле-
грам-канале.
Глава региона рассказал, что от-

ремонтировали 177 км трасс почти на 
3 млрд рублей в 15 районах. А по креди-
ту на опережающее финансирование за 
1 млрд отремонтировали два участка ма-
гистрали Воронеж — Луганск в Россо-
шанском и Кантемировском районах.

— Досрочно закончи-
ли работы и на трассах в Хо-
хольском, Новоусманском и 
Россошанском районах. От-
ремонтировали более 16 км 
дорог. Так мы еще быстрее 
достигнем показателей нац-
проекта «Безопасные каче-
ственные дороги», — выра-
зил уверенность губернатор.

ПОДГОТОВЛЕН ПРОЕКТ ЗАКОНА 
С МЕРАМИ ПОДДЕРЖКИ ДЕТЕЙ-СИРОТ

Правительство Воронежской 
области подготовило проект 
регионального закона с допол-
нительными мерами поддерж-
ки детей-сирот. Нововведение 
позволит ускорить очередь в 
получении квартир этой кате-
горией граждан. Об этом рас-
сказал губернатор Александр 
Гусев в своем телеграм -канале 
4 декабря.
Первая мера — право на выпла-

ту, которая позволит погасить ипо-
теку, при условии, что сирота трудо-
устроен, не имеет судимости и за-
долженности по налогам и сборам. 
Вторая мера — преимущественное 
право для получения выплаты си-
ротами — участниками СВО.

— Мы последовательно ста-
раемся решать проблему улучше-
ния жилищных условий сирот. Ес-
ли посмотреть, то за шесть лет мы 
почти в два с половиной раза уве-

личили финансирование на за-
купки квартир для сирот. Напри-
мер, за 2022–2023 годы приобрели 
789 квартир. Из областного и феде-
рального бюджетов направили на 
это более 2,1 млрд рублей, — отме-
тил губернатор.

Александр Гусев напомнил, 
что в регионе действует механизм 
выдачи жилищных сертифика-
тов. Уже предоставили 81 жилищ-
ный сертификат на общую сумму 
275 млн рублей. Помимо этого, в 
приоритетном порядке были обе-
спечены четырьмя сертификата-
ми сироты — участники СВО (они 
были включены в список нуждаю-
щихся в улучшении жилищных ус-
ловий сирот в 2011–2016 годах).

Кроме того, в рамках трехлетне-
го бюджета сейчас идут процедуры 
по приобретению 294 жилых поме-
щений для детей-сирот за счет фи-
нансирования 2024 года.

ПОДПИСАНО 
СОГЛАШЕНИЕ 
О СОЗДАНИИ 

СОДРУЖЕСТВА 
«ДОНБАСС»

 «7»
В 2023 году на 
нац проект «Без-
опасные каче-
ственные до-
роги» будет на-
правлено более 
7 млрд рублей
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КАК ВАМ КАЖЕТСЯ, СЕГОДНЯ ЛЮДИ 
БОЛЬШЕ ЗАНИМАЮТСЯ ВОЛОНТЕРСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ, ЧЕМ 10-15 ЛЕТ НАЗАД?* 

ПОДГОТОВИЛИ: Людмила ГРЕШНЕВА, Алина ЕГОРОВА, Анна ИВАНОВА, Константин МОГИЛИН // Сергей ОГ УРЦОВ, РИА «Воронеж» (ФОТО)
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*  Всероссийский телефонный опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведен 
24 ноября 2023 года. Всего опрошено 1,6 тыс. россиян старше 18 лет.

% 5
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981
Примерно столько же

Сейчас занимаются 
меньше

Затрудняюсь ответить 

Сейчас 
занимаются 
больше

 ГЛАС НАРОДА

 ПО ПЛАНУ

Глава государства отметил, что вру-
чает приз победителю в этой номинации 
уже не первый год.

— Трудно быть лучшим из лучших, да 
и, пожалуй, невозможно. Но номинация 
«Волонтер года» — это в известной сте-
пени символ, и символ заслуженный. Я 
эту номинацию вручаю не первый год и 
снова сделаю это с огромным удоволь-
ствием, — сказал президент.

Наталья Аминева поднялась на сцену 
вместе со своей большой семьей.

— Спасибо, Владимир Владимиро-
вич! Для нашей семьи это большая гор-

дость — получить из рук президента на-
граду. Но это заслуга всей нашей семьи. 
В первую очередь хочу сказать спасибо 
моему супругу Дмитрию за его помощь, 
поддержку, отзывчивость. Спа-
сибо моим старшим доче-
рям Александре и Ана-
стасии, именно они бы-
ли инициаторами ор-
ганизации в 2017 го-
ду детского центра 
«Юннаты из «Рост-
ка». Спасибо Вам за 
поддержку, возрожде-
ние юннатского движе-
ния в России, — сказала 
победительница.

Наталья отметила, что много-
детная семья — это много трудностей, 
волнений, но также много счастья и вза-
имной поддержки. Она выразила поже-
лание, чтобы в нашей стране таких се-
мей становилось как можно больше.

— Именно сильная, крепкая семья 
— это сильная Россия! — отметила На-
талья.

Наталья Аминева — методист детско-
го эколого-биологического центра «Ро-
сток». В 2017 году она создала детский 
волонтерский экологический отряд «Юн-

наты из «Ростка». Более 40 ребят 
участвуют в экологических 

пикниках, очищая террито-
рии в окрестностях Воро-
нежа, проводят экоуро-
ки и акции, занимаются 
экологическим просве-
щением и природоох-
ранной деятельностью.

Помимо этого, во-
лонтер вместе с супру-

гом, детьми и родителями 
помогает бойцам СВО: изго-

тавливает маскировочные сети 
и окопные свечи, вяжет носки и посе-
щает пункты временного размещения, 
где проводит творческие мастер-клас-
сы для людей, привозит им вещи.

В настоящий момент Наталья вместе 
с дочерью Александрой проходят отбор 
в волонтерский корпус Всемирного фе-
стиваля молодежи.

НАГРАДА ОТ ПРЕЗИДЕНТА

Наталья Аминева из Вороне-
жа победила в номинации «Во-
лонтер года» международной 
премии #МЫВМЕСТЕ. Награ-
ду ей вручил лично президент 
Владимир Путин. Об этом сооб-
щили в пресс-службе облпра-
вительства 4 декабря.

ЖИТЕЛЬНИЦА 
ВОРОНЕЖА 

СТАЛА 
«ВОЛОНТЕРОМ 

ГОДА»

ОТКРЫЛСЯ ПЕРВЫЙ В РЕГИОНЕ 
ЦЕНТР «ИНЖЕНЕРНАЯ ОПОРА»

Первый в Воронежской области Центр 
прикладных исследований и олимпиад-
ной подготовки школьников «Инженерная 
опора» открыли в Яменской школе Рамон-
ского района 1 декабря.
На церемонии присутствовали ректор Во-

ронежского государственного техническо-
го университета (ВГТУ) Дмитрий Проскурин, 
замдиректора регионального Центра выяв-
ления, поддержки и развития способностей 
и талантов у детей и молодежи «Орион» На-
талья Дубровская, замглавы администрации 
Рамонского района Елена Корчагина. Было 
подписано трехстороннее соглашение о со-
трудничестве и взаимодействии по подготов-
ке будущих инженерных кадров.

— Проект «Инженерная опора» направ-
лен на подготовку будущих инженерных ка-
дров для воронежских предприятий, — рас-
сказал директор школы Сергей Огурцов. — Он 
реализуется у нас второй год. Мы уже получи-
ли хорошие результаты. Ребята — участники 
проекта стали победителями и призерами про-
фессиональных олимпиад всероссийского и 
регионального уровней. Теперь в нашей шко-
ле открыли специализированный подготови-
тельный центр с тем же названием. У нас обо-
рудованы два модульных универсальных ка-
бинета для изучения теории и две лаборато-
рии для практических занятий, где учащиеся 
постигают азы инженерных профессий, зани-
маются различными исследованиями.

Профильными дисциплинами для углуб-
ленного изучения являются математика, ин-
форматика и физика. Центр можно будет по-
сещать с шестого класса. Занятия проводят-
ся после уроков.

С учащимися будут работать педагоги шко-
лы, специалисты центра «Орион», преподава-
тели технического университета.

Проект «Инженерная школа» создан ре-
гиональным центром «Орион» совместно с 
ВГТУ при поддержке администрации Рамон-
ского района. В планах организаторов — от-
крытие такого же центра в Рамонском лицее 
в 2024 году.

 ЛУЧШЕЕ — ДЕТЯМ

НАЧАЛОСЬ ВОССТАНОВЛЕНИЕ 
КАМЕННОГО МОСТА

В Воронеже стартовали работы по 
восстановлению части подпорной 
стены объекта культурного насле-
дия регионального значения «Ка-
менный мост». Они необходимы для 
предотвращения ухудшения состоя-
ния сооружения. 
В состав противоаварийных ра-

бот входят: подготовительные работы; 
устройство буронабивных свай и свай-
ного ростверка; возведение монолитной 
подпорной стены; авторский надзор и на-
учное руководство; технический надзор.

Часть подпорной стены Каменного 
моста обрушилась 3 июня из-за сильного 
ливня. Необходимые аварийно-восста-
новительные работы по укреплению сте-
ны были проведены в течение месяца.

НА ПРОСПЕКТЕ РЕВОЛЮЦИИ 
ПОЯВИЛИСЬ «САПОГИ ПЕТРА I»

В Воронеже в районе дома № 41 на 
проспекте Революции появилась 
новая скульптурная композиция — 
«Сапоги Петра», которую выбрали в 
рамках открытого конкурса. 
Там же был выбран победитель в ка-

тегории «Подпись Петра I». Объект уже 
установили на Есенинской аллее.

Скоро возле дома № 21 на проспекте 
Революции появится знак «Деньги взя-
ты», а в сквере имени Бунина, напро-
тив Никитинской библиотеки, установят 
объект «Устав морской».

В мэрии Воронежа отмечали, что 
скульптуры не только увековечат память 
о деятельности Петра I, но и будут про-
двигать бренд «Воронеж — колыбель 
российского военно-морского флота».

 КРАСИВОЕ



4
 № 48 (445) / 6 декабря 2023 г. / БЕСПЛАТНАЯ ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА «СЕМЕРОЧКА»

я делаю это

КАРТА ЩЕДРЫХ СОБЫТИЙ
О том, какие события состоялись и еще 

продолжаются в рамках #ЩедрогоВтор-
ника в Воронеже, можно узнать на интер-
активной карте на официальном сайте ак-
ции. Волонтеры со всей страны регистри-
руются там и рассказывают о ходе и ре-
зультатах своих мероприятий.

Так, воронежские пациенты онкоста-
ционаров станут одними из адресатов по-
мощи от московского благотворительного 
фонда «Я люблю жизнь». Волонтеры собе-
рут для них «Коробки радости», призван-
ные в Новый год скрасить пребывание в 
больнице и поддержать в борьбе с тяже-
лым недугом. В коробки положат средства 
гигиены, одежду, чашки, термокружки или 
небольшие термосы, наборы для творче-
ства, раскраски для взрослых и все ма-
териалы для рисования, журналы, скан-
ворды, блокноты и ручки. Новогоднему на-
строению точно поспособствуют аромат-
ный чай, сладости и мандарины.

Центр гражданской взаимопомощи Во-
ронежского института высоких технологий 
28 ноября провел акцию по сбору средств 
на приобретение необходимых вещей и 
корма для театра зверей «Кошка в лукош-
ке». На одной из перемен студенты могли 
посмотреть на выступление с животными, 

на другой — принять участие в благотво-
рительной фотосессии.

Накануне старта #ЩедрогоВторни-
ка, 27 ноября, на крыше бизнес-центра 
«Эверест» на улице Героев Красной Ар-
мии в Воронеже прошел благотворитель-
ный концерт в поддержку акции. Перед 
гостями небольшого зала выступил вока-
лист-мультиинструменталист, «русский 
Рэй Чарльз» Алексей Геращенко и соли-
сты проекта «Открытое сердце». Выручен-
ные средства пошли на покупку необходи-
мого лекарства для 12-летнего подопеч-
ного фонда «ДоброСвет» Виталия Шарах-
метова. Диагноз мальчика — острый лим-
фобластный лейкоз.

«Делаем мир добрее»

Акция #ЩедрыйВторник проходит в 
России с 2016 года при поддержке Мин-
экономразвития России. За это время ее 
участниками стали почти 4,5 тыс. орга-
низаций из 200 городов и сел. Движение 
поддерживают известные актеры, музы-
канты и политики.

#ЩедрыйВторник — открытая плат-
форма для взаимодействия некоммер-
ческих организаций, бизнеса, СМИ и 
местных сообществ. Акция предполага-
ет разные форматы участия, это может 
быть привычное для организации меро-
приятие, просто проведенное внеуроч-
но. А может быть что-то необычное — он-
лайн-концерт, сбор пожертвований, лек-
ция. На крайний случай — хотя бы пост в 
соцсетях с известным хештегом.

Почему же идущая в течение декады 
акция называется именно #Щедрый-
Вторник? Как объяснили нам воронеж-
ские волонтеры, смысл в том, чтобы об-
ратить внимание людей на возможность 
и необходимость помочь лишний, «не-
программный» раз. В выходные и празд-
ничные дни проходит и без того много 
благотворительных мероприятий. Поне-
дельник — традиционно день тяжелый. 
А ко вторнику люди обычно входят в ра-
бочую колею и готовы потратить свобод-
ное время в том числе и на добрые дела.

— Эта традиция — делать в #Щед-
рыйВторник различные добрые дела 
— постепенно приживается у наших 
некоммерческих организаций. Очень 
здорово, что воронежцы включаются в 
это движение, потому что это полезно 
и для конкретной организации, и для 
работающих в ней волонтеров. И все 

это делает мир чуточку до-
брее, — считает член комис-
сии по развитию некоммер-
ческого сектора Обществен-
ной палаты РФ, руководитель 
ресурсного центра поддерж-
ки НКО Воронежской области 
Валерий Черников.

САМЫЙ 
ДОБРЫЙ 
ДЕНЬ
В Воронежской области, как и во всей стране, с 28 
ноя бря проходит акция #ЩедрыйВторник. Она приу-
рочена к одному из волонтерских праздников и при-
звана мобилизовать неравнодушных людей на допол-
нительную самоотдачу. В этом году организаторы ак-
ции решили не ограничиваться одним вторником и 
продлили ее до 10 декабря. Подробнее о #Щедром-
Вторнике — в материале «Семерочки».

 КСТАТИ

 «7»
Подробнее об ак-
ции можно уз-
нать на ее офи-
циальном сайте 
givingtuesday.ru

 «7»
Сделать пожертвование или узнать, как 
передать волонтерам вещи для форми-
рования «Короб-
ки радости», можно 
на странице акции 
на сайте благотво-
рительного фонда 
https://ilovelifefund.
ru/korobka_radosti/

 «7»
День волонтера 
отмечают в Рос-
сии 5 декабря
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ПОДГОТОВИЛИ: Сергей СВИРИДОВ // Виталий ГРАСС, РИА «Воронеж» (ФОТО)

Дальше будет лучше

Руководитель «Общих де-
тей» Ксения Пенькова отме-
тила, что в #ЩедромВторнике 
организация участвует в тре-
тий раз, но прошлые попытки 
нельзя назвать успешными — 
массово завлечь людей не уда-
валось, не было активности и 
сплоченности. В этом году ситуация из-
менилась — об акции начинают узнавать, 
в нее вовлечено множество фондов и ор-
ганизаций по всей стране.

— Помогать можно и в среду, и в чет-
верг, и в пятницу, но выбрали именно 
этот день, чтобы привлечь дополнитель-
ное внимание. Занимаются еще раз тем, 
чем занимаются обычно. Мы от своих во-
лонтеров не ждем финансовой или мате-
риальной помощи. Они отдают нам самое 
дорогое, что у них есть, — свое свободное 
время, — говорит Ксения Пенькова. — 
Люди выкладывают фотографии с хеш-
тегом #ЩедрыйВторник, и пользовате-
ли Сети видят, что помочь можно по-раз-
ному.

Чтобы эта акция стала привычной и 
такой же популярной, как, например, 
«Белый цветок», от воронежских орга-
низаций надо немного больше активно-
сти, считает Ксения:

— Всегда приятно быть частью чего-то 
большого, масштабного. Смысл этой ак-
ции в первую очередь  даже не помощь 
как таковая, а объединение. Думаю, в 
следующем году будет уже гораздо боль-
ше участников, поскольку пошла инфор-
мационная кампания, много картинок с 
хештегом в соцсетях. Это принесет ре-
зультат. Механизм «другие откликаются 
— и я откликнусь» особенно часто рабо-
тает у подростков. А благодаря карте со-
бытий с анонсом этого мероприятия о нас 
узнают новые люди, другая целевая ау-
дитория.

Помощь в радость

Корреспонденты «Семерочки» 28 но-
ября побывали в общественной органи-
зации «Общие дети», которая принима-
ет участие в акции. Офис находится на 
первом этаже обычного жилого дома в 
Советском районе на Героев Сибиря-
ков, 79. Впрочем, это место лучше на-
звать штаб-квартирой. Большая часть 
пространства здесь отведена под склад 
вещей, продуктов и всего необходимого 
маленьким подопечным. Работы всегда 
достаточно. Прежде всего это сортиров-
ка продуктов и подготовка их к отправ-
ке нуждающимся.

Во второй половине дня к волонтерам 
«Общих детей» присоединились студен-
ты и школьники.

— Рада помогать «Общим 
детям». Узнала об этой орга-
низации благодаря «Выру-
чай-комнате», — рассказала 
студентка Воронежского тех-
никума пищевой и перера-
батывающей промышленно-
сти Настя Кирнова. — Сре-
ди моих знакомых много не-
безразличных людей. Я по-
ка в основном просто помо-
гаю на мероприятиях, делаю, 
что попросят. Непосредствен-
но с детьми, которые попали в 
трудную ситуацию, еще не об-
щаюсь.

Всего в этот день в офи-
се работало 17 человек. Нуж-
но было сформировать про-
дуктовые наборы из того, что 
для «Общих детей» собра-
ли неравнодушные воронеж-
цы. Большой объем помощи, 

в частности, пришел из образовательно-
го центра «Содружество», ученики кото-
рого проводили благотворительную ак-
цию по сбору средств и продуктов. Волон-

терам нужно было разложить 
по красивым пакетам крупы, 
сахар, макаронные изделия.

— Я осознанно захотела за-
няться благотворительностью, 
искала информацию в интер-
нете. Так узнала об организа-
ции «Общие дети». Позже еще 
раз услышала о ней в «Выру-
чай-комнате», я тоже ее по-

сещаю, — рассказала один-
надцатиклассница Людмила 
Бычук. — Родители поддержи-
вают мой интерес к благотво-
рительности. Папа лишь ино-
гда запрещает дальние поезд-
ки, если придется поздно воз-
вращаться. Это занятие вряд ли 
как-то будет связано с моей бу-

дущей профессией. Это меня успокаивает 
духовно и радует.

ВОРОНЕЖЦЫ 
ПОДДЕРЖАЛИ 

ВСЕРОССИЙСКУЮ 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНУЮ 

АКЦИЮ 
#ЩЕДРЫЙВТОРНИК

 «7»
Настя хочет по-
сле окончания 
техникума посту-
пить в вуз и по-
лучить специаль-
ность учителя на-
чальных классов. 
А еще она мечтает 
переехать в Мо-
скву и развивать-
ся там как твор-
ческая личность

 «7»
«Семерочка» 
подробно писала 
о «Выручай-
комнате» в № 31 
от 9 авгу-
ста 2023 года
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семейный совет

На базе воронежского центра «Парус надежды» с 
июля 2023 года работает «Домашний микрореаби-
литационный центр» для детей с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ). Это второе подоб-
ное учреждение в регионе. Корреспонденты «Се-
мерочки» в конце ноября побывали в центре и уз-
нали, как в нем помогают особенным детям и их 
родителям.

 «7»
С 2021 года «Ми-
крореабилита-
ционный центр 
на дому» работа-
ет в Борисоглеб-
ском реабили-
тационном цен-
тре «Журавлик»

 «7»
В «Парусе на-
дежды» зани-
маются 2,2 тыс. 
подопечных

 «7»
Мобильная брига-
да также выезжа-
ет к детям с РАС

мание на то, какое оборудование уже 
есть в семье, а что нужно приобрести, 
составляют индивидуальную програм-
му реабилитации.

— Может, в следующий раз приедет 
эрготерапевт и настроит вертикализа-
тор, а физический терапевт во время ви-
зита покажет необходимые упражнения. 
Мы выясняем у родителей, нужна ли им 
помощь педагога, психолога, логопеда, 
какие консультации — очные или дис-
танционные, — отметила куратор.

Всегда на связи

Областной реабилита-
ционный центр для детей и 
подростков с ОВЗ «Парус на-
дежды» открылся в Вороне-
же в 1996 году. Специалисты 
учреждения занимаются ме-
дико-социальной, социаль-
но-психологической и соци-
ально-педагогической реаби-
литацией подопечных, рабо-
тают с их родителями. Каждый 

год 500 семей приходят сюда впервые.
— Наша главная цель — своевремен-

но адаптировать детей с ограни-
ченными возможностями к жиз-
ни в обществе и в семье, к труду 
и к обучению, — пояснила заме-
ститель руководителя по педаго-
гической работе «Паруса наде-
жды» Наталья Корыстина.

Реабилитационный центр много лет 
сотрудничает с Фондом поддержки де-
тей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации. В рамках их совместного про-
екта «Под парусом надежды» 1 июля 2023 
года начала работу специализированная 
социальная служба «Домашний микро-
реабилитационный центр» (ДМРЦ). Опыт 
реализации этой программы «Парус на-
дежды» перенял в Комплексном центре 
социального обслуживания и реабили-
тации «Егорьевский» из Московской об-
ласти.

— Когда мы вернулись оттуда со ста-
жировки, то поняли, что ДМРЦ нужен и 
нашим детям. Он помогает уже 210 семь-
ям из Воронежа и области, хотя еще и 
года не прошло с момента его появле-
ния. Организовать такую масштабную и 
слаженную работу мы смогли благода-
ря высокому профессионализму наших 

специа листов и руководителя 
Ирины Петровой, которая под-
держивает  все наши инициати-
вы, — рассказала заведующая 
социально-педагогическим от-
делением «Паруса надежды» 
Людмила Мануковская.

Планируется, что проект будет дей-
ствовать в течение 16 месяцев. В цен-
тре работают мобильные междисципли-
нарные бригады, кабинеты эрготерапии, 
пункт социального проката реабилитаци-
онного и развивающего оборудования, 
обучающие родительские группы «9 ша-
гов» и «Ранняя пташка».

Большой плюс ДМРЦ в том, что он 
позволяет специалистам быть всегда на 
связи с семьей ребенка, заниматься с 
ним непрерывно.

— Курс реабилитации длится две-три 
недели, а дальше мы можем 
поддержать семью дистанци-
онно, что особенно удобно для 
жителей отдаленных районов 
области и для родителей ма-
лышей до трех лет, — отмети-
ла Наталья Корыстина.

В домашних условиях

Мобильная бригада центра выезжает 
на дом к семьям с детьми, имеющими тя-
желые множественные нарушения раз-
вития. Первый визит наносят врач-нев-
ролог, врач ЛФК и врач-ортопед. Обыч-
но посещение длится около часа и носит 
ознакомительный характер — специа-
листы оценивают окружающую ребен-

ка среду, есть ли в доме пандус, 
лифт.

— Многие дети живут на пя-
том этаже, а в доме нет лифта, и 
они не могут выйти на прогулку, 
— подчеркнула куратор мобиль-
ной бригады, врач ЛФК, физиче-
ский терапевт Алла Царева.

Специалисты наблюдают за ребенком, 
оценивают, как он сидит, лежит на боку, 
на спине, на животе, показывают роди-
телям правильную позу.

— Это дети с тяжелой формой ДЦП. 
Важную часть реабилитационного про-
цесса для них составляет физический ме-
неджмент — правильное позициониро-
вание сидя, лежа, стоя, — пояснила Алла 
Александровна.

Помимо этого, врач-ортопед оценива-
ет, нет ли у ребенка вторичных 
осложнений — например, вы-
вихов или подвывихов.

На этапе первичного ви-
зита специалисты мобиль-
ной бригады обращают вни-

ИГРЫ СО СМЫС 

жды» с 
реаби-
ными 
подоб-
 «Се-
е и уз-
и их 
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ПОДГОТОВИЛИ: Вера ХАУСТОВА // Евгения ЕМЕЛЬЯНОВА (ФОТО)

 «7»
Программу 
«9 шагов» прошли 
152 семьи

 «7»
В «Парусе на-
дежды» есть со-
циальная гости-
ница на 28 мест

 «7»
Обучающая про-
грамма «Ранняя 
пташка» рассчи-
тана на родите-
лей детей с РАС

 «7»
Дистанционные 
консультации и 
занятия проводят 
многие специа-
листы центра — 
педагоги, дефек-

тологи, лого-
педы, врачи

Педагогический прием

Родительская обучающая 
программа «9 шагов» была 
разработана ВОЗ в 2015 го-
ду. В 2017-м специалисты из 
«Паруса надежды» вместе с 
коллегами из Нижнего Нов-
города и Москвы изменили 
ее, учитывая реалии российской жизни.

В программе могут участвовать два че-
ловека от семьи — приходят мамы и па-
пы, бабушки и тети. На курсе, состоящем 
из девяти занятий, их обуча-
ют педагогическим приемам. 
Учителя-дефектологи пока-
зывают, как взаимодейство-
вать с ребенком в повседнев-
ной жизни: учить его одевать-
ся, просить что-то, а не кри-
чать, идти за ручку, а не вы-
бегать на дорогу.

— Мы касаемся только практической 
стороны жизни и учим играть с детьми. 
Если родители понимают, что ребенок 
имеет особенности, пусть еще и диагноз 
не стоит, программа станет хо-
рошим стартом, позволит сразу 
подхватить и показать — любого 
ребенка нужно обучать и разви-
вать, — утверждала ведущий пе-
дагог программы «9 шагов» Ни-
на Войцеховская.

Помимо занятий непосред-
ственно в центре, «9 шагов» включают 
три домашних визита, чтобы специали-
сты смогли увидеть ребенка в естествен-
ных условиях и дать конкретные реко-
мендации семье.

— Мы можем приехать и подсказать, 
как стульчик поставить так, чтобы ребе-
нок не сразу убегал из-за стола, а подоль-
ше посидел и покушал, как купание ор-
ганизовать, если ребенок боится ванны 
или душа, — пояснила Нина Войцехов-
ская.

Мария Абуяш, мама четы-
рехлетних близнецов, — одна 
из тех, кто прошел обучение по 
программе «9 шагов».

— Педагоги учили нас ниве-
лировать сложное поведение 
ребенка. Мы обсуждали рутин-
ные действия — они всем не нравятся, но 
особенно сложно даются детям с задерж-
кой развития. Я научилась одевать детей 
в игровой форме. Раньше дети плакали 
и не хотели стричься — здесь 
мне подсказали, что можно 
показать им стрижки на кар-
тинке, предложить выбрать. 
Мы подобрали игры для до-
машних занятий, — делилась 
впечатлениями о программе 
Мария.

В эфире психолог

Психолог Екатерина Стрыги-
на работает в отделении раннего 
развития более 20 лет. Она гово-
рит, что ее главная задача — об-
учить родителей общаться с ре-
бенком и развивать его.

— У нас детки до трех лет с 
генетическими заболеваниями, 

с отставанием в развитии, с 
двигательными нарушения-
ми. Родители такого ребен-
ка должны знать, что помога-
ют ему постоянно, а не живут 
от одного курса реабилитации 
до следующего. С другой сто-
роны, им тоже нужна психоло-
гическая поддержка. Иногда у 
них возникает перфекциони-
стское желание заниматься и 
обучать, им кажется, что сей-

час надо сильно-сильно стараться и ре-
бенок станет таким, как все, — расска-
зала психолог.

В рамках работы ДМРЦ Екатерина 
Стрыгина каждый день проводит две-
три дистанционные консультации и счи-
тает, что такой формат дает много пре-
имуществ:

— Я не могу прикоснуться к ребенку, и 
мама берет большую часть ответственно-
сти на себя. Когда у нее получается, она 
чувствует себя компетентнее, увереннее. 
К тому же это огромное подспорье для се-
мей, живущих далеко. Иногда это не про-
сто дополнение, а единственная возмож-
ность заниматься. Несмотря на то что у 
нас есть социальная гостиница, не все 
семьи могут к нам приехать, и мы обща-
емся онлайн — родители задают вопро-
сы, показывают видео с ребенком.

Подстроиться под ребенка

Детям с ОВЗ бывают необходимы вер-
тикализаторы, ходунки, ортопедические 
кресла и кровати. Дистанционно выби-
рать их неудобно, а выставочных залов в 
Воронеже пока нет. В «Парусе надежды» 
есть кабинет эрготерапии, в котором ро-
дители с детьми пробуют разное обору-
дование, ищут подходящее. Специали-
сты помогают подобрать размер и пока-
зывают, как правильно пользоваться тем 
или иным средством.

— Иногда мамы и папы считают, что 
им не нужно кресло, а в нашем зале по-
нимают — ребенку в нем гораздо ком-
фортнее. Мы купили вертикализаторы 
от самого маленького до большого, что-
бы можно было померить разные, — рас-
сказала Алла Царева.

Оборудование можно взять напрокат, 
чтобы семья оценила, насколько будет 
удобно пользоваться им дома. В таких 
случаях специалисты центра тоже при-
езжают и помогают разобраться.

В будущем в зале эрготерапии пла-
нируют обустроить пространство, где 
ребенок будет осваивать элемен-
тарные навыки самообслужива-
ния. Впоследствии он должен вклю-
чить их в свою повседневную жизнь 
и стать самостоятельнее. Здесь по-
явятся кухня с поднимающейся и опу-
скающейся столешницей, спальное ме-
сто, стол, стул, унитаз.

— Эрготерапевт подстраивает быто-
вую жизнь ребенка под его возможно-
сти — подбирает нож, которым он смо-
жет резать, нескользящую доску, чашку, 
которую удобно брать в руки, — поясни-
ла Алла Царева.
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Все мероприятия, представленные в «Афише», бесплатные, 
изменения могут произойти уже после выхода газеты. Уточняйте 
место и дату проведения мероприятия у организатора.

СЕМЬ СОБЫТИЙ, КОТОРЫЕ РЕКОМЕНДУЕТ ПОСЕТИТЬ «СЕМЕРОЧКА»

  ВЫСТАВКА «НАВИГАЦИЯ» 0+

 клуб «Октябрь» 
(ул. Куйбышева, 23а)

 11 декабря с 18.00 до 19.00

В клубе пройдет мероприятие, посвя-
щенное экологическому воспитанию. 
Проведет мастер-класс Наталья Климова.

В XXI веке многие современные люди 
дважды подумают, прежде чем выбросить 
старую одежду, мебель, обувь или детскую 
игрушку. С высокой долей вероятности они 
захотят восстановить вещь или превратить 
ее в нечто новое и интересное. На этом ос-
новывается и философия осознанного по-
требления, у которой за последние годы 
появилось немало сторонников. Главная 
идея мероприятия — не выбрасывать ста-
рые вещи, а использовать их повторно и 
обязательно творчески.

 библиотека № 1 (ул. Кирова, 28)

 8 декабря с 10.45 до 11.45

День Героев Отечества в России — это па-
мятная дата, которая отмечается ежегодно 
9 декабря. Сотрудники библиотеки подгото-
вили патриотическую игру, в ходе которой 
дети узнают об особенностях праздника, его 
традициях, военных сражениях разных вре-
мен, познакомятся с историей воинских под-
вигов, с героями армии со дня ее создания и 
до нынешнего времени.

 МУЛЬТКОНЦЕРТ 6+

 Детская школа искусств № 16 
(ул. Ломоносова, 96а)

 9 декабря с 15.00 до 17.00

В Большом зале школы пройдет концерт 
учащихся. Юные вокалисты исполнят извест-
ные песни из мультипликационных и художе-
ственных фильмов. Оригинальная особен-
ность этого мероприятия — мультипликаци-
онное сопровождение концертных номеров.

 УРОКИ ДОБРОТЫ 6+

 библиотека для слепых 
им. В.Г. Короленко (ул. Свободы, 8)

 12 декабря с 10.00

В рамках социального проекта «Доступная 
среда» и Года педагога и наставника в специ-
альной библиотеке им. В.Г. Короленко прохо-
дят уроки доброты «Этика общения с незря-
чими и слабовидящими людьми».

Психолог Юлия Борисова рассказывает 
ученикам начальных классов о правилах об-
щения и особенностях незрячих и слабовидя-
щих детей, обсуждает с ними ситуации, в кото-
рые те могут попасть. Ребят знакомят с шриф-
том Луи Брайля и показывают, как незрячие 
пишут и читают, демонстрируют специальные 
книги для слепых и слабовидящих детей.

 библиотека им. И.С. Никитина, отдел музыкально-
нотной литературы (ул. Орджоникидзе, 36)

 9 декабря в 12.15

Гектор Берлиоз — мушкетер музыки, неистовый романтик, ве-
ликий композитор и человек, биография которого могла бы стать 
основой авантюрного романа, а жизненным девизом — фраза «На-
перекор судьбе». Он поступил в Парижскую консерваторию во-

преки воле родителей, дописывал конкурсное сочинение 
на Римскую премию под грохот кано-

нады и пение «Марсельезы», создал 
первую в истории музыки программ-

ную симфонию, вошел в число ос-
нователей французской нацио-

нальной школы и дважды по-
бывал в России. Подробнее 

о российских гастролях 
Берлиоза  — в аудио-

композиции «Напере-
кор судьбе».

 Детская художественная школа 
(ул. Средне-Московская, 3а)

 9 декабря с 10.00

В фойе Детской художественной школы прохо-
дит выставка малых скульптурных работ Алек-
сея Амелина. Он преподает в художественной 
школе основы скульптуры и лепки. На под-
готовленной им выставке представлены 
небольшие работы из пластилина, ими-
тирующего бронзу.

ОДНАЖДЫ ЗИМНИМ 
ВЕЧЕРОМ

 библиотека им. Платонова 
(ул. Феоктистова, 6)

 10 декабря с 12.00 до 14.00

В читальном зале библиотеки пройдет по-
каз кинокомедии «Хотите — верьте, хотите — 
нет», снятой Игорем Усовым и Станиславом 
Чаплиным в 1964 году. 

Главный герой фильма — Роман Курыкин, 
джазмен-любитель и обладатель абсолютного 
музыкального слуха. Он не может смириться 
с мыслью, что его сын Эдик не проявляет ни-
какого интереса к музыке. Мужчина заподо-
зрил, что ребенка по ошибке могли подменить 
в роддоме. Он раздобыл адреса двух семей, 
где сыновья появились на свет в одно время с 
младшим Курыкиным. Отцы мальчиков угово-
рили начальника жилотдела предоставить им 
коммунальную квартиру для совместного про-
живания, чтобы выяснить, кто чей сын.

 КИНОПОКАЗ 12+

 ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ 
 ИГРА 12+
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5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости 12+

9.20 «АнтиФейк» 16+

10.00 «Жить здорово!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-
мационный канал 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское/Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.55 «Куклы наслед-
ника Тутти» 16+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «ИЩЕЙКА» 16+

22.55 «Большая игра» 16+

23.55, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости 12+

9.20 «АнтиФейк» 16+

10.00 «Жить здорово!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-
мационный канал 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское/Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.55 «Куклы наслед-
ника Тутти» 16+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «ИЩЕЙКА» 16+

23.00 «Большая игра» 16+

0.00, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00 «Марафон» 12+

12.00 «Неделя» 12+

12.30, 3.00 «Большие истории 
малой родины» 12+

13.00 «Здоровый интерес» 12+

13.15, 18.15, 22.15 «Открываем 
Воронеж» 12+

13.30 «Просто жизнь» 12+

14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 
Губернские новости 12+

14.30 «День вместе» 12+

15.00 Сериал «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» 16+

16.30 Сериал «СОБЛАЗН» 16+

17.30, 22.45 «Собрание сочинений» 12+

17.45 «Территория успеха» 12+

18.30 «Безопасная дорога» 12+

18.45, 22.30, 1.45 «Полицей-
ский вестник» 12+

19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 12+

19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+

20.00, 0.45 «Такие разные» 12+

22.00, 0.30 «В тени чемпионов» 12+

23.00 Худ. фильм «ЛОХМАТЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

3.30 «Документальное кино» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00, 15.00 Сериал «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» 16+

12.00, 22.00 «Такие разные» 12+

13.00, 16.30 Сериал «СО-
БЛАЗН» 16+

14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 
Губернские новости 12+

14.30 «День вместе» 12+

17.30 «Открытая наука» 12+

18.00 «Безопасная дорога» 12+

18.15 «Эксперт» 12+

18.30, 0.30 «Заметные люди» 12+

19.00, 21.00, 2.00 Новости. 
Дайджест 12+

19.10, 21.10, 2.10 «Вечер 
вместе» 12+

20.00, 1.00, 3.00 «От 7 до 17» 12+

20.30, 1.30, 3.30 «Футбол 
губернии» 12+

23.00 Худ. фильм «МОСКОВ-
СКИЕ СУМЕРКИ» 16+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.55, 5.05 Мультфильмы 0+

7.25 «Простоквашино» 0+

7.40 «Ну, погоди! Каникулы» 6+

8.00 «100 мест, где поесть» 16+

9.05 Мультфильм «Царство 
против разбойников» 6+

10.25 Худ. фильм «ПРЫГУ-
ЧАЯ БРАТВА» 6+

12.20 Мультфильм «Кот под 
прикрытием» 6+

14.20 Худ. фильм «НЕ-
УДЕРЖИМЫЕ-3» 16+

16.55 «Шоу «Уральские 
пельмени» 16+

20.00 «Суперниндзя» 16+

23.10 «Молодежка. 10 лет» 16+

0.35 «Кино в деталях» 18+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

7.00, 5.05 Мультфильмы 0+

7.25 «Простоквашино» 0+

7.40 «Ну, погоди! Каникулы» 6+

8.00 «Суперниндзя» 16+

11.30 Мультфильм «Царство 
против разбойников» 6+

12.55 Мультфильм «Стражи 
Терракоты» 12+

15.10 Худ. фильм «ЛЕГЕНДА 
ЛОНГВУДА» 12+

17.15 «Шоу «Уральские 
пельмени» 16+

20.00 Худ. фильм «КРУ-
ШЕНИЕ» 16+

22.05 Худ. фильм «ЗОВ 
ВОЛКА» 16+

0.35 Худ. фильм «ОТМЕЛЬ» 18+

6.30 «Пешком...»
7.05 «Черные дыры. Белые пятна»
7.45 «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
8.30 Худ. фильм «БАЛЛАДА О ДО-

БЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры 12+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.25 «ХХ век»
12.15 «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Арт 12+

13.00 XXIV Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик»

15.00 «Линия жизни»
15.55 «Агора»
17.15, 2.25 «Тамбов. Дворец Асеевых»
17.45 «Кино о кино». «Семнадцать 

мгновений весны». Штирлиц, 
а вас я попрошу остаться!»

18.25 «Первые в мире»
18.40 «Рассказы из русской истории»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.55 «Сати. Нескучная классика...»
21.50 «Острова»
22.30 Худ. фильм «ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ»
0.05 «До бронзы» 16+

0.20 Сериал «ПОРУС»

6.30 «Пешком...»
7.00 «Легенды мирового кино»
7.30, 15.15 «Новый взгляд на до-

историческую эпоху»
8.30 «Жизнь и судьба»
8.55 Худ. фильм «ТАЙНИК У 

КРАСНЫХ КАМНЕЙ»
10.00, 12.30, 17.00, 18.45 Новости культуры 12+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.10 «ХХ век»
11.50 «Тихий свет»
12.45 Новости. Подробно. Книги 12+

13.00, 23.40 «Запечатленное время»
13.30, 0.10 Сериал «ПОРУС»
14.30 «Острова»
16.15 «На волне моей памяти»
17.15 «Эрмитаж»
17.45 «Верными курсами...»
19.00 Торжественное закрытие 

XXIV Международного 
телевизионного конкурса юных 
музыкантов «Щелкунчик»

21.05 «Искусственный отбор»
21.45 «Белая студия»
22.30 Худ. фильм «ПЕГИЙ ПЕС, 

БЕГУЩИЙ КРАЕМ МОРЯ»
1.50 «Мастера фортепиан-

ного искусства»
2.40 «Забытое ремесло»

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 «Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 «Наши» 12+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

23.30 «Военкоры» 16+

0.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.30 Сериал «СКЛИФО-
СОВСКИЙ» 12+

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 «Наши» 12+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.05 Сериал «СКЛИФО-
СОВСКИЙ» 12+

6.00 «Настроение» 12+

8.15 «Большое кино». «Со-
бачье сердце» 16+

8.45 Сериал «АЛИСА ПРО-
ТИВ ПРАВИЛ» 12+

10.45, 0.30 «Петровка, 38» 16+

10.55 «Городское собрание» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 
«События» 16+

11.50 Сериал «СТРЯПУХА» 12+

13.40 «Мой герой. Валентина Кор-
кина и Виктор Остроухов» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

15.00, 2.45 Худ. фильм «КТО ПОЙМАЛ 
БУКЕТ НЕВЕСТЫ» 12+

16.55 «Русские тайны. Некрасивые 
истории первых красавиц» 16+

18.10 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ» 12+

22.35 «Чужие» 16+

23.05 «Знак качества» 16+

0.45 «Тайная комната. 
Клан Кеннеди» 16+

1.25 «Татьяна Бестаева. 
Разлучница» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.10 «Доктор И...» 16+

8.40 Сериал «АЛИСА ПРО-
ТИВ ПРАВИЛ» 12+

10.40 «Актерские драмы. За 
кулисами музыкаль-
ных фильмов» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 
«События» 16+

11.50 Сериал «СТРЯПУХА» 12+

13.40 «Мой герой. Сергей 
Маховиков» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

15.00, 2.45 Сериал «АКТЕРЫ 
ЗАТОНУВШЕГО ТЕАТРА» 12+

16.55 «Русские тайны. Опас-
ная косметика» 16+

18.10 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ» 12+

22.35 «Закон и порядок» 16+

23.05 «Битва за алименты» 16+

0.30 «Петровка, 38» 16+

0.45 «90-е. Пауки в банках» 16+

1.25 «90-е. Кто правит 
жиром?» 16+

5.00, 18.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00, 3.55 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «МАЛЫШ 
НА ДРАЙВЕ» 16+

22.15 «Водить по-русски» 16+

23.30 «Документальный 
спецпроект» 16+

0.30 Худ. фильм «ЦЕНТУРИОН» 16+

2.15 Худ. фильм «ФРАНЦУЗСКИЙ 
ВЕСТНИК. ПРИЛОЖЕНИЕ 
К ГАЗЕТЕ «ЛИБЕРТИ. 
КАНЗАС ИВНИНГ САН» 18+

5.00, 18.00, 2.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

10.00 «Совбез» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ХАННА» 16+

22.05 «Водить по-русски» 16+

23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+

0.30 Худ. фильм «ВЫ-
ЖИВШАЯ» 18+

6.00, 14.20 «Спортивный век» 12+

6.30 «Все о главном» 12+

7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 18.25, 
3.55 Новости 12+

7.05, 21.55, 0.45 «Все на Матч!» 12+

10.05 «Лица страны». Диана 
и Сергей Рябовы 12+

10.25 «Игра миллионов» 12+

11.25, 20.45 Футбол. МИР 
Российская премьер-
лига. Обзор тура 6+

13.00 «Есть тема!» 12+

14.55 Футбол. Журнал 
Лиги чемпионов 6+

15.25 «Громко» 12+

16.25 Худ. фильм «БОРГ/
МАКИНРОЙ» 16+

18.30 Хоккей. Прощальный 
матч Евгения Кетова 12+

22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Кальяри» 
— «Сассуоло» 0+

1.25 «Матч! Парад» 16+

6.00, 14.20 «Спортивный век» 12+

6.30 «Наши иностранцы» 12+

7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 18.25, 
3.55 Новости 12+

7.05, 15.25, 19.40, 1.00 «Все 
на Матч!» 12+

10.25 «Игра миллионов» 12+

11.25, 18.30 Еврофутбол. Обзор 6+

13.00 «Есть тема!» 12+

14.55 «Что за спорт?» 12+

16.10 «Новицки: Идеаль-
ный бросок» 16+

20.30 Футбол. Лига чемпионов. 
ПСВ — «Арсенал» 0+

22.45 Футбол. Лига чемпионов. 
«Манчестер Юнай-
тед» — «Бавария» 0+

1.55 Футбол. Лига чемпионов. 
«Интер» — «Реал 
Сосьедад» 6+

4.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Минск» 
— «Енисей» 6+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ПЕС» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00, 0.00 Сериал «ЛИХАЧ» 16+

0.50 Сериал «ЗОЛОТО 
ЛАГИНА» 16+

3.25 Сериал «СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ПЕС» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00, 0.00 Сериал «ЛИХАЧ» 16+

0.40 «Сердце лидера». Памя-
ти Гейдара Алиева» 16+

1.40 Сериал «ЗОЛОТО 
ЛАГИНА» 16+

3.20 Сериал «СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА» 16+

5.45 «Герой 115» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+

11.00, 23.15 Сериал «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 12+

12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15, 
3.20 Сериал «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Битва оружейников». 
«Баллистические ракеты 
средней дальности. 
РСД-10 «Пионер» про-
тив «Першинг-2» 16+

18.50 «Специальный репортаж» 16+

19.55 «По горячим следам» 16+

20.10 «Ищу своих» 12+

22.45 «Между тем» 12+

0.50 Сериал «ТАСС УПОЛНО-
МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 12+

3.00 «Москва фронту» 16+

5.05, 12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 
17.15, 3.20 Сериал «ВО-
ЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+

11.00, 23.15 Сериал «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 12+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Битва оружейников». 
«Автоматические 
гранатометы. АГС-17 
«Пламя» против Mk19» 16+

18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

19.55 «По горячим следам» 16+

20.10 «Улика из прошлого» 16+

22.45 «Между тем» 12+

0.50 Сериал «ТАСС УПОЛНО-
МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 12+

3.00 «Москва фронту» 16+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости 12+

9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 14.05 «ОТРажение» 12+

10.10 «Родительское собрание» 12+

10.55 «Коллеги» 12+

11.35 «Песня остается с человеком» 12+

11.50, 3.55 «За дело!» 12+

15.10 Худ. фильм «КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ КВАРТЕТ» 12+

16.35 Мультфильм 16+

16.45 Новости Совета Федерации 12+

*17.00 «Формула здоровья» 12+

*17.30 «Территория успеха» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Актуальное интервью» 12+

*18.30 «Большие истории 
малой родины» 12+

*19.00 «Собрание сочинений» 12+

20.00 «Календарь» 12+

20.30, 21.20 Сериал «ЛАНЦЕТ» 16+

22.15 Худ. фильм «СТРАСТНОЙ 
БУЛЬВАР» 16+

0.05 «Таня...» 12+

0.55 «Большая страна» 12+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Новости 12+

9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 14.05 
«ОТРажение» 12+

10.10, 11.05, 20.30, 21.20 Се-
риал «ЛАНЦЕТ» 16+

12.00 «Чингиз Айтматов» 12+

15.10 Худ. фильм «СТРАСТ-
НОЙ БУЛЬВАР» 16+

*17.00 «Такие разные» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.45 «Открываем Воронеж» 12+

20.00 «Календарь» 12+

22.15 Худ. фильм «МАКАРОВ» 16+

23.50 «...которого любили все» 12+

1.00 «Большая страна» 12+

1.50 «ОТРажение. Главное» 12+

6.00, 9.15 «Утренние гадания» 16+

6.15, 5.45 Мультфильмы 0+

8.00 «Хорошие новости» 16+

8.15, 8.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Сериал «ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.50 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.20 «Гороскоп от Василисы 
Володиной» 16+

12.25 «Мистические истории» 16+

13.30, 14.00 «Охотники за 
привидениями» 16+

14.30 «Кадони шоу» 16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Се-
риал «ЛЕСНИК» 16+

23.30 «Вы поете велико-
лепно» 16+

1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 5.00 
Сериал «ЧТО И ТРЕБО-
ВАЛОСЬ ДОКАЗАТЬ» 16+

6.00, 9.15 «Утренние гадания» 16+

6.15, 5.30 Мультфильмы 0+

8.15, 8.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15, 16.45 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.50 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.20 «Гороскоп от Василисы 
Володиной» 16+

12.25 «Мистические 
истории» 16+

13.30, 14.00 «Охотники за 
привидениями» 16+

14.30 «Кадони шоу» 16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Се-
риал «ЛЕСНИК» 16+

23.30 Худ. фильм «ПОСТ 
МОРТЕМ» 16+

1.30, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45 Сериал 
«ЧТО И ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» 16+
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5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости 12+

9.20 «АнтиФейк» 16+

10.00 «Жить здорово!» 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-
мационный канал 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.05 «Мужское/Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.55 «Куклы наслед-
ника Тутти» 16+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «ИЩЕЙКА» 16+

23.00 «Большая игра» 16+

0.00, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 11.30, 15.00, 3.00 
Новости 12+

9.20 «АнтиФейк» 16+

10.00, 15.15, 18.30 Информа-
ционный канал 16+

12.00 «Итоги года с Влади-
миром Путиным» 12+

18.00 Вечерние новости 12+

19.55 «Куклы наслед-
ника Тутти» 16+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «ИЩЕЙКА» 16+

23.00 «Большая игра» 16+

0.00, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00, 15.00 Сериал «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» 16+

12.00, 18.00, 1.30 «От 7 до 17» 12+

12.30, 18.30, 0.30, 3.00 «Фут-
бол губернии» 12+

13.00, 16.30 Сериал «СОБЛАЗН» 16+

14.00, 16.00, 21.30, 2.30 Гу-
бернские новости 12+

14.30, 22.45 «Открываем 
Воронеж» 12+

14.45 «Безопасная дорога» 12+

17.30, 3.30 «Открытая наука» 12+

19.00 Чемпионат Высшей 
хоккейной лиги. «Бу-
ран» — «Динамо» 12+

22.00, 1.00 «Формула здоровья» 12+

22.30 «Полицейский вестник» 12+

23.00 Худ. фильм «ПО-
СЛЕДНИЙ ДОВОД» 12+

2.00 Новости. Дайджест 12+

2.10 «Вечер вместе» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00, 15.00 Сериал «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» 16+

12.00 «Безопасная дорога» 12+

12.15 «Открываем Воронеж» 12+

12.30 «Заметные люди» 12+

13.00, 16.30 Сериал «СОБЛАЗН» 16+

14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 
Губернские новости 12+

14.30 «День вместе» 12+

17.30, 22.00 «Формула здоровья» 12+

18.00 «Великий, могучий» 12+

18.15 «Футбол губернии» 12+

18.45, 1.15 «Служу Отечеству» 12+

19.00, 21.00, 2.00 Новости. 
Дайджест 12+

19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+

20.00, 0.45 «Арт-проспект» 12+

20.30, 22.30, 1.30 «Мастер-
ская спорта» 12+

23.00 Худ. фильм «КАЖ-
ДОМУ СВОЕ» 16+

3.00 «Эксперт» 12+

3.15 Худ. фильм «НОРВЕГ» 16+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.55 Мультфильмы 0+

7.25 «Простоквашино» 0+

7.40 «Ну, погоди! Каникулы» 6+

8.00 «Суперниндзя» 16+

10.55 «Уральские пельмени» 16+

11.00 Мультфильм «Кот под 
прикрытием» 6+

13.05 Худ. фильм «ПРЫГУ-
ЧАЯ БРАТВА» 6+

15.00 Худ. фильм «СТОП-КРАН» 12+

16.55 «Шоу «Уральские 
пельмени» 16+

20.00 Худ. фильм «АВАНГАРД. 
АРКТИЧЕСКИЕ ВОЛКИ» 12+

22.00 Худ. фильм «КИЛЛЕРЫ» 16+

0.05 Худ. фильм «ВИРТУОЗ» 16+

2.10 Сериал «УЛЕТНЫЙ 
ЭКИПАЖ» 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.55, 5.05 Мультфильмы 0+

7.25 «Суперниндзя» 16+

10.25 Худ. фильм «СЕКРЕТ. 
ОСМЕЛЬСЯ МЕЧТАТЬ» 12+

12.40 Мультфильм «Стражи 
Терракоты» 12+

14.55 Худ. фильм «КИЛЛЕРЫ» 16+

16.55 «Шоу «Уральские 
пельмени» 16+

20.00 Худ. фильм «ЭКИПАЖ» 16+

22.50 Худ. фильм «ГОНКА 
СО ВРЕМЕНЕМ» 16+

0.35 Худ. фильм «ЗОВ 
ВОЛКА» 16+

2.35 Сериал «УЛЕТНЫЙ 
ЭКИПАЖ» 12+

4.55 «6 кадров» 16+

6.30 «Пешком...»
7.00 «Легенды мирового кино»
7.30, 15.15 «Новый взгляд на до-

историческую эпоху»
8.30 «Жизнь и судьба»
8.55 Худ. фильм «ТАЙНИК У 

КРАСНЫХ КАМНЕЙ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры 12+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.10 «ХХ век»
12.10 «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Кино 12+

13.00, 23.40 «Запечатленное время»
13.30, 0.10 Сериал «ПОРУС»
14.30 «Искусственный отбор»
16.10 «Сказки из глины и дерева»
16.20 «Сергей Доренский. 

Уроки мастерства»
17.15 «Библейский сюжет»
17.45, 2.10 «Мастера фортепиан-

ного искусства»
18.30 «Баку. Дворец Тагиева»
19.00 «Уроки русского»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.05 «Абсолютный слух»
21.45 «Острова»
22.30 Худ. фильм «ПЕГИЙ ПЕС, 

БЕГУЩИЙ КРАЕМ МОРЯ»

6.30 «Пешком...»
7.00 «Легенды мирового кино»
7.30, 15.15 «Новый взгляд на до-

историческую эпоху»
8.30 «Жизнь и судьба»
8.55 Худ. фильм «ТАЙНИК У 

КРАСНЫХ КАМНЕЙ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры 12+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.10 «ХХ век»
12.45 Новости. Подробно. Театр 12+

13.00 «Запечатленное время»
13.30, 0.10 Сериал «ПОРУС»
14.30 «Абсолютный слух»
16.10 «Сказки из глины и дерева»
16.20 «Эдуард Грач. Круговорот жизни»
17.15 «Пряничный домик». 

«Крестинские ковры»
17.45 «Мастера фортепиан-

ного искусства»
18.35 «Красноярск. Усадьба 

Веры Гадаловой»
19.00 «Уроки русского»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.05 «Кино о кино». «Белое 

солнце пустыни». Для кого ты 
добрая, госпожа удача?»

21.45 «Энигма»
22.30 Худ. фильм «БЕГ ИНОХОДЦА»
23.50 «Забытое ремесло»
2.20 «Сергей Доренский. 

Уроки мастерства»

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 «Наши» 12+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.05 Сериал «СКЛИФО-
СОВСКИЙ» 12+

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 17.00, 20.00 «Вести» 12+

12.00 «Итоги года с Влади-
миром Путиным» 16+

15.00, 17.30 «60 минут» 12+

21.20 Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.05 Сериал «СКЛИФО-
СОВСКИЙ» 12+

4.00 Сериал «МОРОЗОВА» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.10 «Доктор И...» 16+

8.40 Сериал «АЛИСА ПРО-
ТИВ ПРАВИЛ — 2» 16+

10.40 «Актерские драмы. Смерть по 
собственному желанию» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 
«События» 16+

11.50 Сериал «СТРЯПУХА. 
КОНФЕТНАЯ ЛЕДИ» 12+

13.40 «Мой герой. Анита Цой» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

15.00, 2.50 Сериал «ПОКОПАЙТЕСЬ 
В МОЕЙ ПАМЯТИ» 12+

16.55 «Русские тайны. Им-
перия азарта» 16+

18.10 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ» 12+

22.35 «Хватит слухов!» 16+

23.05 «Хроники московского 
быта. Сумасшедшее 
одиночество» 16+

0.30 «Петровка, 38» 16+

0.45 «Дорогие товарищи. 
Покушения на вождей» 16+

1.25 «Знак качества» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.10 «Доктор И...» 16+

8.40 Сериал «АЛИСА ПРО-
ТИВ ПРАВИЛ — 2» 16+

10.40 «Актерские драмы. Пре-
дательское лицо» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 
«События» 16+

11.50 Сериал «СТРЯПУХА. 
КОНФЕТНАЯ ЛЕДИ» 12+

13.40 «Мой герой. Игорь 
Миркурбанов» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

15.05, 2.50 Сериал «ПРИГЛАСИ 
В ДОМ ПРИЗРАКА» 12+

16.55 «Русские тайны. Не-
чистая сила» 16+

18.10 Сериал «Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ» 12+

22.35 «10 самых... И это не 
псевдоним!» 16+

23.05 «Актерские драмы. 
Власть денег» 16+

0.30 «Петровка, 38» 16+

0.45 «Охота на маньяка. Дело 
ивановского изверга» 16+

5.00, 18.00, 2.15 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

9.00 «Документальный 
спецпроект» 16+

10.00, 15.00 «Засекречен-
ные списки» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества» 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ГНЕВ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» 16+

22.20 «Смотреть всем!» 16+

0.30 Худ. фильм «ДИТЯ 
ОСИРИСА» 16+

5.00, 18.00, 2.10 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Бандитская Украина» 16+

10.00 «Засекреченные 
списки» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

15.00 «Неизвестная история» 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ХЕЛЛБОЙ» 16+

22.15 «Смотреть всем!» 16+

0.30 Худ. фильм «НЕ ВХОДИ» 18+

6.00 «Спортивный век» 12+

6.30 «Голевая неделя. РФ» 6+

7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 18.25, 
3.55 Новости 12+

7.05, 16.50, 19.40, 1.00 «Все 
на Матч!» 12+

10.25 «Игра миллионов» 12+

11.25, 18.30 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор 6+

13.00 «Есть тема!» 12+

14.20 «Вид сверху» 12+

14.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Локо-
мотив» — АСК 6+

17.25 «Вы это видели» 12+

20.30 Футбол. Лига чемпионов. 
«Црвена Звезда» — 
«Манчестер Сити» 0+

22.45 Футбол. Лига чемпионов. 
«Ньюкасл» — «Милан» 0+

1.55 Футбол. Лига чемпионов. 
«Боруссия» — ПСЖ 6+

6.00, 14.20 «Спортивный век» 12+

6.30 «Вид сверху» 12+

7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 18.25, 
3.55 Новости 12+

7.05, 15.25, 19.40, 1.00 «Все 
на Матч!» 12+

10.25 «Игра миллионов» 12+

11.25, 18.30 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор 6+

13.00 «Есть тема!» 12+

14.55 «Большой хоккей» 12+

16.05 «Бока Хуниорс» 12+

20.30 Футбол. Лига Европы. 
«Юнион» — «Ли-
верпуль» 0+

22.45 Футбол. Лига Ев-
ропы. «Брайтон» 
— «Марсель» 0+

1.55 Футбол. Лига Ев-
ропы. «Вест Хэм» 
— «Фрайбург» 6+

6.30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ПЕС» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00, 0.00 Сериал «ЛИХАЧ» 16+

0.55 Сериал «ЗОЛОТО 
ЛАГИНА» 16+

2.40 Сериал «СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.20 Сериал «ПЕС» 16+

10.35, 15.00 «Место встречи» 16+

12.00 «Итоги года с Влади-
миром Путиным» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00, 0.00 Сериал «ЛИХАЧ» 16+

0.55 «Поздняков» 16+

1.10 «Мы и наука. Нау-
ка и мы» 12+

2.00 Сериал «СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА» 16+

5.05 Сериал «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ЗАПАД-
НЫЙ ФРОНТ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+

11.00, 23.15 Сериал «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 12+

12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 3.15 
Сериал «ЖДИ МЕНЯ» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Освенцим». «Под-
полье» 16+

18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

19.55 «По горячим следам» 16+

20.10 «Секретные материалы» 16+

22.45 «Между тем» 12+

0.50 Сериал «ТАСС УПОЛНО-
МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 12+

3.05 «Сделано в СССР» 12+

5.00 Сериал «ЖДИ МЕНЯ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+

11.00, 23.15 Сериал «ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА» 12+

12.50, 18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

13.25, 19.55 «По горячим 
следам» 16+

13.45, 15.05, 17.15 Сериал «ПРО-
ЩАТЬСЯ НЕ БУДЕМ» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Освенцим». «Вос-
стание» 16+

20.10 «Код доступа» 12+

22.45 «Между тем» 12+

0.50 Сериал «ТАСС УПОЛНО-
МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 12+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Новости 12+

9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 14.05 
«ОТРажение» 12+

10.10, 11.05, 20.30, 21.20 Сериал 
«ЛАНЦЕТ» 16+

12.00 «Вспомнить все» 12+

15.10 Худ. фильм «МАКАРОВ» 16+

16.45 Мультфильм 12+

*17.00 «Открытая наука» 12+

*17.30 «От 7 до 17» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.45 «Здоровый интерес» 12+

20.00 «Календарь» 12+

22.15 Худ. фильм «НАСЛЕДНИКИ» 16+

0.05 «На пьедестале на-
родной любви» 12+

0.55 «Большая страна» 12+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 15.00, 18.00 Новости 12+

9.05, 9.35 «ОТРажение» 12+

10.10, 11.05, 20.30, 21.20 Сериал 
«ЛАНЦЕТ» 16+

12.00 «Итоги года» 12+

15.10 Худ. фильм «ДВА ФЕДОРА» 12+

16.35, 1.10 «Большая стра-
на: сюжеты» 12+

*17.00 «Формула здоровья» 12+

*17.30 «Заметные люди» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.45 «Фолиант» 12+

20.00 «Календарь» 12+

22.15 Худ. фильм «ПОП» 16+

0.20 «От парада до Оскара. 
История одного фильма» 12+

1.40 «Диалоги без грима. 
Пьеса. Новая жизнь» 12+

6.00, 9.15 «Утренние гадания» 16+

6.15, 5.00 Мультфильмы 0+

8.15, 8.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15, 16.45 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.50 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.20 «Гороскоп от Василисы 
Володиной» 16+

12.25 «Мистические 
истории» 16+

13.30, 14.00 «Охотники за 
привидениями» 16+

14.30 «Кадони шоу» 16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Се-
риал «ЛЕСНИК» 16+

23.30 Худ. фильм «ДРУГАЯ» 16+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15 Сериал 
«ЧТО И ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» 16+

6.00, 9.15 «Утренние гадания» 16+

6.15, 4.30 Мультфильмы 0+

8.15, 8.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Сериал «ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.50 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.20 «Гороскоп от Василисы 
Володиной» 16+

12.25 «Мистические истории» 16+

13.30, 14.00 «Охотники за 
привидениями» 16+

14.30 «Кадони шоу» 16+

19.30, 20.30, 21.30, 22.45 
Сериал «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

23.45 «Последний герой» 16+

1.15 «Экстра такси» 16+

1.45, 2.45, 3.30 Сериал 
«ПРЕЗУМПЦИЯ НЕ-
ВИНОВНОСТИ» 16+
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«Ради наших детей 
этот конфликт нужно 
разрешить сейчас»

Александр из Бобровского района 
служит в зоне проведения спецопера-
ции больше года — 39-летнего мужчи-
ну призвали в ряды Вооруженных сил 
РФ в рамках частичной мобилизации. 
Он 20 лет назад служил в армии в ар-
тиллерийских войсках, и это определи-
ло его дальнейшую службу на СВО.

— Перед тем как отправиться в зо-
ну спецоперации, мы прошли обучение, 
я вспомнил давно полученные навыки. 
Сейчас я старшина батареи, имею звание 
сержанта. Наша задача — уничтожить 
противника на дальних подступах к на-
шим позициям, — рассказал Александр.

В свободное от боевых заданий вре-
мя Александр и его товарищи живут в 
обустроенных окопах. Работы хватает — 
обслуживают технику, заряжают орудия, 
запасаются дровами для кухни, готовят-
ся к новым боевым задачам.

— Есть все необходимое: техника, 
снаряды, экипировка. Если нет боев — 
обеспечение стабильное. Постоянно до-
ставляют и гуманитарную помощь. Наши 
земляки не боятся обстановки. На лег-
ковых автомобилях с прицепами везут 
по бездорожью теплые вещи, сахар, чай 
и другие продукты. Спасибо им большое 
от всех бойцов! — рассказал военный.

Год службы в зоне СВО для нашего 
земляка прошел стремительно: в выез-
дах на отработку боевых заданий, унич-
тожении позиций противника, продви-
жении вглубь линии соприкосновения.

— Я должен находиться в постоянной 
боевой готовности, так как в любой момент 
может понадобиться взаимодействие со 
сложной военной техникой, электрони-
кой и радио аппаратурой. При всех труд-
ностях, опасностях есть и положительные 
моменты. Здесь я обрел фронтовую семью 
— братьев по оружию, не представляю, 
как я могу их оставить. У меня сын растет, 
не хочу, чтобы ему пришлось испытать все 
это. А значит, этот конфликт нужно разре-
шить сейчас. Для этого у наших войск есть 
все необходимое. Враг будет разбит, по-
беда будет за нами! — считает Александр.

«Месяц добивался разрешения на СВО»

Иван из Верхнехавского района 
ушел на СВО добровольцем. Отец ше-
стерых детей подписал контракт с Мин-
обороны в декабре прошлого года.

В 2015 году мужчина уже был в Дон-
бассе — отвозил туда друзей.

— Приехав туда, понял, 
что тоже останусь. Возил 
снаряды, мины, помогал 
разбирать завалы, вы-
таскивать людей. Ки-
евский, Кировский, Пе-
тровский и другие рай-
оны националисты бук-
вально ровняли с землей 
из ствольной артиллерии. И 
это не где-то там далеко. Это 
все тут, рядом с нами. Нацисты не 
щадят никого, — рассказал Иван.

Тогда он пробыл в Донецке восемь 
месяцев.

Когда в 2022 году Иван сообщил же-
не, что решил подписать контракт с 

Мин обороны и отправиться на СВО, она, 
конечно, разволновалась.

— Жену убедил, а вот военного ко-
миссара не сразу. Я же многодетный 

отец. Целый месяц ушел на то, чтобы 
добиться разрешения на СВО, 

— вспоминает боец.
Тем, кто раздумыва-

ет, как помочь нашим 
бойцам и нужно ли 
идти на СВО, мужчи-
на советует не тратить 
время на размышле-
ния, а действовать. 

Он сам человек с мир-
ной гражданской про-

фессией. Большинство его 
сослуживцев тоже ранее ника-

кого отношения к военным не имели. 
Но все они прилагают максимум уси-
лий к тому, чтобы Российская армия 
выстояла в этой жестокой схватке и 
победила.

— Помощь очень нужна. Я призываю 
мужчин не бояться. Страх в нашем де-
ле — не лучший помощник. То, как бы-
стро мы победим, зависит от каждого. 
Я знаю, что очень многие люди помога-
ют фронту гуманитаркой, плетением се-
тей и не только. Это очень важно и цен-
но. Всем им низкий поклон, — расска-
зал военный.

В Воронежской области идет набор же-
лающих заключить контракт с Мини-
стерством обороны РФ. «Семерочка» 
продолжает рассказывать истории воро-
нежцев, выполняющих боевые задачи в 
зоне проведения спецоперации.

Всем воронежцам, заключившим контракт  
с Минобороны, полагается единовременная 
выплата в размере 315 тыс. рублей. 
Денежное довольствие — от 204 тыс. руб-
лей в зависимости от специальности, 
звания,  стажа и т. д. Контракт заключается 
на срок от 1 года со всеми категориями 
граждан. Оформить все документы помогут в 
обновленном пункте отбора на контрактную 
службу на улице Фридриха Энгельса, 52.
Подробности — по телефону 122
или на сайте svoi36.ru
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ВОРОНЕЖЦЫ 
— О СВОЕМ 

УЧАСТИИ В СВО

« В ПОСТОЯННОЙ 
БОЕВОЙ ГОТОВНОСТИ»
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В Воронежской области идет набор же-
лающих заключить контракт с Мини-
стерством обороны РФ. «Семерочка» 
продолжает рассказывать истории воро-
нежцев, выполняющих боевые задачи в 
зоне проведения спецоперации.
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ПОДГОТОВИЛИ: Алина ЕГОРОВА, Вера ХАУСТОВА // РИА «Воронеж», архивы мастеров, Воронежский областной центр народного творчества и кино (ФОТО)

своими руками

 «7»
Живые ели выставке «Россия» пода-

рило Федеральное агентство лес-
ного хозяйства. 90 новогодних де-
ревьев после завершения меро-

приятия высадят рядом с ВДНХ

 «7»
1 декабря на главной аллее ВДНХ 
18 Дедов Морозов зажгли 360 тыс. огней. 
Общая протяженность гирлянд — 36 км

 «7»
«Елки России» — это проект по созда-
нию коллекции предметов декора, отражаю-
щий исторические и культурные мотивы на-
родных художественных промыслов через кон-
цепцию оформления новогодней елки

 «7»
Елена Фирсова 
планирует в кон-
це декабря про-
вести на выстав-
ке «Россия» ма-
стер-класс. Участ-
ники смогут 
одеть матреш-
ку в девичий ко-
стюм села Кле-
повка Бутурли-
новского района

 «7»
Украшения сде-
лали мастера ху-
дожественной 
резьбы по де-
реву: Олег Дол-
гирев (Борисо-
глебск), Юрий 
Агафонов (Верх-
нехавский район), 
Александр Ма-
монов (Воронеж)

 «7»
Воронежскую 
матрешку при-
думала Елена 
Матвеева. Тех-
нология изготов-
ления этих ку-
кол включена в 
каталог объек-
тов нематери-
ального этно-
культурного до-
стояния области

В Москве на ВДНХ 1 декабря откры-
лась выставка «Елки России». На глав-
ной аллее 18 Дедов Морозов России 
зажгли огни на украшенных к Новому 
году голубых елях. Всего деревьев 90 
— по одному для каждого регио-
на страны, а одна ель символизирует 
всю Россию. Подробнее об украшениях 
для воронежской ели — в материале 
«Семерочки».

Корабельная ель

Все ели на выставке 
оформлены в традициях ре-
гиона, который они представ-
ляют. В основу украшений для 
воронежского дерева легла 
концепция кораблестроения 
времен Петра I. Воронежские 
мастера специально сделали 
игрушки в этой стилистике: 
якоря, штурвалы, полусферы 
с резьбой в виде корабля «Го-
то Предестинация», фигурки 
солдат Преображенского пол-
ка. Кроме того, ель украшена 

семафорными флажками, в которых за-
шифрованы надписи «Воронеж — колы-
бель русского флота» и «С Новым годом».

Льдинки из стекла

Рядом с воронежским стендом тоже 
установили елку. Специально для нее на-
ши мастера сделали игрушки и гирлянды 
с элементами традиционных орнаментов.

Народный мастер Воронеж-
ской области Людмила Дедова из 
Рамонского района известна сре-
ди ценителей карачунской глиня-
ной игрушки. Но для елки, кото-
рая стоит на стенде нашего реги-
она на ВДНХ, она сделала стек-

лянные игрушки в технике «фьюзинг».
— Это похоже на выпекание много-

слойных пирогов, только слои не из те-
ста, а из цветного стекла, — рассказала 
Людмила. — Из кусочков стекла я изго-
товила формы, напоминающие подтаяв-
шие льдинки и снежинки, в центре каж-
дой — изображение достопримечатель-
ностей нашего города и области. Такое 
елочное украшение не боится ни дождя, 
ни ветра, ни мороза.

ВОРОНЕЖСКИЙ СТЕНД БОРЕТСЯ 
ЗА ЗВАНИЕ ЛУЧШЕГО

На официальном сайте Междуна-
родной выставки-форума «Россия» 
идет голосование по выбору лучшей 
экспозиции, а также самых интерес-
ных павильонов в отдельных номина-
циях. Воронежцы могут проголосовать 
за стенд своего региона и помочь ему 
одержать победу в конкурсе.

Всего для выбора доступны 11 но-
минаций: «Лучшая из лучших»; «Са-
мая оригинальная»; «Самая познава-
тельная»; «С заботой о природе»; «Со-
хранение традиций»; «Лучшая для де-
тей»; «Прогресс и инновации»; «Луч-
ший виртуальный тур»; «Лучший инте-

рактив»; «Лучший туристический проект»; «Луч-
ший социальный проект».

Для того чтобы проголосовать, необходимо 
авторизоваться на официальном сайте выстав-
ки-форума, после чего перейти на страницу го-
лосования, выбрать регион на карте и отметить 
номинации. При голосовании можно выбрать 
как одну, так и все категории сразу.

Также можно проголосовать за возможности 
Воронежской области в промышленности, сель-
ском хозяйстве, туризме, науке, культуре.

 В ТЕМУ

РАЗНООБРАЗИЕ ВОРОНЕЖСКОЙ МАТРЕШКИ
Елена Филатова из Вороне-

жа расписала девять больших 
(высотой 15 см) и десять ма-
леньких (6–7 см высотой) мат-
решек.

— Наша матрешка относи-
тельно молода — ей чуть больше 
50 лет. От своих сестер она отли-

чается необычной яйцеобраз-
ной формой. Раньше в народе 
красивыми считались полные 
женщины, и форма яйца под-
черкивала эту особенность, — 
пояснила Елена.

Мастерица признается, 
что благодаря матрешке от-
крыла для себя красоту на-
родного костюма. По нему 
определяли, из какого уезда 
человек, какого возраста, ка-
ковы его профессия и соци-
альный статус.

Роспись на матрешке точно отобра-
жает все детали костюма губернии. Для 
женского костюма Воронежской губер-
нии характерна черная понева — юб-
ка, разделяемая на квадраты 
красно-оранжевыми поло-
сами. Она символизиру-
ет чернозем с кресть-
янскими наделами.

— Помимо меня, ма-
трешек расписывают 
еще несколько уче-
ниц Елены Матвее-
вой. Мастерицы со-
здают единичные эк-
земпляры. У каждой 
свой неповторимый 
почерк. На мой взгляд, 
воронежская матрешка 
стала своеобразной изю-
минкой нашей области, — 
поведала Елена Филатова.

Народный мастер из Новоус-
манского района Елена Фирсо-
ва расписала для елки матреш-
ку в форме колокольчика.

Мастерица активно участвует 
в региональных и всероссийских 
выставках, рассказывает исто-
рию создания воронежской ма-

трешки, изучает костюмы и об-
ряды нашего края.

— Я тщатель-
но исследова-
ла материалы о 
свадебном об-
ряде Новой Ус-
мани. Теперь хо-
чу расписать 
несколько ма-

трешек — жени-
ха, невесту, ее маму 

и подружек. Одену их 
в традиционные костю-

мы села, — поделилась пла-
нами Елена.

ма губернии. Для 
ронежской губер-
ая понева — юб-
квадраты 
поло-
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 «7»
Технология изготовления воронеж-
ской матрешки включена в ка-
талог объектов нематери-
ального этнокультурно-
го достояния области

В Москву отправились и куклы на-
родного мастера Воронежской обла-
сти Евгении Афанасенко из Семи-
лукского района. Она расписа-
ла 11 больших (высотой 15 см) 
игрушек.

— Мои матрешки оде-
ты или в зипунчики, или в тулупы, 
на ногах — либо лапти, либо ва-
ленки. В руках они держат бусы, 
грибочки, яблочки, и на каж-
дой написано: «Воронеж», — 
рассказала Евгения.

Матрешек Евгения де-
лает вместе с мужем. Он на 
специальном станке выта-
чивает заготовки для кукол.

Также семейная пара со-
здает кукол в народных ко-
стюмах — матаней.

— Для выставки мы сде-
лали десять таких — семь 
женских фигур и три мужские, 
— рассказала Евгения.

Куклы в народных 
костюмах

Еще одно оригинальное укра-
шение — текстильные куклы в 
народном костюме Бутурлинов-
ского района. Одежду для них 
шьет Светлана Котелевская. Ис-
пользует натуральные ткани, а 
выкройки делает по старинным 
эскизам.

— В таком костюме преобладает юж-
новеликорусский тип с местными особен-
ностями. Придумывать одежду и украше-
ния для кукол мне помогают рассказы 
местных деревенских жителей, бабушки 
показывают то, что у них сохранилось в 
сундучках, — рассказала Светлана.

КАКИМИ 
ИГРУШКАМИ 

УКРАСИЛИ ЕЛИ 
НА ВЫСТАВКЕ 

«РОССИЯ»  «7»
Международ-
ная выстав-
ка-форум «Рос-
сия» продлит-
ся по 12 апреля 
2024 года в Мо-
скве на ВДНХ. 
День Воронеж-
ской области 
пройдет 13 ян-
варя 2024 года

ю-
на-
з кон-

СКОЛЬКО НА ЕЛОЧКЕ
ШАРИКОВ ЦВЕТНЫХ…
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буквы закона

 «7»
Некоторые специальности из 
списка исключили, в том чис-
ле концертмейстеров и опера-
торов машинного доения

КАК 
ИЗМЕНИТСЯ 

ЖИЗНЬ 
ВОРОНЕЖЦЕВ 
В КОНЦЕ 2023 

ГОДА

ПРАВОВАЯ 
МЕТЕЛЬ
В декабре вступает в силу ряд изменений в законодательстве РФ: долж-
никам придется сдать загранпаспорта, иностранцы, владеющие некоторы-
ми специальностями, получат гражданство по упрощенной схеме, а летняя 
резина на автомобиле станет поводом для беседы с сотрудниками ГИБДД. 
Подробнее об этих и других новшествах — в традиционной подборке «Се-
мерочки».

3333333333333333333333333333333333333333333333 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
ОТ «ГОСУСЛУГ»

Получателям пособий по рожде-
нию ребенка и на детей в возрасте 
до 17 лет через портал «Госуслуги» 
будут приходить сообщения от Со-
циального фонда России. 
Речь идет об информации о прекра-

щении выплат, если право на них утра-
тилось, а также о предупреждениях в 
случаях, когда деньги не получается за-
числить на счет, указанный при оформ-
лении.

ПЕНСИИ 
ПОД ПРИСМОТРОМ

С 11 декабря споры о незаконном 
переводе пенсионных накоплений 
из одного НПФ в другой будет ре-
шать уполномоченный по правам 
потребителей финансовых услуг — 
финансовый омбудсмен. Речь идет 
о тех случаях, когда накопления 
переводились без согласия граж-
данина.
Кстати, из-за длинных новогод-

них выходных в последний месяц го-
да пенсионеры получат сразу две вы-
платы: за декабрь и за январь. Вто-
рая будет переведена на счет после 
25 декабря и будет проиндексирова-
на на 7,5 %.

ДОГОВОРЫ ОБ ОБСЛУЖИВАНИИ 
ГАЗОВОГО ОБОРУДОВАНИЯ ПЕРЕСТАНУТ 
ДЕЙСТВОВАТЬ С 1 ЯНВАРЯ

В связи с изменениями в законодательстве, всту-
пившими в силу с 1 сентября 2023 года, ранее за-
ключенные договоры о техническом обслуживании 
внутриквартирного газового оборудования дей-
ствуют до 1 января 2024 года.
Согласно поправкам в ФЗ «О газоснабжении в РФ», 

Жилищный кодекс РФ и Правила пользования газом 
№ 410, теперь проводить техническое обслуживание 
внутридомового и внутриквартирного газового обору-
дования может только газораспределительная органи-
зация, осуществляющая транспортировку газа в жи-
лой дом.

Оставить заявку на заключение договора можно, об-
ратившись в филиал «Газпром газораспределение Во-
ронеж» по месту расположения домовладения либо на 
сайте организации.

Заключение договора, как документа, является бес-
платным.

 В ТЕМУ

СДАЙТЕ 
ЗАГРАНПАСПОРТ

С 11 декабря граждане РФ, не 
имею щие права выезда за грани-
цу, должны будут сдать загранпас-
порта.
Обвиняемые и подозреваемые в уго-

ловных преступлениях должны пере-
дать документ сотрудникам МВД, долж-
ники и банкроты — судебным приста-
вам, имеющие доступ к государствен-
ной и военной тайне — своему работо-
дателю. Сделать это также должны сол-
даты-срочники и мобилизованные. До-
кумент вернут после снятия запрета на 
выезд.

ГРАЖДАНСТВО 
ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТА

С 15 декабря начнет действовать 
обновленный перечень иностран-
цев, которые могут рассчитывать 
на получение гражданства РФ по 
упрощенной схеме. 
Речь идет о квалифицированных 

специалистах в области медицины, 
фармацевтики, образования, журнали-
стики, строительства, сельского хозяй-
ства, геологии, атомной энергетики, раз-
работки компьютерного ПО.

Обновленный список включает бо-
лее 200 специальностей. Среди новых 
профессий в перечне появились разра-
ботчик мультимедийных приложений, 
фронтенд-разработчик, оператор беспи-
лотных летательных аппаратов.

Иностранцы, не менее года рабо-
тающие в России по какой-либо про-
фессии из списка, могут стать граж-
данами РФ, не соблюдая условия о 
пятилетнем проживании в нашей 
стране.

Еще в сентябре обновился пе-
речень неисправностей автомо-
биля, при которых ездить на нем 
нельзя. 

В этом списке есть и запрет на 
использование летней резины в 
зимний период. Таким образом, с 
1 декабря водителей, которые не 
сменили шины на своих машинах, 
мо гут привлечь к ответственности 
по ст. 12.5 КоАП и оштрафовать на 
500 рублей.
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4.10 Худ. фильм «АЛИБИ НА-
ДЕЖДА, АЛИБИ ЛЮБОВЬ» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.10, 11.50 Сериал «ОШИБ-
КА ПАМЯТИ» 12+

11.30, 14.30, 17.50 «События» 16+

12.15, 15.05 Сериал «ПРОГУЛКИ 
СО СМЕРТЬЮ» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

16.55 «Русские тайны. 
Правда о водке» 16+

18.10 Сериал «ВЫСОКО 
НАД СТРАХОМ» 12+

20.00 Худ. фильм «СЛЕД 
ТИГРА» 16+

22.00 «В центре событий» 16+

23.00 «Хорошие песни» 12+

0.55 Худ. фильм «СО-
БАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 0+

3.10 «Петровка, 38» 16+

3.25 «Владимир Ленин. 
Прыжок в революцию» 16+

6.30 «Православная 
энциклопедия» 6+

6.55 «Святые и близкие. 
Лука Крымский» 16+

7.35 Сериал «ВЫСОКО 
НАД СТРАХОМ» 12+

9.20 Худ. фильм «ЖЕН-
ЩИНЫ» 0+

11.30, 14.30, 23.20 «События» 16+

11.50 «Смешите меня 
семеро» 16+

12.55, 14.50 Сериал «АБО-
НЕМЕНТ НА РАС-
СЛЕДОВАНИЕ» 12+

21.00 «Постскриптум» 16+

22.05 «Право знать!» 16+

23.30 «Неизвестный Сталин» 16+

0.10 «90-е. Компромат» 16+

0.55 «Чужие» 16+

1.20 «Хватит слухов!» 16+

1.45 «Русские тайны» 16+

5.00, 18.00, 3.45 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

9.00 «До последнего украинца: 
куда ведет контрнаступ?» 16+

10.00, 15.00 «Засекречен-
ные списки» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

17.00 «Главные тайны мира» 16+

20.00 Худ. фильм «ЧЕР-
НЫЙ ПЕС» 16+

21.40 Худ. фильм «Я, ФРАН-
КЕНШТЕЙН» 16+

23.25 Худ. фильм «РЕЙД» 18+

1.20 Худ. фильм «РЕЙД-2» 18+

5.00, 3.50 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+

9.00 «Минтранс» 16+

10.00 «Самая полезная 
программа» 16+

11.00, 13.00 «Военная тайна» 16+

15.00 «Совбез» 16+

17.00 «Документальный 
спецпроект» 16+

18.00 «Засекреченные 
списки» 16+

19.00 Худ. фильм «РЭД-2» 12+

21.05 Худ. фильм «ГЕНИАЛЬ-
НОЕ ОГРАБЛЕНИЕ» 16+

23.30 Худ. фильм «БАНДИТ» 18+

1.55 Худ. фильм «АФЕРА 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 18+

6.00 «Спортивный век» 12+

6.30 «Большой хоккей» 12+

7.00, 8.30, 15.25, 3.55 Новости 12+

7.05, 22.00, 0.45 «Все на Матч!» 12+

8.35, 11.40 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок Содру-
жества. Спринт 0+

10.20 «Небесная грация» 0+

10.40, 13.10 Художественная 
гимнастика. Не-
бесная грация 0+

13.50 «Есть тема!» 12+

15.05 «Лица страны». Игорь 
Гривенников 12+

15.30 Смешанные еди-
ноборства 16+

22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Дженоа» 
— «Ювентус» 0+

1.40 «Бока Хуниорс» 12+

4.00 Баскетбол 3х3. Су-
перкубок России 6+

6.00 «Матч! Парад» 16+

7.00, 11.35, 13.50, 3.55 Новости 12+

7.05, 11.00, 13.20, 19.30, 22.00, 
0.45 «Все на Матч!» 12+

8.30 «Команда Матч» 0+

8.35, 11.40 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Гонка 
преследования 0+

10.00 Художественная гимнастика. 
Небесная грация 0+

12.50 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+

13.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА — «Автодор» 0+

15.55 Футбол. Матч звезд 
FONBET Кубка России 0+

17.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Аугсбург» — «Боруссия» 0+

19.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» — «Кальяри» 0+

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» — «Эмполи» 0+

1.40 Плавание. Международные 
соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова» 0+

3.35 «Небесная грация» 0+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» 12+

8.25 «Мои университеты. Бу-
дущее за настоящим» 6+

9.25, 10.35 Сериал «ПЕС» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.50 «ДНК» 16+

17.55 «Жди меня» 12+

20.00 Сериал «ЛИХАЧ» 16+

0.00 «Своя правда» 16+

1.50 «Квартирный вопрос» 0+

2.40 Сериал «СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА» 16+

7.30 «Смотр» 0+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 12+

8.20 «Поедем, поедим!» 16+

9.20 «Едим дома» 0+

10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Живая еда» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 0+

13.00 «Секрет на миллион» 16+

15.00 «Своя игра» 0+

16.20 «ЧП. Расследование» 16+

17.00 «Следствие вели...» 16+

19.00 «Центральное теле-
видение» 16+

20.20 «Суперстар!» 16+

23.30 «Ты не поверишь!» 16+

0.30 «Международная 
пилорама» 18+

1.15 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» 12+

5.15 Сериал «ПРОЩАТЬСЯ 
НЕ БУДЕМ» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.35, 3.00 Сериал «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 12+

13.25, 15.05, 17.15 Сериал 
«ЯЛТА-45» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Донецкий Нюрнберг» 16+

19.40 «Загадки века». «Треб-
линка. Преступление 
и наказание» 12+

20.30 «Скрытые угрозы» 16+

21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...» 16+

22.00 «Здравствуйте, 
товарищи!» 16+

23.30 «Музыка+» 12+

0.50 Сериал «ТАСС УПОЛНО-
МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 12+

5.30 «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

6.00 Худ. фильм «ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ» 12+

7.05, 8.15 Худ. фильм «ЛЕДЯНАЯ ВНУЧКА» 6+

8.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+

8.50 80 лет Тверскому суворовскому 
училищу Минобороны 16+

9.40 Худ. фильм «СУМКА 
ИНКАССАТОРА» 12+

11.40 «Мужики». «Фронтовой 
священник — иерей 
Максим Серпицкий» 16+

12.10 «СССР. Знак качества» 12+

13.15 «Не факт!» 12+

13.40 «Война миров» 16+

14.30 «Легенды науки». 
Юрий Сенкевич 12+

15.20 «Главный день». «Аркадий 
Алов. Блокадный матч» 16+

16.10 «Время героев» 16+

16.30 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...» 16+

17.10 «Легенды госбезопас-
ности. Рэм Красильников. 
Охотник за шпионами» 16+

18.00, 19.25 Худ. фильм «КОДОВОЕ 
НАЗВАНИЕ «ЮЖНЫЙ ГРОМ» 12+

21.15 «Галерея Звезд». Юрий 
Николаев 12+

22.55 Худ. фильм «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ РЕЗИДЕНТА» 12+

1.20 Худ. фильм «КОНЕЦ ОПЕ-
РАЦИИ «РЕЗИДЕНТ» 12+

*6.00, 7.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости 12+

9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 14.05 
«ОТРажение» 12+

10.10, 11.05 Сериал «ЛАНЦЕТ» 16+

12.00 «Человек и судьба» 12+

15.10 Худ. фильм «ПЛАЩ КАЗАНОВЫ» 16+

16.40 Мультфильм 12+

*17.00 «Служу Отечеству» 12+

*17.15 «Эксперт» 12+

*17.30 «Открываем Воронеж» 12+

*17.45 «Специальный репортаж» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 «Арт-проспект» 12+

20.00 «Календарь» 12+

20.30 «Ректорат» 12+

21.10 Худ. фильм «ЗЕРКАЛО 
ДЛЯ ГЕРОЯ» 16+

23.25 Худ. фильм «МОРФИЙ» 18+

1.10 Худ. фильм «БЕЛЫЙ, 
БЕЛЫЙ ДЕНЬ» 18+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 14.30 «Календарь» 12+

9.30 «Все по-взрослому» 12+

10.15 «Отчий дом» 12+

10.30 Худ. фильм «ЗЕРКАЛО 
ДЛЯ ГЕРОЯ» 16+

12.45, 15.00, 19.00 Новости 12+

12.50 «Вместе с наукой» 12+

13.20 «Песня остается с человеком» 12+

13.35 «Большая страна» 12+

15.05 «Люди Арктики» 12+

15.20 «Искусство архитектуры» 12+

16.00 Мультфильм 0+

16.30 «Человек и судьба» 12+

*17.00 «День вместе» 12+

*17.30 «Точка.ру» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.05 «Вечер вместе» 12+

*18.30 «Адрес истории» 12+

20.10 Худ. фильм «ПУТЕШЕ-
СТВИЕ КЭРОЛ» 12+

21.50 Худ. фильм «ЛИМИТА» 16+

23.10 Худ. фильм «МОДИЛЬЯНИ» 18+

1.10 Худ. фильм «КОМИССАР» 12+

6.00, 9.00 «Утренние гадания» 16+

6.15, 4.15 Мультфильмы 0+

8.00, 8.30, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.15 «Секреты здоровья» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.50, 
13.30, 14.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

11.15 «Новый день» 12+

12.20 «Гороскоп от Василисы 
Володиной» 16+

12.25 «Мистические 
истории» 16+

14.30 «Вернувшиеся» 16+

15.30 «Герои» 16+

16.45 «Экстра такси» 16+

19.30 Худ. фильм «ВНЕ/СЕБЯ» 16+

21.45 Худ. фильм «ГОСТЬ» 16+

0.00 Худ. фильм «ФАР КРАЙ» 18+

1.30 Худ. фильм «ДРУГАЯ» 16+

3.00 Худ. фильм «ЛЕДЯ-
НОЙ ДЕМОН» 16+

6.00, 5.30 Мультфильмы 0+

10.15 Худ. фильм «МОЙ ДО-
МАШНИЙ ДИНОЗАВР» 12+

12.30 Худ. фильм «МРАЧ-
НЫЕ НЕБЕСА» 16+

14.30 Худ. фильм «ВНЕ/
СЕБЯ» 16+

17.00 «Последний герой» 16+

18.30 Худ. фильм «КРАСАВИ-
ЦА И ЧУДОВИЩЕ» 16+

21.00 Худ. фильм «ВРЕМЯ 
ВЕДЬМ» 16+

23.00 «Два пути к успеху» 16+

0.00 Худ. фильм 
«СИНДРОМ» 16+

1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45 
Сериал «РАННЯЯ 
ПТАШКА» 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ СТСРОССИЯ-1 РЕН ТВНТВ ОТР
6.00, 10.00, 12.00 Новости 12+

6.10, 0.10 «Подкаст.Лаб» 16+

6.55 «Играй, гармонь любимая!» 12+

7.40 «Часовой» 12+

8.10 «Здоровье» 16+

9.20 «Мечталлион» 12+

9.40 «Непутевые заметки» 12+

10.15 «Играем свадьбу!» 12+

11.05 «Жизнь других» 12+

12.15 «Повара на колесах» 12+

13.10 «Видели видео?» 0+

14.20 «Имена нелегальной 
разведки». Виктор Лягин 16+

15.25 Кубок Первого канала по 
хоккею — 2023. Сборная Рос-
сии — сборная Казахстана 12+

18.00 Вечерние новости 12+

19.00 «Лучше всех!» 0+

21.00 «Время» 12+

23.00 «Что? Где? Когда?» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

10.00 «Фееринки» 0+

11.00, 1.15 «Такие разные» 12+

12.00 «Неделя» 12+

12.30, 23.15 «Марафон» 12+

13.30 «Территория успеха» 12+

14.00 «Адрес истории» 12+

14.30 «Понятная политика» 12+

14.45, 0.45 «Просто жизнь» 12+

15.15 Сериал «ЛАБИРИНТ 
ИЛЛЮЗИЙ» 16+

17.00 Чемпионат Высшей 
хоккейной лиги. «Бу-
ран» — «СКА-Нева» 12+

19.30, 15.15 «Неделя» 12+

20.00, 22.45 «Точка.ру» 12+

20.30 «Арт-проспект» 12+

21.00, 3.15 Худ. фильм «ОБ-
ЛАСТИ ТЬМЫ» 16+

0.15 «Формула здоровья» 12+

2.15 «Малая сцена» 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

7.00 «Отель «У овечек» 0+

7.30, 10.00, 10.30 «Шоу «Ураль-
ские пельмени» 16+

9.00 «Рогов в деле» 16+

12.00 Худ. фильм «ШЕФ» 16+

13.45 Мультфильм «Охотники 
на драконов» 12+

15.20 Мультфильм «Кунг-
фу Панда» 0+

17.05 Мультфильм «Кунг-фу 
Панда — 2» 0+

18.55 Мультфильм «Леди 
Баг и Суперкот. Про-
буждение силы» 6+

21.00 Худ. фильм «ВЕНОМ» 16+

23.00 Худ. фильм «ОБИТЕЛЬ ЗЛА: 
ПОСЛЕДНЯЯ ГЛАВА» 18+

1.05 Худ. фильм «ГОНКА 
СО ВРЕМЕНЕМ» 16+

6.30, 2.40 Мультфильм
7.20 Сериал «ПОРУС»
9.20 «Страна волшебника Роу»
10.00 Худ. фильм 

«КОНЕК-ГОРБУНОК»
11.20 Концерт «Путь к вершине»
13.00 «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.30 «Элементы»
13.55 «Игра в бисер»
14.35 «Белая студия»
15.15 Худ. фильм «АНОНИМКА»
16.30 «Картина мира»
17.15 «Пешком...»
17.45 «Космос Троицы»
18.30 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры 12+

20.25 Худ. фильм «ОПАС-
НЫЙ ВОЗРАСТ»

21.55 Худ. фильм «РИХТЕР 
НЕПОКОРЕННЫЙ»

0.30 Худ. фильм «ЗАЙЧИК»
1.55 «Искатели»

6.10, 1.30 Худ. фильм «ХОЧУ 
ЗАМУЖ» 12+

*8.00 «Местное время». 
«Воскресенье» 12+

8.35 «Когда все дома» 12+

9.25 «Утренняя почта» 12+

10.10 «Сто к одному» 6+

11.00 «Вести» 12+

12.00 «Большие перемены» 6+

13.00 Сериал «ПО ВЕЛЕ-
НИЮ СЕРДЦА» 12+

17.00, 19.00 «Песни от 
всей души» 12+

18.00 «Синяя птица» 12+

20.00 «Вести недели» 12+

22.00 «Москва. Кремль. 
Путин» 16+

22.40 «Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьевым» 12+

5.30 Худ. фильм «ЖЕН-
ЩИНЫ» 0+

7.10 Худ. фильм «СЛЕД 
ТИГРА» 16+

9.00 «Здоровый смысл» 16+

9.25 Худ. фильм «ПРАВДА» 12+

11.30, 0.25 «События» 16+

11.45 Худ. фильм «СО-
БАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 0+

14.30 «Московская неделя» 16+

15.00 «Следствие ведет КГБ. 
Агент «Прощай» 16+

15.55 «Настоящий детектив. 
Дорога смерти» 16+

16.40 Сериал «МУЖ В 
ХОРОШИЕ РУКИ» 12+

18.55 Сериал «ВСЕ К 
ЛУЧШЕМУ» 12+

22.45, 0.40 Сериал «ДОМ НА 
КРАЮ ЛЕСА» 12+

2.15 «Петровка, 38» 16+

2.25 Сериал «ОШИБКА 
ПАМЯТИ» 12+

5.00, 23.55 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30 Новости 16+

9.00 «Самая народная 
программа» 16+

9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+

10.30 «Наука и техника» 16+

11.30 «Неизвестная история» 16+

12.45 Худ. фильм «16 
КВАРТАЛОВ» 16+

14.40 Худ. фильм «22 МИЛИ» 16+

16.30 Худ. фильм «ПАДЕ-
НИЕ ОЛИМПА» 16+

18.45 Худ. фильм «ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА» 16+

20.40 Худ. фильм «ПАДЕ-
НИЕ АНГЕЛА» 16+

23.00 «Итоговая программа» 16+

6.00 Смешанные единоборства 16+

8.30, 11.35, 13.55, 16.50, 
3.55 Новости 12+

8.35, 10.50, 13.05, 15.45, 18.55, 21.30, 
0.45 «Все на Матч!» 12+

9.05, 11.40 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Масс-старт 0+

10.20 «Биатлон» 12+

14.00 Художественная 
гимнастика. Небесная 
грация. Гала-концерт 0+

16.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. МБА — «Зенит» 6+

19.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Байер» 
— «Айнтрахт» 0+

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» — «Интер» 0+

1.40 Плавание. Международные 
соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова» 0+

3.35 «Лица страны». Игорь 
Гривенников 12+

6.35 «Центральное теле-
видение» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 12+

8.20 «У нас выигрывают!» 12+

10.20 «Первая передача» 16+

11.00 «Чудо техники» 12+

12.00 «Дачный ответ» 0+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.05 «Однажды...» 16+

15.00 «Своя игра» 0+

16.20 «Человек в праве» 16+

17.00 «Следствие вели...» 16+

18.00 «Новые русские 
сенсации» 16+

19.00 «Итоги недели» 16+

20.20 «Шоу «Аватар» 12+

23.10 «Звезды сошлись» 16+

0.40 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса». Юбилейный вечер 
Александра Шоуа» 16+

6.30 Худ. фильм «КОДОВОЕ НА-
ЗВАНИЕ «ЮЖНЫЙ ГРОМ» 12+

9.00 Новости недели 16+

9.25 «Служу России» 12+

9.55 «Военная приемка» 12+

10.40 «Скрытые угрозы» 16+

11.30 «Код доступа» 12+

12.20 «Легенды армии». 
Федор Котанов 12+

13.15 «По горячим следам» 16+

13.30, 3.20 Сериал «СМЕРШ» 16+

18.00 «Главное» 16+

19.45 «Легенды совет-
ского сыска» 16+

20.35 «Легендарные матчи». 
Футбол. 1991 год. Кубок 
европейских чемпионов. 
«Реал» — «Спартак» 12+

23.10 «Фетисов» 12+

23.55 «Люди Донбасса». 
«Шахтеры» 16+

0.10 Худ. фильм «СУМКА 
ИНКАССАТОРА» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 14.30 «Календарь» 12+

9.30 «Все по-взрослому» 12+

10.15 «На приеме у главного врача» 12+

11.10 «Моя история» 12+

11.50, 15.00, 19.00 Новости 12+

11.55 Худ. фильм «ЧАРЛИ ЧАПЛИН» 12+

12.55 «Вместе с наукой» 12+

13.20 «Конструкторы будущего» 12+

13.35 «Большая страна» 12+

15.05 «Северный морской путь». 
«Белая карта» 12+

15.40 Юбилейный концерт Олега 
Иванова «Песня, моя песня» 12+

16.30 «Свет и тени» 16+

*17.00 «День вместе» 12+

*17.30 «Неделя» 12+

*18.00 «Территория успеха» 12+

*18.30 «Просто жизнь» 12+

19.45 Худ. фильм «БАГРОВЫЙ 
ЦВЕТ СНЕГОПАДА» 16+

21.50 Худ. фильм «ДЕВИЧИЙ ИСТОЧНИК» 16+

23.20 «Золотая коллекция неигрового 
кино. Россия, XX век» 16+

23.40 «Наша мама — герой» 12+

0.25 Худ. фильм «ПУТЕШЕСТВИЕ КЭРОЛ» 12+

6.00, 10.30, 4.00 Мультфильмы 0+

8.15 «Секреты здоровья» 16+

8.30 «Новый день» 12+

9.00 «Два пути к успеху» 16+

10.00 «Хорошие новости» 16+

11.15 «Последний герой» 16+

12.45 Худ. фильм «ВРЕМЯ 
ВЕДЬМ» 16+

14.45 Худ. фильм «КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ» 16+

17.00 «Вы поете велико-
лепно» 16+

18.30, 19.30, 20.30, 21.30 Сериал 
«РАНЕНОЕ СЕРДЦЕ» 16+

22.30 Худ. фильм «МОЙ ДО-
МАШНИЙ ДИНОЗАВР» 12+

0.45 Худ. фильм «ПОСТ 
МОРТЕМ» 16+

2.30 Худ. фильм «ФАР 
КРАЙ» 18+

 ОБЪЯВЛЕНИЯ
БЫТОВЫЕ УСЛУГИ. РЕМОНТ

Ремонт компьютеров, ноутбуков, теле-
визоров на дому и в мастерской. Выезд 
мастера — бесплатно. Квитанция, пись-
менная гарантия. Пенсио нерам — скид-
ка до 30 %. Т. 8-920-222-06-54 РЕКЛАМА

Ремонт на дому недорого: стиральных 
машин, холодильников, водонагрева-
телей, плит, духовок, посудомоек, сан-
техники. Пенсионерам — скидки + по-
дарки! Выезд бесплатно. Гарантия — до 
3 лет. Т. 8-951-546-13-82 РЕКЛАМА

Ремонт стиральных машин, холодиль-
ников, кондиционеров. Выезд и диагно-
стика бесплатно. Пенсионерам — скидка 
30 %. Без посредников. Ремонтирую по-
сле других мастеров. Т. 8 (915) 546-54-79 
(Андрей) РЕКЛАМА

Ремонт стиральных машин-автоматов, 
водонагревателей, посудомоечных ма-
шин, варочных индукционных пане-
лей. На дому. Опыт. Гарантия. Т.: 294-80-
74, 8-903-859-32-24 РЕКЛАМА

Ремонт и диагностика холодильников, 
морозильников, витрин, ларей. Установ-
ка, пусконаладочные работы. На дому. 
Гарантия. Опыт 20 лет. Т.: 8-903-651-78-
89, 8-915-582-66-82 РЕКЛАМА

Ремонт ЖК, плазменных и кинескопных 
телевизоров у вас на дому. Вызов по го-
роду бесплатный. Выезжаю за город. 
Большой опыт. Пенсионерам — СКИД-
КИ. Т. 8-908-143-39-11. Олег РЕКЛАМА

КУПЛЮ
Куплю: книги, елочные игрушки, ча-
сы, значки, медали, фарфор. Т. 8-951-
869-75-55

 КОРОТКО

ЛИЧНЫЙ КОНСУЛЬТАНТ
Устали от одиночества? Помогу найти вы-
ход из сложной ситуации, сделать наилуч-
ший, правильный выбор. Помощь в реше-
нии личных отношений, семейных, деловых, 
парт нерских. Расстояние не помеха (скайп). 
Т. +7 (952) 959-58-30, Наталья Леонидовна. 
http://vk.com/club110875772 РЕКЛАМА

МЕБЕЛЬ
Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Огромный выбор ткани, экокожи. За-
мена пружин, поролона, бруса, меха-
низмов раскладывания. Пенсионерам 
— скидка 10 %. Гарантия, качество! Т.: 
229-333-2; 8-920-229-3332; 8-930-400-
3332. Алексей. https://vk.com/remont_
peretyshka_mebeli_vrn РЕКЛАМА

СТРОИТЕЛЬСТВО.  ОТДЕЛКА
КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ, линолеум, 
ламинат, наливные полы. Ковролин. 
Гипсокартон, МДФ, ПВХ. Штукатурно-
малярные работы. Сантехника, элек-
трика. Скидки. Работаем: Воронеж, об-
ласть. Т. 8-951-555-38-99 РЕКЛАМА 

ИЩИТЕ НАС В СОЦСЕТЯХ:

vk.com/semerochkavrn ok.ru/gazetaseme

  Президент РФ Владимир Путин подписал 
указ о присвоении почетного наименова-
ния «гвардейский» 99-му самоходному ар-
тиллерийскому полку, который базируется 
в Богучаре Воронежской области. Почетное 
наименование присвоено за массовый ге-
роизм и отвагу, стойкость и мужество, про-
явленные личным составом полка в боевых 
действиях по защите Отечества и государ-
ственных интересов в условиях вооружен-
ных конфликтов.
  Управа Центрального района Воронежа при-
гласила горожан вступить в добровольную 
народную дружину. Стать дружинником смо-
жет любой желающий старше 18 лет, чьи мо-
ральные качества, физподготовка и состоя-
ние здоровья позволяют выполнять постав-
ленные задачи. От добровольцев требуется 
поддерживать общественный порядок со-
вместно с полицейскими. По всем вопросам 
можно обращаться в управу по адресу: ули-
ца Никитинская, 8.
  За пять лет реализации нацпроекта «Жи-
лье и городская среда» в Воронежской об-
ласти благоустроили более 260 обществен-
ных пространств.
  В Воронеже с 1 декабря из схемы девяти ав-
тобусных маршрутов временно исключили 
остановку общественного транспорта «Ули-
ца Леваневского», расположенную по адре-
су: улица 45-й Стрелковой Дивизии, 1в. Для 
повышения безопасности дорожного дви-
жения остановка будет исключена из схемы 
маршрутов № 18, 29, 38, 44, 45, 51, 69, 74, 75. 
Аналогичная остановка, которая находится 
на противоположной стороне улицы, продол-
жит функционировать.
  В Воронежской области стартовал поиск под-
рядчика, который капитально отремонтирует 
мост через реку Толучеевку в Воробьевском 

районе на автодороге М-4 «Дон» — Бутур-
линовка — Воробьевка — Калач. Начальная 
цена контракта составляет 129 млн 584,8 тыс. 
рублей. Заявки на участие в аукционе при-
нимаются до 14 декабря. Итоги торгов под-
ведут 19 декабря.
  С 1 декабря изменилась схема движения 
маршрута общественного транспорта № 45. 
Автобусы будут следовать от улицы Чапае-
ва до остановки общественного транспор-
та «Филиал стоматологической поликлини-
ки № 6».
  В 2024 году в Воронежской области увеличит-
ся размер единого пособия для родителей с 
детьми в возрасте до 17 лет. В зависимости от 
одобренного процента сумма составит 6436,5 
рубля, 9654,75 рубля или 12 873 рубля. Для бе-
ременных, вставших на учет в ранние сро-
ки, единое пособие вырастет до 7232,5 руб-
ля, 10 848,75 рубля и 14 465 рублей в зависи-
мости от одобренного процента.
  На новогодних праздниках увеличат количе-
ство рейсов дополнительного поезда «Тав-
рия» сообщением Москва — Симферополь, 
который следует через Воронеж. Из Москвы 
поезд будет отправляться 25, 26 декабря и 
12 января в 0.55. В Симферополь состав при-
будет на следующий день в 18.10. Из Симфе-
рополя поезд будет отправляться 23 и 24 де-
кабря, а также 10 января в 1.25. В Москву 
состав прибудет на следующий день в 14.26. 
На период новогодних праздников также на-
значили дополнительный поезд сообщением 
Санкт-Петербург — Симферополь.
  Воронежская областная детская библиоте-
ка пригласила горожан поучаствовать в ак-
ции по обмену книгами «Пополняем книж-
ный шкаф». Подобрать интересную литера-
туру для детей и подростков помогут психоло-
ги. Акция пройдет 23 декабря с 10.00 до 18.00.
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 «7»
Подробнее о 
встрече футбо-
листа с болель-
щиками читай-
те на портале 
РИА «Воронеж»
riavrn.ru

О начале 
футбольного пути

— Я родился в маленьком городе в 
Абхазии. Во время войны моим роди-
телям пришлось вынужденно покинуть 
страну, и мы переехали в Россию. Футбо-
лом всегда занимался мой отец, но он не 
горел желанием, чтобы я шел по этому 
пути. Это было мое желание. На первое 
занятие меня отвела бабушка. Мы жили 
в Москве в районе «Динамо», и логич-
но, что я попал именно туда. Это 1997 год,
было много мальчишек, горевших же-
ланием играть в футбол. Достаточно се-
рьезный отбор, более 150 мальчиков мо-
его 1990 года. Отобрали всего семь чело-
век. Вот так началась моя карьера.

Очень многие хотят стать футболи-
стами. Не всем это дано. У меня такая 
возможность была. Стадион под боком, 
хорошая футбольная школа. Не думал, 
что стану профессионалом, просто за-
нимался.

О фанатах

— Фанаты поддерживают не нас, они 
поддерживают родной клуб. Мы лю-
ди приходящие и уходящие, а коман-
да остается на всю жизнь. Понятно, что 
появляется симпатия к каким-то футбо-
листам. Но во главе угла стоит клуб. Что 
бы ни случилось, они должны его под-
держивать и переживать всегда.

Нигде не встречал такой поддерж-
ки, как в Воронеже. Только когда играл 
за молодежную сборную Грузии. Но это 
другая атмосфера, потому что играет 
сборная страны. А чтобы так болели за 
клуб, впервые в жизни вижу.

О мотивации

— Думаю, что спортсмена мотивиро-
вать не надо. Это странно и глупо. Это 
люди, которые пашут с семи лет каждый 
день. У профессионального спорта есть 
обратная сторона медали. Мы всегда го-
ворим начистоту, что это в том числе и 
серьезные психологические, мораль-
ные травмы. Все хотят стать известны-
ми, много зарабатывать, быть на виду. 
Но это не стоит того, через что проходят 
многие спортсмены. Ты можешь превра-
титься почти в инвалида — все перело-
мано, все порвано. Высот можно и не до-
биться, а после спортивной карьеры в 
обычной жизни тяжело.

Футбольная жизнь очень короткая, 
очень тяжелая. Конкурент по позиции 
— вот твоя мотивация. Футболист полу-
чает хорошую зарплату. Зачем его еще 
мотивировать? Надо мотивировать лю-
дей, у которых проблемы в жизни, стоит 
им помочь, направить их. И, может быть, 
молодых парней. Потому что есть боль-
шие, сложные матчи. Им тяжело психо-
логически, они переживают. Когда ви-
дишь, что у человека есть проблемы, на-
до помочь, подсказать, объяснить, по-
хвалить.

Ираклий Квеквескири, полуза-
щитник. Выступал в составе двух 
молодежных сборных Грузии. Вос-
питанник футбольной школы мо-
сковского «Динамо». Первым про-
фессиональным клубом стал венгер-
ский «Печ», за который он выступал 
почти три года, потом играл за фут-
больные клубы Грузии, в 2017-м — 
за московский «Арарат». С 2018 го-
да — в «СКА-Хабаровске», где был 
капитаном команды. В «Факеле» — 
с 2022-го.

 СПРАВКА

В рамках проекта «Воронеж. Во-
лонтеры культуры» в главном корпу-
се ВГУ 29 ноября капитан ФК «Фа-
кел» Ираклий Квеквескири пообщал-
ся с болельщиками. Самые интерес-
ные моменты встречи — в материале 
«Семерочки».

О роли капитана

— Мне легко и комфортно быть капи-
таном. У меня, честно, тяжелый харак-
тер, иногда бываю вспыльчивым, но в 
футболе это помогает. 

Если команда выбрала меня капита-
ном, значит, уважает мое мнение и при-
слушивается. В коллективе это очень 
важно.

Какие качества нужны? Нельзя быть 
мямлей, нужен внутренний стержень. И 
самое главное — это навыки коммуни-
кации. Ты должен знать, кому и что ска-
зать. Кому можно пожестче, кому — по-
мягче. Это приходит с опытом.

Футбол — «ум-
ный» вид спор-
та. Многим ка-
жется, что 
22 человека 
бегают, пинают 
один мяч. Это 
совсем не так. 
Там больше на-
до думать голо-
вой, принимать 
быстрые реше-
ния, иметь хо-
рошие реак-
цию, координа-
цию

« СЧАСТЛИВ, 
ЧТО ЗАНИМАЮСЬ 
ЛЮБИМЫМ 
ДЕЛОМ»

О большом футболе

— В финале чемпионата мира — 
2022 болел за Аргентину, потому что 
давно хотел, чтобы Лионель Месси стал 
чемпионом мира. Он простой, одарен-
ный Богом парень. Делает свою работу, 
никто никогда не замечал его ни в каких 
грязных ситуациях. Он хороший семья-
нин. Он изменил футбол. У Мбаппе (ли-
дер сборной Франции, соперник Месси 
в финале. — Прим. «7») еще все впере-
ди. Для Месси этот кубок был важнее.

Среди соперников на данный момент 
нет таких, кем я по-настоящему восхи-
щаюсь. Есть пара футболистов, которые 
мне нравятся. Например, Дуглас Сантос 
из «Зенита».

С кем из знаменитых футболистов хо-
тел бы сыграть вместе? Зидан, Месси и 
Гаттузо.

О семье

— В сложных ситуациях спортсмена 
спасает только семья. Это те люди, о ко-
торых мы мало говорим, но сильнее все-
го достается от нас именно им. Мы же 
со своими проблемами всегда приходим 
домой. Хорошая жена рядом — это серь-
езная вещь, я вам хочу сказать. И роди-
тели. Всю боль, все самые сложные мо-
менты они в себя впитывают. Я-то могу 
выплеснуть в любой момент. Закричу, 
и все. А они все это близко принимают.

Не хочу, чтобы мои дети прошли через 
то, что прохожу я. Знаю изну-
три, что это такое. Правда, у 
меня две дочки, сына нет. Я его 
в футбол не отдал бы никогда.

О счастье

— Счастье для меня — это 
здоровье моих родителей. И 
когда утром открываю глаза 
и вижу детей и семью. Пусть 
звучит примитивно, но так и 
есть. Счастлив, что занима-
юсь любимым делом и полу-
чаю за это неплохие деньги. 
У 90 % людей нет таких воз-
можностей, как у меня.

КАПИТАН 
«ФАКЕЛА» 

ИРАКЛИЙ 
КВЕКВЕСКИРИ — 

О СПОРТИВНЫХ 
И ЖИЗНЕННЫХ 

ЦЕННОСТЯХ
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заповедная летопись 

Все на спасение бобра

В начале XX века в Рос-
сии бобры оказались на гра-
ни исчезновения — в 1920-е 
годы насчитывалось меньше 
тысячи этих животных. Пуш-
ных зверей истребляли ради 
ценного меха, мяса и бобро-
вой струи (кастореума), кото-
рую применяли в народной 
медицине, косметической и 

парфюмерной промышленности.
Но в 1919–1922 годах московские уче-

ные нашли на реке Усманке несколько 
поселений бобров. 3 декабря 1923 года в 
Усманском бору был учрежден Государ-
ственный бобровый заповедник.

В 1932 году в воронежском заповедни-
ке для сохранения бобра как вида и уве-
личения его численности создали бобро-
вую ферму. Сначала она располагалась 
в помещениях Толшевского монастыря. 
Затем для разведения животных на бе-
регу реки Усманки построили вольеры.

Отловом и расселением бобров в за-
поведнике занимались до 1977 года. 
За это время в 52 региона России, ГДР, 
Польшу, КНР и другие страны было вы-
везено 3 тыс. животных.

В настоящее время численность боб-
ров в России превышает 340 тыс., поч-
ти половина из них родом из Воронеж-
ской области.

 «7»
Подробно о вос-
становлении по-
пуляции бобра 
«Семерочка» пи-
сала в №34 от 30 
августа 2023 года

Сотрудники заповедника провели 
огромную работу по сохранению поголо-
вья благородного европейского оленя. 
Популяция этих животных на террито-
рии Воронежской области была истреб-
лена ко второй половине XVIII века.

Принцесса Евгения Ольденбургская 
привезла в свое имение в Рамони оле-
ней из Германии. Она разводила их для 
охоты. В годы революции и Гражданской 
войны потомки оленей из оставшегося 
без присмотра зверинца ушли в Усман-
ский бор. В 1923 году в лесу жило от семи 
до 11 животных. Они-то и стали предка-
ми современной популяции благородно-
го европейского оленя в регионе. С 1919 
по 1927 год количество особей увеличи-
лось до 30.

Для сбережения популяции оленей в 
заповеднике уничтожали волков, в лес 
вывозили сотни тонн кормов, а чтобы 
животные могли добраться до корму-
шек, для них расчищали сотни киломе-
тров дорожек и просек.

— В 1930-е годы в заповедни-
ке насчитывалось больше сотни оле-
ней. В послевоенное время их чис-
ленность стала увеличиваться, в 1950–
1960-е годы наблюдался взрывной 
рост поголовья. В 1974 году в заповед-
нике насчитывалось уже 1,5 тыс. оле-
ней. Еще около 1 тыс. находилось в за-
казнике, — рассказал старший науч-
ный сотрудник заповедника Александр 
Мишин.

Такому количеству животных ста-
ло сложно прокормиться в Усманском 
бору. Сотрудники заповедника решили 
отлавливать оленей и рас-
селять их в другие регионы. 
Всего в 1950–1980 годах бы-
ло вывезено 3228 оленей. В 
настоящее время более тре-
ти поголовья европейского 
благородного оленя на тер-
ритории бывшего СССР име-
ет воронежское происхож-
дение.

Воронежскому биосферному заповеднику 
имени Василия Пескова 3 декабря испол-
нилось 100 лет. За это время его сотрудни-
кам удалось восстановить и расселить по 
всей стране популяции бобров и благород-
ных оленей. В чем уникальность заповед-
ника — в материале «Семерочки». 

 «7»
Сейчас в запо-
веднике живут 
около 200 осо-
бей оленей: 70 
из них — самцы, 
остальные — сам-
ки и молодняк

СКАЗКИ СТАРОГО  

Возвращение благородного оленя

С точки зрения генетики чистота ли-
нии европейского благородного оленя 
сохранилась не везде. Дело в том, что во 
многих местах их скрещивали с марала-
ми. Животные, живущие в воронежском 
заповеднике, никогда не подвергались 
искусственной селекции и не скрещи-
вались с представителями других под-
видов благородного оленя.

— Чистокровные особи европейского 
благородного оленя сохранились в Крас-
нодарском крае, в охотоведческих хо-
зяйствах Ростовской и Белгородской об-
ластей, в нашем заповеднике. Генетиче-
ские исследования показывают, что во-
ронежская популяция благородного ев-
ропейского оленя уникальна. Наши оле-
ни — представители той самой генети-
ческой линии европейского благородно-
го оленя, которая сейчас не встречается 
в Европе, — пояснил Александр Мишин.

 «7»
С самого основа-
ния заповедника 
ученые собирают 
коллекцию герба-
риев. По ним изу-
чают, какие виды 
растений в запо-
веднике исчеза-
ют, а какие — 
появляются
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Уникальное место

Кроме оленей, в заповеднике живут 
косули, кабаны, лоси, лисы, волки и одна 
рысь. Большая кошка появилась в 2019 
году. Известно, что рысь — самец. Он охо-
тится на косуль, бобров, грызунов, летом 
лакомится и ягодами.

Среди редких млекопитающих, про-
писавшихся в заповеднике, есть самая 
большая летучая мышь Европы — ги-
гантская вечерница.

В Усманском бору растут более 500 
видов грибов, 182 вида лишайников, 
140 мохообразных и 1073 вида сосуди-
стых растений.

— В чем уникальность заповедника? 
В том, что он находится в Усманском бо-

ру, а бор — это некий северный лес, ко-
торый простирается далеко на юг. В 
результате растения-северяне (чер-
ника, брусника, вереск) живут бок о 
бок с южными представителями фло-

ры. Заповедник — сложное лоскутное 
одеяло из растений, растущих в разных 

географических широтах, — 
рассказал главный специа-
лист по развитию заповед-
ника Игорь Воробьев.

Главный научный сотруд-
ник Воронежского заповед-
ника, доктор биологических 
наук, орнитолог Петр Венге-
ров отмечает: ценность запо-
ведника в том, что он охраняет 
и защищает весь природный 
комплекс лесостепи.

— Благодаря тому, что в 
заповеднике не ведется хо-
зяйственная деятельность, 
нет фактора беспокойства для 
животных и птиц. Здесь соз-
даны хорошие условия для 

 «7»
     В советское 
    время на терри-
тории заповедника 
проходили всесо-
юзные конферен-
ции по изучению 
бобров. А в 2015 
году здесь прошел 
масштабный на-
учный бобровый 
симпозиум, на ко-
тором побывали 
ученые-боб-
роведы из США, 
Канады, Японии

ЕСТЕСТВЕННЫЙ ПРОЦЕСС
На территории Усманского бора не ведет-
ся хозяйственная деятельность, поэтому 
у ученых есть возможность наблюдать за 
естественными процессами в природе.

— Здесь все в естественных условиях: де-
рево упало — оно будет лежать 100 лет, пока 
не сгниет. Поэтому заповедник — это кладезь 
для науки. Нигде невозможно так наблюдать за 
естественными процессами, как в заповедни-
ке. Кроме того, это огромный резерват для ди-
ких животных и растений. У нас ведется лето-
пись природы, куда заносится все: и метеоро-
логические данные, и процессы, которые про-
исходили в природе. Поэтому интересно посмо-
треть историю: что было, что стало. Тот же лес со 
временем меняется. Раньше было много осин-
ников. Сейчас осина достигла зрелого возрас-
та, гниет и выпадает. На месте осинников под-
растает другой лес — появляется липа, клен. 
Мы видим, что дуба становится меньше. Неко-
торые дубы помнят Петра I, но они потихоньку 
усыхают, — рассказал директор заповедника 
Анатолий Тарасов.

Увидеть, как меняется лес во времени, без 
вмешательства человека, можно на так назы-
ваемых пробных площадях. Старейшая из них, 
пробная площадь № 10, была заложена в 1923 
году. На ней фиксируются малейшие измене-
ния в составе растительности, почвах, ланд-
шафте. Если 100 лет назад лес в этом месте 
был сильно изрежен, а под соснами росли мхи, 
злаки и земляника, то с 1974 года мхов на этом 
участке не осталось. Сейчас здесь сложный 
сосняк, который без вмешательства челове-
ка стал гуще и разнообразнее. Старые сосны 
возрастом 200–300 лет занимают первый ярус 
леса, а во втором появились липа и клен остро-
листный.

 В ТЕМУ

« НАШЕ БЕСЦЕННОЕ 
БОГАТСТВО»
— Это наше бесценное 

богатство, наша гордость, 
наша любовь. Это место 
100 лет назад открыли уче-
ные-энтузиасты. Благода-
ря им удалось увеличить 
в России и в Европе такое 
представительство фауны, 
как бобры. Сегодня мы не 
можем не дорожить тем, 
что практически половина 
всех бобров нашей страны 
имеют воронежские корни. 
Еще одна значимая функ-
ция, которую выполняет 
биосферный заповедник, 
— привлечение в него ту-
ристов. Сейчас заповед-
ную территорию посещают 
уже более 100 тыс. человек 
в год. Сюда ведут немало 
туристических маршрутов, 
и в этом году РЖД запу-
стило специальный поезд 
«Бобренок», который поль-
зуется очень высоким спро-
сом. В октябре этот проект 
стал одним из победите-
лей престижного россий-
ского туристического кон-
курса. Мы нацелены на то, 
чтобы наш заповедник по-
вышал свою привлекатель-
ность среди воронежцев, 
жителей других субъектов 
страны. И для решения та-
кой задачи не пожалеем ни 
сил, ни ресурсов в пределах 
нашей региональной ком-
петенции.

 ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Александр 
ГУСЕВ, 
губернатор 
Воронежской 
области

ЧЕМ 
СЛАВИТСЯ 

ВОРОНЕЖСКИЙ 
БИОСФЕРНЫЙ 
ЗАПОВЕДНИК

ЛЕСА 
В 1964 году сотрудник заповедника, охотовед 

Комаров придумал метод химического обездви-
живания оленей. Специальное вещество закла-
дывалось в пулю от мелкокалиберной винтовки, 
которая, попадая в зверя, временно его обез-
движивала. Метод получил название «пуля Ко-
марова». Он считается наиболее эффективным 
и безопасным для животных.

 КСТАТИ

размножения пернатых, прежде всего 
краснокнижных, — отмечает орнитолог.

За последние 50 лет в Воронежской 
области зарегистрировано 304 вида птиц, 
а вот на территории заповедника с мо-
мента его создания было зарегистри-
ровано 239 видов пернатых. Наиболее 
распространены мухоловка-белошейка, 
зяблик, дрозд. Из краснокнижных круп-
ных хищников, в Усманском бору обитают 
орлан-белохвост, большой подорлик, 
змееяд.

Яркий представитель Красной книги 
Воронежской области, обитающий в за-
поведнике, — серый журавль. Он гнез-
дится в труднодоступных ольховых ле-
сах. А в дуплах старых деревьев живут 
черные дятлы, серые и длиннохвостые 
неясыти.

В пойменных ольшаниках заповедни-
ка обитают серые цапли и журавли. Но 
в последнее время, говорит Петр Венге-
ров, их популяция стала «увядать». Де-
ло в том, что зачастую перелетные пти-
цы погибают на местах зимовок и на пу-
тях миграций.

Еще один исчезающий вид птиц, ко-
торый попал в Красную книгу, — горли-
цы, которые совсем недавно обитали на 
каждой лесной опушке.
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 «7»
За десять месяцев 
2023 года в Воро-
нежской области 
было зарегистри-
ровано 6014 ки-
берпреступлений

 «7»
За первые шесть 
месяцев 2023 го-
да ущерб от дей-
ствий кибермо-
шенников в ре-
гионе составил 
1,154 млрд руб-
лей, в России — 
8 млрд рублей

следи за собой

Если вы быстро поняли, что стали жертвой 
мошенников, нужно незамедлительно обра-
титься в банк, заблокировать карту или счет. 
Второй шаг — заявление о несогласии с опе-
рацией. Это можно сделать в течение суток. Кар-
ту, данные которой попали к преступникам, не-
обходимо перевыпустить. Третий шаг — это уже 
заявление в полицию.

 КСТАТИ

В конце года традиционно активизируют-
ся интернет-мошенники, наживающие-
ся на желающих побыстрее и подешевле 
купить подарки близким и родным. Про-
блеме киберпреступности была посвяще-
на пресс-конференция, в которой приня-
ли участие представители правоохрани-
тельных органов, Банка России и психо-
лог. О новых уловках мошенников — в 
материа ле «Семерочки».

Со стороны закона

Банком России совместно с право-
охранительными органами ведется по-
стоянная работа по блокировке пре-
ступных сайтов и телефонных номе-
ров, которыми пользуются мошенни-
ки. Так, с 2021 года по настоящий мо-
мент заблокировано более 1 млн но-
меров. Работа по предотвращению мо-
шенничеств дает результат. За первое 
полугодие 2023-го количество «спа-
сенных» денежных средств — 1,6 трлн 
рублей в результате 9 млн операций — 
значительно превышает сумму ущерба.

Усилить борьбу пытаются и путем вне-
сения изменений в законодательство. 
Так, в октябре 2023 года начал действо-
вать новый закон, регулирующий по-
рядок взаимодействия Банка России и 
МВД. Упрощение межведомственного 
взаимодействия должно вести к ускоре-
нию расследования уголовных дел.

25 июля 2024 года вступят в силу из-
менения в закон о платежной системе, 

Старые и новые уловки

Наиболее распространен-
ные виды киберпреступлений 
— перевод денег под предло-
гом отмены заявки на кредит, 
перевод средств на безопас-
ный счет, выманивание денег 
под предлогом покупки или 
продажи товаров и услуг в ин-
тернете, лжеинвестирование. 

В период новогодних праздников мошен-
ники могут заманивать жертв сообщения-
ми о скидках и привлекательных акциях.

— Не стоит доверять всему, что вы ви-
дите в интернете. Необходимо проверять 
каждую информацию, — призвал опер-
уполномоченный по особо важным делам 
управления уголовного розыска ГУ МВД 
России по Воронежской области капитан 
полиции Алексей Жигалкин. — Если вам 
звонит «родственник» и говорит, что по-
пал в беду, необходимо положить трубку 
и самостоятельно ему перезвонить. Ни в 
коем случае нельзя передавать какие-
то личные данные и данные банковских 
карт звонящему человеку.

Мошенники постоянно мониторят 
информационную повестку и на основе 

новостей, в контексте важ-
ных событий, придумывают 
новые сценарии. Так, в авгу-
сте-2023, с началом экспери-
мента по введению цифрово-
го рубля, людям стали посту-
пать звонки с сообщениями, 
что все их деньги собирают-
ся перевести в цифру и нуж-
но срочно их спасти.

Основными инструментами 
преступников по-прежнему 

ТЕОРИЯ

остаются телефон и методы социальной 
инженерии. Впрочем, в последнее время 
растет число звонков через мессендже-
ры. На аватарку контакта устанавливают 
эмблему какого-то ведомства или извест-
ной организации и звонят от их имени.

Также в мессенджерах стали появ-
ляться лжеаккаунты руководителей бан-
ковских структур. С них сотрудникам гос-
структур, руководителям крупных пред-
приятий рассылают сообщения, в кото-
рых просят ответить на звонок в рамках 
«проведения расследования». Расска-
зывать об этом, конечно, никому нельзя.

Сотрудникам крупных компаний могут 
писать от лица руководителей с прось-
бой оформить кредит и передать день-
ги курь еру — якобы у фирмы возникли 
кратковременные проблемы с контр-
агентами, заблокированы счета. За это в 
будущем обещают бонусы за лояльность.

В традиционные периоды скидок в 
торговых сетях мошенники активизиру-
ются в плане рассылки спама. Обеща-
ют фантастические скидки, распрода-
жи, бронирование товаров на привле-
кательных условиях. Нужно вниматель-
нее относиться к ссылкам в этих сообще-
ниях. С большой вероятностью они ве-
дут на фишинговые сайты, где осущест-
вляется сбор персональных и банковских 
данных. Чтобы не попасться на эту удоч-
ку, желательно пользоваться официаль-
ными приложениями. Это касается и слу-
чаев общения с техподдержкой тех или 
иных компаний.

титься в банк, заблокировать карту или счет.
Второй шаг — заявление о несогласии с опе-
рацией. Это можно сделать в течение суток. Кар-
ту, данные которой попали к преступникам, не-
обходимо перевыпустить. Третий шаг — это уже
заявление в полицию.

БЕ

21
 

ПОДГОТОВИЛ Сергей СВИРИДОВ // РИА «Воронеж» (ФОТО)

 «7»
Лишь в 5 % слу-
чаев жертвам ин-
тернет-мошенни-
ков удается вер-
нуть свои деньги, 
в основном это те 
ситуации, где во-
время приня-
ты меры 
по обра-
щению 
в банк

ФЕНОМЕН 
АСТРОНОМИЧЕСКИХ ПОТЕРЬ

В новостях часто попадается информация о 
том, что мошенники выманили у того или иного 
человека несколько миллионов рублей. Причем 
часто жертвами преступников становятся люди, 
которых трудно заподозрить в сверхдоходах, — 
например, те же пенсионеры.

Как же выходит, что люди, обладающие при-
личной суммой денег, которые по идее долж-
ны проявлять повышенную осторожность и пре-
дельно внимательно относиться к финансовым 
вопросам, так часто становятся жертвами при-
митивного обмана?

— Был такой американский ученый, Стивен 
Гринспен, предметом научного интереса кото-
рого как раз было противодействие мошенни-
кам. Он даже написал книгу «Анналы доверчи-
вости». Но — удивительный факт — спустя ка-
кое-то время после этого стал жертвой мошен-
ничества, потерял все свои пенсионные сбере-
жения, — рассказала специалист Центра психо-
лого-педагогической поддержки и развития де-
тей Анна Токарева. — Сложно однозначно отве-
тить на этот вопрос. Человек, который до того не 
сталкивался с мошенниками, часто не знает, как 
себя вести. Это работает очень индивидуально. 
Кто-то из нас прислушивается к советам род-
ственников, а кто-то действует самостоя тельно. 
Иногда,  несмотря на то что вроде бы есть день-
ги, включается жадность. Хочется уберечь или 
даже увеличить сумму. И в этот момент как раз 
может отключиться когнитивная фаза, отвеча-
ющая за разумные поступки, и включается эмо-
циональное поведение.

Поведение жертвы — это тоже, кстати, осо-
бая социальная программа, продиктованная 
особенностями личности. Кому-то хочется спа-
сать мир в лице хотя бы своих близких («Ваш 
родственник в опасности»), кто-то боится лю-
дей в погонах, хотя не имеет для этого сколь-ни-
будь веских причин, — такие ведутся на звонки 
от псевдополицейских.

 В ТЕМУ

КАКИМИ 
УЛОВКАМИ 

ПОЛЬЗУЮТСЯ 
КИБЕР-

МОШЕННИКИ

которые затруднят деятельность посред-
ников, помогающих преступникам выво-
дить деньги. Также, согласно этому зако-
ну, если жертва мошенников перевела 
деньги на счет, который находился в чер-
ном списке, банк будет обязан компенси-
ровать клиенту эту сумму.

Третье нововведение — так называе-
мый период охлаждения. Если в банк по-
ступает запрос о переводе средств на по-
дозрительный счет, клиенту дается два 
дня на то, чтобы передумать и отменить 
операцию. Это не противоречит никаким 
другим нормам, поскольку банки прово-
дят операции в срок до трех дней.

Снимут ли с человека банковский кре-
дит, если он докажет, что действовал под 
влиянием мошенников? Это уже судеб-
ная практика, все зависит от конкретных 
обстоятельств. Но надо понимать, что в 
банк человек идет лично, деньги получа-
ет в свои руки, все данные передает мо-
шенникам также сам. На неинформиро-
ванность в этом вопросе сегодня пожа-
ловаться трудно. Так что отсутствие кри-
тического восприятия действительности 
вряд ли станет поводом для освобожде-
ния от долговой нагрузки.

ЗОПАСНОСТИ

ронеж» ( )(ФОТО)

««7»»
Лишь в 5 % слу-
чаев жертвам ин-
тернет-мошенни-
ков удается вер-
нуть свои деньги, 
в основном это те 
ситуации, где во-
время приня-
ты меры 
по обра-
щению 
в банк

тВОРческие личности

С точки зрения психологов, если вы 
быстро понимаете, что имеете дело с мо-
шенниками, лучший выход — прекра-
тить разговор. Ведь он будет делать все 
возможное, чтобы усыпить ваш разум и 
разбудить эмоции. В эмоциональном со-
стоянии человек перестает мыслить кри-
тически. У мошенника есть только две 
цели — обмануть и украсть. Нет основа-
ний надеяться, что в какой-то момент ему 
станет стыдно и он прекратит свои дей-
ствия. Напротив, этому типажу личности 
свойственны азарт и желание получить 
адреналин. О своих жертвах он думает в 
категориях «сами виноваты», «сами жа-
дины», «сами глупые».

Типичный современный мошенник 
— это артистичный, обаятельный, раз-
говорчивый человек, этакий лицедей. 
Мошенничество, в отличие от улично-
го грабежа, — это открытое общение. 
Собственно, поэтому часто жертвами 
становятся люди, имеющие недоста-
ток в общении или тепло расположен-
ные к другим.

Социальная программа поведения 
преступника не позволяет ему останав-
ливаться на достигнутом. Он постоян-
но развивается. Не получилось сегодня 
— начинает думать, что можно сделать, 
чтобы получилось завтра. Чаще всего 
это высокоинтеллектуальные личности, 
умеющие пользоваться плодами высо-
ких технологий.
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есть время

 ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Специалист по изготовлению париков, искусствен-
ных усов, бород. 5. Парковый увеселительный па-
вильон. 11. Обезжиренное сепаратором молоко. 12. 
Устаревшая единица измерения яркости освещенных 
поверхностей. 13. Цилиндрический свиток бумаги. 14. 
Южноамериканская степь. 15. Первая датированная 
русская печатная книга. 18. Растение, использующее-
ся как пряное и лекарственное. 21. Редкая сетчатая 
ткань для вышивания по клеткам. 22. Клетка, выраба-
тывающая нервные импульсы и передающая их дру-
гим клеткам. 23. Бальный парный танец, исполняе-
мый четным количеством пар. 24. Государство в Океа-
нии. 26. Крупный ударный лунный кратер. 29. Отвер-
стие для стрельбы в оборонительном сооружении. 31. 
Грузовое несамоходное судно. 32. Фейерверк в озна-
менование торжественного события. 33. Газ в основе 
нашатырного спирта. 36. Предмет одежды для рук. 40. 
Пигмент, наносимый на керамические изделия. 41. 
Съедобный двустворчатый морской моллюск. 42. По-
нижение между двумя вершинами горного хребта. 43. 
Едва заметный переход в цвете, звуке. 44. Персик с 
неопушенной кожицей. 45. «Экипировка» судна.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Городская магистраль. 2. Легкая переносная лест-
ница. 3. Вступительная музыкальная пьеса. 4. Беспо-
рядок, путаница. 6. Вяленая рыба на Севере. 7. Над-
строчный знак, указывающий на сокращенное на-
писание. 8. Цирковой артист, выступающий с демон-
страцией силы. 9. Лежащий непосредственно под ко-
рой менее плотный слой древесины. 10. Жесткая че-
тырехугольная заплечная сумка с откидывающейся 
крышкой. 16. Грубое прядильное волокно из коноп-
ли. 17. Небольшая продолговатая булочка. 19. Круп-
ная домашняя птица. 20. Религиозное представле-
ние о независимом существовании духа, души у каж-
дого человека, животного, растения. 23. Жилое поме-
щение для команды на корабле. 25. Место впадения 
реки в другой водоем. 27. Преждевременное начало 
движения спортсмена. 28. Старинный щипково-кла-
вишный музыкальный инструмент. 30. Избранный для 
ведения дел группы студент. 32. Небольшой стеклян-
ный сосуд с горлышком. 34. Спутник Сатурна. 35. Циф-
ровая или буквенная последовательность, добавляе-
мая к почтовому адресу. 37. Старинное русское торго-
во-промышленное поселение. 38. Замкнутая полость 
в горных породах, частично заполненная кристалли-
ческим минеральным веществом. 39. Доказательство 
непричастности к преступлению. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
АВРААМ — САМАРА — 

ЛАРГА — АДАМС — ШОР-
НЯ — РЕЛИКТ — КРИС — 
СНАБЖЕНИЕ — ТУРНЕ — 
БОТИКИ — ЕПИФАНЬ — 
ТИУН — КАЛАН — РОВНО 
— ОАЗИС — СИТИ — ПО-
ПЛИН — ХОДОК

ПО ВЕРТИКАЛИ:
КИБОРГ — ВИРШИ — 

ТАВИ — ГОСТИ — АГАР 
— УКРОП — НУРИ — МЕ-
НЯ — ТОП — СЕРИАЛ — 
БРАЙН — УЗИ — АДЕНИН 
— СКАРБ — МЕЖНИК — 
МАСЛЕ — ФАСО — ИНВА-
ЛИД — РОЖКИ — НАТО — 
ТЕЛЬНИК

 ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 47

 ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, 

 ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 47

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Пирожное. 5. Анализ. 11. Факир. 12. Емуран-
чик. 13. Латка. 14. Торги. 15. Адаптер. 18. Цере-
ра. 21. Лавка. 22. Синица. 23. Элемент. 24. Ла-
гос. 26. Арест. 29. Книксен. 31. Римини. 32. Аллюр. 
33. Афронт. 36. Бульдог. 40. Ропак. 41. Гусли. 42. 
Сграффито. 43. Блинт. 44. Каскад. 45. Епитимья.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
2. Рокировка. 3. Жерлица. 4. Оратор. 6. Наука. 7. 
Лиана. 8. Зачет. 9. Бактриан. 10. Театр. 11. Фитиль. 
16. Дастан. 17. Пение. 19. Ежевика. 20. Асессор. 
23. Эскимо. 25. Гридь. 27. Солипсизм. 28. Арабес-
ка. 30. Брикет. 32. Атрибут. 34. Фагот. 35. Отступ. 
37. Ларек. 38. Дефис. 39. Глина. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9

10

11 12

13

14 15 16 17

18 19 20

21 22

23

24 25 26 27

28 29 30

31 32

33 34 35

36 37 38 39 40

41

42 43

44 45

Пальто 
с пеле-
риной

Наполнение 
ямы 

песком

Земляной 
орех

Озеро 
в Абхазии

Горечь 
в тонике

Он карман 
не тянет

Выстрел 
батареи 
«хором»

Солировал 
в «Браво»

Созидатель 
атолла

Борзая 
из Кабула

Гримасы 
и ужимки

Строитель 
на верфи

Блуд, рас-
путство

Вождь 
апачей

Спец в пар-
тийных 
делах

Наглость 
(прост.)

Мелкое 
печенье

Тип ико-
ны Бого-
матери

«Семеро 
смелых» 
(актриса)

Бог Пта 
в шкуре 

быка

«Реют ... 
над пол-
ками»

Япония 
по-япон-

ски

Гулая или 
Чурикова

Щеголь 
и пижон

Пред-
дверие 
избы

Бог-
осеме-
нитель

«Треску-
чая» по-

года

«Плоть» 
грампла-

стинок

Конкурент 
ЦУМа

Брат-
близнец 
Иакова

Тетя 
Груша

Сухое крас-
ное вино

Острова ... 
и Барбуда

«Валенок» 
эвенка

Горные 
хребты 
в Азии

Золотая 
монета 
России
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вести с полей

«БУРАН» ПРОИГРАЛ «ГОРНЯКУ»ГРЕБЦЫ ЗАВОЕВАЛИ МЕДАЛИ ПЕРВЕНСТВА СТРАНЫ

Хоккеисты «Бурана» 4 декабря 
потерпели поражение в госте-
вом матче регулярного чемпио-
ната ВХЛ от  «Горняка-УГМК» со 
счетом 3:7. Исход встречи ре-
шился в третьем периоде, ког-
да воронежцы пропустили три 
безответные шайбы.
— Играли неплохо. Пропустили 

необязательные голы — вот это не 
получилось. Пытались отыграться, 
смогли сравнять счет — 3:3, 

но опять же сразу получили удале-
ние и гол. В третьем периоде стара-
лись вернуться в игру, сняли вратаря 
и пропустили. Что есть, то есть. Ска-
зал ребятам, что нужно эту игру за-
быть и готовиться дальше, — конста-
тировал главный тренер воронеж-
ского «Бурана» Альберт Логинов.

Следующий матч «Буран» про-
ведет 6 декабря в Орске с местным 
«Южным Уралом».

Футболисты «Факела» 2 де-
кабря на домашней арене сы-
грали вничью с «Балтикой» со 
счетом 0:0. Несмотря на отри-
цательную температуру, встре-
чу посетили более 8 тыс. зри-
телей.
— Комментировать этот матч не-

сложно. Игра была достаточно про-
стой: добить мяч до штрафной пло-
щади, а там что-нибудь придумать. К 
сожалению или счастью, четыре дня 
мы тренировали другой футбол. Как 
обычно, стараемся искать вариан-
ты усиления позиционной и быстрой 
атаки, комбинировать, использовать 
индивидуальные действия, в том чис-
ле — импровизацию впереди, — от-
метил после игры наставник «Факе-
ла» Сергей Ташуев. — Но мы работали 
на ровненьком искусственном газоне, 

и все было хорошо, получалось. Гото-
вились к «Балтике», знали ее пробле-
мы в обороне. А когда вышли на по-
ле, все оказалось совсем по-другому. 
Того футбола, который хотим видеть, 
не получилось. Здесь больше было 
борьбы, длинных передач. То есть то-
го, что мы не тренируем. Поэтому на 
протяжении всего матча шла адапта-
ция к этому газону. Хотя были достав-
ки мяча, возможности для взятия во-
рот. Женя Марков имел очень хоро-
ший, я думаю, даже стопроцентный 
момент. Но обычно мяч, падая, сколь-
зит по траве, а здесь он остановился 
в ямке. Это издержки зимнего футбо-
ла, и они сказывались.

В следующем туре «Факел» 
10 декабря примет «Динамо» на 
поле Центрального стадиона проф-
союзов.

Гребцы на байдарках и каноэ 
из Воронежской области ста-
ли призерами первенства Рос-
сии и всероссийских соревно-
ваний в Краснодаре. Медали 
разыгрывались в двух возраст-
ных группах — среди спортсме-
нов до 19 и до 24 лет.
В младшей группе на дистан-

ции 200 м среди байдарочниц чем-
пионкой стала Александра Волко-
ва, а тройку призеров замкнула Ва-
лерия Бобкина. На дистанции 500 м 
Валерия Бобкина фи-
нишировала второй. А 

каноист Арсений Козак дважды фи-
нишировал четвертым — на дистан-
циях 200 и 500 м.

В старшей группе на вершину 
пьедестала поднялся воронежский 
байдарочник Никита Буйлов. В фи-
нале на дистанции 200 м он показал 
одинаковое время со спортсменом 
из Алтайского края и разделил с ним 
победу. Также в шаге от медали на 
дистанции 500 м остановилась бай-

дарочница Юлия Калинина.

«ФАКЕЛ» СВЕЛ К НИЧЬЕЙ ВСТРЕЧУ С «БАЛТИКОЙ»

В ВОРОНЕЖЕ ПЛАНИРУЮТ СОЗДАТЬ СКВОШ-КЛУБ
В областном центре может по-
явиться первый в истории ре-
гиона сквош-клуб. Такие пла-
ны обсудили на рабочей встре-
че первого заместителя ми-
нистра физической культуры 
и спорта Воронежской обла-
сти Максима Шляхты с прези-
дентом Федерации сквоша Мо-
сквы, вице-президентом Феде-
рации сквоша России Иваном 
Бородиным.
Максим Шляхта рассказал феде-

ральному коллеге об уже реализо-
ванных в Воронежской области про-
ектах. В свою очередь, Иван Боро-
дин выразил готовность активно со-
трудничать со столицей Черноземья, 
а также сообщил о потенциальном 
инвесторе, который готов реализо-
вать проект сквош-клуба в Вороне-
же в рамках федерального проекта 

«Бизнес-спринт. Я выбираю спорт» 
национального проекта «Демогра-
фия».

— Сквош — энергозатратный и 
увлекательный вид спорта, который, 
безусловно, востребован среди насе-
ления. Я убедился в этом на приме-
ре московского сквош-клуба. Объ-
ект был максимально загружен — то 
есть залы всегда заняты, в них трени-
руются и дети, и взрослые. В скором 
времени в регион направят проект 
сквош-клуба, который уже построи-
ли в Калининграде. В дальнейшем 
он будет представлен правительству 
региона, — отметил Максим Шляхта.

Сквош — это ракетный вид спор-
та, в котором мягкий и полый внутри 
резиновый мяч отбивают от стены 
ракеткой. Довольно часто его срав-
нивают с бадминтоном или тенни-
сом. Это олимпийский вид спорта.

ЧТО 
ИНТЕРЕСНОГО 
ПРОИЗОШЛО 

В ВОРОНЕЖСКОМ 
СПОРТЕ 

ЗА МИНУВШУЮ 
НЕДЕЛЮ

НЕЖЕ ПЛАНИРУЮТ СОЗДАТЬ СКВОШ-КЛУБНЕЖЕ ПЛАНИРУЮТ СОЗДАТЬ СКВОШ-КЛУБ

М 
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-7... -6 ° C

-9... -8 ° C -5... -4 ° C

-5... -3 ° C
3 – 5 М/С

3 – 5 М/С 4 – 6 М/С

4 – 6 М/С

760 мм рт. ст. 86 %
Магнитное поле спокойное

756 мм рт. ст. 85 %
Магнитное поле спокойное

-8... -7 ° C -10... -8° C

-10... -8 ° C -12... -11 ° C -11... -10 ° C

-12... -11 ° C

-13... -12 ° C

-11... -10 ° C
3 – 5 М/С 2 – 4 М/С

2 – 4 М/С2 – 4 М/С 3 – 5 М/С 3 – 5 М/С

2 – 4 М/С 3 – 5 М/С

763 мм рт. ст. 83 %
Магнитное поле спокойное

763 мм рт. ст. 81 %
Магнитное поле спокойное

763 мм рт. ст. 77 %
Магнитное поле спокойное

767 мм рт. ст. 79 %
Магнитное поле спокойное

СРЕДА
13 ДЕКАБРЯ

ПЯТНИЦА
8 ДЕКАБРЯ 

СУББОТА
9 ДЕКАБРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ
10 ДЕКАБРЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК
11 ДЕКАБРЯ 

ВТОРНИК
12 ДЕКАБРЯ 

-11... -9 ° C

-12... -10 ° C

4 – 6 М/С

4 – 6 М/С

765 мм рт. ст. 80 %
Магнитное поле спокойное

ЧЕТВЕРГ
7 ДЕКАБРЯ 

Телефон службы 
рекламы 

+7 (473) 235-57-17
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7

- - -

- -

ok.ru/gazetasemevk.com/semerochkavrn
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doctorche.ru

от 690 *

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
* Срок акции ограничен, подробности уточняйте по телефону. ООО « Медицинский центр «Ультразвук». РЕКЛАМА

от 980 *

ТРЕБУЮТСЯ
ВОДИТЕЛИ НА ТОНАР (КАТЕГОРИЯ E)

8 962 330-12-95

ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА

ВЫСОКАЯ!!

ВОЗКА Ы А ЛОВ

ТО Б
Ы А К

ек
ла

ма

А В Р О РА Т РА Н С
НАДЕЖНОСТЬ, ЗАСЛУЖИВАЮЩАЯ ДОВЕРИЕ

ООО «ДОРСЕТЬСТРОЙ» ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 
ВАХТОВЫМ МЕТОДОМ В КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ:

 ВОДИТЕЛЕЙ ГРУЗОВЫХ АВТОМОБИЛЕЙ
 СЛЕСАРЕЙ ПО РЕМОНТУ ТЕХНИКИ
 МЕХАНИКОВ      МАСТЕРОВ ДОРОЖНЫХ РАБОТ
 ИНЖЕНЕРОВ ПТО      ПОДСОБНЫХ РАБОЧИХ
 МЕХАНИЗАТОРОВ НА СПЕЦТЕХНИКУ И ТРАКТОРЫ

Высокая оплата труда  Жилье предоставляется  
Проезд, прохожде ние медицинского осмотра — за счет 
работодателя  Оформление по ТК РФ, полный соцпакет

Т. 8-951-543-20-22 Реклама

8-920-404-05-22

:

, 

01.12-25.12

voronezh.tns-e.ru

 

Лицензия № Л028-01104-36/00554897 от 11.01.2013 г. Реклама.

ООО «АЛЬЯНС 2000»

ДЕМОНТАЖ МЕТАЛЛОЛОМА
ВЫВОЗ — от 100 кг     ЦЕНА — до 25 руб. за кг
РЕЗКА, ПОГРУЗКА, ВЫВОЗ МЕТАЛЛА БЕСПЛАТНО

8-930-407-86-43, 8-920-444-93-15
РАБОТАЕМ ПО ВСЕЙ ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ

Любой сложности, 
гарантия качества, 
большой опыт, 24/7.
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. 8-960-139-05-36,    8.00  23.00

 
  

10 %*

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

8(951) 548-88-36 
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ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ
ИЗ НАШЕГО МАТЕРИАЛА

КРОВЛЯ, ЗАБОРЫ, ФАСАДЫ,
ВНУТРЕННЯЯ ОТДЕЛКА

ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 20%*

Николай 
Иванович

*Постоянно. Подробности по тел. РЕКЛАМА

Пенсионерам 

скидка 20%*

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ 
ИЗ НАШЕГО МАТЕРИАЛА
кровля, заборы, 
фасады, навесы, 
ангары, внутренняя отделка

8-908-141-02-01 Федор Иванович


