
Все одинаково наши: 
в Воронежской области 
продолжается 
поддержка 
мобилизованных 
и их семей

В закулисьях мистики: 
художник театра кукол 
Александр Ечеин — 
о процессе 
«оживления» 
кукол

Цель — жить:
воронежский 
геронтолог 
открыла секреты 
долго-
летия

Телефон 
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На расстоянии клика:
как упростят 
процедуру 
оформления 
семейных 
выплат 20 –21

« ГРУСТНАЯ» 
ТОЧКА

Почему 
в воронежских 
многоэтажках 
закроют почти 
сто «разливаек» 
и смогут ли 
выдохнуть 
жильцы

Реклама

8 (920) 229-36-23, 8 (473) 229-36-23

Грузчики
ПОГРУЗКА, РАЗГРУЗКА
ПЕРЕЕЗДЫ ПОД КЛЮЧ
Оплата нал/безнал (возможна отсрочка)

ВОДИТЕЛИ КАТЕГОРИИ Е НА ЦЕМЕНТОВОЗЫ, МАШИНЫ MAN

8 (921) 934-30-53 Денис

В крупную 
транспортную
компанию

ООО «МОНОЛИТ-АВТО»

Реклама

ТРЕБУЮТСЯ:

График 3/3   Требуемый опыт – от 1 года   З/П 80-90 тыс. руб.   
Выплаты два раза в месяц

В «ПРОТЭК» 
ТРЕБУЮТСЯ:

 Стабильная з/п 
 Трудоустройство по ТК РФ
 Соцпакет

Ре
кл

ам
а

 
 
 

СТРОПАЛЬЩИК
ГАЗОРЕЗЧИК
КЛАДОВЩИК  

8 905 651 94 28

12–13

17

Воронежская область, с. Чертовицы, ул. Транспортная, 2        211-50-02       sanatoriy-dzerzhinskogo.ru

Путевка с лечением от 2800 руб./чел. в сутки!

при предъявлении пенсионного удостоверения
Скидка 20 % в ноябре

РЕКЛАМА

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

211-50-02
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Нашли награду героя
в земле

Орден нашел дедушка ученика 9 «Б» 
класса образовательного центра «Ли-
дер» Глеба Корикова.

— В конце лета прошлого года он 
делал клумбу и наткнулся лопаткой на 
что-то твердое — оказалось, что на-
града. Я увлекаюсь историей и сразу 
узнал орден Красной Звезды. Толь-
ко на нем не было центрального изо-
бражения и глянцевого покрытия. За-
то хорошо был виден номер на обрат-
ной стороне. Появилось желание вы-
яснить, кому принадлежала эта награ-
да. Мы обратились с запросом в рай-
онный военный комиссариат, — рас-
сказал школьник.

Помог архив

Спустя год пришла архивная справ-
ка, в которой говорилось, что этот орден 
был вручен лейтенанту Семену Пу-
стовалову. Он уроженец Боб-
ровского района, родился 
в 1918-м, служил коман-
диром саперного взво-
да 52-го отдельного ин-
женерного полка, затем 
— заместителем коман-
дира роты 696-го отдель-
ного саперного батальо-
на 60-й стрелковой ди-
визии 47-й армии 2-го Бе-
лорусского фронта. В Великую 
Оте чественную во время освобожде-
ния Польши боец был ранен трижды. 

Выяснилось также, что Семен Пустова-
лов был награжден и медалью «За По-

беду над Германией».
Ветеран ушел из жизни в 
1969 году.

Найденную награду 
торжественно вручили 
дочери Семена Иванови-
ча Тамаре Гречущевой.

— Для меня это очень 
волнительный момент. 

Награду я передам моим 
детям и внукам, орден бу-

дет большой памятью об их 
дедушке и прадедушке. Спасибо 

большое всем, кто нашел награду и пе-
редал ее нам, — сказала она.

ВСЕ ВЕРТОЛЕТНЫЕ ПЛОЩАДКИ 
ДЛЯ САНАВИАЦИИ СТАНУТ 
КРУГЛОСУТОЧНЫМИ

К 2024 году все посадочные площадки Во-
ронежской области будут оборудованы с 
учетом современных аэронавигационных 
требований, чтобы вертолеты могли при-
земляться круглосуточно. Об этом сообщи-
ли в пресс-центре правительства региона.
На сегодня сортировочно-эвакуационные 

площадки для приема вертолетов есть в каж-
дом районе области, но в некоторых из них при-
лет возможен только в дневное время. По сло-
вам главы региона, в областном правительстве 
ведется работа над тем, чтобы жители получа-
ли своевременную квалифицированную меди-
цинскую помощь.

Так, в 2022 году уже налажена круглосуточ-
ная работа четырех посадочных площадок — 
при Павловской, Борисоглебской, Бобровской 
и Таловской районных больницах. Кроме того, 
недавно переоснастили вертолетную площад-
ку на территории Россошанской райбольницы.

88 СОЦОБЪЕКТОВ ОТКРОЮТ 
В РЕГИОНЕ В ЭТОМ ГОДУ

Объем финансирования областной адрес-
ной инвестиционной программы (ОАИП) со-
ставит 23,3 млрд рублей в 2022 году. Об этом 
руководитель регионального департамен-
та экономического развития Данил Кустов 
рассказал губернатору Александру Гусеву на 
оперативном совещании 17 октября.
Данил Кустов напомнил, что цель програм-

мы — построить необходимое количество соц-
объектов в регионе, чтобы устранить очереди 
в детские сады, увеличить количество мест в 
школах, сделать медпомощь доступной, обе-
спечить жителей современными объектами 
культуры и спорта. Для этого по поручению 
губернатора отраслевые департаменты при-
влекают средства из федерального бюдже-
та. По итогам 2022 года в эксплуатацию вве-
дут три детских сада, пять общеобразователь-
ных школ, шесть объектов соцзащиты и здра-
воохранения, два объекта культуры, а также де-
вять объектов спорта и 63 — инженерной ин-
фраструктуры.

На 2023 год в ОАИП включены 138 объектов.
— Цифры на 2024–2025 годы ниже, чем 

в 2022–2023 годах, из-за того  что мы пока не 
включаем в них средства федерального бюд-
жета. Исходим из того, что финансирование 
программ будет оставаться на достигнутом 
уровне. Программу по основным объектам 
строительства до 2026 года уже разработали и 
согласовали, — сказал Александр Гусев.

общество

ПОДГОТОВИЛИ: Светлана ТРЕЗИНСКАЯ, Инна ШУЛЬГИНА, Анастасия БОБРЯШОВА // пресс-служба правительства области, РИА «Воронеж» (ФОТО)

В ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ 
ВЫБРАЛИ «НАРОДНОГО 
УЧАСТКОВОГО»

Победителем регионального этапа 
Всероссийского конкурса «Народный 
участковый» стал Максим Стряпчих из 
села Каширского. Он представит реги-
он в финале соревнований, поборется с 
лучшими участковыми со всей России.
В голосовании, которое проходило 

онлайн, приняли участие более 3 тыс. 
человек. За звание «народного» состя-
зались участковые уполномоченные из 
20 региональных отделов МВД.

Майор Максим Стряпчих служит уже
15 лет. В 2012 году его направили в Ка-
ширский район. Полицейский обслужи-
вает сельские поселения Данково, Стари-
на и Левая Россошь, где проживает  око-
ло 4 тыс. человек.

  ГОЛОС «ЗА»

КОНДИТЕР ИЗ РОССОШИ ПРИМЕТ УЧАСТИЕ В ТЕЛЕШОУ 
«КОРОЛЬ ДЕСЕРТОВ»

Россошанка Инна Сапегина, ко-
торая много лет самостоятель-
но осваивает кондитерское ис-
кусство, поучаствует в съемках 
телевизионного шоу известно-
го кондитера Рената Агзамова 
«Король десертов». Об этом она 
сама сообщила нашему корре-
спонденту.
Россошанка неоднократно ста-

новилась победителем мирового 
чемпионата по кондитерскому ис-
кусству Cake Show International, ко-

торый ежегодно проходит в Англии, 
являлась судьей многих всерос-
сийских профессиональных кон-
курсов. В этом году онлайн-школа 
мастерицы номинирована на пре-
мию Cake Artist World Awards — 
2022 как лучшая в своем деле — 
это своеобразный «Оскар» в кон-
дитерском мастерстве.

Теперь женщина решила раз-
нообразить свою жизнь и попро-
бовать что-то новое. Прошла ка-
стинг, и ее пригласили на шоу.

— Люблю приключения, это 
новые эмоции. В свое время я ра-
ботала на россошанском телеви-
дении. Поэтому мне очень хочет-
ся посмотреть изнутри на процесс 
съемок такого масштабного теле-
проекта, тем более что он связан 
с моим любимым занятием. Я не 
столько хочу победить, сколько по-
участвовать и показать свои уме-
ния на большую аудиторию, — по-
яснила Инна.

Проект стартует на канале «Пят-
ница» с 25 октября.

  МЕДИЦИНА

  ИНФРАСТРУКТУРА

  ЗНАЙ НАШИХ

НАЙДЕН-
НЫЙ В ЗЕМЛЕ 

ОРДЕН КРАСНОЙ 
ЗВЕЗДЫ ВЕРНУЛИ 

СЕМЬЕ ВЕТЕРА-
НА

В Бобровском образовательном 
центре «Лидер» имени А.В. Гордее-
ва торжественно передали орден 
Красной Звезды родственникам 
героя Великой Отечественной войны 
Семена Пустовалова в понедельник, 
17 октября. Награду случайно нашли 
в Боброве в 2021 году, установить 
бойца, которому она принадлежала, 
помог военный комиссариат.

ЗВЕЗДА

 «7»
Орден Красной 
Звезды был уч-
режден Поста-
новлением Пре-
зидиума ЦИК 
СССР от 6 апре-
ля 1930 года. Им 
награждали за 
большие заслу-
ги в деле оборо-
ны СССР как в 
военное, так и в 
мирное время, в 
обеспечении го-
сударственной 
безопасности

В Бобровском образовательном 
центре «Лидер» имени А.В. Гордее-
ва торжественно передали орден 
Красной Звезды родственникам 
героя Великой Отечественной войны 
Семена Пустовалова в понедельник, 
17 октября. Награду случайно нашли 
в Боброве в 2021 году, установить 
бойца, которому она принадлежала, 
помог военный комиссариат.

ЛЕЙТЕНАНТА
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ЕСТЬ ЛИ В ВАШЕЙ СЕМЬЕ СЕЙЧАС 
ДЕНЕЖНЫЕ СБЕРЕЖЕНИЯ?* 

ПОДГОТОВИЛИ: Юлия МОСТОВАЯ, Алина ЕГОРОВА, Анастасия БОБРЯШОВА // РИА «Воронеж», пресс-служба правительства области, Инна ШУЛЬГИНА (ФОТО)

главные новости

В Воронеже автомобиль Chevrolet 
съехал с дороги и въехал на терри-
торию школы № 20 на улице Ломоно-
сова, 96. Инцидент произошел ночью 
вторника, 18 октября.
В пресс-службе регионального ГУ 

МВД сообщили, что около 0.35 вторни-
ка, 18 октября, столкнулись автомобили 
KIA и Chevrolet Lacetti, в результате чего 
последний въехал на территорию шко-
лы и при этом повредил ограждение.

Как нашим корреспондентам сооб-
щили очевидцы, к 9.00 вторника ино-
марка еще находилась на территории 
школы.

По информации полиции, автомо-
биль KIA, за рулем которого был 21-лет-
ний водитель, двигался со стороны ули-
цы Березовая Роща в направлении Мо-
сковского проспекта. Chevrolet управлял 
25-летний воронежец, который в ре-
зультате ДТП получил травмы различ-

ной степени тяжести и был доставлен в 
больницу. Полицейские проводят про-
верку и устанавливают все обстоятель-
ства случившегося.

В пресс-службе мэрии Воронежа нам 
сказали, что, кроме забора, другое иму-
щество образовательного учреждения 
не пострадало. Образовательное уч-
реждение работает в штатном режиме. 
Автомобиль убрали в этот же день, за-
бор восстановят.

ДВА МЕСТНЫХ ВУЗА ВОШЛИ 
В ПРЕСТИЖНЫЙ МИРОВОЙ 
РЕЙТИНГ

Воронежский государственный уни-
верситет (ВГУ) и Воронежский госу-
дарственный технический универси-
тет (ВГТУ) включили в престижный 
мировой рейтинг лучших вузов по 
версии Times Higher Education. Все-
го в топе представлено 76 российских 
университетов.
ВГТУ составители рейтинга помести-

ли в сегмент мест с 1201-го по 1500-е. 
ВГУ, в свою очередь, расположился в 
группе вузов 1501+.

Первые три строчки рейтинга зани-
мают Оксфорд, Гарвард и Кембридж. 
Среди российских вузов выше всех рас-
полагается Московский государствен-
ный университет — 163-е место.

При составлении рейтинга аналити-
ки используют 13 показателей эффек-
тивности, сгруппированные в пять бло-
ков: преподавание, исследования, ци-
тирование, коммерциализация иссле-
довательской деятельности и междуна-
родное взаимодействие. Одним из клю-
чевых условий попадания в топ являет-
ся публикация не менее 1 тыс. научных 
статей за пять лет в изданиях, индекси-
рованных в единой базе данных научной 
литературы Scopus.

  ДЕРЖАТ ПЛАНКУ
В ВОРОНЕЖЕ ВОЗБУДИЛИ ДЕЛО ИЗ-ЗА ПЛОХОГО 
СОСТОЯНИЯ ПАМЯТНИКА АРХИТЕКТУРЫ

Управление по охране объ-
ектов культурного наследия 
(ОКН) обратилось в правоох-
ранительные органы по факту 
неудовлетворительного состо-
яния объекта культурного на-
следия регионального значе-
ния «Дом, в котором с 1930 по 
1940 год жил Измаил Базилев-
ский (священномученик Из-
маил Карагандинский)». Он на-
ходится по адресу: улица Пер-
вомайская , 10.

В региональное управление по 
охране ОКН прислали письмо о не-
надлежащем состоянии памятни-
ка. В связи с действующим мора-
торием на проведение контроль-
но-надзорных мероприятий управ-
ление приняло решение передать 
информацию в полицию.

Дело возбудили по ч. 1 ст. 7.13 
КоАП РФ (нарушение требований 
законодательства об охране объ-
ектов культурного наследия). Мак-
симальное наказание по этой ста-
тье для юридических лиц — штраф 
до 5 млн рублей, для граждан — до 
200 тыс. рублей.

Здание построили в конце XIX 
— начале XX века. В 1930-е годы в 
доме жил священник Измаил Ба-
зилевский, который впоследствии 
был канонизирован. В 2018 году 
здание приняли на государствен-
ную охрану. Сейчас памятник архи-
тектуры не используется.

НА ШИШКОВА ПРОДОЛЖАЮТ РАБОТЫ НА КНС
Реконструкция канализацион-
ной насосной станции (КНС) на 
улице Шишкова находится в ак-
тивной стадии. Рабочие уже уста-
новили обе емкости, смонтиро-
вали трубы под насосы и задвиж-
ки,собрали металлический кар-
кас самого здания станции и при-
ступили к его окрашиванию. 

— Три насоса российского про-
изводства доставлены, ожидаем 
поставку дробильного оборудова-
ния. Работать будут два, а третий 
станет резервным — на случай пи-
кового водоотведения, — пояснил 
мэр Вадим Кстенин.

Ремонт на КНС планируют за-
вершить уже в ноябре этого года.

ЗАНЕСЛО ИНОМАРКА 
СНЕСЛА 

ОГРАЖДЕНИЕ 
И ВЪЕХАЛА НА 
ТЕРРИТОРИЮ 

ШКОЛЫ

 ЦИТАТА

  КОРОТКО
 Губернатор Воронежской области Алек-

сандр Гусев подписал указ об освобождении 
Дианы Гончаровой от замещаемой должности 
руководителя региональной Государственной 
жилищной инспекции. Диана Гончарова оста-
вит должность с 8 ноября. Увольнение произо-
шло по ее инициативе.

 Сельхозпредприятия региона вырастили 
хороший урожай, но убрать вовремя его не мо-
гут из-за проливных дождей. Поэтому в 22 рай-
онах области объявлен режим ЧС. Соответству-
ющее распоряжение подписал глава региона 
Александр Гусев.

Александр ГУСЕВ, 
губернатор Воронежской области

Мы добились снижения уровня ава-
рийности на федеральных трас-
сах в регионе на 40 % (за девять ме-
сяцев 2022-го в сравнении с анало-
гичным периодом 2021-го). До 2027 
года в Воронежской области отре-
монтируют более 116 км трасс феде-
ральной сети. А к 2025-му отремон-
тируем 246,9 км региональных до-
рог. Обсудили работы на Остужев-
ской развязке. Сейчас мы демонти-
руем старое сооружение — уже ра-
зобрано пять из 14 пролетов, устра-
иваем земляное полотно для съез-
дов на пересечении улиц Минской и 
Остужева и ведем работы с комму-
никациями. // НА ВСТРЕЧЕ С РУКО-
ВОДИТЕЛЕМ ФЕДЕРАЛЬНОГО ДОРОЖ-
НОГО АГЕНТСТВА РОМАНОМ НОВИКО-
ВЫМ В МОСКВЕ

БОЛЕЕ ТЫС. ПОДРОСТКОВ
иммунизировали в Воронежской области 
детской вакциной «Спутник М». Всего в ре-
гионе вакцинировались почти 1 млн 653 тыс. 
человек, по данным департамента здравоох-
ранения Воронежской области

  ЦИФРА

3,6

%

 ИНФОГРАФИКА

Есть 44

5

51

*  Опрос провел «ВЦИОМ-онлайн» 11 сентября 2022 года. 
Участвовали 1,6 тыс. россиян в возрасте от 18 лет.

Нет

Затрудняюсь 
ответить

  ПРИВЛЕКУТ ПО СТАТЬЕ

  ЖКХ
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 «7»
Александр Гусев 
объявил о регио-
нальных выпла-
тах в 120 тыс. руб-
лей для мобили-
зованных 4 октя-
бря. Мера являет-
ся дополнением к 
гарантированным 
федеральным вы-
платам. Деньги 
выплатят в 
два этапа: по 
60 тыс. рублей в 
каждый. Также 
мобилизованные 
в Воронежской 
области могут на-
писать заявление, 
чтобы средства 
были перечисле-
ны кому-либо из 
их родственников

Все — свои

Утром 15 октября губер-
натор Воронежской области 
Александр Гусев проконтро-
лировал передачу очередной 
партии помощи для мобили-
зованных в соседний регион, 
где они проходят боевое сла-
живание. В состав груза во-
шли средства связи и радио-
электронной борьбы, копте-
ры, одежда и обувь, питание 
и предметы быта.

— Не делим мобилизо-
ванных на своих и чужих! В 
сводных воинских соедине-
ниях к местам отправки вы-
полнения боевых задач есть 
как воронежцы, так и парни 
из других регионов. Все оди-
наково НАШИ. И каждый 
одинаково будет обеспечен 
всем необходимым. Денег не 
жалеем, — подчеркнул Алек-
сандр Гусев.

Глава региона пояснил, 
что партия помощи для моби-

лизованных была приобретена на сред-
ства региональных властей, бизнеса и 
жителей Воронежской области, которые 
переводят деньги в специальный фонд.

— Отдельное спасибо воронежцам, 
которые продолжают переводить лич-
ные деньги в областной фонд поддерж-
ки СВО. Счет уже идет на миллионы руб-

В Воронежской области власти про-
должают оказывать посильную помощь 
при проведении мобилизации, объяв-
ленной 21 сентября президентом Рос-
сийской Федерации Владимиром Пути-
ным. На заключительном этапе власти 
региона взяли на контроль исполнение 
указов главы государства. В частно-
сти, первые лица Воронежской области 
проконтролировали передачу очеред-
ной партии помощи для мобилизован-
ных в соседний регион, где они прохо-
дят бое вое слаживание. Кроме того, в 
области ежедневно анализируют ход 
призывной кампании и соблюдение 
социальных гарантий перед бойцами 
Российской армии. О том, как проходит 
частичная мобилизация в регионе, — 
в материале «Семерочки».

Помимо финансовой и гуманитарной по-
мощи, при департаменте социальной защиты 
создадут межведомственную рабочую группу 
для контроля качества оказания бесплатной 
помощи семьям мобилизованных. 

— Уже привлечены 423 волонтера, также 
достигнута договоренность с Адвокатской па-
латой Воронежской области о юридической по-
мощи семьям мобилизованных, — рассказали 
в облправительстве.

Помимо этого, активную работу продолжи-
ла горячая линия по вопросам мобилизации. С 
пятницы, 14 октября, на линию с номером 122 с 
вопросами о мобилизации в Воронежской об-
ласти позвонили свыше 3 тыс. жителей регио-
на. Об этом сообщила пресс-служба облправи-
тельства. Власти отметили, что принимающие 
звонки сотрудники МФЦ ежедневно получают 
актуальную информацию.

Вместе с тем теперь участники спецопера-
ции, мобилизованные военнослужащие и чле-
ны их семей могут позвонить на горячую линию 
Следственного комитета РФ. Службу поддержки 
создали по поручению главы ведомства Алек-
сандра Бастрыкина. Сотрудники СК России про-
консультируют и помогут обратившимся граж-
данам в решении возникших проблем и вопро-
сов, в том числе при получении медпомощи, по-
ложенных выплат и иных мер соцподдержки.

КАК 
В ВОРОНЕЖСКОЙ 

ОБЛАСТИ ПРОХОДИТ 
ПОДДЕРЖКА 

МОБИЛИЗОВАННЫХ 
ГРАЖДАН

ВОРОНЕЖСКИЕ АРТИСТЫ ПРОВЕДУТ 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ КОНЦЕРТ В ПОДДЕРЖКУ СВО

В Воронеже состоится большой благотво-
рительный концерт в поддержку специ-
альной военной операции. Все средства 
от продажи билетов будут направлены во-
еннослужащим, мобилизованным из Во-
ронежской области. Об этом 17 октября 
сообщили в региональном департамен-
те культуры.
Концерт «Воронеж ZA наших!» (6+) пройдет 

9 ноября в 19.00 на сцене Воронежского кон-
цертного зала (Театральная, 17). Перед зрите-

лями выступят: заслуженная артистка Воро-
нежской области Ольга Чиркова, мужской хор 
Воронежской филармонии, эстрадный хор, 
симфонический оркестр Воронеж-
ского концертного зала, ансамбль 
русской песни и другие коллективы.

Подробнее о том, как при-
обрести билеты, можно уз-
нать по адресу: http://ticketvrn.
ru/afisha/2022-06-28_bolshoy-
blagotvoritelnyy-koncert-2901.

 ПОДДЕРЖКА

лей, а сегодня важна каждая копейка, 
— поблагодарил земляков Александр 
Гусев.

Губернатор также отметил, что Ми-
нистерство обороны РФ и другие про-
фильные ведомства в достаточной ме-
ре выдают мобилизованным все необ-
ходимое: бронежилеты, каски, оружие, 
боекомплекты и другую амуницию. По-
мощь, в свою очередь, работает «на под-
хвате» по заявкам командиров частей 
— доставляя то, что может способство-
вать усилению.

— Работа продолжается. Сейчас за-
кончил совещание, где выслушал до-
клады заместителей: новая партия гру-
за уже в закупке и скоро поступит моби-
лизованным. Подписаны все необходи-
мые документы о непрерывном финан-
сировании этих мероприятий, — расска-
зал Александр Гусев.

Помимо этого, по инициативе вла-
стей продолжает работу фонд для сбо-
ра средств на оказание помощи участ-
никам СВО и мирным жителям ЛДНР.

— Я лично проконтролирую, чтобы 
все деньги фонда пошли по назначе-
нию, — ранее подчеркнул губернатор 
Воронежской области Александр Гусев.

Без долгов

Кроме того, глава региона в личном 
телеграм-канале заявил, что в Воро-
нежской области более 95 % мобилизо-
ванных получили региональные выпла-
ты в размере 120 тыс. рублей. По сло-
вам Александра Гусева, средства долж-
ны поступить на счета всех военнослу-
жащих до 21 октября включительно.

Губернатор также рассказал о поряд-
ке действий, если выплаты не поступят 
мобилизованному после 21 октября.

— Если у вашего близкого после 
21 октября не будет выплаты, просьба 
обращаться в органы соцзащиты по ме-
сту прописки мобилизованного. Будем 
индивидуально разбираться, — заявил 
Александр Гусев.

В понедельник, 17 октября, губерна-
тор подписал указ о поддержке семей 
мобилизованных воронежцев. Так, сту-
денты техникумов (очная форма) будут 
получать бесплатные горячие обеды, а 
детям с повышенными потребностями 
и пожилым родственникам-инвалидам 
окажут соцобслуживание на дому — не-
зависимо от состава семьи и без учета 
уровня доходов.

« ВСЕ ОДИНАКОВО НАШИ»

 КОНТРОЛЬ НА ЛИНИИ
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наш город

Кадры решают

Директор филиала ПАО «Ил» — ВАСО 
Станислав Гретченко рассказал о мас-
штабных планах по набору новых со-
трудников. Сейчас в цехах ВАСО тру-
дятся около 5,5 тыс. человек. До конца 
2023 года планируется набрать еще око-
ло 1,5 тыс. человек — в первую очередь 
токарей, слесарей-сборщиков летатель-
ных аппаратов, фрезеровщиков, опера-
торов станков с ЧПУ и других производ-
ственных рабочих.

— Рост численности продиктован 
возросшим объемом производства, за-
дачами по строительству самолетов, 
стоящими в целом перед Объединенной 
авиа строительной корпорацией (ОАК), в 
которую входит ВАСО. Речь идет, в част-
ности, о производстве в рамках коопера-
ции агрегатов для Ил-114–300, МС-21, SSJ 
NEW, — отметил Станислав Гретченко.

Мэр Воронежа Вадим Кстенин и депу-
тат Госдумы Евгений Ревенко посетили 
филиал Публичного акционерного об-
щества «Ил» — ВАСО во вторник, 
11 октября. Представители власти, ру-
ководство и сотрудники завода обсуди-
ли социальные вопросы, благоустрой-
ство территории вокруг авиастроитель-
ного предприятия, безопасность дорог 
и переходов, ведущих к нему, а также 
транспортную доступность, сообщили в 
пресс-службе мэрии.

ГЛАВА 
ГОРОДА ОБСУ-
ДИЛ СОЦИАЛЬ-

НЫЕ ВОПРОСЫ С 
РУКОВОДСТВОМ 

ВАСО

ПОЛЕТ НОРМАЛЬНЫЙ

Также он рассказал о Цен-
трах специализации изготов-
ления мотогондол и пило-
нов для самолетов боль-
шинства типов, произво-
димых предприятиями 
ОАК. В цехе окончатель-
ной сборки гостям показа-
ли первый опытный обра-
зец самолета Ил-96–400М. 
Эта модернизированная вер-
сия со здается в рамках разви-
тия семейства Ил. Она включает 

в себя удлинение фюзеляжа, мо-
дернизацию систем и оборудо-

вания, установку более мощ-
ных двигателей ПС-90А1 и 
отечественного пилотаж-
но-навигационного обо-
рудования нового поколе-
ния, обеспечивающего по-
леты по всем навигацион-

ным спецификациям. Такой 
самолет способен выполнять 

беспересадочные трансконти-
нентальные перелеты.

Комфортный 
труд

В ходе встречи Вадим Кстенин от-
метил, что горадминистрация реа-
лизует много проектов, направлен-
ных на то, чтобы сотрудникам ВАСО 
было комфортно работать на пред-
приятии.

— Сотрудники подняли вопрос со-
стояния пешеходного моста над же-
лезнодорожными путями в районе 
Придачи. Им ежедневно пользуются 
несколько тысяч человек. Будем при-
водить его в порядок — сейчас доку-
ментация на реконструкцию проходит 
госэкспертизу, сразу после получения 
проекта сможем начать искать сред-
ства на его реализацию, — рассказал 
Вадим Кстенин.

Евгений Ревенко в свою очередь 
подчеркнул, что внимание к сотрудни-
кам авиастроительного завода помо-
жет сделать их труд максимально эф-
фективным.

— Предприятие завязано в целой 
цепочке производств, необходимых 
стране именно сейчас. Мы ответили на 
вопросы представителей актива заво-
да, и я признателен и руководству пред-
приятия, и главе города Вадиму Ксте-
нину за такой отклик. Уверен, что на-
ше взаимодействие пойдет на поль-
зу производству, — подытожил депу-
тат Госдумы.

ПРАВИТЕЛЬСТВО РОССИИ ПРОДЛИЛО СРОК ДЕЙСТВИЯ 
СЕМЕЙНОЙ ИПОТЕКИ ДО ИЮЛЯ 2024 ГОДА

Жители Воронежской области 
смогут воспользоваться про-
граммой «Семейная ипоте-
ка» до 1 июля 2024 года. Пра-
вительство продлило срок ее 
действия. Программа позво-
лит семь ям с детьми полу-
чить льготный кредит по став-
ке до 6 % на покупку жилья, 
строительство частного дома 
или приобретение земельно-
го участка. Об этом сообщила 
пресс-служба кабмина 18 ок-
тября.
В правительстве также напом-

нили, что льготная ипотека распро-
страняется на семьи, где ребенок 
родился с 1 января 2018 года до 
31 декабря 2023 года. Максималь-

ный размер субсидируемого кре-
дита для регионов составляет 
6 млн, а для Москвы, Санкт-Петер-
бурга, Московской и Ленинград-
ской областей — 12 млн рублей.

По оценкам кабмина, в следую-
щем году льготную ипотеку смогут 
оформить более 150 тыс. семей, а 
общий объем выдачи займов, по 
прогнозам, составит около 1 трлн 
рублей.

Жители Воронежской области 
совершили почти 8,5 тыс. ипотеч-
ных сделок в первом полугодии 
2022-го на общую сумму около 
23,8 млрд рублей. В среднем на 
покупку жилья воронежцы брали 
кредит размером 2,8 млн рублей 
сроком на 17 лет и 5 месяцев.

 ПАМЯТЬ  ДЕЛА СЕМЕЙНЫЕ

В ВОРОНЕЖЕ УТВЕРДИЛИ ЗОНЫ ОХРАНЫ ДЛЯ ЧЕТЫРЕХ БРАТСКИХ МОГИЛ
В областном центре утверди-
ли зоны охраны для четырех 
братских могил, являющихся 
объектами культурного насле-
дия (ОКН) регионального зна-
чения. Также обозначены тре-
бования к градостроительным 
регламентам. Зоны охраны по-
зволят осуществлять регламен-
тированное строительство, ре-
конструкцию и благоустройство.
Список был окончательно 

утвержден после оглашения со-
ответствующего постановле-
ния, которое подписал лично гу-

бернатор Воронежской области 
Александр Гусев. Ранее об этом 
сообщили в пресс-службе обл-
правительства 17 октября. По 
данным из обладминистрации, 
были утверждены зоны охраны 
для следующих ОКН:

 братская могила № 7 на 
улице Дмитрия Горина, 59в;

 братская могила № 9 на 
улице Липецкой, 1;

 братская могила № 10 на 
улице Молодежной, 20д;

 братская могила №  418 на 
улице Большой Советской, 14д.

Братские могилы внесли в 
Единый государственный реестр 
в качестве объектов культурного 
наследия регионального значе-
ния в июле 2021 года.

В конце августа в Вороне-
же утвердили зоны охраны для 
объектов культурного наследия 
регионального значения «Брат-
ская могила № 15» (улица Геро-
ев Революции, 136) и «Братская 
могила № 1», входящего в мемо-
риальный комплекс «Чижовский 
плацдарм» (улица 20-летия Ок-
тября, 37д).

ПАМЯТЬ ПАМЯТЬ
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ПРИЛОЖЕНИЕ СИЛ
Застрахованные граж-

дане могут использовать 
приложение «Социальный 
навигатор». Сервис позво-
ляет:

 получить справоч-
ную информацию о госус-
лугах ФСС;

 узнать о способах, порядке 
получения услуг, необходимых до-
кументах и возможных способах их 
подачи;

 рассчитать размер выплат 
пособий по временной нетрудо-
способности;

 найти адреса ближайших от-
делов ФСС и важных соцобъектов;

 заказать справки о выпла-
ченных пособиях;

 узнать о последних новостях 
работы ФСС, позвонить на горячую 
линию.

ПОДГОТОВИЛ Виктор УЛЬЯНОВ //  Воронежский дом журналистов (ФОТО)

 КСТАТИ

Социальная сфера очень сложная, здесь много заинтересо-
ванных лиц, поэтому есть масса нюансов при получении 
тех или иных выплат. О постепенном трансформиро-
вании системы соцподдержки заговорили давно. 
Еще в 2020 году в Минтруде заявили, что у них до-
статочно информации о наших гражданах, что-
бы назначать им пособия в таком проактив-
ном режиме, информировать людей о сро-
ках выдачи, размере выплат и т. д. О том, 
как работает сегодня новая система вы-
плат, рассказали специалисты ФСС в 
рамках круглого стола, который устроил 
Воронежский дом журналистов.

Что такое проактивный 
механизм выплат 
пособий

Практика нового механизма соци-
альных выплат в Воронежской области 
начала свою активную работу в 2019 го-
ду. До этого выплаты были прямыми и 
производили их страхователи по тем до-
кументам (больничным листам), которые 
предоставлял гражданин. Выделяемые 
средства шли в счет уплаты страховых 
взносов. Если этих взносов не хвата-
ло, то люди обращались за дотациями 
в Фонд социального страхования (ФСС).

— Раньше было много сложностей, 
особенно когда оказывалось, что из-за 
финансовых проблем у страховщиков вы-
платы задерживались. Во время панде-
мии ситуация сильно усложнилась, поэто-
му в прошлом году дополнительно из цен-
трализованных источников поступило на 
выплаты пособий более 3 млрд рублей, — 
рассказал управляющий региональным 
отделением ФСС Юрий Остапенко. — В 
итоге мы перешли на прямые выплаты и 
параллельно начинали вводить работу с 
электронными листами о нетрудоспособ-
ности (ЭЛН), которые становятся поводом 
для назначения ФСС пособия.

Как отметил глава местного отделе-
ния Фонда, проактивный механизм при-
меняется к выплатам по временной не-
трудоспособности и по беременности и 
родам. Пособия же по рождению ребен-
ка назначаются после того, как соответ-
ствующая информация поступает из ор-
ганов ЗАГС. Параллельно по межведом-
ственному взаимодействию с Пенсион-
ным фондом ФСС получает информацию 
и выдает денежные суммы.

— При назначении выплат было мно-
го нюансов у работодателей, часть из них 
уже снялась, но пока сложности в пере-
ходе и адаптации к новым подходам в 
выплатах у нас есть. Я говорил 
с губернатором и просил помо-
щи по программному обеспече-
нию процессов и по вовлечению 
в порядок выплат прочих стра-
хователей региона, — рассказал 
Юрий Остапенко.

В Воронежской области в формиро-
вании ЭЛН участвуют 144 медорганиза-
ции области. За пять лет работы ими бы-
ло выдано более 2,6 млн больничных ли-
стов. С 1 января текущего года оформле-
ние электронных листов стало обязатель-
ным в стране. Это позволило ФСС перей-
ти на проактивный, или беззаявитель-
ный, режим назначения и выплат посо-
бий по временной нетрудоспособности, 
беременности и родам. Данные об откры-
тии листа приходят в ФСС напрямую из 
медучреждения, и Фонд же сам выпла-
чивает пособие.

Какие у нового 
механизма недочеты

Пока, по словам экспертов, 
главные ошибки связаны с пе-
редачей личных данных пре-
тендентов на выплаты. Как 
рассказала начальник отде-
ла назначения и осуществле-
ния страховых выплат застра-

хованным гражданам Ольга Стаканова, 
чаще всего торможение происходит из-
за банальных ошибок.

— Это могут быть неверные паспорт-
ные данные, ошибки при формировании 
ЭЛН, неточности при указании должно-
сти лечащего врача или же если боль-
ничный лист выдавался работнику в пе-
риод, когда он брал отпуск без сохране-
ния заработной платы и попал в стацио-
нар. Еще одним поводом для отказа в 
выплате может быть случай, когда ЭЛН 
по уходу за больным членом семьи вы-
дан в период очередного оплачиваемо-
го отпуска либо отпуска по б/с застрахо-
ванного лица, — рассказала Ольга Ста-
канова.

В Воронежской области зарегистрировано 
около 53,3 тыс. страхователей, а общее число 
застрахованных граждан в регионе — 663 тыс. 
человек. За прошедшие девять месяцев теку-
щего года на выплаты по ВНТ, беременности и 
родам было потрачено свыше 5 млрд рублей. 
На выплаты по уходу за ребенком и в качестве 
единовременной выплаты при рождении было 
направлено около 1,3 млрд рублей. Такие вы-
платы получили 17,5 тыс. человек.

 ЯЗЫКОМ ЦИФР

Как быть, 
если допущена ошибка

Для того чтобы проактивный ре-
жим выплат был активизирован, рабо-
тодатели должны передать в адрес ре-
гионального отделения ФСС информа-
цию о всех своих сотрудниках. Это пер-
сональные данные (ФИО, дата рожде-
ния, СНИЛС, ИНН) и способ перечисле-
ния средств. Если происходят изменения 
реквизитов, то работодатель должен в 
течение трех дней направить новые дан-
ные в адрес фонда. Если данные пере-
даны не в полном размере, то в течение 
пяти дней Фонд отправляет работодате-
лю уведомление о необходимых коррек-
тировках. Вся ответственность в данном 
случае ложится на плечи организации, а 
не гражданина.

Единственной выплатой, которая но-
сит заявительный характер, остается по-
собие по уходу за ребенком.

Могут ли ИП 
и самозанятые 
участвовать в программе

По самозанятым вопрос пока откры-
тый, поскольку ФСС все еще не работа-
ет полноценно с этой категорией трудя-
щихся граждан. Возможность взаимо-
действия с Фондом есть лишь 
у тех лиц, кто предоставляет 
какие-либо услуги при нали-
чии официального договора. 
В таком случае граждане мо-
гут пройти в личный кабинет 
на сайте ФСС и узнать, какие 
выплаты и в каком размере 
они имеют право получать.

 «7»
Телефон 
горячей линии 
Воронежского 
регионального 
отделения ФСС 
8 (473) 260-63-49
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СОЦИАЛЬНЫЙ 
АКТИВ

В ЧЕМ ВАШИ ПРЕИМУЩЕСТВА
Для получателей проактивные выпла-
ты выгодны по следующим показателям:

 ЭЛН нельзя потерять или испортить;
  назначения выплат по цифровому боль-
ничному происходит автоматически: но-
мер ЭЛН сообщать работодателю не нужно;

 сокращены сроки выплат;
  гарантия правильности начисления по-
собий;

  вся информация о выплатах есть в личном 
кабинете получателя услуг (cabinet.fss.ru, на 
«Госуслугах» или в мобильном приложении 
«Социальный навигатор»).

КАКИЕ ПЛЮСЫ ДЛЯ ВРАЧЕЙ:
  специалисты меньше думают о бумажной 
волоките и больше времени уделяют па-
циентам;

  в Медицинской информационной систе-
ме проще заполнять и исправлять ошиб-
ки в ЭЛН;

  снижаются трудозатраты на получение, хра-
нение и заполнение бланков ЭЛН;

  появляется возможность автоматизации 
анализа заболеваемости с временной утра-
той трудоспособности.

 К СВЕДЕНИЮ

ы
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#своихнебросаем

ПОДГОТОВИЛИ: Светлана ТАРАСОВА // Андрей АРХИПОВ (ФОТО)

Региональное отделение Красного Креста 
находится в небольшом помещении на ули-
це 9 Января, 36/1. Внутри — склад с «гума-
нитаркой». Люди идут сюда нескончаемым 
потоком. В день — около 200 посетителей. 
Большую часть из них сегодня составляют 
вынужденные переселенцы с Украины. Как 
правило, приходят сюда за теплой одеждой, 
продуктами, предметами первой необходи-
мости, а с некоторых пор — за психологиче-
ской помощью.

  ГДЕ ЭТО МЕСТО?

ПСИХОЛОГИ 
КРАСНОГО КРЕСТА 

В КРУГЛОСУТОЧНОМ 
РЕЖИМЕ ПОМОГАЮТ 

СЕМЬЯМ МОБИЛИ-
ЗОВАННЫХ

БЕЗ 
ПАНИКИ

ЛЮДИ ДОБРЫЕ
Общероссийский проект «Мы 

вместе» — добровольческое дви-
жение помощи гражданам в кри-
зисных ситуациях, появившее-
ся в начале пандемии коронавиру-
са в 2020 году. Волонтеры помога-
ют одиноким пенсионерам, много-
детным семьям, людям с ОВЗ, жи-
телям на самоизоляции, медикам и 
многим другим. Добровольцами ста-
ли 260 тыс. граждан, а помощь полу-
чили около 7 млн человек. За вре-
мя существования движения к нему 
присоединились более 10 тыс. парт-
неров. С февраля 2022 года волон-
теры активно оказывают поддерж-
ку мирным жителям освобожденных 
территорий и вынужденным пересе-
ленцам в России.

Организаторами акции в Воро-
нежской области стали региональ-
ное правительство, Областной моло-
дежный центр, «Народный фронт» , 
Ассоциация волонтерских центров, 
движение «Волонтеры-медики» и 
Российский Красный Крест при под-
держке агентства «Росмолодежь».

  СПРАВКА

Воронежское отделение Российского 
Красного Креста подключилось к работе 
горячей линии психологической помощи 
для мобилизованных и их семей в рам-
ках акции #Мывместе. Звонки, поступа-
ющие по номеру 8 (800) 250-18-59, прини-
мают круглосуточно. Для этого органи-
зуют профессиональных психологов и 
специально обученных по програм-
ме Красного Креста студентов. В 
Воронеже психосоциальное на-
правление РКК координиру-
ет психолог Екатерина Ериме-
ева. О том, чем смогут помочь 
волонтеры и на какие вопросы 
ответят, она рассказала кор-
респондентам «Семерочки».

Как это работает

— Екатерина, насколько в послед-
нее время стала востребована профес-
сия психолога?

— Число обращений возросло в сот-
ни раз! Это произошло с начала панде-
мии. А сейчас людей, травмированных 
стрессовой ситуацией, стало огромное 
количество. И работа психолога вышла 
на передний план. Раньше было две 
консультации в неделю, теперь — две-
три в день. Красный Крест оказывает 
психологическую помощь всем тем, кто 
в ней нуждается. Люди чувствуют трево-
гу, стресс, они не знают, что будет даль-
ше, и в этот момент помощь психологов 
просто необходима.

— Кто консультирует граждан?
— На линии специалисты дежурят 

круглосуточно. Здесь есть шесть волон-
теров-психологов, которые пока зани-
маются вынужденными переселенцами, 
но, возможно, и они подключатся. Это не 
просто люди с улицы, а профессиональ-
ные сертифицированные психологи, ко-
торые могут оказать грамотную помощь. 
У нас одна большая горячая линия, она 
работает в масштабах всей страны. По-
звонить могут абсолютно отовсюду, не 
только из Воронежа.

— В каких случаях люди чаще все-
го обращаются за психологической по-
мощью?

— В самых разных: кто-то освобо-
ждался из плена, кто-то несколько не-
дель сидел в погребах, кто-то терял 
близких. В офисе Красного Креста инди-
видуальными консультациями занима-
юсь я. Самыми растерянными выглядят 
престарелые люди. Они в финале сво-
ей жизни оказались у разбитого корыта. 
Мы видим слезы, растерянность и да-
же отчаяние. Каждый день приходят по 
несколько таких. Некоторым нужна ин-
дивидуальная консультация: говорить 
о своей беде посреди этого зала они не 
могут. А кто-то может. Кому-то достаточ-
но, чтобы его с сочувствием выслушали, 
он выдохнул и стал жить дальше. А дру-
гому нужна серьезная работа со специ-
алистом.

Кто в группе риска

— Кто чаще всего обращается за по-
мощью?

— Женщины от 30 до 45 лет. У них 
все рухнуло. Они боятся начать жизнь с 
чистого листа, боятся неопределенно-
сти, испытывают страх и вину за буду-
щее своих детей.

Много подростков приходят. У них и 
так-то сложный возраст, а тут все но-
вое — страна, школа, люди. Из-за это-
го стресс. Они больше всего жалуются на 
то, что потерялись, не могут найти род-
ственную душу. Все их друзья и знако-
мые остались на родине, а здесь они ис-
пытывают страшное одиночество.

Я беру их на патронаж, мы с ними 
встречаемся хотя бы раз в неделю. Вы-
страиваем схему поведения, шаг за ша-
гом учимся жить в новых реалиях.

Недавно ко мне пришла женщина с 
мальчиком, ему около шести лет. Они 
приехали с Украины в апреле. Ребенок 
жаловался на ночные кошмары, боязнь 
громких звуков. Несколько месяцев он 
был у меня на патронаже, мы встреча-
лись с ним еженедельно. Итог — он успо-
коился, перестал плакать по ночам. Кста-
ти, и его мама смогла встать на ноги. Мы 
предложили ей переобучиться на млад-
шую медсестру по уходу. Она с радостью 
согласилась, и теперь у нее есть работа.

— Как о вас узнают? Только прихо-
дя сюда за «гуманитаркой»?

— Мы размещаем в соцсетях всю ин-
формацию о себе. Но самый надежный 
способ — сарафанное радио. Был слу-
чай: звонят на мой личный номер. Сни-
маю трубку — пожилая женщина схо-
ду начинает рассказывать о своей бе-
де. Я личный номер даю только после 
нескольких консультаций, в свободном 
доступе его нет. Оказалось, что моим но-
мером с бабушкой поделилась ее сосед-
ка — моя бывшая клиентка. Они вместе 
сидели в подвале в Мариуполе.

— Чем отличается работа с семьями 
мобилизованных?

— Цель вроде бы одна — психоло-
ги должны помочь людям справиться 
со стрессом, научить управлять стра-

хом и паникой. Но раньше мы работали 
с людьми, которые бежали от страшных 
событий жизни. Они были очень напуга-
ны, и главной их задачей было оказать-
ся в безопасности. Спасти своих детей, 
беспомощных стариков.

Ситуация с мобилизованными не-
много другая. Тут главная цель — по-
мочь справиться с паникой и пугающей 
неизвестностью. В связи с кризисными 
событиями очень много людей хотят про-
сто выговориться и быть услышанными. 
Дома они предпочитают об этом не гово-
рить, поскольку это может спровоциро-
вать стресс у других членов семьи.



Обращаем ваше внимание, что в афише могут произойти 
изменения уже после выхода газеты. Уточняйте место и дату 
проведения того или иного мероприятия у организаторов.

СЕМЬ СОБЫТИЙ, КОТОРЫЕ «СЕМЕРОЧКА» РЕКОМЕНДУЕТ ПОСЕТИТЬ В ВЫХОДНЫЕ

 главный корпус ВГУ 
(Университетская пл., 1)

 22 октября в 12.30

 бесплатно

ВГУ организует фестиваль популярных 
интеллектуальных игр. Участники посорев-
нуются на выбор в «Что? Где? Когда?», «Свою 
игру» и в квиз по мемам. Помериться силой 
ума могут студенты любых во-
ронежских вузов. Для это-
го нужно собрать команду из 
трех-шести игроков и зареги-
стрироваться по ссылке: 

 ЛЕКЦИЯ О ЗОЛОТОЙ ОРДЕ 16+
 СТУДЕНЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ ИГР 18+

 ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ВЕЧЕРИНКА В СТИЛЕ 1920-Х ГОДОВ 18+

ВЕЧНЫЕ СЮЖЕТЫ

 Дом архитектора (ул. Плехановская, 22)

 до 31 октября с 15.00 до 20.00

 вход свободный

Художник Алексей Загородных ведет в До-
ме культуры Коминтерна народную изосту-
дию больше 30 лет. Студия не похожа ни на 
одну учебную организацию, здесь рады всем, 
кто ищет отдушину в искусстве. Мастерская 
больше напоминает творческую коммуну, где 
каждый развивается в соответствии с соб-
ственным внутренним миром, а Алексей Вла-
димирович, как чуткий преподаватель, лишь 
направляет учеников, помогая раскрыть свое 
видение в живописи и графике. На открыв-
шейся выставке «Студия ЗА_30» представле-
но 55 живописных и графических работ ма-
стера и его учеников, созданных за послед-
ние два года.

 ВЫСТАВКА МАСТЕРА 
 И ЕГО УЧЕНИКОВ 6+

  ЭКСПОЗИЦИЯ ГРАВЮР С СЮЖЕТАМИ ВЕТХОГО ЗАВЕТА 6+

 музей имени Крамского 
(пр. Революции, 18)

 до 6 ноября с 10.00 до 18.00

 200 рублей, школьникам, студентам, 
пенсионерам — 100 рублей

Новая выставка «Ветхий. Вечный» демонстри-
рует живописные и графические произведения 
XVI–XX веков, иллюстрирующие сюжеты Ветхого 
Завета. В экспозицию вошли картины из собра-
ния художественного музея. Это порядка 30 репро-
дукций ведущих граверов Италии, Франции, Ан-
глии XVII–XX веков, выполненных по известным 
произведениям Рафаэля, Артемизии Джентиле-
ски, Рубенса, Рембрандта, Ангелики Кауфман. По-
сетители также могут увидеть подлинные живо-
писные произведения мастеров нидерландской и 
голландской школ XVI–XVII веков. Концепция вы-
ставки объединяет в себе несколько тематических 
блоков, а экспозиция зала выстроена в хроноло-
гической последовательности изображения сю-
жетов ветхозаветных книг, благодаря чему мож-
но узнать, как библейские тексты интерпретиро-
вались художниками разных школ и направлений.

 магазин «Амиталь» (ул. Пушкинская, 2)

 23 октября в 13.00

 вход свободный

Доктор исторических наук, профессор 
НИУ ВШЭ и писатель Роман Почекаев про-
ведет познавательную лекцию о тюрко-мон-
гольских народах и государствах, в частности 
о Золотой Орде. Слушатели узнают, как вы-
бирали ханов в Каракоруме, Сарае, Казани и 
Бахчисарае, что такое курултай и правда ли, 
что ордынская практика власти повлияла на 
российскую. Также лектор объяснит, почему 
европейцы называли монгольских завоева-
телей татарами и какую роль сыграла сестра 
Узбека для возвышения Москвы.

 Воронежская филармония 
(пл. Ленина, 11)

 23 октября в 18.00

 500 рублей

К 85-летию Воронежской филармонии твор-
ческие коллективы учреждения выступят с 
праздничным концертом. В юбилейной про-
грамме примут участие Воронежский академи-
ческий симфонический оркестр, ансамбль «Во-
ронежские девчата», Губернаторский эстрад-
но-духовой оркестр, артисты музыкально-лите-
ратурного лектория, мужской хор, ансамбли ка-
зачьей песни «Держава», «Воронежские соли-
сты», «Отрада», джазовый коллектив Вig band.

 ЮБИЛЕЙНЫЙ ВЕЧЕР 
 ФИЛАРМОНИИ 12+

 КОНЦЕРТ АНСАМБЛЯ 
 «КАЗАКИ РОССИИ» 12+

 Никитинская библиотека 
(пл. Ленина, 2, эт. 4, лекционный зал)

 22 октября в 15.00

 вход свободный

К 30-летию творческой деятельности ру-
ководителя народного коллектива — ансамб-
ля песни и пляски «Казаки России» под ру-
ководством Карины Зайцевой — состоится 
праздничный концерт «Казачье братство». 
Ансамбль является постоянным участником 
и лауреатом международных и всероссий-
ских конкурсов, фестивалей. В его репертуа-
ре — фольклорные, авторские, патриотиче-
ские, военные, свадебные и шуточные каза-
чьи песни, с которыми солисты коллектива 
с удовольствием познакомят гостей вечера.

 ресторан-бар Garrison (ул. Ленина, 16)

 23 октября в 18.00

 вход свободный

Клуб салонных танцев Алексея и Ека-
терины Нелюбовых Alex&Fox приглашает 
всех желающих на танцевальную вечерин-
ку с фокстротами, свингом, танго, блюзом и 
вальсами во всех вариациях. Приветствуют-
ся наряды в стиле 1920–19 30-х годов. Отлич-
ный повод сменить футболку с джинсами на 
элегантные платье или юбку с блузкой, брю-
ки и рубашку. С собой нужно взять сменную 
обувь на нескользящей подошве.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ГУБЕРНИЯ

ГУБЕРНИЯ

СТС

СТС

КУЛЬТУРА

КУЛЬТУРА

РОССИЯ-1

РОССИЯ-1

ТВЦ

ТВЦ

РЕН ТВ

РЕН ТВ

МАТЧ

МАТЧ

НТВ

НТВ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

ОТР

ОТР

ТВ-3

ТВ-3

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 12+

9.20 «АнтиФейк» 16+

9.55 «Жить здорово!» 16+

10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 
23.45, 3.05 Информа-
ционный канал 16+

18.00 Вечерние новости 12+

21.00 «Время» 12+

21.45 Сериал «ТРИГГЕР» 16+

22.45 «Большая игра» 16+

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости 12+

9.20 «АнтиФейк» 16+

9.55 «Жить здорово!» 16+

10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20, 
23.45, 3.05 Информа-
ционный канал 16+

16.00 «Холодная война 
Никиты Хрущева» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

21.00 «Время» 12+

21.45 Сериал «ТРИГГЕР» 16+

22.45 «Большая игра» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00 «Марафон» 12+

12.00 «Неделя» 12+

12.30, 1.45 «Здоровый интерес» 12+

12.45 «Адрес истории» 12+

13.15 «Понятная политика» 12+

13.30, 3.30 «Просто жизнь» 12+

14.00, 16.00, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 12+

14.30 «День вместе» 12+

15.00 Сериал «ТАИНСТВЕН-
НАЯ СТРАСТЬ» 12+

16.30 Сериал «ОТ НЕНАВИСТИ 
ДО ЛЮБВИ» 16+

17.30, 3.15 «Собрание сочинений» 12+

17.45 «Актуальное интервью» 12+

18.00 «Территория успеха» 12+

18.30 «Компас потребителя» 12+

18.45, 0.45 «Полицейский вестник» 12+

19.00 Чемпионат Высшей 
хоккейной лиги. «Буран» 
— «Горняк-УГМК» 12+

22.00 «Такие разные» 12+

23.00 Худ. фильм «ТАМОЖНЯ 
ДАЕТ ДОБРО» 12+

1.00, 3.00 «В тени чемпионов» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00, 15.00 Сериал «ТАИН-
СТВЕННАЯ СТРАСТЬ» 12+

12.00, 1.45 «В тени чемпионов» 12+

12.15, 18.00, 22.30 «Полицей-
ский вестник» 12+

12.30 «Точка.ру» 12+

13.00, 16.30 Сериал «ОТ НЕНА-
ВИСТИ ДО ЛЮБВИ» 16+

14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 
Губернские новости 12+

14.30 «День вместе» 12+

17.30 «Открытая наука» 12+

18.15 «Эксперт» 12+

18.30, 0.45, 3.00 «Заметные люди» 12+

19.00, 21.00, 2.00 Новости. 
Дайджест 12+

19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+

20.00, 22.00, 1.15 «Докумен-
тальное кино» 12+

20.30, 0.15, 3.30 «Футбол 
губернии» 12+

22.45 Худ. фильм «ОБЛЕ-
ПИХОВОЕ ЛЕТО» 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.05 «Три кота» 0+

6.15 «Забавные истории» 6+

7.00 «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+

8.40 «100 мест, где поесть» 16+

9.40 Худ. фильм «ТАЛАНТЛИ-
ВЫЙ МИСТЕР РИПЛИ» 16+

12.25 Сериал «ТЕТЯ МАРТА» 16+

20.00 Худ. фильм «ЛЕД» 12+

22.20 Худ. фильм «ЛЕД-2» 6+

0.55 «Кино в деталях» 18+

1.45 Худ. фильм «ХОЛМС 
И ВАТСОН» 16+

3.05 «6 кадров» 16+

5.30 Мультфильмы 0+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.05 «Три кота» 0+

6.20 «Сказки Шрэкова болота» 6+

6.40 «Кунг-фу Панда: 
Тайна свитка» 6+

7.00 «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+

8.00, 18.30 Сериал «ТЕТЯ 
МАРТА» 16+

9.00 «Уральские пельмени» 16+

9.10 Сериал «ВОРОНИНЫ» 16+

9.40 Худ. фильм «ЛЕД» 12+

12.05 Худ. фильм «ЛЕД-2» 6+

14.45 Сериал «СЕСТРЫ» 16+

20.00 Худ. фильм «ПЯТАЯ 
ВОЛНА» 16+

22.15 Худ. фильм «ПРИБЫТИЕ» 16+

0.35 Худ. фильм «ХЕЛЛБОЙ-2: 
ЗОЛОТАЯ АРМИЯ» 16+

2.25 «6 кадров» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.40, 10.00, 15.00, 19.30, 
0.00 Новости культуры 12+

6.35 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
8.00 «Черные дыры. Белые пятна»
8.50, 22.10 Сериал «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «ХХ век»
11.55 Спектакль «Поминаль-

ная молитва»
15.05 Новости. Подробно. Арт 12+

15.20 «Агора»
16.25 «Возрождение дирижабля»
17.10, 1.40 «Симфоническая музыка 

эпохи романтизма»
18.35, 0.45 «Покахонтас и капитан Джон 

Смит. Трагическая история любви»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «У меня нет времени 

говорить неправду»
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
23.20 «Цвет времени»
23.30 «Почерк эпохи»
0.20 «Зияющие высоты»

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
0.00 Новости культуры 12+

6.35 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «Покахонтас и капитан Джон Смит. 

Трагическая история любви»
8.35 «Дороги старых мастеров»
8.45, 22.10 Сериал «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «XX век»
12.05 «Первые в мире»
12.20 Спектакль «Женитьба»
14.30 «Запечатленное время»
15.05 Новости. Подробно. Книги 12+

15.20 «Эрмитаж»
15.50 «Сати. Нескучная классика...»
16.35 Сериал «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ»
17.45, 1.45 «Симфоническая музыка 

эпохи романтизма»
18.30, 0.50 «Колизей — бриллиант 

в короне Рима»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Искусственный отбор»
21.30 «Белая студия»
23.30 «Почерк эпохи»
0.20 «Зияющие высоты»

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 «Кто против?» 12+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ХУДОЖНИК» 16+

22.20, 23.45 «Вечер с Влади-
миром Соловьевым» 12+

23.00 «Бесогон ТВ» 16+

1.40 «Судьба человека» 12+

3.40 Сериал «МОРОЗОВА» 16+

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 «Кто против?» 12+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ХУДОЖНИК» 16+

22.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

1.00 «Судьба человека» 12+

3.00 Сериал «МОРОЗОВА» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.25 «Большое кино». 
«Д’Артаньян и три 
мушкетера» 12+

8.55 Сериал «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

10.45, 0.30 «Петровка, 38» 16+

10.55 «Городское собрание» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 
«События» 12+

11.50 Сериал «ОТРАВЛЕН-
НАЯ ЖИЗНЬ» 12+

13.40 «Мой герой. Анато-
лий Руденко» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

15.05, 3.10 Сериал «ЗОЛО-
ТАЯ КРОВЬ» 12+

17.00 «90-е. Звезды из «ящика» 16+

18.15 Сериал «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+

22.40 «Звездно-полоса-
тые войны» 16+

23.05 «Знак качества» 16+

0.45 «Конечная остановка. Как 
умирали советские актеры» 12+

1.25 «Клуб первых жен» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.20 «Доктор И...» 16+

8.55 Сериал «ПРОВИНЦИ-
АЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

10.40 «Черная метка 
для звезды» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 «События» 12+

11.50 Сериал «ОТРАВЛЕН-
НАЯ ЖИЗНЬ» 12+

13.40 «Мой герой. Маргарита 
Суханкина» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

15.10, 3.15 Худ. фильм «ЗО-
ЛОТАЯ КРОВЬ» 12+

17.00 «90-е. Ночная жизнь» 16+

18.15 Сериал «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ — 2» 12+

22.35 «Закон и порядок» 16+

23.10 «Эльдар Рязанов. Когда 
умирает муза» 16+

0.30 «Петровка, 38» 16+

0.45 «90-е. «Менты» 16+

5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 18.00, 2.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ЛЮДИ ИКС: 
ТЕМНЫЙ ФЕНИКС» 16+

22.00 «Водить по-русски» 16+

23.30 «Документальный 
спецпроект» 16+

0.30 Худ. фильм «КИЛЛЕР» 18+

5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 18.00, 2.15 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

10.00 «Совбез» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ЛОГАН» 16+

22.30 «Водить по-русски» 16+

23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+

0.30 Худ. фильм «СОЛДАТЫ 
ФОРТУНЫ» 16+

6.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Эктор Ломбард против 
Лоренцо Ханта 16+

7.00, 9.55, 12.55, 14.50, 2.55 Новости 12+

7.05, 19.15, 21.25, 0.00 «Все на Матч!» 12+

10.20, 3.00 «Футбол. МИР — Российская 
премьер-лига. Обзор тура» 0+

11.10 «Матч! Парад» 16+

11.30 «Есть тема!» 12+

13.20 «Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов» 0+

13.50, 5.05 «Громко» 12+

14.55 Футбол. МЕЛБЕТ — Первая 
лига. «Енисей» — «Уфа» 0+

16.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Металлург» — «Ак Барс» 0+

19.25 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Зенит» — «Локомотив» 0+

22.05 «Тотальный футбол» 12+

22.35 «Один на один. Барсе-
лона — Бавария» 12+

22.55 Автоспорт. Российская 
дрифт-серия. Гран-при-2022 0+

0.55 Регби. PARI Чемпионат России. 
«Стрела» — «Красный Яр» 0+

4.05 «Владимир Юрзинов. Хоккей 
от первого лица» 12+

6.00 «Есть тема!» 16+

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 
2.55 Новости 12+

7.05, 14.20, 15.00, 18.45, 0.00 
«Все на Матч!» 12+

10.25, 15.40, 3.00 «Евро-
футбол. Обзор» 0+

11.30 «Есть тема!» 12+

13.20, 4.05 «Катар. Об-
ратный отсчет» 12+

16.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Аван-
гард» — «Барыс» 0+

19.30 Футбол. Лига чемпионов. 
«Зальцбург» — «Челси» 0+

21.45 Футбол. Лига чем-
пионов. «Бенфика» 
— «Ювентус» 0+

0.55 Футбол. Лига чемпионов. 
«Боруссия» — «Ман-
честер Сити» 0+

5.05 «Правила игры» 12+
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2.20 Сериал «МЕНТ В 
ЗАКОНЕ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+
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22.10, 0.00 Сериал «БА-
ЛАБОЛ» 16+

0.30 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+

2.15 Сериал «ЗВЕРОБОЙ» 16+

5.15 «Герой 115» 16+

6.30 «24 октября — День 
подразделений специ-
ального назначения» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня 16+

9.20, 23.25 Сериал «ГОСУДАР-
СТВЕННАЯ ГРАНИЦА» 12+

10.45, 18.15 «Специальный 
репортаж» 16+

11.20, 21.15 «Открытый эфир» 16+

13.20, 15.05 Сериал «КРА-
ПОВЫЙ БЕРЕТ» 16+

15.00 Военные новости 16+

17.25 «Освобождение» 16+

18.50 «Морские сражения». 
«Александр Маринеско» 16+

19.40 «Загадки века» 12+

22.55 «Между тем» 12+

0.40 Худ. фильм «СЛЕДСТВИЕМ 
УСТАНОВЛЕНО» 12+

2.10 Худ. фильм «В ДО-
БРЫЙ ЧАС!» 12+

5.20 Сериал «БЕЗ 
ПРАВИЛ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня 16+

9.20, 23.25 Сериал «ГОСУДАР-
СТВЕННАЯ ГРАНИЦА» 12+

10.45, 18.15 «Специальный 
репортаж» 16+

11.20, 21.15 «Открытый эфир» 16+

13.20, 15.05, 3.40 Сериал 
«МАЙОР ВЕТРОВ» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.50 «Морские сражения» 16+

19.40 «Улика из прошлого» 16+

22.55 «Между тем» 12+

0.35 Худ. фильм «ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО» 12+

2.05 Худ. фильм «СЛЕДСТВИ-
ЕМ УСТАНОВЛЕНО» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 12+

10.10 Сериал «СЕРЕБРЯ-
НЫЙ БОР» 12+

11.00 «Календарь» 12+

11.30 Новости Совета Федерации 12+

11.40 Худ. фильм «ДУШЕЧКА» 12+

13.10, 19.20, 1.30 «ОТРажение» 12+

15.10, 23.15 Сериал «АННА 
ГЕРМАН» 12+

16.05, 0.10 «Переверни пластинку» 16+

*17.00 «Здоровая среда» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Мастера» 12+

*18.30 «Понятная политика» 12+

*18.45 «Собрание сочинений» 12+

21.00 Худ. фильм «ПАЦАНЫ» 12+

22.35 «Очень личное» 12+

0.55 «Вспомнить все» 12+

4.05 «Дом «Э» 12+

4.35 «Большая страна» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 12+

10.10 Сериал «СЕРЕБРЯ-
НЫЙ БОР» 12+

11.00 «Календарь» 12+

11.25 Худ. фильм «ПАЦАНЫ» 12+

13.10, 19.20, 1.30 «ОТРажение» 12+

15.10, 23.15 Сериал «АННА 
ГЕРМАН» 12+

16.00, 0.05 «Петр Козлов. Тайна 
затерянного города» 12+

*17.00 «Такие разные» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.45 «Эксперт» 12+

21.00 Худ. фильм «ЕДИН-
СТВЕННАЯ...» 12+

22.35 «За дело!» 12+

1.00 «Финансовая грамотность» 12+

4.05 «Потомки» 12+

6.00, 3.30 Сериал «КАСЛ» 16+

9.00 «Дом исполнения 
желаний» 16+

9.30, 17.20 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

11.15 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.20 «Вернувшиеся» 16+

13.25 Сериал «ГАДАЛКА» 16+

16.45 Сериал «СЕКРЕТЫ» 16+

19.30 Сериал «ГРИММ» 16+

22.15 Сериал «ЭПИДЕМИЯ» 16+

23.30 Сериал «ДОМ ДОРАМ. ЛЕ-
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ВРЕМЕНИ» 18+

6.00, 2.30 Сериал «КАСЛ» 16+
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9.30, 17.20 Сериал 
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11.15 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
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истории» 16+
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16.45 Сериал «СЕКРЕТЫ» 16+

19.30 Сериал «ГРИММ» 16+

22.15 Сериал «ЭПИДЕМИЯ» 16+
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ТЕЛЬНЫЙ КВЕСТ» 18+

1.00 Худ. фильм «300 
СПАРТАНЦЕВ: РАС-
ЦВЕТ ИМПЕРИИ» 18+
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культурный срез

Чудо-машина

Выставка Александра Ечеина распо-
ложилась на втором этаже театра кукол. 
Одних эскизов кукол здесь около 80. По-
мимо них, зрители увидят самих персо-
нажей спектаклей, костюмы, реквизит 
и сценографию к более чем 15 спектак-
лям. Их Александр Ечеин создавал с 
1986 по 2020 год вместе с режиссера-
ми Валерием Вольховским, Владими-
ром Гусаровым, Мишелем Розенманом, 
Геннадием Шугуровым, Виктором Афа-
насьевым, Юрием Фридманом, Никола-
ем Боровковым и другими.

Для маленьких зрителей и их родите-
лей Александр Николаевич провел экс-
курсию по выставке.

Самый большой восторг детей на 
выставке вызвала чудо-машина, ко-
торую Александр Ечеин сделал для 
спектакля «Два мастера» в 1990 году. 
На глазах маленьких зрителей Алек-
сандр Николаевич начал крутить ко-
леса машины — и она неожиданно за-
работала.

— В спектакле «Два мастера» эту ма-
шину изобрел Ваня-дурачок. Она и се-
ет, и пашет, и хлеб печет, — рассказал 
художник.

Пожалуй, самые масштабные де-
корации, представленные на выстав-
ке, — к постановке «Золоченые лбы». 
Здесь — целый городок из всевозмож-
ных разноцветных домиков, в которых 
живут куклы. На выезде из городка есть 
шлагбау мы, которые поднимаются и 
опускаются. В финале спектакля шлаг-
баумы поднимаются вместе с городом.

Александр Ечеин с помощью специ-
ального приспособления показал теа-
тральный фокус: сел у декораций, вста-
вил какую-то деталь в специальный 
разъем — и в этот момент с противо-
положного конца декораций выгляну-
ла мышка. Фокус привел в восторг и де-
тей, и мам.

— В спектакле был персонаж, кото-
рый пугал мышку, и она пряталась. А по-
том, когда приглашал ее кормить, она 
выходила, — пояснил Александр Ечеин.

В субботу, 15 октября, в Воронежском 
театре кукол «Шут» открылась персо-
нальная выставка художника-постанов-
щика, заслуженного художника России 
Александра Ечеина «И радостью своею 
поделюсь…». Она будет работать до 
20 декабря, вход на нее свободный (0+), 
но только для тех, кто придет на спек-
такли. На открытии художник расска-
зал, как ему удается создавать живых и 
добрых персонажей. На выставке побы-
вали наши корреспонденты.

ХУДОЖНИК 
ТЕАТРА КУКОЛ 

АЛЕКСАНДР ЕЧЕИН 
— О ПРОЦЕССЕ 
«ОЖИВЛЕНИЯ» 

КУКОЛ

Александр Николаевич Ечеин — художник-
постановщик Воронежского театра кукол име-
ни В.А. Вольховского, заслуженный художник 
России. Оформил более 70 спектаклей в теа-
трах кукол России и Франции. Дипломант, лау-
реат международных и российских фестива-
лей и конкурсов театров кукол. Работы худож-
ника хранятся в Центральном театральном му-
зее имени А.А. Бахрушина (Москва), в частных 
коллекциях России, Германии, Франции, Вели-
кобритании, Канады, Финляндии, Китая, США.

 СПРАВКА

Шесть актеров 
для одной куклы

Художник также вспомнил, как дол-
го думал над созданием огромнейшей 
куклы Джинна из спектакля Валерия 
Вольховского «Волшебная лампа Алад-
дина».

— Валерий Вольховский подска-
зал мне: «Давай сделаем так, чтобы 
Джинн обхватил руками декорации». 
Так родился образ. Джинн состоит из 
нескольких частей — голова отдельно, 
руки отдельно и нога отдельно. Всего 
Джинна держат шесть актеров, 
два из них держат его ногу, 
— рассказал Александр 
Ечеин.

Спектакли, над ко-
торыми работал Алек-
сандр Николаевич, 
уже вошли в исто-
рию. Среди них — 
«Геркулес и Авгиевы 
конюшни», «Али-Баба 
и сорок разбойников», 
«Снегурочка». Зрители мо-
гут в деталях рассмотреть ку-
кол, игравших в постановках «Хи-
троумный идальго» и «Геркулес и Ав-
гиевы конюшни». Персонажи первого 
спектакля — деревянные куклы Дон 
Кихот и Санчо Панса.

— «Хитроумный идальго» — это 
спектакль о личности и о том, как все 
вокруг мешает ей жить. Об этом у нас 
и ряд других постановок — «Соловей и 
император», «Дикий», — отметил Алек-
сандр Ечеин.

Традиции старой школы

На выставке можно увидеть макеты 
декораций — их уменьшенные в десять 
раз копии. Александр Ечеин пояснил, 
что черновой макет позволяет увидеть 
декорации на сцене в масштабе. Вот, 
к примеру, сделанный из картона чер-
новой макет к спектаклю «Волшебное 
кольцо» по сказке Андрея Платонова. С 
этим спектаклем театр кукол участвовал 
в I Платоновском фестивале.

Куклы Александр Николаевич со-
здает из разных материалов — дере-
ва, поролона, изолона, мягких матери-

ЗАКУЛИСЬЕ
алов. А вот современных механизмов 
при со здании кукол художники театра 
почти не используют. Причем все эски-
зы, детали сценографии и куклы худож-
ник хранит у себя в квартире.

— Мы стараемся придерживать-
ся старой школы, ведь все уже на са-
мом деле придумано. И потом, у нас есть 
свой план, который надо выполнить. На 
эксперименты у нас не хватает времени. 
Мы должны уложиться в срок, сделать 
план — тогда получим премию. Поэто-
му иногда изготовление кукол и деко-
раций упрощается. В «Аладдине» мы 

вычеркнули порядка 20 кукол. 
«Аладдин» идет на нашей 

сцене порядка 25 лет — 
как и спектакль «Али-
Баба и сорок разбой-
ников», — рассказал 
Александр Ечеин.

Как говорит ху-
дожник , самая люби-
мая кукла у него всег-

да та, над которой он 
работает в данный мо-

мент.
— Если ты ее не сделаешь 

так, как хочешь, она не получится. 
Скульптура должна быть живой. Когда 
лепишь того или иного персонажа, ты 
крутишь его в руках. Пока он не оживет, 
я его не отдаю в работу. Иногда это му-
чения, — признался Александр Ечеин.

На вопрос, как ему на протяжении 
всего творческого пути удается созда-
вать светлые и добрые работы, худож-
ник ответил:

— Я с шести лет рос в театре кукол. 
Сам Бог велел мне этим заниматься. Мне 
кажется, что в театре кукол не должен 
работать злой человек. Это уникальная 
профессия, с этим надо родиться.

По словам Александра Николае-
вича, срок жизни куклы ограничен 
25–30 годами — если за ней ухажи-
вать. Со временем стареет механика и 
папье-маше.

— Гнить начинает и поролон, по-
этому мы его используем редко. Спустя 
20 лет он превращается в труху, — по-
яснил Александр Ечеин.

Часто кукол начинает поедать жучок. 
«Лакомятся» куклами из папье-маше 
и мыши.
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18.00 Вечерние новости 12+

21.00 «Время» 12+

21.45 Сериал «ТРИГГЕР» 16+

22.45 «Большая игра» 16+

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 12+

9.20 «АнтиФейк» 16+

9.55 «Жить здорово!» 16+

10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20, 
23.45, 3.05 Информа-
ционный канал 16+

16.00 «Карибский узел» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

21.00 «Время» 12+

21.45 Сериал «ТРИГГЕР» 16+

22.45 «Большая игра» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00, 15.00 Сериал «ТАИН-
СТВЕННАЯ СТРАСТЬ» 12+

12.00, 0.45 «Футбол губернии» 12+

12.30 «Документальное кино» 12+

13.00, 16.30 Сериал «ОТ НЕНА-
ВИСТИ ДО ЛЮБВИ» 16+

14.00, 16.00, 21.30, 2.30 Губерн-
ские новости 12+

14.30, 1.45 «#Open vrn» 12+

14.45 «Эксперт» 12+

17.30, 3.30 «Открытая наука» 12+

18.00, 3.00 «Заметные люди» 12+

18.30, 22.45 «Воронежские 
спасатели» 12+

18.45, 22.30 «Парламентский 
дневник» 12+

19.00 Чемпионат Высшей 
хоккейной лиги. «Бу-
ран» — «Зауралье» 12+

22.00, 1.15 «Формула здоровья» 12+

23.00 Худ. фильм «ПОКА СВАДЬБА 
НЕ РАЗЛУЧИТ НАС» 16+

2.00 Новости. Дайджест 12+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00, 15.00 Сериал «ТАИНСТВЕН-
НАЯ СТРАСТЬ» 12+

12.00 «Формула здоровья» 12+

12.30, 22.30 «Воронежские 
спасатели» 12+

12.45, 18.30 «Парламентский 
дневник» 12+

13.00, 16.30 Сериал «ОТ НЕНА-
ВИСТИ ДО ЛЮБВИ» 16+

14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 
Губернские новости 12+

14.30 «День вместе» 12+

17.30, 0.30 «Дискуссионный 
клуб TV Губернии» 12+

18.45 «Актуальное интервью» 12+

19.00, 21.00, 2.00 Новости. Дайджест 12+

19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+

20.00, 22.00, 3.00 «Современники» 12+

20.20, 22.20, 1.45 «Общее дело» 12+

20.30 «Up&Down. Уникальные 
судьбы уникальных 
спортсменов» 12+

22.45 Худ. фильм «ВСЕ ПАРЫ 
ДЕЛАЮТ ЭТО» 6+

1.30 «#Open vrn» 12+

3.30 «Заметные люди» 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.05 «Три кота» 0+

6.20 «Рождественские 
истории» 6+

6.40 «Кунг-фу Панда: Не-
вероятные тайны» 6+

7.00 «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+

8.00, 18.30 Сериал «ТЕТЯ 
МАРТА» 16+

9.00 Сериал «ВОРОНИНЫ» 16+

10.00 Худ. фильм «ПРИБЫТИЕ» 16+

12.20 Худ. фильм «ПЯТАЯ 
ВОЛНА» 16+

14.40 Сериал «СЕСТРЫ» 16+

20.00 Худ. фильм «ТЕЛЕПОРТ» 16+

21.50 Худ. фильм «ДВА-
ДЦАТЬ ОДНО» 16+

0.20 Худ. фильм «ЯРОСТЬ» 18+

2.25 «6 кадров» 16+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.05 «Три кота» 0+

6.20 «Кунг-фу Панда: Не-
вероятные тайны» 6+

7.00 «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+

8.00, 18.30 Сериал «ТЕТЯ МАРТА» 16+

9.05 «Уральские пельмени» 16+

9.15 Сериал «ВОРОНИНЫ» 16+

10.20 Худ. фильм «ДВА-
ДЦАТЬ ОДНО» 16+

12.50 Худ. фильм «ТЕЛЕПОРТ» 16+

14.40 Сериал «СЕСТРЫ» 16+

20.00 Худ. фильм «ИЛЛЮ-
ЗИЯ ОБМАНА» 12+

22.15 Худ. фильм «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА — 2» 12+

0.45 Худ. фильм «СПАСТИ 
РЯДОВОГО РАЙАНА» 16+

3.25 «6 кадров» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
0.00 Новости культуры 12+

6.35 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «Колизей — бриллиант 

в короне Рима»
8.40, 23.20, 2.45 «Цвет времени»
8.50, 22.10 Сериал «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «ХХ век»
12.20 Спектакль «Чайка»
14.30 «Запечатленное время»
15.05 Новости. Подробно. Кино 12+

15.20 «Библейский сюжет»
15.45 «Белая студия»
16.30 Сериал «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ»
17.30, 1.40 «Симфоническая музыка 

эпохи романтизма»
18.40, 0.50 «Елизавета I»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Абсолютный слух»
21.30 «Власть факта»
23.30 «Почерк эпохи»
0.20 «Зияющие высоты»

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00, 15.00, 19.30, 
0.00 Новости культуры 12+

6.35 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «Елизавета I»
8.30 «Дороги старых мастеров»
8.40, 22.10 Сериал «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «Артисты цирка Ермолаевы»
12.10, 21.15 «Цвет времени»
12.20 Спектакль «Ва-банк»
14.00 «Екатеринбург. Особ-

няк Тупиковых»
14.30 «Запечатленное время»
15.05 Новости. Подробно. Театр 12+

15.20 «Моя любовь — Россия!»
15.50 «Алгоритм Берга»
16.20 Сериал «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ»
17.25 «Большие и маленькие»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Открытая книга»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Настоящее-прошедшее. 

Поиски и находки»
21.30 «Энигма. Соня Зимменауэр»
23.30 «Почерк эпохи»
0.20 «Зияющие высоты»

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 «Кто против?» 12+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ХУДОЖНИК» 16+

22.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

1.00 «Судьба человека» 12+

3.00 Сериал «МОРОЗОВА» 16+

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 «Кто против?» 12+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ХУДОЖНИК» 16+

22.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

1.00 «Судьба человека» 12+

3.00 Сериал «МОРОЗОВА» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.20 «Доктор И...» 16+

8.55 Сериал «ПРОВИНЦИ-
АЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

10.40 «Личные маги со-
ветских вождей» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 «События» 12+

11.50 Сериал «МАСТЕР ОХОТЫ 
НА ЕДИНОРОГА» 12+

13.40 «Мой герой. Сергей 
Ениколопов» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

15.05, 3.15 Сериал «ЗОЛО-
ТАЯ КРОВЬ» 12+

17.00 «90-е. Звездное до-
стоинство» 16+

18.10 Сериал «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+

22.40 «Хватит слухов!» 16+

23.10 «Прощание. Алексан-
дра Яковлева» 16+

0.30 «Петровка, 38» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.20 «Доктор И...» 16+

8.55 Сериал «ПРОВИНЦИ-
АЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

10.40 «Тайны пластической 
хирургии» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 «События» 12+

11.50 Сериал «МАСТЕР ОХОТЫ 
НА ЕДИНОРОГА» 12+

13.40 «Мой герой. Татьяна 
Яковенко» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

15.10, 3.15 Сериал «ЗОЛО-
ТАЯ КРОВЬ» 12+

17.00 «90-е. «Поющие «трусы» 16+

18.10 Сериал «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+

22.35 «10 самых... Звезд-
ные разводы» 16+

23.10 «Актерские драмы. 
Неравный брак» 12+

0.30 «Петровка, 38» 16+

5.00 «Территория за-
блуждений» 16+

6.00, 18.00, 2.50 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00, 15.00 «Засекречен-
ные списки» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «МОТЫЛЕК» 16+

22.30 «Смотреть всем!» 16+

0.30 Худ. фильм «СПАСАТЕЛЬ» 16+

5.00 «Документальный 
проект» 16+

6.00, 18.00, 2.15 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Засекреченные списки» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

15.00 «Неизвестная история» 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ОДИНОЧКА» 16+

22.00 «Смотреть всем!» 16+

0.30 Худ. фильм «НОЧЬ 
СТРАХА» 16+

6.00 «Есть тема!» 16+

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 
2.55 Новости 12+

7.05, 14.20, 15.00, 19.15, 0.00 
«Все на Матч!» 12+

10.05 «Один на один. Барсе-
лона — Бавария» 12+

10.25, 15.40, 3.00 «Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор» 0+

11.30 «Есть тема!» 12+

13.20, 4.05 «Катар. Об-
ратный отсчет» 12+

16.45 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. «Салават 
Юлаев» — «Ак Барс» 0+

19.30 Футбол. Лига чемпионов. 
«Интер» — «Виктория» 0+

21.45 Футбол. Лига чемпио-
нов. «Барселона» 
— «Бавария» 0+

0.55 Футбол. Лига чемпионов. 
«Аякс» — «Ливерпуль» 0+

5.05 «Вне игры» 12+

6.00 «Есть тема!» 16+

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.50, 
2.55 Новости 12+

7.05, 14.20, 15.00, 19.05, 0.00 
«Все на Матч!» 12+

10.25, 15.45, 3.00 «Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор» 0+

11.30 «Есть тема!» 12+

13.20, 4.05 «Катар. Об-
ратный отсчет» 12+

16.55 «Вид сверху» 12+

17.25 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Зенит» — 
«Машека» 0+

19.30 Футбол. Лига Европы. 
ПСВ — «Арсенал» 0+

21.45 Футбол. Лига Европы. 
«Ференцварош» 
— «Монако» 0+

0.55 Футбол. Лига Европы. 
«Манчестер Юнай-
тед» — «Шериф» 0+

5.05 «Третий тайм» 12+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ» 16+

22.10, 0.00 Сериал «БА-
ЛАБОЛ» 16+

0.30 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+

2.20 Сериал «ЗВЕРОБОЙ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ» 16+

22.10, 0.00 Сериал «БА-
ЛАБОЛ» 16+

0.40 «Поздняков» 16+

0.55 «Мы и наука. Нау-
ка и мы» 12+

2.00 Сериал «ЗВЕРОБОЙ» 16+

5.10 Сериал «МАЙОР 
ВЕТРОВ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 16+

9.20, 23.25 Сериал «ГОСУДАР-
СТВЕННАЯ ГРАНИЦА» 12+

10.45, 18.15 «Специальный 
репортаж» 16+

11.20, 21.15 «Открытый эфир» 16+

13.20, 15.05, 3.40 Сериал «ВО-
ЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.50 «Освобождение Ев-
ропы». «Балканский 
эндшпиль» 16+

19.40 «Секретные ма-
териалы» 16+

22.55 «Между тем» 12+

0.40 Худ. фильм «ПРОПАВШИЕ 
СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+

2.00 Худ. фильм «ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО» 12+

5.15, 13.20, 15.05 Сериал «ВО-
ЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 
Новости дня 16+

9.20, 23.25 Сериал «ГОСУДАР-
СТВЕННАЯ ГРАНИЦА» 12+

10.45, 18.15 «Специальный 
репортаж» 16+

11.20, 21.15 «Открытый эфир» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.50 «Освобождение Европы». 
«Битва в логове зверя» 16+

19.40 «Код доступа» 12+

22.55 «Между тем» 12+

0.40 Худ. фильм «КАЖДЫЙ 
ДЕСЯТЫЙ» 12+

1.50 Худ. фильм «ПРОПАВШИЕ 
СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+

3.10 «Западная Сахара. Не-
существующая страна» 12+

3.40 «Афганский дракон» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 12+

10.10 Сериал «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР» 12+

11.00 «Календарь» 12+

11.25 Худ. фильм «ЕДИН-
СТВЕННАЯ...» 12+

13.10, 19.20, 1.30 «ОТРажение» 12+

15.10, 23.15 Сериал «АННА ГЕРМАН» 12+

16.05 «Что машины могут делать?» 12+

*17.00 «Открытая наука» 12+

*17.30 «Документальное кино» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.45 «Здоровый интерес» 12+

21.00 Худ. фильм «ПЛЮМБУМ, 
ИЛИ ОПАСНАЯ ИГРА» 16+

22.35 «Триумф джаза. Встречи 
с Игорем Бутманом» 12+

0.10 «Что машины не могут 
делать? или АI 2020» 12+

4.05 «Потомки» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 12+

10.10 Сериал «СЕРЕБРЯ-
НЫЙ БОР» 12+

11.00 «Календарь» 12+

11.25 Худ. фильм «ПЛЮМБУМ, 
ИЛИ ОПАСНАЯ ИГРА» 16+

13.10, 19.20, 1.30 «ОТРажение» 12+

15.10, 23.20 Сериал «АННА 
ГЕРМАН» 12+

16.00 «Что машины не могут 
делать? или АI 2020» 12+

*17.00 «Формула здоровья» 12+

*17.30 «Заметные люди» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.45 «Парламентский дневник» 12+

21.00 Худ. фильм «КАК Я СТАЛ...» 16+

22.40 «Моя история» 12+

0.10 «Что машины могут делать?» 12+

1.00 «Дом «Э» 12+

6.00, 1.15 Сериал «КАСЛ» 16+

9.30, 17.20 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 16+

11.15 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.20 «Мистические 
истории» 16+

13.25 Сериал «ГАДАЛКА» 16+

16.45 Сериал «СЕКРЕТЫ» 16+

19.30 Сериал «ГРИММ» 16+

22.15 Сериал «ЭПИДЕМИЯ» 16+

23.15 Худ. фильм «НЕ 
ДЫШИ» 18+

6.00, 3.00 Сериал «КАСЛ» 16+

9.30, 17.20 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
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закон и порядок

Сворачивайтесь

Прикрыть работу мелких заведений, 
торгующих алкоголем на розлив, воро-
нежские законодатели пытались еще в 
2020 году. Предполагалось, что ограни-
чение в 50 кв. м для зала обслуживания 
в точках общепита будет действовать во 
всем регионе, включая Воронеж. Закон 
пролежал в облдуме два с половиной го-
да и был принят месяц назад во втором 
чтении.

Так много времени чиновникам пона-
добилось, чтобы найти компромисс меж-
ду добросовестными владельцами кафе, 
баров и пабов и жителями МКД. Камнем 
преткновения стала предполагаемая пло-
щадь заведений, торгующих спиртным на 
розлив. По мнению депутатов, предпри-
ниматели, которые продают алкоголь на-
вынос, от введения закона ничего не по-
теряют. А вот тем, кто наливает спиртное в 
крошечных помещениях, придется, к ра-
дости жильцов, свернуть свой алкобиз-
нес.

В соответствии с постановлением пра-
вительства Воронежской области, кон-
троль за соблюдением требований к роз-
ничной продаже алкогольной и спиртосо-
держащей продукции на территории реги-
она осуществляет департамент имущест-
венных и земельных отношений. По дан-
ным ведомства, сейчас в Воронеже заре-
гистрировано 60 юридических лиц, кото-
рым принадлежат 96 объектов общепита, 
подлежащих закрытию. Их владельцы по-
лучат уведомление об аннулировании ли-
цензий на торговлю алкоголем. Продол-
жить вести бизнес в данном помещении 
предприниматели смогут, но уже под дру-
гой вывеской — парикмахерская, апте-
ка, продуктовый магазин — на свое усмо-
трение. За нарушение закона — админи-
стративная ответственность по ч. 3 ст. 14.16 
КоАП РФ, которая предусматривает штраф 
в размере от 100 тыс. до 300 тыс. рублей с 
конфискацией алкогольной и спиртосо-
держащей продукции или без таковой.

Стоит отметить, еще на стадии разра-
ботки законопроекта воронежские ре-
стораторы и владельцы баров выражали 
опасение, что под запрет случайно под-
падут некоторые камерные бары и автор-
ские рестораны, работающие на неболь-
шой площади и ничем не мешающие жи-

телям МКД. Вместе с тем алкомарке-
ты продолжат свою работу, так как их 
площадь зачастую превышает уста-
новленную законопроектом, хотя 

именно они в большей степе-
ни представляют пробле-

му для жителей домов.
Так, жильцам до-
ма № 36 на Ле-

нинском про-
спекте не по-
везло: в их пя-

тиэтажке работа-
ют сразу четыре 

точки, торгую-
щие спирт-

ным, — три пивом на розлив и крепким 
алкоголем, а между ними уже 20 лет рас-
пахнуты двери рюмочной «Доброе ме-
сто». Посетители всех четырех точек по-
сле отоваривания коротают время во дво-
ре этого дома и соседнего, № 4, в переулке 
Гвардейском. Двор давно превратился в 
маргинальную «кафешку» под открытым 
небом с просторным общественным туа-
летом. Каждый вечер здесь собираются 
пьяные компании. Иногда жителям уда-
ется прогнать их, и тогда те перебираются 
в расположенный рядом уютный скверик 
и продолжают веселье там. Поутру сквер 
напоминает свалку: все урны переполне-
ны пивными баклажками, газоны засыпа-
ны окурками, скамейки оплеваны.

Много лет жители 36-го дома спят и ви-
дят, что «Доброе место» когда-нибудь за-
кроют.

— Мы очень надеялись, что с новым 
законом эту чертову разливуху наконец 
ликвидируют. По идее, это же выкуплен-
ная «трешка», а ее площадь, как в любой 
хрущевке, около 65 кв. м. Но оказалось, 
что площадь помещения укладывается в 
норматив 70 кв. м, так как владелец оття-
пал еще десяток «квадратов» от бывше-
го книжного магазина, существовавшего в 
советские времена, — пожаловалась про-
живающая над недобрым местом пенси-
онерка Анна Николаевна.

Уполномоченные 
заявляют

Уполномоченный по защите прав пред-
принимателей в Воронежской области Па-
вел Ковалев солидарен с этой позицией. По 
его словам, размер минимальной площади 
является чрезмерно завышенным. Введе-
ние данных ограничений приведет к невоз-
можности работы малого и среднего биз-
неса, реализующего алкогольную продук-
цию, а порядка 500 человек в городе могут 
остаться без работы.

Кстати, в начале 2022 года предприни-
матели направили Павлу Ковалеву коллек-
тивное обращение с просьбой защитить их 
интересы. Бизнесмены предлагали сни-
зить ограничения до 50 кв. м в Воронеже 
и до 20 кв. м в области. В ДИЗО, куда обра-
щение было продублировано, инициативу 
предпринимателей не поддержали. Впро-
чем, считает Павел Ковалев, новый закон 
хоть и ударит по бизнесу, но, с другой сто-
роны, защитит права и интересы жителей 
МКД, которые годами терпели неприятное 
соседство с «разливайками».

Пошло дело

Тем временем закрываться пока начали 
не все точки, не отвечающие нормам ново-
го законодательства. Большое количество 
«разливаек» в Левобережном районе про-
должат свою работу как ни в чем не быва-
ло. По словам постоянных клиентов, мно-
гие не торопятся закрываться, чтобы успеть 
распродать накопившиеся запасы.

А вот в Центральном районе Воронежа 
дела обстоят иначе. Корреспонденты «Се-
мерочки» решили провести небольшой 
рейд по точкам, о которых писали в про-
шлом году. Оказалось, что ни одна из них не 
работает. В рюмочной в Мало-Московском 
переулке о разливочном прошлом напоми-
нает лишь выцветшая вывеска и пара пу-
стых бутылок. Внутрь корреспондентам по-
пасть не удалось, а сидевший рядом под-
выпивший гражданин лишь тяжело взды-
хал, глядя на наши безуспешные попытки. 
Аналогичная судьба ждала бистро на оста-
новке «Луч». Закрытые рольставни мол-
чаливо свидетельствовали о конце былой 
славы этого крайне популярного у жителей 
близлежащих домов заведения.

Последней точкой на карте стала «раз-
ливайка» на Пушкинской. Зайдя внутрь, 
мы обнаружили, что бывшие работницы 
рюмочной собирали мусор, а от стоявшей 
здесь металлической клетки не осталось 
и следа, как и от бутылок на пустовавших 
полках. На просьбу сфотографировать ан-
тураж работница рюмочной предложила 
нам удалиться, сославшись на запрет лю-
бой съемки от владельца помещения. По 
словам женщины, скоро здесь будет но-
вый магазин…

ПОДГОТОВИЛИ: Наталья ТРУБЧАНИНОВА, Виктор УЛЬЯНОВ // Виталий ГРАСС (ФОТО)

С 3 октября вступил в силу Закон «О государственном регулировании отдельных 
правоотношений в сфере производства и оборота этилового спирта, алкогольной 
и спиртосодержащей продукции на территории Воронежской области». Теперь 
в Воронеже нельзя продавать алкоголь в небольших точках общепита, располо-
женных в многоквартирных домах (МКД) или на прилегающих к ним территори-
ях. Кроме того, в областном центре запрещено работать питейным заведениям с 
площадью зала обслуживания менее 70 кв. м, нижний порог для рай-
онов области — 50 кв. м. В том, вернут ли нововведе-
ния спокойствие жителям, чьи дома оккупи-
ровали так называемые «разливайки», 
а дворы — нетрезвые завсегдатаи 
рюмочных, разбирались журна-
листы «Семерочки».

НА ПОСОШОК

В ВОРОНЕЖСКИХ 
МНОГОЭТАЖКАХ 

ДОЛЖНЫ ЗАКРЫТЬСЯ 
ОКОЛО СТА 

«РАЗЛИВАЕК»

Не за тех взялись?

Хозяйка одного из баров на улице Кос-
монавта Комарова в беседе с корреспон-
дентом «Семерочки» отметила, что в новом 
законе не учитываются интересы тех пред-
принимателей, которые держат не «разли-
вайки», а, например, крафтовые пивовар-
ни, куда маргинальные личности не ходят в 
силу дороговизны продукта. В этих малень-
ких уютных заведениях посетители собира-
ются скорее атмосферы ради.

— Парадоксально, что закон предла-
гает оценивать качество того или иного 
заведения через его площадь, а не че-
рез более глубокую экспертизу обслу-
живания. По всему миру расположены 
заведения площадью 10 кв. м и мень-
ше, которые притягивают туристов сво-
ей камерностью. Понятно, что в Воро-
неже туристы вряд ли специально пое-
дут куда-нибудь на ВАИ, чтобы отведать 
крафтового пенного напитка, но мест-
ным жителям удобно провести в таком 
заведении какое-то время, — делится 
эмоциями хозяйка бара. — Малый биз-
нес еще не пришел в себя после пан-
демийного 2020 года. Теперь же, после 
принятия закона, многие предпринима-
тели попросту закроются, если не смо-
гут изменить род своей деятельности. С 
исчезновением маленьких баров гря-
зи, шума и уличного пьянства станет в 
разы больше, так как эти места займут 
мини-маркеты, для которых ни мораль-
ных, ни законодательных ограничений в 
силу специфики их деятельности про-
сто нет. Для того чтобы обеспечить ком-
форт жителей домов, нужно занимать-
ся исполнением существующих законов 
и норм. Например, проверять наличие 
двойных лицензий у одной точки и со-
блюдение тишины на улицах в ночное 
время — это обязанность патрулей по-
лиции, а не рестораторов, как многие 
почему-то думают.

Владелец винного бутика на первом 
этаже жилого дома на Ленинском про-
спекте на условиях анонимности поведал, 
что переехать из этого помещения в какое-
нибудь нежилое здание для него было бы 
проблематично. Помещений с маленькой 
площадью в новых бизнес-центрах не 
предусмотрено, а те, что сдаются в арен-
ду, стоят почти в пять раз больше, чем он 
платит сейчас.

— Для моего бизнеса не нужно поме-
щение площадью в сто «квадратов», мне 
достаточно и пятидесяти. Если арендовать 
такие хоромы, придется платить больше 
за «коммуналку» и урезать зарплаты пер-
соналу или вообще сократить количество 
рабочих мест. Поднять чек на продукцию 
я не могу, у нас и так винная карта далеко 
не среднего ценового сегмента. Этот за-
кон лоббирует интересы больших игро-
ков и сетей, а малый бизнес ставит под 
угрозу закрытия, — признался предпри-
ниматель.

Похожего мнения придерживается и 
Галина (имя изменено), которая уже не-
сколько лет работает продавцом на точке, 
где в розлив можно купить винные напит-
ки. Скромное заведение, именуемое ба-
ром, расположено на Донбасской и откры-
то для посетителей до 20.00. Галина сетует, 
что теперь точку либо закроют, либо пере-
ориентируют. Но она боится потерять ра-
боту, так как давно на пенсии, на которую 
жить абсолютно не комфортно.

— Я понимаю, чем торгую и для кого. У 
нас здесь никогда не бывает скандалов. 
Люди приходят после работы на пару ми-
нут и потом мирно идут по домам. Сейчас 
же, как сказал мне директор, мы, скорее 
всего, переориентируемся на торговлю 
продуктами питания. У нас маленькое за-
ведение, где мы тут наберем 70 «квадра-
тов»? Директор уже ходил на прием в мэ-
рию и подал документы. Но дело в том, 
что, помимо нашей точки, закроют и мно-
гие другие. А людям где работать? В ито-
ге крупные алкомаркеты продолжат рабо-
ту, а мелкие компании вроде нашей будут 
вынуждены сворачиваться. Мне кажет-
ся, государство в трудные времена долж-
но, наоборот, поддерживать малый биз-
нес, — считает Галина.

Вместе с тем ряд предпринимателей 
уже сумели переориентироваться под но-
вые условия. Продавщица одной из рю-
мочных, расположенных возле ул. Кукол-
кина, в беседе с корреспондентом «Семе-
рочки» рассказала, что их точка переез-
жает в соседнее нежилое здание, которое 
стоит в паре десятков метров от прежней 
«разливайки». Да, теперь они не занима-
ют помещение на первом этаже МКД, но 
будет ли легче от этого жильцам, страдаю-
щим от такого соседства, — вопрос. 
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TV Губернии» 12+

18.00 «Марафон» 12+

19.00 «Территория успеха» 12+

19.30 Губернские новости 12+

19.45 «Просто жизнь» 12+

20.15 «#Open vrn» 12+

20.30 «Понятная политика» 12+

20.45 Худ. фильм «ВЕК АДАЛИН» 16+

22.45 «Футбол губернии» 12+

23.15 «Документальное кино» 12+

23.45 Чемпионат Высшей 
хоккейной лиги. «Буран» 
— «Южный Урал» 12+

1.30 «Малая сцена» 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.05 «Три кота» 0+

6.25 «Забавные истории» 6+

7.00 «Приключения Вуди 
и его друзей» 0+

8.00 Сериал «ТЕТЯ МАРТА» 16+

9.00 Худ. фильм «СО-
БАЧЬЯ ЖИЗНЬ» 6+

11.00 Худ. фильм «СОБАЧЬЯ 
ЖИЗНЬ — 2» 12+

13.10, 19.30 «Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

21.00 Худ. фильм «ПОЙМАЙ ТОЛ-
СТУХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 16+

23.10 Худ. фильм «ИЛЛЮ-
ЗИЯ ОБМАНА» 12+

1.20 Худ. фильм «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА — 2» 12+

3.15 «6 кадров» 16+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.05 «Фиксики» 0+

6.25, 5.30 Мультфильмы 0+

6.45 «Три кота» 0+

7.30 «Отель «У овечек» 0+

8.00 «Лекс и Плу. Космиче-
ские таксисты» 6+

8.25 «Шоу «Уральских пельменей» 16+

9.00 «ПроСТО кухня» 12+

10.00 «100 мест, где поесть» 16+

11.05 «Маска. Танцы» 16+

13.10 Худ. фильм «СТРАЖИ 
ГАЛАКТИКИ» 12+

15.40 Худ. фильм «СТРАЖИ 
ГАЛАКТИКИ. ЧАСТЬ 2» 16+

18.25 Худ. фильм «ВРАТАРЬ 
ГАЛАКТИКИ» 6+

21.00 Худ. фильм «УДИВИ-
ТЕЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 
ДОКТОРА ДУЛИТТЛА» 12+

22.55 Худ. фильм «ПОЙМАЙ ТОЛ-
СТУХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 16+

1.05 Худ. фильм «СПАСТИ 
РЯДОВОГО РАЙАНА» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры 12+

6.35 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «Катя и принц. История 

одного вымысла»
8.15, 11.35 «Цвет времени»
8.30, 22.00 Сериал «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ»
10.20 Худ. фильм «ДЕВУШКА 

СПЕШИТ НА СВИДАНИЕ»
11.50 «Открытая книга»
12.20 Спектакль «Юнона» и «Авось»
13.50 «Власть факта»
14.30 «Настоящее-прошедшее. 

Поиски и находки»
15.05 «Письма из провинции»
15.35 «Энигма. Соня Зимменауэр»
16.20 Сериал «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ»
17.25 «Симфоническая музыка 

эпохи романтизма»
18.20 «Царская ложа»
19.00 «Тамбов. Дворец Асеевых»
19.45 «Смехоностальгия»
20.15 «Искатели»
21.05 «Линия жизни»
23.50 «2 Верник 2»
0.40 Худ. фильм «ДЖУЗЕППЕ ВЕРДИ»

6.30 «Библейский сюжет»
7.05 Мультфильм «Алень-

кий цветочек»
7.50 Худ. фильм «ШЕСТ-

НАДЦАТАЯ ВЕСНА»
9.15 «Обыкновенный концерт»
9.45 «Мы — грамотеи!»
10.25 «Неизвестные марш-

руты России»
11.05 Спектакль «Трактирщица»
12.25 «Эрмитаж»
12.55 «Черные дыры. Белые пятна»
13.35, 1.25 «Земля, взгляд 

из космоса»
14.30 «Рассказы из рус-

ской истории»
15.30 «У Чайковского в Клину»
16.50 Худ. фильм «ДОСТОЯ-

НИЕ РЕСПУБЛИКИ»
19.00 «Энциклопедия загадок»
19.30 «Больше, чем любовь»
20.10 Спектакль «Кошка на 

раскаленной крыше»
23.10 «Клуб «Шаболовка, 37»
0.20 Худ. фильм «ДЕВУШКА 

СПЕШИТ НА СВИДАНИЕ»

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.15 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 «Кто против?» 12+

16.30 «Малахов» 16+

21.30 «Ну-ка, все вместе!» 12+

0.10 «Улыбка на ночь» 16+

1.15 Сериал «МАТЬ И 
МАЧЕХА» 12+

5.00 «Утро России. Суббота» 12+

*8.00 «Вести». «Мест-
ное время» 12+

*8.20 «Местное время». 
«Суббота» 12+

8.35 «По секрету все-
му свету» 12+

9.00 «Формула еды» 12+

9.25 «Пятеро на одного» 6+

10.10 «Сто к одному» 6+

11.00, 17.00, 20.00 «Вести» 12+

11.30 «Доктор Мясников» 12+

12.35 Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

18.00 «Привет, Андрей!» 12+

21.00 Сериал «БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТАЯ» 12+

0.45 Сериал «СЛЕПОЙ 
РАСЧЕТ» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.20 «Большое кино». «Со-
бачье сердце» 12+

8.55, 11.50, 12.50, 15.05 Сериал 
«ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

11.30, 14.30, 17.50 «События» 12+

14.50 «Город новостей» 12+

17.00 «Актерские драмы. 
Обманутые жены» 12+

18.15 Сериал «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ» 12+

22.00 «В центре событий» 12+

23.00 «Хорошие песни» 12+

0.10 Худ. фильм «СО-
БАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 0+

2.25 Худ. фильм «ЧТО ЗНАЕТ 
МАРИАННА?» 12+

3.55 «Петровка, 38» 16+

6.05 Худ. фильм «НОЖ 
В СЕРДЦЕ» 12+

7.35 «Православная 
энциклопедия» 6+

8.05 Сериал «ВОЗРАСТ 
СЧАСТЬЯ» 12+

11.30, 14.30, 23.15 «События» 12+

11.45 Худ. фильм «ПРИ-
ЕЗЖАЯ» 12+

13.35, 14.45 Худ. фильм «СРОК 
ДАВНОСТИ» 16+

17.30 Сериал «СЛЕПОЙ 
МЕТОД» 12+

21.00 «Постскриптум» 12+

22.00 «Право знать!» 16+

23.25 «Бандеровское подполье. 
Охота на Барсука» 12+

0.10 «Политические 
убийства» 16+

0.50 «Звездно-полоса-
тые войны» 16+

1.15 «Хватит слухов!» 16+

5.00, 9.00 «Документаль-
ный проект» 16+

6.00, 18.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «АНГЕЛ 
МЕСТИ» 16+

21.30 Худ. фильм «ВЕСЕЛЫЕ» 
КАНИКУЛЫ» 16+

23.25 Худ. фильм «ТИХОЕ 
МЕСТО» 16+

1.00 Худ. фильм «ОДИНОЧКА» 16+

5.00 «Невероятно интерес-
ные истории» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.00 «О вкусной и здоровой пище» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

9.00 «Минтранс» 16+

10.00 «Самая полезная программа» 16+

11.00, 13.00 «Военная тайна» 16+

14.30 «Совбез» 16+

15.30 «Документальный 
спецпроект» 16+

17.00 «Засекреченные списки» 16+

17.50 Худ. фильм «ЗВЕЗД-
НЫЙ РУБЕЖ» 16+

20.00 Худ. фильм «ЧУЖОЙ ПРО-
ТИВ ХИЩНИКА» 16+

21.40, 23.25 Худ. фильм «ЧУЖИЕ ПРОТИВ 
ХИЩНИКА: РЕКВИЕМ» 16+

0.00 Худ. фильм «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ 
— 2: ГЕРОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 16+

1.30 Худ. фильм «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ — 3: МАРОДЕР» 18+

3.05 «Тайны Чапман» 16+

6.00 «Есть тема!» 16+

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.50, 
2.55 Новости 12+

7.05, 14.20, 15.00, 18.35, 21.00, 
23.55 «Все на Матч!» 12+

10.25, 15.45, 3.00 «Футбол. 
Еврокубки. Обзор» 0+

11.30 «Есть тема!» 12+

13.00 «Лица страны. Муса 
Таймазов» 12+

13.20, 4.05 «Катар. Об-
ратный отсчет» 12+

16.55 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. ЦСКА — «Меш-
ков Брест» 0+

18.55 Футбол. МЕЛБЕТ — 
Первая лига. «Шинник» 
— «Арсенал» 0+

21.30 Смешанные еди-
ноборства 16+

23.35 «Точная ставка» 16+

0.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. МБА — УНИКС 0+

5.05 «Все о главном» 12+

6.00 «Есть тема!» 16+

7.00, 10.00, 13.25, 15.55, 18.30 
Новости 12+

7.05, 13.30, 16.00, 18.35, 21.15, 
22.30 «Все на Матч!» 12+

10.05 Мультфильм «Метеор 
на ринге» 0+

10.25 «Катар. Обратный отсчет» 12+

11.25 Мини-футбол. Чемпионат 
России. PARI-Суперлига. 
«Тюмень» — КПРФ 0+

13.55 Регби. Товарищеский 
матч. Сборная России — 
Сборная легионеров 0+

16.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Бавария» — «Майнц» 0+

19.25 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Зенит-Казань» — «Зенит» 0+

21.30 Профессиональный бокс 16+

22.55 Футбол. Кубок Либертадорес. 
Финал. «Фламенго» — 
«Атлетико Паранаэнсе» 0+

1.15 «Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов» 0+

1.45 «Матч! Парад» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» 12+

8.25 «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+

9.25, 10.35 Сериал «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

11.00 Сериал «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕР-
НЫЕ РУБЕЖИ» 16+

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «ДНК» 16+

17.55 «Жди меня» 12+

20.00 Сериал «ТВЕРСКАЯ» 16+

22.10 Сериал «БАЛАБОЛ» 16+

0.00 «Своя правда» 16+

5.05 «Спето в СССР» 12+

5.50 Сериал «ИНСПЕК-
ТОР КУПЕР» 16+

7.30 «Смотр» 0+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 12+

8.20 «Поедем, поедим!» 0+

9.20 «Едим дома» 0+

10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Живая еда» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 0+

13.00 «Секрет на миллион». 
Светлана Мастеркова» 16+

15.00 «Своя игра» 0+

16.20 «ЧП. Расследование» 16+

17.00 «Следствие вели...» 16+

19.00 «Центральное теле-
видение» 16+

20.20 «Аватар» 12+

23.20 «Ты не поверишь!» 16+

0.25 «Международная 
пилорама» 16+

4.25 Сериал «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕР-
НЫЙ ФРОНТ» 16+

8.20, 9.20 Худ. фильм «ДОСЬЕ ЧЕ-
ЛОВЕКА В «МЕРСЕДЕСЕ» 16+

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+

11.40, 13.20, 15.05 Сериал 
«КРЕМЕНЬ» 16+

15.00 Военные новости 16+

16.50, 18.40 Сериал «КРЕМЕНЬ. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ» 16+

22.00 «Здравствуйте, 
товарищи!» 16+

23.00 «Музыка+» 12+

23.55 Худ. фильм «СВЕТ В 
КОНЦЕ ТОННЕЛЯ» 12+

1.30 Худ. фильм «КЛЮ-
ЧИ ОТ РАЯ» 12+

3.05 Худ. фильм «КАЖДЫЙ 
ДЕСЯТЫЙ» 12+

4.15 «Вторая мировая война. 
Возвращая имена» 12+

4.40 «Оружие Победы» 12+

5.00 Худ. фильм «МЕДО-
ВЫЙ МЕСЯЦ» 12+

6.35, 3.25 Худ. фильм «МАРЬЯ-
ИСКУСНИЦА» 6+

8.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+

8.15 «Морской бой» 6+

9.15 «Победоносцы» 16+

9.40, 23.30 Худ. фильм «ДЕЛО 
БЫЛО В ПЕНЬКОВЕ» 12+

11.45 «Легенды музыки» 12+

12.10 «Легенды телевидения» 12+

13.15 «Время героев» 16+

13.35 «Главный день» 16+

14.20 «СССР. Знак качества» 12+

15.10 «Не факт!» 12+

15.35 «Война миров» 16+

16.25, 18.30 Худ. фильм «СИЛЬ-
НЫЕ ДУХОМ» 12+

21.00 «Легендарные матчи». 
«Чемпионат Европы 
1988. Футбол. Полуфинал. 
СССР — Италия» 12+

1.10 Худ. фильм «ДОСЬЕ ЧЕЛО-
ВЕКА В «МЕРСЕДЕСЕ» 16+

*6.00 «Утро вместе» 12+

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Новости 12+

10.10, 16.10, 1.55 «В поисках утра-
ченного искусства» 16+

10.55 «Календарь» 12+

11.20 Худ. фильм «КАК Я СТАЛ...» 16+

13.10, 19.20 «ОТРажение» 12+

15.10 «На приеме у главного врача» 12+

15.55 «Диалоги без грима» 6+

*17.00 «Актуальное интервью» 12+

*17.15 «Воронежские спасатели» 12+

*17.30 «#Open vrn» 12+

*17.45 «Специальный репортаж» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.40 «Современники» 12+

21.00 Худ. фильм «СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ» 16+

22.35 «Свет и тени» 12+

23.05 Худ. фильм «МАЙОР» 18+

0.40 «Болливуд. Величайшая 
история любви» 16+

2.40 Худ. фильм «РЕЗНЯ» 16+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00 «ОТРажение. Детям» 12+

9.30, 15.05 «Календарь» 12+

10.00, 11.30, 15.00, 19.00 Новости 12+

10.05 «ОТРажение. Суббота» 12+

11.35 «Коллеги» 12+

12.15, 16.00 «Конструкторы будущего» 12+

12.35 Худ. фильм «ЧЕЛОВЕК-
НЕВИДИМКА» 12+

14.05 «Большая страна» 12+

15.30 «Главная улица стра-
ны — Волга» 12+

16.15 «Свет и тени» 12+

16.40 «Хроники общественного быта» 6+

*17.00 «День вместе» 12+

*17.30 «Точка.ру» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.05 «Вечер вместе» 12+

*18.30 «Записки из провинции» 12+

19.05 «Очень личное» 12+

19.45 «Кремлевский балет» 12+

20.25 Худ. фильм «МИЛЛИОНЕР 
ИЗ ТРУЩОБ» 16+

22.20 Худ. фильм «СУМАСШЕД-
ШАЯ ПОМОЩЬ» 16+

0.20 Худ. фильм «ВЕЧЕРИНКА» 18+

6.00, 1.45 Сериал «КАСЛ» 16+

9.30, 17.20 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

11.15 «Новый день» 16+

12.20 «Мистические 
истории» 16+

13.25 Сериал «ГАДАЛКА» 16+

14.30 «Вернувшиеся» 16+

16.45 Сериал «СЕКРЕТЫ» 16+

19.30 Сериал «ДОМ ДО-
РАМ. ЛЕГЕНДА 
СИНЕГО МОРЯ» 16+

22.00 Худ. фильм «ПЕРЕ-
ВОДЧИКИ» 16+

0.15 Худ. фильм «НЕ ДЫШИ» 18+

6.00, 2.30 Сериал «КАСЛ» 16+

8.00 Худ. фильм «КТО Я?» 16+

10.15 Худ. фильм «ЧАС ПИК» 16+

12.15 Худ. фильм «ЧАС 
ПИК — 2» 16+

14.00 Худ. фильм «ЧАС 
ПИК — 3» 16+

16.00 Худ. фильм «БЭТМЕН ПРО-
ТИВ СУПЕРМЕНА: НА ЗАРЕ 
СПРАВЕДЛИВОСТИ» 16+

19.00 Худ. фильм «КЛАУ-
СТРОФОБЫ» 16+

21.00 Худ. фильм «КЛАУ-
СТРОФОБЫ: ЛИГА 
ВЫЖИВШИХ» 16+

23.00 Худ. фильм «ГЛУБИНА» 16+

1.00 Худ. фильм «НЕ 
ДЫШИ — 2» 18+

РОСКОШЬ 
ОБЩЕНИЯ

Победителем Всероссийского кон-
курса профессионального мастер-
ства «Педагог-психолог России 
— 2022» стала Олеся Попова, пе-
дагог-психолог воронежского дет-
ского сада № 198. Дошкольное уч-
реждение посещают в том чис-
ле дети с аутизмом. Руководитель 
департамента образования, нау-
ки и молодежной политики Воро-
нежской области Наталья Салогу-
бова поздравила с победой Олесю 
Сергеевну. О новом подходе в об-
учении детей с аутизмом и о том, 
как бороться с выгоранием, педа-
гог-психолог рассказала корре-
спондентам «Семерочки».
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человек дела

« Важно иметь 
жизненный опыт»

— Олеся Сергеевна, как вы находи-
те подход к особенным детям?

— Это не моя заслуга, а целой ко-
манды наших сотрудников. В детском 
саду самый главный специалист, кото-
рый работает с ребенком с расстрой-
ствами аутистического спектра (РАС), 
— это тьютор. Он предоставляет очень 
много практической информации, на 
основе которой я делаю для каждого 
ребенка коррекционную развивающую 
программу. Также на онлайн-связи с 
нами супервизор. Это специалист-кон-
сультант, который хорошо владеет ме-
тодикой прикладного анализа поведе-
ния. Если мы сталкиваемся со сложно-
стями, мы можем с разрешения роди-
телей высылать ему видеозаписи, на 
которых видно, как ведут себя дети, и 
он дает нам советы.

— А налажена ли в Воронеже систе-
ма подготовки тьюторов?

— Специальности тьютора учат в 
ВГПУ. Можно получить специальность 
даже онлайн. Наши сотрудники — это 
опытные педагоги и воспитатели, ко-
торые много лет работают с детьми и 
прошли систему переподготовки и по-
вышения квалификации для того, что-
бы взаимодействовать с детьми с РАС. 
Для общения с такими малышами важ-
но иметь жизненный опыт.

« Таких детей перестали 
держать дома»

— Известно ли, каковы причины ау-
тизма?

— Здесь научное сообщество не при-
шло к какому-то одному ответу. Суще-
ствуют нейропсихологические исследо-
вания на эту тему. Для того чтобы выя-
вить РАС, с ребенком должна работать 
целая команда специалистов — невро-
лог, детский психиатр, педагог-психолог.

Именно поэтому до трех лет очень 
трудно поставить этот диагноз. Если у 
ребенка существует задержка речево-
го развития, иногда картина неясна — 
расстройства аутистического спектра 
очень индивидуальны, иногда они по-
хожи на другие ментальные расстрой-
ства. Поэтому мы до сих пор сталкива-
емся со сложностями диагностики РАС.

В Воронеже служба раннего выяв-
ления РАС работает в центре менталь-
ного здоровья «Солнышко» на базе 
поликлиники № 5. Там есть неврологи, 
психиатры, педагоги-психологи, кото-
рые применяют методики для выявле-
ния риска РАС для детей до трех лет. 
Очень хорошо, если в этот центр роди-
телей направляют психиатры и невро-
логи. Такие же услуги оказывает центр 
«Парус надежды».

— Можно ли сказать, что сейчас ста-
ло больше детей с аутизмом или просто 
диагностика усовершенствовалась?

— Не могу сказать, что детей с аутиз-
мом стало больше — просто они стали 
более заметны в обществе, что хорошо 
и для нас, и для них. Раньше таким дет-
кам ставили диагноз «задержка психи-
ческого развития». Особенных детей об-
учали в специализированных садиках, 
часто — интернатного типа. Сейчас и об-
щество изменилось — таких малышей 
перестали держать дома. Детские сады 
стали инклюзивными. Теперь любой ро-
дитель может выбрать понравившееся 
дошкольное образовательное учрежде-
ние с ресурсной группой.

« Дети попадают 
в инклюзивную среду 
подготовленными»

— Сейчас много говорят о пользе 
инклюзии, но насколько родители дру-
гих детей толерантны к малышам с РАС?

— В нашем детском саду проблем не 
возникает. Сначала специалисты уста-
навливают контакт с малышом. Тьютор 
вместе с педагогом-психологом состав-
ляет программу, в которую входит кор-
рекция его нежелательного поведения. 
Ребенок попадает в инклюзивную сре-
ду, когда у него уже установлен хороший 
контакт с тьютором, педагогом-психо-
логом, когда мы понимаем, на что он мо-
жет среагировать не так, как надо, и как 
нам это предотвратить.

— Куда идут учиться дети с РАС по-
сле ресурсной группы детского сада?

— Чаще всего в ресурсные клас-
сы, где их сопровождают тьюторы. Кто-
то из этих деток при хорошей динами-
ке может пойти в обычный класс. Все 

будет зависеть от уровня развития ре-
бенка, его фундамента навыков, степе-
ни ограничения здоровья, от возмож-
ностей школы и от того, насколько уда-
лось вовлечь в образовательный про-
цесс их родителей.

— Как, по-вашему, можно улучшить 
систему дошкольного образования в 
Воронежской области?

— Если говорить о законодатель-
стве в системе образования и в систе-
ме психолого-педагогического сопрово-
ждения, в наших руках есть все инстру-
менты. И хорошо, если повезет с руково-
дителем, который не будет загружать его 
бюрократической работой. Мне в этом 
смысле очень повезло.

Почему у нас эффективно склады-
вается работа с детьми с РАС? Пото-
му что мы находимся в тесной свя-
зи с ассоциацией родителей 
таких деток — «АутМа-
ма». Мы их помощни-
ки, а они — наши по-
мощники. Консульти-
руемся с ними, а они 
приходят к нам, что-
то подсказывают. Это 
дорогого стоит.

« Люди помогают 
мне не выгореть»

— Многие психологи сталкиваются 
с профессиональным выгоранием. Как 
вам удается восстанавливаться?

— Помогает понимание того, зачем ты 
делаешь свою работу и что ты не один. 
Здесь большое значение имеют взаимо-
отношения с руководством и коллегами 
— воспитателями, их помощниками. Ты 
понимаешь, что члены твоей команды — 
это весь детский сад. Важно устанавли-
вать контакт со всеми, ведь на самом де-
ле каждый может тебе помочь.

Когда кажется, что ты в тупике, ино-
гда человек, не обладающий фундамен-
тальными знаниями педагога-психоло-
га, а просто имеющий жизненный опыт, 

воспитавший нескольких детей 
— например, бабушка, ра-

ботающая в детском саду, 
— совершенно по-дру-

гому видит ситуацию 
и может подска-
зать тебе путь ре-
шения проблемы. 
Все окружающие 
нас люди помогают 
нам не выгореть  — 

«подбрасывают дро-
вишек» в твой вну-

тренний огонек.
— Олеся Сергеевна, 

что бы вы пожелали колле-
гам-психологам?

— Наша профессия хороша и уни-
кальна тем, что у нас есть роскошь об-
щения с людьми. Пожелаю коллегам 
ценить это.

Выступая на последнем саммите пси-
хологов в Санкт-Петербурге, известный 
ученый в области нейронауки, психо-
лингвистики и теории сознания Татьяна 
Черниговская отметила, что ей бы хоте-
лось, чтобы в тенденции развития психо-
логического сопровождения было боль-
ше «психо», чем «лого». Меньше тести-
рования — больше разговоров с людьми. 
Я с ней полностью согласна.

 «7»
Впервые пе-
дагог-психо-
лог от Воронеж-
ской области за-
нял первое ме-
сто на всероссий-
ском конкурсе 

ЧТО ПОМОГЛО 
ВОРОНЕЖСКОМУ 

ПЕДАГОГУ-
ПСИХОЛОГУ ПОБЕДИТЬ 

НА ВСЕРОССИЙСКОМ 
КОНКУРСЕ
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ГУБЕРНИЯ КУЛЬТУРАТВЦ МАТЧЗВЕЗДА ТВ-3

воскресенье // 30 октября 2022  г.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ СТСРОССИЯ-1 РЕН ТВНТВ ОТР
5.05, 6.10 Худ. фильм «ТРИ ДНЯ 

ВНЕ ЗАКОНА» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости 12+

6.55 «Играй, гармонь любимая!» 12+

7.40 «Часовой» 12+

8.10 «Здоровье» 16+

9.20 «Мечталлион» 12+

9.40 «Непутевые заметки» 12+

10.15 «Жизнь своих» 12+

11.10 «Повара на колесах» 12+

12.15 «Видели видео?» 0+

14.30, 23.55 Худ. фильм «ХОЛОДНОЕ ЛЕ-
ТО ПЯТЬДЕСЯТ ТРЕТЬЕГО...» 16+

16.25 «Горячий лед». Фигурное ката-
ние. Гран-при России 2022 г. 0+

17.45 «Поем на кухне всей 
страной» 12+

19.55 «Мир на грани. Уроки 
Карибского кризиса» 16+

21.00 «Время» 12+

22.35 «Что? Где? Когда?» 16+

1.40 «Моя родословная» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+

10.00 «Маша и медведь» 0+

11.00 «Такие разные» 12+

12.00, 19.30 «Неделя» 12+

12.30 «Марафон» 12+

13.30 «Территория успеха» 12+

14.00 «Понятная политика» 12+

14.15, 3.00 Худ. фильм «ВЕК 
АДАЛИН» 16+

16.15, 2.00 «Просто жизнь» 12+

16.45, 23.15 «Записки из 
провинции» 12+

17.15 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ 
ЗА ЛЮБОВЬ» 16+

19.00 «Специальный репортаж» 12+

19.15 «В тени чемпионов» 12+

20.00 Худ. фильм «О, СЧАСТ-
ЛИВЧИК!» 16+

21.45 «Документальное кино» 12+

22.15 «Up&Down. Уникальные 
судьбы уникальных 
спортсменов» 12+

22.45 «Точка.ру» 12+

23.45 Чемпионат Высшей 
хоккейной лиги. «Буран» 
— «Горняк-УГКМ» 12+

1.30 «Современники» 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.05 «Фиксики» 0+

6.25, 5.30 Мультфильмы 0+

6.45 «Три кота» 0+

7.30 «Царевны» 0+

7.55, 10.00 «Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

9.00 «Рогов+» 16+

10.10 Мультфильм «Два хвоста» 6+

11.45 Мультфильм «Лесная братва» 12+

13.20 Мультфильм «Смывайся!» 6+

15.00 Худ. фильм «УДИВИ-
ТЕЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 
ДОКТОРА ДУЛИТТЛА» 12+

17.00 «Маска. Танцы» 16+

19.05 Мультфильм «Семей-
ка Аддамс» 12+

21.00 Худ. фильм «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

23.15 Худ. фильм «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 0+

1.10 Худ. фильм «ОХОТНИКИ ЗА 
ПРИВИДЕНИЯМИ — 2» 0+

6.30 «Энциклопедия загадок»
7.05 Мультфильм 

«Грибок-теремок»
7.50 Худ. фильм «ДОСТОЯ-

НИЕ РЕСПУБЛИКИ»
10.05, 1.00 «Диалоги о животных»
10.45 «Большие и маленькие»
12.50 «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.20 «Игра в бисер»
14.05 Спектакль «Безумный день, 

или Женитьба Фигаро»
16.30 «Картина мира»
17.10 «Пешком...»
17.45 Телевизионный конкурс 

«Передача знаний»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры 12+

20.10 «Тайники души»
20.50 Худ. фильм «ДЕТИ 

ДОН КИХОТА»
22.05 «Сквозь звезды»
23.35 Худ. фильм «ШЕСТ-

НАДЦАТАЯ ВЕСНА»
1.40 «Искатели»

5.40, 3.15 Худ. фильм «ЗА-
ЕЗЖИЙ МОЛОДЕЦ» 12+

7.15 «Устами младенца» 6+

*8.00 «Местное время». 
«Воскресенье» 12+

8.35 «Когда все дома» 12+

9.25 «Утренняя почта» 12+

10.10 «Сто к одному» 6+

11.00, 17.00 «Вести» 12+

11.30 «Большие перемены» 12+

12.35 Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

18.00 «Песни от всей души» 12+

20.00 «Вести недели» 12+

22.00 «Москва. Кремль. 
Путин» 12+

22.40 «Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьевым» 12+

1.30 Худ. фильм «ЭХО ГРЕХА» 12+

6.05 Худ. фильм «СОБОР ПА-
РИЖСКОЙ БОГОМАТЕРИ» 0+

8.00 Худ. фильм «ЧТО ЗНАЕТ 
МАРИАННА?» 12+

9.40 «Здоровый смысл» 16+

10.10 «Анатолий Папанов. Такая 
короткая длинная жизнь» 12+

10.55 «Страна чудес» 6+

11.30, 0.35 «События» 12+

11.45 Худ. фильм «СО-
БАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 0+

14.30 «Московская неделя»
15.00 «Улыбнемся осенью». Юмо-

ристический концерт 12+

16.10 Худ. фильм «СВАДЬБА 
ПО ОБМЕНУ» 16+

17.55 Сериал «ОШИБКА 
ПАМЯТИ» 12+

21.25 Сериал «ОБЪЯВЛЕН 
МЕРТВЫМ» 16+

0.50 «Петровка, 38» 16+

1.00 Худ. фильм «СРОК 
ДАВНОСТИ» 16+

5.00 «Тайны Чапман» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+

9.00 «Самая народная 
программа» 16+

9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+

10.30 «Наука и техника» 16+

11.30 «Неизвестная история» 16+

13.00 Худ. фильм «ЛЫСЫЙ 
НЯНЬКА: СПЕЦЗАДАНИЕ» 16+

14.45 Худ. фильм «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+

17.00 Худ. фильм «ПРЕСТУПНИК» 16+

19.00 Худ. фильм «ОДИНО-
КИЙ ВОЛК» 16+

21.00 Худ. фильм «НАЕМНИК» 16+

23.00 «Итоговая программа» 16+

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

4.15 «Территория заблуждений» 16+

6.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Джо Риггз против 
Мелвина Гилларда 16+

7.00, 10.00, 13.25, 16.00, 18.55, 
2.55 Новости 12+

7.05, 13.30, 16.05, 19.00, 0.45 
«Все на Матч!» 12+

10.05 Мультфильм «В гостях у лета» 0+

10.25 «Катар. Обратный отсчет» 12+

11.25 Мини-футбол. Чемпионат 
России. PARI-Суперлига. 
«Тюмень» — КПРФ 0+

13.55 Футбол. МИР — Рос-
сийская премьер-лига. 
«Сочи» — «Урал» 0+

16.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Динамо» — «Белогорье» 0+

19.25 Футбол. МИР — Российская 
премьер-лига. «Крас-
нодар» — «Зенит» 0+

21.30 «После футбола» 12+

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» — «Милан» 0+

1.30 Настольный теннис. 
Международный турнир 
«Кубок УГМК». Финал 0+

3.00 «Любить Билла» 12+

5.00 Сериал «ИНСПЕК-
ТОР КУПЕР» 16+

6.35 «Центральное теле-
видение» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 12+

8.20 «У нас выигрывают!» 12+

10.20 «Первая передача» 16+

11.00 «Чудо техники» 12+

11.55 «Дачный ответ» 0+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.05 «Однажды...» 16+

15.00 «Своя игра» 0+

16.20 «Следствие вели...» 16+

18.00 «Новые русские 
сенсации» 16+

19.00 «Итоги недели» 16+

20.20 «Ты супер!» 6+

23.25 «Звезды сошлись» 16+

1.00 «ТЭФИ-KIDS — 2022» 0+

2.10 Сериал «ЗВЕРОБОЙ» 16+

5.45 Худ. фильм «СИЛЬ-
НЫЕ ДУХОМ» 12+

9.00 Новости недели 16+

9.25 «Служу России» 12+

9.55 «Военная приемка» 12+

10.40 «Скрытые угрозы» 16+

11.30 «Код доступа» 12+

12.15 «Легенды армии» 12+

13.05 «Специальный 
репортаж» 16+

13.40 Сериал «КРЕМЕНЬ. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ» 16+

18.00 «Главное» 16+

19.45 «Легенды совет-
ского сыска» 16+

23.00 «Фетисов» 12+

23.45 «Цена освобождения» 12+

0.40 «Оружие Победы» 12+

0.55 Сериал «СЧАСТЬЕ 
ТЫ МОЕ» 16+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00 «ОТРажение. Детям» 12+

9.30, 15.05 «Календарь» 12+

10.00, 11.30, 15.00, 19.00 Новости 12+

10.05 «ОТРажение. Воскресенье» 12+

11.35 «На приеме у главного врача» 12+

12.15 «Отчий дом» 12+

12.30 Худ. фильм «ПЛАЩ КАЗАНОВЫ» 16+

14.05 «Большая страна» 12+

15.30 «Главная улица стра-
ны — Волга» 12+

16.00 «Песня остается с человеком» 12+

16.15 «Моя история» 12+

*17.00 «День вместе» 12+

*17.30 «Неделя» 12+

*18.00 «Территория успеха» 12+

*18.30 «Просто жизнь» 12+

19.05 «Клуб главных редакторов» 12+

19.50 «Игра в классики» 12+

20.30 Худ. фильм «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ» 12+

22.05 Худ. фильм «РЕЗНЯ» 16+

23.25, 4.40 «Болливуд. Величайшая 
история любви» 16+

0.50 Худ. фильм «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 12+

6.00, 9.30, 11.30 «Дом испол-
нения желаний» 16+

6.05 Сериал «КАСЛ» 16+

8.00 «Новый день» 16+

8.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

12.35 Худ. фильм «ПЕРЕ-
ВОДЧИКИ» 16+

14.45 Худ. фильм «КЛАУ-
СТРОФОБЫ» 16+

17.00 Худ. фильм «КЛАУ-
СТРОФОБЫ: ЛИГА 
ВЫЖИВШИХ» 16+

18.45 Худ. фильм «ЛОВУШКА 
ВРЕМЕНИ» 16+

20.30 Худ. фильм «НЕЧТО» 16+

22.40 Сериал «ИСПРАВИ-
ТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ» 16+

1.15 Сериал «НЕ БОЙСЯ» 16+

4.05 Худ. фильм «ЛАБОРА-
ТОРИЯ УЖАСОВ» 16+

ПОДГОТОВИЛИ: Виктор УЛЬЯНОВ // Иван АНЧУКОВ (КАРИКАТУРА)

 ЗАКОНЫ, БЫТ И Я

Заявление об остановке исполни-
тельного производства в отноше-
нии мобилизованного, который 
уже отправился к месту несения 
службы, могут написать близкие 
родственники в соответствующем 
отделе Федеральной службы су-
дебных приставов (ФССП).

ДАЕШЬ ОТСРОЧКУ?
Если мобилизованный должник еще 

не отправился к месту несения службы, 
он может подать заявление самостоя-
тельно в районном отделении судебных 
приставов по месту жительства или не-
посредственно на призывном пункте. В 
первом случае мобилизованному пона-
добится документ, подтверждающий не-
сение службы.

На основании заявления судебным 
приставом-исполнителем будет приня-
то процессуальное решение в соответ-
ствии со ст. 40 Федерального закона «Об 
исполнительном производстве» о пол-
ной или частичной приостановке взы-
скания долга.

Да, закон есть закон. Но хотелось 
бы, чтобы в важный для страны момент 
бюрократические проволочки отходили 
на второй план, особенно в случае тех 
граждан, кто идет защищать нашу роди-
ну. Возможно, именно длинные пути бю-
рократической машины помогут части 
граждан сфокусироваться на том, что-
бы отдавать долг стране.

//////// ((( )))( )

МАКСИМА МАККАРТИ:

ЕДИНСТВЕННОЕ, 
ЧТО СПАСЕТ НАС 
ОТ БЮРОКРАТИИ, — 
ЭТО ЕЕ НЕЭФФЕКТИВНОСТЬ
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ПОДГОТОВИЛА Наталья СТАРОДУБЦЕВА // РИА «Воронеж» (ФОТО)

социальный ориентир

Правительство РФ дополнитель-
но выделило Воронежской области 
более 1 32 млн рублей на поддерж-
ку семей с детьми в 2022 году. День-
ги пойдут на выплаты малообеспе-
ченным семьям с детьми от трех до 
семи лет и многодетным.

— Благодаря введению уни-
версального пособия будет вы-
строена комплексная «бесшов-
ная» адресная поддержка семей 
с детьми с ранних сроков бере-
менности женщины до достиже-
ния ребенком 17 лет, ей будут ох-
вачены семьи, воспитывающие 
порядка 9,2 млн детей. Информа-
ция о назначении и выплате уни-
версального пособия размещает-
ся в Единой государственной ин-
формационной системе социаль-
ного обеспечения, — говорится в 
пояснительной записке к законо-
проекту.

 В ТЕМУ

 КСТАТИ

 ВАЖНО
Универсальное пособие для семей с 
детьми введут в России с 2023 года. 
Оно позволит увеличить выплаты 
беременным женщинам и получать 
деньги из материнского капитала 
независимо от очередности рожде-
ния ребенка. Ряд существующих 
выплат объединят и унифицируют: 
право на универсальное пособие бу-
дут иметь родители или опекуны не-
совершеннолетних детей, а также 
женщины, вставшие на учет на ран-
них сроках беременности. Подроб-
ности — в нашем материале.
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СЕМЕЙНЫХ 
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Что изменит закон

Законопроект уже внесен в Государ-
ственную Думу. Действующие меры под-
держки семей с детьми до 17 лет и бе-
ременных женщин хотят объединить и 
предоставить на единых основаниях. 
Благодаря этому будет выстроена ком-
плексная и адресная поддержка, кото-
рой будут охвачены семьи, воспитываю-
щие около 10 млн детей. Главный кри-
терий для получения выплат — доход 
семьи.

Кто будет иметь право 
на выплату

Один из родителей, усыновителей 
или опекунов ребенка до 17 лет. Ре-
бенок должен быть гражданином РФ 
и постоянно проживать на территории 
страны.

Беременная на сроке шесть недель и 
более, которая встала на учет в медорга-
низации в ранние сроки (от 12 недель).
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СЕМЬ ЧАСТНЫХ ВОПРОСОВ 

Если семья уже получает выплаты из ма-
теринского капитала на второго ребен-
ка, можно оформить универсальное по-
собие?
— Да, с 1 января 2023 года семья сможет 

подать заявление на универсальное пособие 
через «Госуслуги», в Социальном фонде или 
МФЦ.

Заявление на универсальное пособие нуж-
но будет подавать на каждого ребенка в 
семье?
— Всех детей в семье в возрасте до 17 лет 

можно будет указать в одном заявлении. Посо-
бие назначается на каждого ребенка.

Будет ли перерасчет размера пособия для 
беременных, если оно было назначено до 
1 января 2023 года?
— Размер универсального пособия соста-

вит 50, 75 или 100 % регионального размера 
прожиточного минимума для трудоспособно-
го населения. Будущие мамы, которые полу-
чают пособие по старым правилам (в размере 
50 % регионального прожиточного минимума 
для трудоспособного населения), смогут подать 
заявление и перейти на универсальное посо-
бие. Размер универсального пособия опреде-
ляется после комплексной оценки степени ну-
ждаемости семьи.

Если семья уже получает одно из пособий 
и подала заявление на универсальное по-
собие, в случае отказа выплата пособий по 
старым условиям продолжится?
— Да, если универсальное пособие не бу-

дет назначено, то ранее назначенные пособия 
будут выплачиваться до окончания срока их 
назначения.

Но получать одновременно универсальное 
пособие и пособие из бюджета по старым пра-
вилам на одного и того же ребенка нельзя.

Можно ли будет получать одновремен-
но универсальное пособие и выплату из 
материнского капитала на детей до трех 
лет?
— Да. Если семья с ребенком до трех лет 

получает универсальное пособие, а при этом 
среднедушевой доход семьи остается ниже 
двух прожиточных минимумов, то в этом слу-
чае можно обратиться за выплатой из мате-
ринского капитала. Если семья выбрала полу-
чение пособия на ребенка до трех лет по ста-
рым правилам, а не переход на универсальное 
пособие, то получить выплату из материнско-
го капитала нельзя.

Если ребенок родится в 2023 году и семья 
получит отказ в универсальном пособии, 
то пособие из материнского капитала то-
же не положено?
— Если семья подает заявление впервые и 

«не проходит» на универсальное пособие, то 
можно будет подать заявление на пособие из 
материнского капитала. Оно назначается без 
комплексной оценки нуждаемости семьям со 
среднедушевым доходом не выше двух про-
житочных минимумов.

Выплату из средств материнского капита-
ла можно будет получить не только на вто-
рого ребенка?
— Да. Такая выплата будет назначаться се-

мьям независимо от очередности рождения де-
тей. При этом условия назначения сохранятся 
без изменений. Ежемесячные выплаты из мате-
ринского капитала будут назначаться семьям со 
среднедушевым доходом не выше двух прожи-
точных минимумов в регионе. Размер выплат со-
ставит один прожиточный минимум на ребенка.

По каким критериям 
определят

Среднедушевой доход семьи не дол-
жен превышать величину прожиточного 
минимума на душу населения в данном 
субъекте РФ на дату обращения.

Учитывается имущество, доходы от 
вкладов, а также причины отсутствия 
доходов. Это дополнительно пропишет 
Правительство РФ и установит местное 
законодательство.

Какие доходы возьмут 
в расчет

Для универсального пособия расчет-
ным периодом будут 12 месяцев, пред-
шествующие первому месяцу перед ме-
сяцем подачи заявления. То есть период 
учета доходов приближается к дате на-
значения выплаты.

Будут учитывать доходы заявителя и 
его супруга/супруги, несовершеннолет-
них детей или детей до 23 лет, если они 
учатся на очном отделении и не состо-
ят в браке.

Как оформить пособие

Нужно только будет подать заявле-
ние онлайн через портал «Госуслуги» 
или лично через МФЦ либо Фонд пен-
сионного и социального страхования. 
Все необходимые данные будут полу-
чены путем межведомственного взаи-
модействия.

От чего зависит размер 
выплаты

50 % от прожиточного минимума в ре-
гионе — базовый размер.

75 % от него — если с учетом базово-
го пособия среднедушевой доход семьи 
все равно не превышает прожиточного 
минимума на душу населения.

100 % — если и выплаты в 75 % ока-
жется недостаточно для достижения ми-
нимума.

Если пособие платят на ребенка, то 
берется прожиточный минимум для де-
тей, если беременной — то для трудо-
способного населения.

КАК 
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СЕМЕЙНЫХ 
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По информации Минтруда РФ
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ситуация

ПОДГОТОВИЛА Анастасия КАРТАВЦЕВА // РИА «Воронеж» (ФОТО)

Понять, что взломали

Жительница Воронежа Наталья П. в 
одном из телеграм-каналов рассказа-
ла о взломе своего аккаунта на «Гос-
услугах». Женщина даже обращалась 
в МФЦ для восстановления доступа. 
Но интуиция подсказывала, что лучше 
лишний раз все перепроверить. И по-
терпевшая обратилась за информаци-
ей о микрозаймах в бюро кредитных 
историй.

«На меня оформили микрозаем на 
30 тыс. под 365 % годовых. Эта организа-
ция существует только онлайн, даже го-
рячей линии нет. Искала похожие исто-
рии в интернете — неутешительно. По-
лиция, судя по всему, не особо помога-
ет, процесс затягивается, проценты ка-
пают. Рекомендуют просто погасить», — 
написала Наталья.

На пост женщины откликнулись мно-
гие воронежцы. Оказывается, подобные 
истории происходят сплошь и рядом. 
Женщина по имени Ирина написала, 
что похожая ситуация была у ее мужа:

— Взламывали «Госуслуги», мы за-
метили сразу, так как муж не смог войти, 
оказалось, буквально за 15 минут до это-
го сменили пароль. Запросили справ-
ку из Пенсионного фонда о доходах, по-
смотрели кредитный рейтинг. Муж сра-
зу написал заявление в полицию, при-
ложил скрины запросов и истории посе-
щения сайта госуслуг. Заявление подал 
на портале МВД, описал ситуацию. Его 
вызывали в полицию, составили прото-
кол, пометили, что обращение было со-
ставлено в целях пресечения в дальней-
шем мошеннических действий. Заявле-
ние в полицию нужно подавать обяза-
тельно! — посоветовала Ирина.

Женщина по имени Екатерина на-
писала в «Tелеграм», что на удочку мо-
шенников попала ее сестра, правда, по 
другой схеме:

— Мошенники позвонили по теле-
фону и представились сотрудниками 
ФСБ. Заставили взять кредит и поло-
жить на указанный счет. Сестра напи-
сала заявление в полицию. Но там ска-
зали: «Платите кредит, никто вам день-
ги не вернет». И добавили, что она сде-
лала ошибку, потому что не обратилась в 
полицию сразу. Ситуация пока не реши-
лась. Будьте внимательны, ничего по те-
лефону не решайте, пусть вызывают по-
весткой. Всегда можно сказать, что пло-
хо слышно, и положить трубку.

Министерство цифрового разви-
тия, связи и массовых коммуника-
ций опровергло появившуюся в ин-
тернете информацию об утечке дан-
ных пользователей портала «Гос-
услуги». В ведомстве проверили 
фрагмент якобы похищенной базы 
данных, содержащий 5 тыс. строк. 
В файле отсутствует набор параме-
тров, которые обязательно содер-
жатся в подобных записях. Об этом 
сообщила пресс-служба министер-
ства  11 октября.

— Учетные данные пользовате-
лей портала, логины и пароли не 
были скомпрометированы, инфор-
мация надежно защищена. По дан-
ным службы безопасности, эта база 
относится к одной из внешних он-
лайн-систем, использующих упро-
щенную идентификацию пользова-
телей через «Госуслуги». Эта систе-
ма не имеет прямого доступа к пол-
ному набору данных пользователей, 
— пояснили в Минцифры.

 В ТЕМУКуда обратиться

В МФЦ пояснили, что техническое 
оснащение и обеспечение безопасно-
сти портала «Госуслуги» — не их сфе-
ра компетенции.

— Мы можем помочь с регистраци-
ей на портале и пояснить какие-то со-
держательные моменты, а всем осталь-
ным занимается департамент цифрово-
го развития региона. По всем вопросам, 
связанным с техническими неполадка-
ми и безопасностью, рекомендуем обра-
щаться туда, — сказали в центре.

МВД Воронежской области преду-
преждает граждан о том, что бескон-
тактные случаи мошенничества — дале-
ко не редкость. Часто это воровство де-
нег с банковских карт или, как в нашем 
случае, оформление микрозаймов через 
«Госуслуги». Также в ведомстве отмети-
ли, что статистики, каким образом было 
совершено преступление, не ведется. Но 
с тем или иным видом мошенничества 
МВД сталкивается ежедневно.

— Сотрудники полиции настоятель-
но рекомендуют воронежцам сохранять 
бдительность при совершении финан-
совых сделок через интернет-ресурсы. 
Быть осторожными при общении с не-
известными лицами, которые обраща-
ются с различными предложениями 
о переводе денег либо оказании ка-
ких-либо услуг. Необходимо тщатель-
но перепроверять всю информацию 
и внимательно относиться к предло-
жениям незнакомых людей о совер-
шении различных финансовых опера-
ций, — говорят в пресс-службе МВД.

Доказать факт взлома

И все же, как поступать человеку, ес-
ли он увидел, что на него оформили мик-
розаем? Адвокат Галина Белик расска-
зала, что в ее практике подобные слу-
чаи происходят постоянно.

— В такой ситуации сразу нужно об-
ратиться в полицию. Не надо бояться, 
что мошенников не найдут, а вам при-
дется оплачивать кредит. Единствен-
ное, что вам надо доказать, — факт 
взлома вашей страницы. Это делает-
ся очень просто с помощью досудеб-
ной экспертизы. Искать мошенников, 
которые совершили преступление, 
— уже дело полиции. Однако в моей 
практике бывали случаи, когда факта 
взлома не было, а люди пытались до-
казать, что они не оформляли микро-
заем. В таких случаях мы имеем дело 
либо с обычным обманом (эксперти-
зу провести невозможно), либо с тем, 
что вход на «Госуслуги» почти никак не 
защищен от доступа своих же детей и 
других родственников. Вполне реаль-
на ситуация, когда подросток оформля-
ет кредит с родительского аккаунта и 
тратит деньги на свои нужды. В таких 
случаях полиция уже ничем не помо-
жет. Если же факт взлома установлен, 
то человек от кредита освобождается, 
а следствие будет дальше заниматься 
поиском мошенников, — пояснила Га-
лина Белик.

P.S. Наталья П., которая обращалась 
за советом к воронежцам, на следую-
щий день написала, что проблема ре-
шилась гораздо быстрее, чем она пред-
полагала.

— Все удалось обсудить с организа-
цией, которая оформляла микрозаем. 
Хватило онлайн-сообщения. Из бюро 
кредитных историй информация долж-
на исчезнуть в течение трех дней. Но за-
явление в полицию я на всякий случай 
подала. Тоже онлайн, — написала жен-
щина.

КАК 
ДЕЙСТВОВАТЬ, 

ЕСЛИ МОШЕННИКИ 
ОФОРМИЛИ 
МИКРОЗАЕМ 

НА ВАШЕ ИМЯ

ЧЕЙ 
КРЕДИТ?

Открываете аккаунт на «Госуслугах», 
а у вас там микрозаем под 365 % го-
довых. Но вы находитесь в здравом 
уме и четко понимаете, что никаких 
кредитов не брали. Получается, мо-
шенники взломали аккаунт — на-
до с этим срочно что-то делать. По-
гасить кредит сразу? Ведь мошенни-
ков найти тяжело, а проценты будут 
капать каждый день и не малень-
кие. Или обратиться в полицию? С 
подобными ситуациями воронежцы, 
к сожалению, сталкиваются доволь-
но часто. Корреспондент «Семероч-
ки» разбиралась, как себя вести в 
таких случаях.

еж» ( )(ФОТО)ПОДГОТ

ному набору данных пользователей, 
— пояснили в Минцифры.

анять 
нан-

урсы. 
с не-
ща-
ми
а-
ь-

ию
ло-
ер-

пера-
ВД.
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ПОДГОТОВИЛИ: Анастасия КАРТАВЦЕВА // Михаил КИРЬЯНОВ (ФОТО), скриншот из фильма «Мы сошли с маршрута»

наши дети

МАМА, 
МЫ 
В КИНО

«ДЕТЯМ НРАВИТСЯ ИГРАТЬ»
— Родителям не всегда понятно, чем дети и преподава-

тели занимаются в киношколе. Одно дело, когда ребенок 
учит стихотворение или репетирует роль, совсем другое, ког-
да я даю задание, а дети уже сами фантазируют, импрови-
зируют, ищут себя и играют. После таких занятий они нау-
чатся себя держать на сцене и перед камерой и справятся 
с любой ролью. В других кружках и секциях родители мо-
гут посмотреть, как занимаются их дети. Если у нас пове-
сить камеру и родные увидят, как ребята дурачатся, то они 
сильно удивятся. Но без этого не будет хорошего результата.

По 12 часов на жаре

Фильм «Мы сошли с маршрута» рас-
сказывает о самых красивых местах Во-
ронежа и его области. Два парня и де-
вушка отправляются в увлекательное 
путешествие в Дивногорье, Рамонь, 
усадьбу Веневитиновых, на «Гото Пре-
дестинацию». Герои в исполнении ре-
бят были блогерами, поэтому юным ак-
терам приходилось то забывать о каме-
ре, то наоборот вспоминать о ней и об-
щаться напрямую со зрителями.

— Команду мы приглашали профес-
сиональную, так что кадры получились 
великолепные. Фильм при желании 
можно было смело растянуть на два ча-
са. Однако департамент образования Во-
ронежской области предложил нам по-
казывать этот фильм в школах. В таком 
формате его можно будет легко посмо-
треть за урок. Но мы хотим выпустить 

еще и режиссерскую версию, 
которая будет длиннее, — рас-
сказала преподаватель шко-
лы Виктория Процветова.

12-летний актер Тимофей 
Сергеев никогда не играл в 
кино. Было несколько теа-
тральный ролей: Крокодил 
Гена и Лис из «Маленько-
го принца». Но театр, по сло-
вам парня, сильно отличает-
ся от кино.

— В этом фильме у ме-
ня была роль избалованного 
москвича, который приезжает 
в Воронеж вместо какой-ни-

будь Сицилии. Поэтому и к городу отно-
сится сначала с некоторым пренебреже-
нием, но быстро начинает ценить красо-
ту, перевоспитывается и потом уже не 
хочет уезжать. С ролью я справился лег-
ко, потому что мой персонаж исправлял-
ся довольно быстро. Но сложности воз-
никали именно из-за самого процесса 
съемок — было очень жарко. Все поте-
ли, а образы менять было нельзя, поэто-
му приходилось целый день находиться 
в одной и той же мокрой одежде, — рас-
сказал Тимофей.

На жару во время съе-
мок пожаловались и другие 
юные артисты. Но 12-летний 
Кирилл Крюков столкнулся с 
еще одной трудностью — тя-
желым рюкзаком. Однако все 
это не затмило впечатления от 
первой главной роли.

— Раньше я снимался только в мас-
совке — это было совсем по-другому. 
Там приходилось стоять по 12 часов, а 
здесь то же время и даже больше при-
ходилось постоянно двигаться. Тяжело, 
но интересно. Тем более мне нравилась 
моя роль. Я играл мальчика, которому 
нравится девочка, но в нашу компанию 
попадает москвич, тоже симпатизирую-
щий ей. В итоге это дает фильму допол-
нительный накал. Со своими партнера-
ми я раньше знаком не был, но мы по-
дружились, играть с ними мне было 
очень комфортно, — признался Кирилл.

 МНЕНИЕ

Анастасия 
ПАВЛЮКОВА, 
преподаватель 
киношколы

Кинолента воронежских школьников попала 
на большой экран и даже будет прокатывать-
ся в местных школах. Картина, повествующая 
о троице, путешествующей по Воронежской 
области, попала на большой экран кинотеа-
тра «Юность». Подготовить фильм удалось в 
киношколе «Стоп! Снято!». «Семерочка» по-
говорила с преподавателями и самими акте-
рами о съемках киноленты и о том, как стать 
юным актером.

Платье было жалко

Оба мальчика хотят в будущем стать 
актерами и считают, что жизнь без съе-

мочных площадок и сцены бу-
дет очень скучной. Такого же 
мнения придерживается и 
13-летняя Ева Евтенко.

— Моя героиня собира-
лась провести лето дома, но 
тут выпал такой замечатель-
ный шанс пуститься в поезд-

ку. Ребята, с которыми она путешество-
вала, проявляли знаки внимания, но она 
никого не выбрала. Получился откры-
тый финал и возможность для продол-
жения истории. Все места, по которым 
мы ездили, были мне уже знакомы, но, 
допустим, в Рамони я была очень давно, 
там многое изменилось. Уже после съе-
мок захотела поехать туда снова, посмо-
треть все в спокойной обстановке, ког-
да ничего не отвлекает, — сказала Ева.

Для девочки это не первый опыт ки-
носъемок. Когда юной актрисе было де-
сять лет, она снялась в «Ералаше».

— Мне нужно было сыграть девочку, 
которая испортила очень дорогое и кра-
сивое платье подруги. На съемках бы-
ло очень жалко жечь его утюгом, а сде-
лать это требовалось с одного дубля и 
при этом не устроить настоящий пожар. 
Это оказалось очень непросто. Но играть 
мне очень нравится, если мне выпадает 
возможность в школе, в лагере или еще 
где-нибудь, то я с удовольствием за это 
берусь. Кстати, учебе это совершенно не 
мешает — я круглая отличница, — рас-
сказала девочка.ФИЛЬМ 

ВОРОНЕЖСКИХ 
ШКОЛЬНИКОВ 

ПОКАЗАЛИ 
НА БОЛЬШОМ 

ЭКРАНЕ
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здоровым образом

Деньги — не главное

Многие наши пенсионеры считают 
неприличным жить для себя. 
«Все лучшее — детям», считают 
они. Только в редких случаях 
пожилые люди путешествуют, 
танцуют, рисуют, объединяются в 
сообщества по интересам. 
Как вам такие взгляды на жизнь?
— Педиатрия и геронтология начали 

развиваться параллельно в XX веке. Но 
педиатрия шагнула далеко, а гериатрия 
по ряду причин застопорилась. Наше об-
щество так устроено, вы правы, все луч-
шее в нем — детям.

Работая с возрастной аудиторией, 
наблюдаю такую картину: к своему пре-
клонному возрасту люди имеют опреде-
ленные сбережения, вторую квартиру и 
дачу. Но эти деньги они отдают на детей 
и внуков. Наши пенсионеры боятся жить 
для себя. Но забывать о себе не стоит. Ес-
ли не будем вкладывать в себя, мы об-
речены на три «д»: доживать, донаши-
вать, доедать.

Нужно полюбить свой возраст, чтобы 
он полюбил потом тебя. И если ты будешь 
любить себя и работать над собой, твоим 
детям и внукам в финале твоей жизни не 
придется с тобой мучиться.

В одном из интервью вы говорили: 
если благосостояние человека 
повышается — это значительно 
продлевает его жизнь. 
На самом ли деле это так?
— Это не мое мнение, а исследова-

ние петербургских ученых. Они выяс-
нили: повышение материального стату-
са увеличивает продолжительность жиз-
ни. Авторы исследования доказали: ес-
ли в течение года ваш доход увеличива-
ется на 1 тыс. долларов США, вы продле-
ваете свою жизнь минимум на год. Поче-
му — понятно: другое питание, другое ка-
чество медобслуживания, фармпрепара-
тов, отдыха и досуга.

Есть такой синдром — мальнутриция, 
он связан с недостатком белкового пи-
тания. От нехватки белка организм по-
жилого человека очень страдает. Мясо, 
яйца, творог, кисломолочные продукты, 
бобовые, рыба — это все то, что человек 
должен употреблять ежедневно, осо-
бенно после 60 лет. Существует норма-
тив, он выглядит так: в день человек дол-
жен съедать 70 г творога, 40 г сыра, 200 г 
йогурта (любого другого кисломолочного 
продукта) или стакан молока, 100 г рыбы, 
птицы или нежирной говядины. А в неде-
лю — 400 г бобовых и четыре яйца. Не го-
воря уже о зелени, овощах и фруктах. Но 
питание — это далеко не все, что необхо-
димо человеку для качественной жизни.

А что столь же 
важно?
— Важна физическая активность — 

для оптимальной мышечной массы. Из-
за слабых мышц человек может падать, а 
из-за недостатка кальция хрупкими ста-
новятся кости. Отсюда переломы и ин-
валидизация.

Также существенно снижает качество 
жизни отсутствие зубов. Это не космети-
ческий дефект, а нарушение, которое мо-
жет спровоцировать множество болез-
ней — к примеру, ишемическую болезнь.

Съемный мост можно сделать совер-
шенно бесплатно. Для этого не требуются 
бешеные деньги. Единственное, что не-
обходимо, — желание заниматься сво-
им здоровьем.

К примеру, ежедневные прогулки по-
могают получить нужное количество ви-
тамина D.

Интерес к жизни

На что чаще всего жалуются 
пациенты, оказавшиеся 
на приеме у врача-геронтолога?
— Как ни странно, на то, что не име-

ет отношения к медицине. Люди боль-
ше всего страдают от одиночества. Это 
уже то, что ты заработал, как сложи-
лась жизнь, с чем пришел к финалу сво-
ей истории. Одиночество легко может 
загнать в могилу.

Что, на ваш взгляд, 
главное для долголетия?
— Должна быть цель. Нужно знать, 

для чего жить. Должен быть интерес. 
Это главное. Одиночество и бессмыс-
ленность — это самые страшные враги 
на пути к долголетию. Гериатр — один 
из немногих специалистов, который про-
водит скрининг на предмет наличия де-
прессии возрастного пациента. Это очень 
грозное состояние, но им мало кто зани-
мается. Тяжелая клиническая депрессия 
убивает пострашнее любого другого за-
болевания.

Полезные трудности

Как часто вы сталкиваетесь 
с когнитивными нарушениями?
— Около половины моих пациентов 

имеют такие нарушения. В последнее 
время с этим стало хуже. Люди с высо-
ким уровнем интеллекта, как правило, 
до последнего в поиске и не усажива-
ются намертво перед телевизором. Они 
читают, путешествуют, учат стихи, ездят 
на дачу, куда-то ходят, с кем-то обща-
ются, разгадывают те же кроссворды, и 
мозг продолжает им верно служить. Но 
их, к сожалению, меньшинство.

Чтобы мозг был здоров, 
что нужно делать?
— Как ни удивительно, но самое важ-

ное в данном случае — трудности. Они 
должны быть, и человек обязан их пре-
одолевать. И не по накатанной, а быть 

креативным, делать что-то новое для 
себя. Это держит человека в тонусе.

Еще важный момент — нужно ле-
чить сосудистую патологию. Многие, у 
кого, скажем, есть гипертония, лечатся 
курсами. А это неправильно! Коррек-
цией артериального давления нужно 
заниматься постоянно. Недавно род-
ственники привели ко мне пациент-
ку, которой было всего 72 года, но она 
уже имеет серьезные когнитивные на-
рушения. Надо было уже с 50 лет на-
чинать заниматься профилактикой. А 
родственники огородили ее от всяче-
ских проблем, она перестала напрягать 
мозг, и к 70 годам у нее развилась де-
менция.

А что нужно было 
начинать делать с 50 лет?

ЦЕЛЬ — 
ЖИТЬ

ВОРОНЕЖСКИЙ 
ГЕРОНТОЛОГ 

МАРИНА СИЛЮТИНА 
ОТКРЫЛА СЕКРЕТЫ 

ДОЛГОЛЕТИЯ

Слово «геронтология» (наука о старости и старении) в России пока не 
всем понятно. В Воронеже клиническую дисциплину «геронтология» 
и ее раздел «гериатрия» (изучает болезни людей старческого 
и пожилого возраста) продвигает доцент кафедры физической 
и реабилитационной медицины, гериатрии Воронежского 
государственного медуниверситета имени Н.Н. Бурденко 
  Марина Силютина. 
В интервью «Семерочке» она рассказала о том, как в зрелости не стать 
обузой для своих родственников и быть в тонусе до последнего.

21
 

ПОДГОТОВИЛИ: Светлана ТАРАСОВА // Михаил КИРЬЯНОВ, РИА  «Воронеж» (ФОТО)

Простые рецепты

У вас есть собственные 
рецепты долголетия?
— Я своей целью сделала устроить 

свой дом так, чтобы в нем было хорошо 
и комфортно. На важных вещах не эко-
номлю — к примеру, на хороших очисти-
тельных фильтрах для воды. В кранах у 
нас техническая вода, пить ее нельзя, 
кипячение ее не улучшает. У меня хоро-
шие фильтры. Также дома есть прибор 
светотерапии, который позволяет улуч-
шить свойства крови. Есть увлажнитель и 
очиститель воздуха, много растений. Это 
какие-то бытовые вещи, но и они требу-
ют усилий. Жизнь — большой труд. Нуж-
но плавать, двигаться. Получать какие-то 
впечатления. Куда-то ездить, на что-то 
смотреть, с кем-то встречаться, чему-то 
учиться в любом возрасте. Нужно стро-
ить свою жизнь так, чтобы было интерес-
но жить. Не ждать от других чего-то, а де-
лать самому.

Как к вам 
попасть?
— На базе поликлиники можно прой-

ти скрининг «Возраст не помеха» у сво-
его участкового врача. Это опросник, ко-
торый помогает выявить категорию так 
называемых «хрупких» пожилых паци-
ентов. Это самая незащищенная часть 
общества. Например, один из вопросов: 
«Чувствуете ли вы в последние месяцы 
подавленное настроение, раздражитель-
ность, плаксивость, утомляемость?» Это 
признаки депрессии, которая часто яв-
ляется одним из маркеров дементных со-
стояний, когнитивных нарушений и, как 
следствие, болезни Альцгеймера. У нас 
30–40 % пожилых страдают депрессией, 
но она скрытая и не выявляется. Такие 
пациенты не лечатся и никем не наблю-
даются.

Так вот, если в опроснике пациент 
ответил «да» на три вопроса, это зна-
чит, что он в группе риска по переходу в 
группу, где возможно развитие демент-
ных состояний. В этом случае пациен-
та направляют к врачу-гериатру. Врач 
проводит комплексную гериатрическую 
оценку человека, ряд тестов. Если опасе-
ния подтверждаются, то пациенту разра-
батывают план медико-социальной по-
мощи.

Но человек сам должен проявить ин-
терес. На аркане никто никого не тащит. 
Такие специалисты есть практически 
во всех учреждениях, возможно, и не на 
целую ставку. На одного врача-гериатра 
приходится 20 тыс. пожилых пациентов.

Осмотр гериатра длится полтора часа. 
И задается очень много вопросов. Когда 
ко мне приходят, лишь 5–10 % пациентов 
знают, что это за специалист — гериатр 
— и чем он занимается.

— Нужно было к чему-то ее приоб-
щить. Найти интересы, помимо бытовых 
и рутинных, и не решать все ее проблемы.

Я, например, больше года назад созда-
ла такой социальный проект — галерею 
современного искусства «Воронеж живо-
писный». Это одна из действующих куль-
турных площадок, где проводится немало 
мероприятий. Мы проводим много выста-
вок. Кроме того, общаемся с интересными 
людьми, которые не стареют душой. Один 
из таких — Владимир Елецких, известный 
воронежский краевед. Вот такие, как он, 
будут жить долго и полноценно. Потому что 
он до сих пор «горит». У него огромное ко-
личество проектов, ему есть что передать, 
он не останавливается, ему все интересно. 
И это такой прекрасный пример, как надо 
жить в зрелом возрасте.

Поиск смысла жизни
Многие считают, что виной не 
слишком большой продолжитель-
ности жизни в нашей стране явля-
ется плохая медицина. Качествен-
ное лечение не всем доступно.
— Это самое простое — свалить все 

на медицину или на отсутствие денег и 
опять сложить лапки. Не следить за со-
бой, не искать путей и возможностей для 
здоровья и найти крайнего вне себя — 
это же так легко!

Есть научные исследования, которые 
доказывают, что большая часть ответ-
ственности за здоровье человека лежит 
на нем самом. Такие цифры: 60 % здоро-
вья — это образ жизни, 18 % — генети-
ка, 17 % — экология, а медицина в этом 
ряду составляет лишь 8–10 %.

Должна быть осмысленность жизни. 
У меня, к примеру, есть коллега, кото-
рый живет в Израиле. Он доктор. И рас-
сказывает, что у них очень много волон-
теров-стариков. Они приходят и гото-
вят докторам еду. Им уже хорошо за 80, 
а они приходят и кормят врачей. Дела-
ют изумительные супчики и другие блю-
да. Он шлет мне фото этих людей, у них 
светлые одухотворенные лица. Находить 
свой смысл жизни — это то, что важнее 
медицины.

Легенды и мифы

Существуют исследования, что 
можно вести здоровый образ жиз-
ни, а прожить меньше, чем ка-
кой-нибудь алкоголик, который лет 
с пятидесяти не просыхает. У него 
хорошая генетика, в его роду долго-
жители, вот он и живет.
— Если человек живет без руля и ве-

трил, несмотря ни на какую генетику, 
жизнь вряд ли приносит ему радость. Ка-
чество жизни у алкоголика, как правило, 
очень невысокое.

Оно низкое у его близких, 
а сам-то он почти всегда в нирване.
— Сомневаюсь, что и у него высокое 

качество жизни. Он, скорее всего, глубо-
кий инвалид и не может жить без посто-
ронней помощи. Генетика работает лишь 
на 18 %, как я уже говорила.

Говорят, что с возрастом человек 
легче чувствует себя счастливым. 
Это правда или миф?
— Это огромный труд. С возрастом 

часто приходит мудрость, но, как сказал 
Жванецкий, иногда возраст приходит 
один. Счастье — это не безоблачность 
и комфорт. Это всегда преодоление, ча-
сто самого себя. Своих немощей. Нужно 
адаптировать свой ум под меняющуюся 
действительность. Что-то отпускать, что-
то принимать и радоваться тому, что есть.

Не успокаиваться, не застревать, дви-
гаться. Как в «Алисе в стране чудес»: 
даже чтобы оставаться на месте, нужно 
очень быстро бежать.

Чтобы не быть в тягость своим близ-
ким, нужно оставаться в тонусе, не деле-
гировать им все свои обязанности. Что-
то делать, чем-то интересоваться. В каж-
дом районном отделе соцзащиты есть 
свои клубы. Можно танцевать, учить ан-
глийский, рисовать, читать стихи, ста-
вить спектакли. Если ты чего-то хочешь, 
ты это найдешь. Найдешь единомыш-
ленников. Можно ходить в театры, в том 
числе и бесплатно. Есть множество вся-
ческих акций. Нужно оставаться в жиз-
ни, не вычеркивать себя, не прятаться в 
скорлупу, не объяснять все материальны-
ми трудностями. Учиться новому. Осваи-
вать тот же компьютер. Он дает возмож-
ность общаться, находить себе интересы. 
Те же любители рукоделия, путешествий, 
кулинарные какие-то вещи. Все не упи-
рается в финансы. Легче всего сказать, 
что все плохо и опустить руки.

Не нужно быть пессимистом, зацикли-
ваться на болезнях — надо стараться ис-
кать в жизни свет. Кто-то находит его в 
вере, кто-то — в помощи другим. Ста-
раться так прожить, чтобы вокруг те-
бя были любимые люди. Это трудно, но 
каждый в итоге, как правило, получает 
по заслугам.

По инициативе и при поддерж-
ке ректора ВГМУ имени Н.Н. Бурден-
ко Игоря Есауленко в вузе открылась 
специальность «Геронтология и ге-
риатрия». С тех пор там обучили бо-
лее 100 специалистов. Они работают 
не только в Воронеже, но и в Белго-
роде, Курске, Тамбове, Липецке. В на-
шем регионе трудятся около 40 таких 
специалистов.

КСТАТИ
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ФЕХТОВАЛЬЩИКИ ПРИВЕЗЛИ ЧЕТЫРЕ МЕДАЛИ 
С ВСЕРОССИЙСКИХ СОРЕВНОВАНИЙ

Хоккеисты «Бурана» потерпе-
ли поражение от «Ростова» в до-
машнем матче регулярного чем-
пионата ВХЛ со счетом 2:3. Исход 
встречи решился в овертайме.
Гости открыли счет уже на пятой 

минуте, но «Буран» быстро восстано-
вил паритет после точного броска Да-
ниила Мельникова. Во втором перио-
де ростовчане снова вышли вперед, 
и «ураганным» уже в третьем перио-
де пришлось организовать Егору Ду-
гину выход «один в ноль», чтобы пе-
ревести выявление победителя в до-
полнительное время. В овертайме 
«Ростов» разыграл комбинацию, ко-
торая завершилась броском из право-
го круга — 2:3.

— «Ростов» поздравляю с побе-
дой. По первому периоду могу сказать, 
что была практически равная игра. 
Хотя мы давно не играли, немнож-

ко сбились с ритма. Что произошло с 
командой после перерыва, я сам не 
пойму. Ее было просто не узнать. По-
явилась какая-то скованность, пошли 
ненужные удаления, но мы выстояли. 
Ничего, разберемся. Третий период 
ребята, на мой взгляд, здорово оты-
грали. Хорошо, что выстояли вчетве-
ром пять минут и команда поверила 
в себя. Забили гол, затем имели еще 
пару моментов, чтобы выйти вперед. 
Но, к сожалению, мы их не реализо-
вали, а овертайм — «три на три». Если 
ты не владеешь шайбой, тяжело по-
бедить. И владение здесь было у со-
перника. Сейчас будем работать — в 
частности, тренировать формат «три 
на три» тоже. Атмосфера сегодня бы-
ла хорошая. Спасибо болельщикам! 
— прокомментировал исход встре-
чи главный тренер «Бурана» Анато-
лий Емелин.

«БУРАН» ПРОИГРАЛ «РОСТОВУ» В ОВЕРТАЙМЕ

«ФАКЕЛ» НЕ СУМЕЛ ОДОЛЕТЬ «ХИМКИ»

ВОРОНЕЖЦЫ ВЫИГРАЛИ 
ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 
ПО УНИВЕРСАЛЬНОМУ БОЮ

ГАНДБОЛИСТЫ ОДЕРЖАЛИ 
ДВЕ ДОМАШНИЕ ПОБЕДЫ

Воронежский боксер Игорь Сви-
ридченков вернулся в родной го-
род после сенсационной победы 
на чемпионате России. Воронеж-
цы не выигрывали главный тур-
нир России на протяжении более 
чем 30 лет, и нового обладате-
ля престижного титула встретили 
дома родственники, партне-
ры и журналисты.
Свиридченков признал, 

что самым сложным этапом 
стал полуфинал, в котором 
он одолел Юрия Осипова.

— В первую очередь 
хочу сказать слова 
благодарности 
своему трене-
ру за то, что он 
меня подгото-
вил к этому чем-

пионату России. Мы прошли огром-
ный путь. За этот год мы встретились 
с Осиповым четыре раза. Два раза 
выиграл он, два раза я. Последний 
раз я победил именно в полуфинале 
этого чемпионата России. Мораль-
но нужно было настроиться на тя-
желую работу, которую должен был 

сделать. Я ее и сделал. Это бы-
ло самое сложное — выйти 

и сделать, отпахать. В фи-
нале потом было немно-

го легче. Я был собран, 
все меня поддержи-
вали, знал, кто за 
мной стоит. Хотел 
выйти и доказать, 
что я сильнее, — 
признался ново-
испеченный чем-

пион России.

ВОРОНЕЖСКОГО БОКСЕРА ВСТРЕТИЛИ ДОМА 
ПОСЛЕ ПОБЕДЫ НА ЧЕМПИОНАТЕ РОССИИ

Гандболисты «Воронежа» одержали две 
победы в Ростове-на-Дону над местным 
«ДГТУ-Лидером». Первая встреча завер-
шилась со счетом 29:26, во второй наша 
команда взяла верх со счетом 47:30.
В первом матче воронежцы показали 

по-настоящему командную игру — ворота хо-
зяев паркета поразили 11 игроков. Во второй 
игре наиболее заметный вклад в победу внес 
Даниил Зоркин, на счету которого десять точ-
ных бросков.

Набрав восемь очков, «Воронеж» распо-
ложился на первой строчке турнирной та-
блицы. По дополнительным показателям он 
опережает белгородский «Технолог-Спар-
так», который пока также только побежда-
ет. Следующие матчи наша команда прове-
дет 29 и 30 октября в родных стенах. Ей пред-
стоит соперничать со столичным коллекти-
вом «МССУОР № 2-Академия».

Футболисты «Факела» сыграли вничью
(0:0) с подмосковными «Химками» в вы-
ездном матче 13-го тура Российской 
премьер-лиги. Воронежская команда 
создала несколько голевых моментов, 
но не смогла реализовать ни один из них.
Не сумев взломать оборону конкурента в 

борьбе за выживание в РПЛ, «Факел» распо-
ложился на 14-м месте в турнирной таблице.

— Очень напряженный матч, ничья. Мы не-
много расстроены результатом, потому что на-
деялись победить. Создавали моменты, каче-
ственно сыграли в обороне. На мой взгляд, про-
вели весьма достойный матч. И единственное, 
чего нам не хватило, это забитого мяча. Не уда-
лось реализовать те возможности, которые у 
«Факела» сегодня были. Я поблагодарил ре-
бят за игру. Все старались, но не забили, такое 
в футболе бывает. Отдельно хочу поблагода-
рить свой тренерский штаб за блестящую под-
готовку команды к сегодняшнему матчу. Мы 
предполагали, как будет играть соперник, и 
нам удалось донести до ребят то, что хотели 
видеть от них на поле, — подвел итоги вы-
ездного матча главный тренер воронежско-
го «Факела» Дмитрий Пятибратов.

Воронежские спортсмены блестяще 
выступили на Всероссийских соревно-
ваниях по универсальному бою памяти 
майора ФСО Алексея Колбешкина. Тур-
нир прошел в Воронеже, в нем приня-
ли участие 300 человек из 24 регионов 
России.
Участники состязались в четырех воз-

растных группах. Воронежцы заняли первые 
командные места в каждой из них. Из 50 мест-
ных спортсменов 40 поднялись на пьедестал.

— Воронежцы выступили выше всяких по-
хвал. Универсальный бой — это практически 
необходимый вид спорта как для подрастаю-
щего поколения, так и для взрослых, так как 
он включает в себя двоеборье. Первое — про-
хождение полосы препятствий с элементами 
стрельбы из пистолета и метанием ножа. Вто-
рое — поединки на ринге, — рассказал глав-
ный тренер сборной Воронежской области по 
универсальному бою Владимир Корешков.

ЧТО ИН-
ТЕРЕСНОГО 

ПРОИЗОШЛО 
В ВОРОНЕЖСКОМ 

СПОРТЕ 
ЗА МИНУВШУЮ 

НЕДЕЛЮ
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есть время ОБЪЯВЛЕНИЯ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Выкуп за неве-
сту у народов Средней Азии. 5. Верхняя
разветвленная часть дерева. 8. Сумча-
тый медведь. 10. Цитрус к чаю. 11. При-
ток Волги. 12. Морская мера длины.
13. Спортивное холодное оружие. 15.
Древнегерманское племя, участвовав-
шее в завоевании Британии. 17. Отро-
сток нервной клетки. 18. Хищная прес-
новодная рыба. 20. Морское судно с ко-
сыми парусами. 22. Здание, предназна-
ченное для жилья. 24. Старинное ручное
огнестрельное оружие. 25. Надстроч-
ный знак в виде запятой. 26. Торговля
крупными партиями товара. 28. Объяв-
ление о мероприятии. 29. Мелкая мор-
ская промысловая рыба. 30. Восточный
духовой музыкальный инструмент. 32.
Сырье для изготовления шоколада. 35.
Персонаж романа М. Булгакова «Мастер
и Маргарита». 38. Летательный аппарат
легче воздуха. 39. Денежная единица
Казахстана. 40. Способ введения в за-
блуждение. 41. Вид гравюры на метал-
ле. 42. Защитная оболочка гусеницы. 43.
Крупная степная птица.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Густая крупяная по-
хлебка. 2. Обитель сказочного джин-
на. 3. Пшеничная крупа грубого помола.
4. Спутник Юпитера. 5. Сетчатая ткань
для вышивки. 6. Ответвление основ-
ной горной цепи. 7. Самая высокая гор-
ная система Западной Европы. 8. Ядо-
витая змея. 9. Старинная мелкая рус-
ская монета. 14. Гигантская звездная
система. 16. Один из способов обеспе-
чения исполнения обязательств. 18. Си-
стема знаний о мире. 19. Средство пере-
движения ведьмы. 20. Сильная буря на
море. 21. Народное собрание в Древней
Греции. 22. Грунтовое основание водое-
ма. 23. Положение в шахматах. 27. Ми-
ни-торт. 30. Плод хлебных злаков. 31.
Настоятель католического монастыря.
32. Машина для уплотнения и выравни-
вания дорожных покрытий. 33. Верхнее
горизонтальное ребро двускатной кры-
ши. 34. Античное круглое здание для
музыкальных представлений и состяза-
ний певцов. 35. Узкий и глубоко вдаю-
щийся в скалы морской залив. 36. Пло-
щадка для молотьбы сжатого хлеба. 37.
Мера веса.

 ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 40

  ПОТРЕБИТЕЛЬ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Тесак. 4. Финик.
6. Актер. 9. Оса. 10. Ром. 11. Ликер. 12.
Русло. 13. Берег. 14. Мыс. 15. Сыр. 16.
Полба. 19. Ирбис. 22. Ареал. 25. Бант.
27. Куколка. 28. Квас. 33. Аллея. 34.
Драже. 35. Цедра. 36. Сага. 39. Цевница.
40. Мост. 42. Бухта. 45. Гамак. 47. Ичи-
ги. 50. Гор. 51. Воз. 52. Кукла. 53. Яры-
га. 54. Накат. 55. Мед. 56. Ноо. 57. Акула.
58. Арест. 59. Сосна.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Тулуп. 2. Сокол. 3.
Корма. 4. Фарси. 5. Кросс. 6. Амбра. 7.
Турне. 8. Регул. 17. Ока. 18. Бот. 20. Ро-
кировка. 21. Изложница. 23. Рак. 24.
Ага. 25. Брасс. 26. Налог. 29. Ведро. 30.
Старт. 31. Мяч. 32. Рцы. 37. Азу. 38. Акт.
40. Меч. 41. Сиг. 42. Букса. 43. Хокку. 44.
Агама. 45. Гряда. 46. Квант. 47. Износ.
48. Искус. 49. Истра.

 КРОССВОРД

ПРОЕЗД ПО ПЛАТНОЙ ТРАССЕ М-4 «ДОН»  ПОДОРОЖАЕТ 
Стоимость абонементов на про-
езд по платным участкам трас-
сы М-4 «Дон», проходящей че-
рез Воронежскую область, уве-
личат на 10 %. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе госкомпании 
«Автодор». В прошлый раз стои-
мость проезда по абонементам 
увеличивали в ноябре 2021-го. 
Индексацию планируют прове-
сти в октябре 2022 года. 
В компании также отметили, 

что в связи с завершением лет-
него сезона, сопровождающегося 

высоким спросом, скорректиру-
ют тарифные решения на отдель-
ных платных участках трасс М-3 
«Украи на» и М-4 «Дон».

— Изменения в первую очередь 
коснутся тарифов на проезд транс-
портных средств первой катего-
рии в дни с пятницы по воскресе-
нье. На остальных платных авто-
мобильных дорогах, находящихся 
в доверительном управлении го-
сударственной компании, тарифы 
останутся на прежнем уровне, — 
отметили в «Автодоре».

ПОДГОТОВИЛА Юлия МОСТОВАЯ
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АТЕЛЬЕ
Ателье «Римма». Профессиональный 
пошив и ремонт одежды. Сценические 
костюмы, изделия из меха и кожи. По-
шив палаток и тентов. Сайт: atelievrn.ru. 
Адрес: Ленинский пр., 10а. Т.: 8 (908) 142-
57-60, 229-12-57 РЕКЛАМА

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ. РЕМОНТ
Ремонт ЖК, плазменных и кинескоп-
ных телевизоров у вас на дому. Вы-
зов по городу бесплатный. Выезжаю 
за город. Большой опыт. Пенсионе-
рам — СКИДКИ. Т. 8-908-143-39-11. 
Олег РЕКЛАМА

Ремонт компьютеров, ноутбуков, 
телевизоров на дому и в мастер-
ской. Выезд мастера бесплатно. 
Квитанция, письменная гарантия. 
Пенсио нерам — скидка до 30 %. 
Т. 8-920-222-06-54 РЕКЛАМА

Ремонт на дому недорого: стираль-
ных машин, холодильников, водо-
нагревателей, плит, духовок, по-
судомоек, сантехники. Пенсио-
нерам — скидки + подарки! Вы-
езд бесплатно. Гарантия — до 3 лет. 
Т. 8-951-546-13-82 РЕКЛАМА

Ремонт стиральных машин-автома-
тов, водонагревателей, посудомоеч-
ных машин, варочных индукцион-
ных панелей. На дому. Опыт. Гаран-
тия. Т.: 294-80-74, 8-903-859-32-24 
РЕКЛАМА

Ремонт и диагностика холодиль-
ников, морозильников, витрин, ла-
рей. Установка, пусконаладочные 
работы. На дому. Гарантия. Опыт — 
20 лет. Т.: 8-903-651-78-89, 8-915-
582-66-82 РЕКЛАМА

Ремонт микроволновых печей. 
Т. 8-919-239-11-36 РЕКЛАМА

Ремонт холодильников, сантехника, сва-
рочные работы (газо-, электро-) на дому 
у клиента. Продажа холодильников б/у. 
Пенсионерам — скидки. Т.: 8-903-856-
19-39, 8-950-755-95-28 РЕКЛАМА

ДВЕРИ. ВРЕЗКА ЗАМКОВ

Врезка, замена, ремонт, вскрытие зам-
ков. Обивка деревянных и металличе-
ских дверей. Наличие замков, обивоч-
ного материала. Качественно и в срок. 
Т. 8-950-772-44-63 РЕКЛАМА

ДЛЯ ДАЧИ, САДА, ОГОРОДА
Расчистка заросших дач, покос тра-
вы, обрезка деревьев. Спилим дере-
вья, удалим пни, вскопаем, вспашем 
землю, вывезем мусор, выполним 
демонтаж. Песок, чернозем, щебень. 
Дрова: дуб, яблоня, груша, абрикос, 
вишня. Т. 8-920-416-81-95 РЕКЛАМА

КУПЛЮ
Куплю: книги, елочные игруш-
ки, часы, значки, медали, фарфор. 
Т. 8-951-869-75-55

ЛИЧНЫЙ КОНСУЛЬТАНТ
Устали от одиночества? Помогу най-
ти выход из сложной ситуации, сде-
лать наилучший, правильный вы-
бор. Помощь в решении личных от-
ношений, семейных, деловых, парт-
нерских. Расстояние не помеха (скайп). 
Т. +7 (952) 959-58-30, Наталья Леонидов-
на. http://vk.com/club110875772 РЕКЛАМА

МЕБЕЛЬ
Перетяжка и ремонт мягкой мебе-
ли НА ДОМУ У КЛИЕНТА и в мастер-
ской. Замена пружин, поролона, вы-
бор тканей, замена замков. Изготов-
ление мебели. Работаем по городу 
и области. Скидки. Без выходных, 
с 9.00 до 18.00. Т.: 229-61-92, 8-920-
211-61-92. aleks.mebel-ost.vrn.36@
mail.ru  РЕКЛАМА

Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Огромный выбор ткани, экокожи. За-
мена пружин, поролона, бруса, меха-
низмов раскладывания. Пенсионерам 
— скидка 10 %. Гарантия, качество! 
Т.: 229-333-2; 8-920-229-3332; 8-930-
400-3332. Алексей. https://vk.com/
remont_peretyshka_mebeli_vrn РЕКЛАМА

САНТЕХНИКА. ОТОПЛЕНИЕ

САНТЕХНИКА. ЭЛЕКТРИКА. Услуги по 
очень низким ценам. ЗВОНИТЕ. Выезд 
специалиста и диагностика БЕСПЛАТ-
НО. Т. 8-903-850-93-95 РЕКЛАМА

СТРОИТЕЛЬСТВО. ОТДЕЛКА

КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ, линолеум, 
ламинат, наливные полы. Ковролин. 
Гипсокартон, МДФ, ПВХ. Штукатур-
но-малярные работы. Сантехника, 
электрика. Скидки. Работаем: Воро-
неж, область. Т. 8-951-555-38-99 РЕКЛАМА

Установка, изготовление, ремонт 
заборов. Ворота, калитки. Навесы, 
козырьки. Вольеры, палисадники. 
Дачный туалет, душ. Земляные ра-
боты вручную: траншеи, ямы. Бетон-
ная отмостка, дорожка. Русская бри-
гада. Т.: +7 (473) 240-46-47; +7 (920) 
404-404-8  РЕКЛАМА

КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ квартир под 
ключ. Т. 8-920-460-72-18 РЕКЛАМА

Малярно-обойные работы. Выравни-
вание стен, потолков. Поклейка обоев. 
Пенсионерам — скидки. Т. 8-952-552-
02-78. РЕКЛАМА
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СРЕДА
26 ОКТЯБРЯ

ЧЕТВЕРГ
27 ОКТЯБРЯ

+4... +6 ° C

+7... +9 ° C +7... +8 ° C

+4... +5 ° C
0 – 2 М/С

0 – 2 М/С 0 – 2 М/С

0 – 2 М/С

751 мм рт. ст. 76 %
Небольшие возмущения

753 мм рт. ст. 74 %
Небольшие возмущения

ПЯТНИЦА
21 ОКТЯБРЯ

СУББОТА
22 ОКТЯБРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ
23 ОКТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
24 ОКТЯБРЯ

+5... +6° C +8... +9 ° C

+3... +4 ° C +6... +7 ° C +8... +10 ° C

+10... +11 ° C

+3... +4 ° C

+9... +10 ° C
3 – 5 М/С 1 – 3 М/С

1 – 3 М/С1 – 3 М/С 1 – 3 М/С 1 – 3 М/С

3 – 5 М/С 2 – 4 М/С

757 мм рт. ст. 74 %
Магнитное поле спокойное

758 мм рт. ст. 76 %
Магнитное поле спокойное

750 мм рт. ст. 78 %
Магнитное поле спокойное

750 мм рт. ст. 86 %
Небольшие возмущения

ВТОРНИК
25 ОКТЯБРЯ

+3... +5 ° C

+6... +7 ° C

0 – 2 М/С

0 – 2 М/С

753 мм рт. ст. 82 %
Небольшие возмущения

ЧТО 
ИНТЕРЕСНОГО 

УВИДЕЛИ 
ВОРОНЕЖЦЫ ВО 
ВРЕМЯ ПРИЕЗДА 
ПЕРЕДВИЖНОГО 
МУЗЕЯ «ПОЕЗД 

ПОБЕДЫ» 

ПОБЕДНЫИ ПРОЕЗД
17 и 18 октября в Воронеже вновь по-
бывал передвижной музей «Поезд По-
беды». На протяжении двух дней го-
рожане могли посетить уникальную 
экспозицию и увидеть, как выглядел 
быт военного времени. О том, что но-
вого появилось на иммерсивной вы-
ставке на колесах в этом году, узнали 
корреспонденты «Семерочки».

Черноземный тур

В Воронеж «Поезд Победы» прибыл 
из Липецка. Сергей Лукша, один из ор-
ганизаторов проекта, рассказал, что свое 
движение музейный состав начал в ок-
тябре 2020-го из Москвы и на сегод-
няшний день объехал уже две стра-
ны (Россию и Белоруссию), 17 рес-
публик, 177 городов. Музей посети-
ли более 450 тыс. человек. В 
этом году запись на экс-
курсию закрыли в те-
чение дня, поскольку 
не осталось свободных 
мест. Затем поезд про-
следовал в Старый Ос-
кол, потом прибудет в 
Курск (21 и 22 октября), 
а завершит свой тур по 
Черноземью в Орле (23 
и 24 октября).
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наша история

Телефон службы рекламы +7 (473) 235-64-24

Редакция ждет ваших 
звонков, SMS и писем 
о проблемах, событиях 
и новостях. 
Телефон +7 (473) 277-66-98, 
e-mail: v-kurier7@mail.ru

ПОДГОТОВИЛИ: Анастасия САРМА // Михаил КИРЬЯНОВ (ФОТО)

ГАРАЖИ
7 размеров от 19 000 руб.
С ПОДЪЕМНЫМИ ВОРОТАМИ
Установка за 3 часа. 8-960-5499-777

Ре
кл

ам
а

ВЫВОЗ МЕТАЛЛОЛОМА, 
ПРИЕМ МЕТАЛЛА

Цена — до 28 рублей
Вывоз — от 50 кг. Резка металла,  

погрузка — бесплатно. Работаем  
по всей Воронежской области

8 915 584 37 36 
8 906 677 41 90 Ре

кл
ам

а

Тел. 8 960 139 05 36

Ремонт окон и дверей ПВХ

На связи с 8-00 до 23-00

Реклама

Любой сложности, гарантия качества, большой опыт, 24/7
Пенсионерам скидка – 10%

Погружение в историю

Сопровождали и направляли по-
сетителей «Волонтеры Победы». По-
скольку в железнодорожных вагонах 
тесно, в музей запускали каждые пять 
минут небольшими — до 12 человек — 
группами. Детей до шести лет на вы-

ставку не пускали — из-за сцен, 
представленных в «вагоне-

концлагере».
Как и в прошлом году, при 

входе в «Поезд Победы» 
волонтеры выдавали экс-
курсантам аудиогид с на-
ушниками. И люди погру-
жались в историю, которую 
рассказывает девушка Ли-

дия, работавшая в годы вой-
ны машинистом паровоза.
На передвижной выставке 

задействованы более 50 видео-
проекторов, 18 видеостен, более 140 

различных мультимедийных поверхно-
стей. Все это помогает зрителям оку-
нуться в историю с головой – услышать 
и увидеть воздушные бои и танковые 
атаки.

Большая часть экспозиции «Поезда 
Победы» осталась такой же, какой бы-
ла в прошлом году, но есть и обновления. 
Так, в части первого вагона расположи-
лась основанная на архивных докумен-
тах выставка, которая посвящена исто-
рии Донбасса XVI–XX веков. Например, 
многие зрители впервые узнают о До-
нецко-Криворожской республике.

Теперь в поезде есть и вагон, экс-
позиция которого рассказывает о со-
временных преступлениях неонаци-
стов на территории Донбасса. Посе-
тители увидят личные вещи, докумен-
ты и агитационные материалы с на-
цистской символикой, а также изда-
ющиеся на Украине книги о лидере и 
организаторе украинского национа-
листического движения Степане Бан-
дере и добровольческих полках СС. В 
этот вагон пускали только лиц, достиг-
ших 18 лет.
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