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«CeMepouka», #. ‘a :-*
OnMpasiCb Ha peKOMeHJaLNN F
PocnotpebHapsopa n Pockayectsa,
N3y4ynsa acCopTUMEHT NONYSAPHbIX
MapKeTnneucoB n opsanH-MarasmHoB

B pa3HbIX LLeHOBbIX KaTeropusax H?/)
N BbISICHWUJ1Q, BO CKONTIbKO B CpeAHEM 3

obonpetca cbop nepBoKnaccHMKa B LLKOJY

a

Cnepytowmn HoMmep «CeMepoukun» BbIMAET B cpeny, 27 asrycta e Cneayowmin Homep «CeMepoykun» BbIMAET B cpeny, 27 aBrycra
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Anekcanpp 'YCEB,

rybepHaTtop BopoHexckoi obnactu:

‘ ‘ I'maBHOE Ka4YECTBO POCCUMCKOIO
Hapopa HUKyIa He OeJIOCh — 3TO
yMeHMEe 00bEAVHATECS, KOITIa ECTh
CJIO’KHOCTH, KOTma eCTh yTpo3a,
Kxorma 6ema. M ceigac crpaHa 3TO
JOEMOHCTPUPYET. MBI BUAMM, KaKyi0
TIOAZEPIKKY CEMYacC ITOJTy4aioT
OOJILIBI CIIELIONIEPALIV M Ha
YPOBHE UCIIOJTHUTENIBEHOM BJIaCTH,
¥ Ha YPOBHE NIPENTIPYHMIMATEIEN,
0011IECTBEHHBIX OPraHM3alINiA,
BOJIOHTEPCKMX OpraHu3aLui, u
CaMOe ITIaBHOE, IPOCTHIX MPasKIaH.
ME1 BUyiM, YTO 9TO IETIaeTCs
MacIITabHo, LENTAETCS OT BCETO
cepnoua. // BO BPEMA MNMPAMOIo
IOUPA

| ¥ UHDPA

CTOPTUBHbIX
bOJIEE 38 ObbEKTOB

[L1s 6ecnnaTHbIX TPEHVPOBOK paboTatoT B
BopoHexckoi obnactu. 177 13 Hux HaxogsaTcs
Ha TeppuTopuK 06LLe0bpa3oBaTebHbIX
YUPEXIEHWI. 3aHATVISi MPOBOLST CMOPTUBHBIE
VHCTPYKTOPbI.

JKOPOTKO

BopoHexckune ceMbu MOryT NpUHATH yya-
CTVe BO BCEPOCCUICKOM KOHKYpCe «3T0 Y Hac ce-
MelHoe». [o ero ycnoBusiM KOMaHa fOJDKHa Co-
CTOSTb U3 YeTbIpex 1 bosiee poACTBEHHUKOB TPEX U
6onee NoOKoNeHWI, Cpeam HUX 0BA3aTeNIbHO AOSK-
Hbl BbITb AeTW oT ATV Ao 17 neT. CeMbu-nobegurte-
JIN NoJlyqaT cepTUdUKaTbI Ha YIyHLLEHWE XKUANLL-
HbIX YC/TOBWIA M CMOTYT OTMPaBUTLCS B 60sTbLLOe My-
TewwecTBme no Poccun. MNopaTh 3asBKy Heobxoau-
Mo 0 14 ceHTbps Ha caliTe KoHKypca family.rsv.ru.

B Boporexe ¢ 20 aBrycTa aBTobychl ropoa-
ckoro MapLupyta No44 Bynyt cnepoBath no 06-
HOBJIEHHOI CXeMe OBWXXEHWS. TpaHCcMopT He By-
LLeT e30UTh B NleBobepexHyto YacTb ropoga. As-
Tobychl npocneaytot ot XK «[IpuH Mapk» go BIYY
Yyepes ynuuy AHToHoBa-0BceeHKo, bynbsap lNobe-
Ibl, ynuubl LLnwikosa, 45-1 CtpenkoBoi Ovieursuny,
TpaHcnopTHyto 1 npocnekT Pesontoumn.

Yepes ceno bpogosoe B AHHMHCKOM palio-
He ¢ 1 ceHTSADPS NyCTAT LWeCTb aBTOBYCHbIX MapLL -
pytoB: Ne518/5185 BopoHexx — Bopucornebek,
No606 BopoHexx — prbaHoBckumit, Ne525 Bopo-
Hexx — [MoBopurHo, Ne523 BopoHexk — HoBoxo-
nepck, Ne618 Bopucornebck — BopoHex, No 757
BopoHexx — EnaHb-KoneHoscknin — HoBoxo-
nepcK.

B XoxonbckoM paioHe apxeonoru akcneam-
Lmn MIHCTUTyTa MCTopUm MaTepuasnbHON KynbTypbl
Poccuinckoi akageMum Hayk B X0fe PacKoroK CTo-
SAHKW KocTeHKM 17 HaLLAm YHUKaSbHYO MOABECKY.
YKpalleHue caeniaHo 13 pakoBUHbI OKAMeHENoro
opToLiepaca — roJIoBOHOMOro MOSITHOCKA, KOTOPbIV
ncyes bosee 40 MsH ieT Hasag. [MofobHble, HO Me-
Hee LIEHHble YKPaLLEHWS apXeosiori yXke Haxoam-
JIN B 3TOM CJ10€. YAUBUTENBHO, YTO Ha NMofBecke
COXPaHUNINCh Crefpbl KPaCHOW OXpbl HA PaKOBW-
He Mostocka. YTobbl coxpaHWTb cnefbl ApeBHeNn
OKPaCKK, HAXOLKY He CTain O4MLLATb.

ailll

[ybepHatop Boporexckoii obnactu
Anexcanpp l'yces 19 asrycra 8 nps-
MOM 3(bupe OTBETWII Ha BOMPOCHI XNTe-
neit perviota. [lo Havana TpaHcnALmm
noctynuno bonee 1 Thic. obpalLeHii, Ka-
catoLLwxcs Tem besonacHocTH, CTpou-
Tenbeta, KKX, cnopra, 3apaBooxpane-
HuA, TpaHcnopra. OTBETHI Ha CaMble WH-
TepecHble BOMpoCckl — B NOA0OPKe
«Cemepoyki».

06 OTKJIOYEHUAX
MOBUNbHOI0 UHTEPHETA

B BopoHexckoit obnactu nossutcs

BonbLue Toyek focTyna K becnnatHo-
My Wi-Fi, paboTatoLLmx B yCI10BKSIX OTKITHO-
4eHnst MobubHOro UHTepHeTa. [MnaHupy-
€M pa3BuWBaTb 30HY NokpbITWs Wi-Fi Ha 06-
LLECTBEHHbIX TEPPUTOPUSX — B FTOPOACKUX
napkax, Ha [leTpoBckoli HabepexHow,
KPYMHbIX CoLManbHbIX 06beKTax, Ho B nep-
Byl 04epeflb — Ha OCTaHOBKax obLle-
CTBEHHOrO TpaHcnopTa.

Ecnv roBoputb 0 BO3MOXHOCTW AJ1s
rpaXkaaH Mnosib30BaTbCs TEMU CEpPBUCAMMU,
KoTopble HbIBalOT HEAOCTYMHbI, TO HALLIK de-
LlepanbHble Konern paboTatoT Hag, peLue-
HWeM 3Toii NpobneMsl. [osBUTCS Tak Hasbl-
BaeMbIi besbIi CMMCOK CepBUCOB, KOTOpbIe
BynyT [OCTYMHBI, fiaXe eCv OTKIIOYEH MO-
BUNBHBIN UHTEPHET.

I

MuHncTepcTBo UngppoBoro pa3sutus,
CBAI3M 1 MaccoBbIX KOMMyHvKaumi PO co-
rnacoBaso C oriepatopamu CBA3N TEXHM-
Yeckyr cxeMy JOCTyrna K MOOMIIbHOMY MH-
TePHETY B YCJIOBUSIX €0 OTKITOYEHUS 13-
3a atak bIT/]A. B yacTHOCTY, BOPOHEXL|bI
CMOryT M0/1b30BaTLCS CEPBUCAMU TaKCH,
cnyxbamu JOCTaBKy 1 MapKeTrevicamm

0 CUPEHAX

Mbl genaem onpegeneHHbIe COLMOIo-

rMYyecKune 3aMepbl Mo 3TOMy BOMPOCY,
W, COrNIacHO 1M, bosibLLIasA YacTb XUTenemn
PErvoHa K BKJIIOYEHUIO CUPEH OTHOCSTCS C
noHnMaHueM. CupeHbl BKIOYAOTCS TOSb-
KO B TOM MyHULIMMNaSIbHOM 0bpa3oBaHu, B
KOTOPOM eCTb HEMOCPeACTBEHHas yrpo3a u
BecnunoTHUK GU3NYeCKN NpUCyTCTBYET.
Bonee Toro, Mbl BK/1tO4aEM 3BYKOBOWN CUT-
Han, ecnv nosyyaeM MHbOpMaLMIo 0 ToM,
4TO HaYanacb paboTa 3eHUTYMKOB. To ecTb
BKJIIOYEHWNE CUPEH NMPONCXOAMUT TOrAa, KO-
rZia Mbl 3HaEeM, YTO ero HauHyT cbmnBaTb. MHe
KaMeTCcs BCe-TaKK, YTO BKIIIOYEHWNE CUTHA-
Jla — 3T0 NpaBWIbHOE PeLLEHNE, U Mbl By-
[leM npofomkaTh 310 Aenatb. [la, cornaceH,
4TO 3TO BbI3bIBAET HEKOTOPLIN AUCKOMbOPT
Y XKUTeNEN, Ho Mpexzie BCero He Hago noa-
[aBaTbCa NaHUKe.

V B

ObLjasi eMKOCTb yKpbITUY B BopoHexe
cocrasnset bosee 5 MJIH YesoBek. Peyb
WAET 0 10ABasIbHbIX MOMELLEHNSIX B MHO-
roKBapTYPHbIX JOMaX, LLIKOJIAX, TOProBbiX
LeHTpax, couymasibHbix obbekTax. [lo cyty,
370 [axe MpeBbILLAET HalLly MOTPEOHOCTb.
W3 5 Tbic. MHOrOKBaPTVPHBIX OMOB B 06-
JIaCTHOM LieHTpe yoexuLLa nmetoT 3,5 Toic.

T

Bo Bpemsi npsimoro sgupa
AnekcaHap lyces oTBeTU Ha
26 Boripocos. OH pacckasan

0 CTpoUTENIbCTBE COL0OBEK-
108 B OTpafHoM, BbiaeneHnm
CPEACTB Ha OCHALLeHMe LLIKOJI,
pas3BUTUN IOPOXHOM MHPpa-
CTPyKTypbI U T. 4. Boripocs,
ocTaBLumecs be3 oTBeTa B X0-
e npsimMoro agupa, byayT ne-
pefaHbl popuIbHbIM MUHU-
CTepcTBaM 1 BEAOMCTBaM.
lonHyro Bepcuto TpaHCAsLmMM
MOXXHO [TOCMOTPETL B 0PULIN-
alibHbIX Nabnvkax npasutesis-
cTBa BopoHexckovi obnactn

o%

0 PEKOHCTPYKLIK
LLEHTPAJIbHOIO
CTAJJMOHA NPO®COH30B

Mbi ¢ dpeBpans 3aHNMaNMCh NONCKOM

CTPOUTENbHON KOMMaHWU-NapTHepa,
KoTopas 6bina bbl roToBa peann3oBaTh 3TOT
NpoekT. B koHLe ceHTAbPS HayHeTcs npo-
Lieflypa no 3ak/1to4eHIo ;0roBopoB Ha pe-
KOHCTPYKLMIO CTagmoHa. [NapannenbHo Be-
neM paboTy no Noncky BHEOOXKETHbBIX
NCTOYHMKOB 19 GUHAHCMPOBAHUS 3TOrO
npoekTa. [lymato, 4To B Hosibpe NpucTynnm
K CHOCYy CTaauoHa. 3afava — 3akoHUYUTb
cHoc k anpento 2026-ro, v C HacTynneHeM
CTPOMTESILHOIO Ce30Ha MIaHMPyeM NpucTy-
MUTb K CTPOWUTESNIbCTBY HOBOTO 0bbeEKTa.

il m—

Anekcanap lyces 3anyctun
CBOV KaHasl B HALMOHa/ lb-
HoM mecceHaxepe MAX

OCHOBHBIE

TEMbI

NPAMOI0 IMUPA

ANEKCAHZIPA
F'YCEBA

Baskuerniiiee coObITHIE

39TOr'0 rofja — BCTPeYa
HAallIero rpe3ugeHTa
Bnagymupa I[TytuHa c ero
aMepPMKAHCKMM KOJIJIETOM,
Ha KOTOPO 06Cyannm

11 0003HAYMIIV OCHOBBI
MMPHOI'0 YPETYIMPOBaHNS
KOHOnMKTa Ha YkpauHe. MHe
KasKeTCs1, KojuIeraM Halllero
rpesugeHTa ¢ YRKpauHbL 1 U3
€BPOIIEVICKMX CTPaH HY>KHO
[IPUHSATD 3T IIPEIJIOKEHNS,
[IOTOMY YTO OHM OOOCHOBaHHBI
Y CIIpaBeJIMBEI 1, [TIaBHOE,
MOT'YT IIPUBECTU

K OOJITOCPOYHOMY MUDY.
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B BopoHrexckoi
obnactu B 2025 ro-
Ay NpoVAyT cpasy
384 nsbupatensHele
KaMnaHuu pasnny-
HOro ypoBHs. XXute-
JISIM MPEACTOMNT Bbl-
BpaTb fenyTaToB 0611acTHOM U ropos-
CKOW LyM, NPefCcTaBuTENeln B COBETHI
MyHULMNanbHbIX 0bpa3oBaHui, a Tak-
e rnaB noceneHuni. fonocosaHue by-
LeT NpoxoanTb Tpu oHS — 12, 13 n 14
CeHTAbpS.

B xope npsimoro adupa Anekcangp ly-
CEB OTMETWJ, YTO Ha Bblbopax oxxumaaeTcs
BbICOKas fBKa U3bvpatenein:

— Mbl noHMMaeMm, 4To ntoan cen-
4yac MoJIMTUYECKN aKTUBHbI — B CBSI-
31 CO creuunanbHOW BOEHHOW omnepa-
LMeR y MHOMUX ECTb NMOHWMAHUE, YTO
CynbObl CTpaHbl MOXXHO peLUaTh, aKTUB-
HO Y4YacTBYs B 3JIEKTOPaJIbHbIX MpoLec-
cax. YBepeH, BblDOpbI DyOyT KOHKYPEHT-
HbIMM 1 C BbICOKOW SIBKOW U3bupaTtenen.
[ymato, n3brpaTtenu yxe 3HatoT, Kak 0T-
JINYUTb YeSIOBEKA, KOTOPLIA XO4eT Npu-
HECTW NMoJIb3Y, OT TEX, KTO MaaHUpyeT pe-
LUMTb KaKu1e-To CBOW JINYHbIe NpobnieMku
3a CYeT fenyTaTcKoro MaHaaTa.

[naBa pervMoHa Mog4YepKHys, 4To B
obnacTHyto fyMy 1 ropaymy BopoHexa
BbIABUHYMCb BoceMb BeTepaHoB CBO.
A Bcero CBOM KaHAMAATYpbl Ha BbIOOPbI
PasfNYHOro YpOBHS NMPeLCcTaBUIIN OKO-
5o 50 y4acTHUKoOB creLonepaumm. Kpo-
Me TOro, CJlyLLIaTesIM NporpaMMbl «lepow
3eMJ11 BopoHexcKoii» Takxe B byayliem
cMoryT 6ansioTMpoBaTLCS B AeMnyTaThl.

— YBepeH, 4To y y4acTH1KoB CBO xo-
poLUve WaHckl Ha nobedy. 3TUM NofAsM
MOXHO [JOBEpPSITb: OHU XOTAT BULETb CTpa-
HY CMJIbHOM W MOLLHOW. IMEHHO € 3TUMM
LensiMu oHu yyacteoBanu B CBO, — 3a-

ABWJ1 [J1aBa pernoHa.
) TEMBPEMEHEM |

ObLecTBeHHas nanata BopoHexckoi obna-
CTW OTKpbIIa ropsyyto IMHUI0 Ans n3bvpatenen
B CBSA3M C MOArOTOBKOW ¥ NpoBeAeHveM Bblbopos
nenytatoB BopoHexckoi 0bnacTtHol ayMbl U Bbl-
60poB B opraHbl MECTHOro camoynpasneHus. lo-
3BOHWTb Ha rOPSiYY0 JIMHWIO MOXHO MO HOMEpY
8(473) 271-17-10. O6paLueHus byoyT npUHUMaTH
C MOHeAesIbHUKa MO NATHULY BM10Tb A0 12 ceHTa-
6ps. Bpems pabotsl —c 10.00 go 16.00.

0 TPAHCNOPTE

370 ofiHa U3 raBHbIX Npobnem ropo-

Ia. K coxaneHuto, MponcxXoamT MHOMO
HapyLLeHW Co CTOPOHbI NMepeBO34MKOB B
4acTy BbIMycka TPaHCMopTa Ha JIMHWUIO, pa-
BoTbl B BevepHee Bpemsi. B 3ToM rofy B ceH-
Tbpe 3aKaHYMBAKOTCSH KOHTPAKTbI Y BCEX
NepeBO34MKOB 1 byayT NPOXoAuTL MpoLie-
Lypbl Nepe3ak/oyeHnst KOHTPaKToB. Mbl
COBMECTHO C M3pUe NPUHSASN peLLeHne 1
y)XecTovaeM TpeboBaHUS K NepeBO34MNKaM.
3a cucTeMaTnyeckoe, B TOM Yucsie AByKpaT-
HOe, HapyLLEeHWe, KOTOPOE OHW JOMYCTAT,
KOHTPaKTbl MOTYT pa3pbIBaTbCs.

MbI He Morn ienaThb 3T paHbLLe, NoTo-
MY YTO OV MOSTHOCTbIO 3aBUCKUMBI OT HacT-
HbIX NepeBo34MKoB. Ceyac cuTyaLms Me-
HseTcs. MyHMUMNanbHoe naccaXunpckoe
npeanpusiTUe yKpenusioch, NornoaHUIoCh
TEXHWKOMW, NaeT Habop BoguTenei. Mol eLle
1 obnacTHoe TpaHCMopTHOEe NpeanpusTie
NOAKIIYUAN K 06CNYXMBAHWUIO MapLLpy-
ToB B BopoHexe. Kpome Toro, BULUM WH-
Tepec NepeBO34MKOB, KOTOpble He paboTa-
SN paHblue B 06/1aCTHOM LIEHTpE.

B KoHTpakTHbIX 06s13aTenscTBax oyneT
rnponMcaHa 3aMeHa MoABWXXHOIO COCTaBa.
Mopsinka 300-350 aBTobyCoB bymyT 3aKkyn-
JIeHbl B 3TOM rofly N0 CXeMe JIN3UHIOBbIX
MOCTaBOK.

ByneM npopomkaTb yKpennsTb Halle
MyHMLMNanbHOe NPeapusTVE 1 B 3TOM ro-
Zy 3akynum 50 aBTobycoB 6onbLUoW BMe-
CTUMOCTK, Ha 3T LieSiN BbILESIEHO 0KOJ10
1 Mnpg pybnei. B ToM yncne paccMatpu-
BaeM BapvaHT NocTaBoK aBTobycos 13 be-
Jopyccuu.

J

lnaHupyeTcs, 4To Ha AecsTy ropos-
CKUX MapLLPyTax rnoJIHOCTbI0 06-
HOBUTCS MOABMMHOM COCTaB

Q
0 METPOBYCE

Bo3Huknn pasHornacus B ToM, kak op-

raHM30BaTb TaKylo CXeMY LBVXKEHUS.
He 6b1/10 COMHEHWIA, YTO 3TO JOSIKHbI ObITb
creunanv3mpoBaHHble nosockl. Mbl 0bcyx-
Janwv, Kak nyyLle caenatb: B NpaBoi nosio-
Ce, Kak 3T0 ceilyac ecTb y 06LLeCTBEHHOIO
TPpaHCMopTa, UM B CEPeaVHE NPOE3XEN Ya-
CTW C 0BYCTPOINCTBOM NEPEXOA0B U Orpaam-
TenbHbIX bapbepoB. Pelunnmn octaHoBUTb-
Csi Ha BTOPOM BapuaHTe. 3To 3aTpaTHee U
€0O3[aCT HEKOTOpble HeyobCTBa, Koraa by-
LyT BECTUCb CTPOUTENbHbIE paboTbl Ha Npo-
e3xel YacTu. [poekTnpoBaHue HaYHEM B
3TOM rofly, a B CJieAytoLLLEM MOoCcTapaemcsi o
MaKCUMyMy BCe CAenaThb.

J E

MapLupyT meTpobyca npoviget ot rnas-
Horo Kopriyca BI'Y o asponopta

MoArOTOBUNV: Poman KAPMOB, Bepa CUHULMHA // Mapuxa KOUEPIOBA, PUA «BopoHex» (POTO)
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Cenarop PO [anuna Kapenosa 14—15 asry-
cTa nobbiBana ¢ paboyum Bu3utom B Bopo-
Hexckoi obnacti. BMecre ¢ rybepHatopom
Anexcanzpom [yceBbiM oHa nocetuna Guiu-
an «Bopoxexckwii» Mackosckaro npares-
HO-OPTONEAMYECKOro NPEANPUATUS U pervo-
HanbHoe oTgenetme (oHLa NEHCUOHHOMO

U coupansHoro ctpaxosanus PO (COP).

BajykHO Aya o0ujecTBa

B uetBepr, 14 aBrycTa, nepBblii 3aMecTu-
Tenb npefcepatens komuteTta Coseta Pe-

)

CEHATOP PO
TAJIWHA KAPEJIOBA
OLEHUIIA
COLIUAJIbHY IO
CDEPY PETUOHA

PABOTA

OrpoMHBbIN MIOTEHIIMAJI

Ynpasnsitowwmn Otnenernem GoHpa neH-
CMOHHOIO 1 CoLManbHoro cTpaxoBaHns PO
no BopoHexckoii obnact Muxaun LLlanowwu-
HWKOB pacckasaJi, YTo CerofiHs [ons ycnyr
B 3/IEKTPOHHOM BU[iE, KOTOpPbIE NPpefocTaB-
nsieT poHp, coctasnsiet 88,9 %. Pabotaet o1-
[LleS1 AUCTaHLMOHHOIO 0BCNY»XMBaHUS XuTe-
nen Bopoxexckoin obnactu n JIHP. Cpegu
caMbIx BOCTPEOOBaHHbIX Ha CErofHSALLHNA
neHb ycnyr COP — coupansHoe obecneye-
HWe ceMeli C [IeTbMW, BbiMsaTa v focTaBka
MEHCWI, yCTaHOBNEHME NMEHCUI.

HoBoe HanpaBneHue fesTeNbHOCTU
¢doHaa — opraHMsaLums LeHTPOB cTapLue-
ro nokosieHust. B knmeHTckux cnyxbax LeH-
TPOB rpaxaaHam NpeaneHC1OHHOo U NeH-
CVMOHHOI0 BO3pacTa pacckasblBatoT 0 CUCTe-

Gele L&

Ta B 3TOM HanpasfeHnn HanaxeHa. Mbl 3a-
LMW B oTAesleHVe GOHAA — oYepenen Her,
x0Tl eLLe b0 paboyee Bpems. U 6e3ycnos-
HO, MPUMEHEHE HOBbIX, COBPEMEHHbIX Mof-
XO[10B, TEXHOJIOMWIA, BTOM YMCIIe B HacTv op-
MaTMPOBaHUs MPOCTPaHCTBa, B KOTOPOM Mpo-
UCXOAMT 06LLIEHWE, BELLLb MPaBUIIbHAs U BaXK-
Hasi, — cka3an AnekcaHgp yces.

OH Takxe 0bpaTtnn ocoboe BHUMaHME Ha
MOLAEPXKKY YHACTHNKOB CrieLmanbHo Bo-
€HHO OMepaLLm 1 YIEHOB X CeMel — pa-
foTa ¢ HUMU OpraHM30BaHa Ka4eCTBEHHO U
MacLuTabHo.

— Be3ycnosHo, coupansHas cdepa by-
LleT pa3BuBaThCs. Bce nnaHbl, koTopble Ha-
METWUNIWN Ha NATUIETUE, Mbl UCTIONHUM. Y Hac
BymyT NOSIBNSTLCS [OCTATOYHO Cepbe3Hble

. LT ..: : ;#.r- ‘.- . l"
=0

Bonbuine rnmepcrexkTuBbI

B natHuuy, 15 aBrycta, Anekcangp [y-
ceB 1 [anunHa KapenoBa nocetmnu narepb
«HHocTb» U Wkony «3Bpuka» B Hooyc-
MaHCKOM palioHe, rae 03HaKOMUINCH C YyC-
JIOBUSIMU OTAbIXa W 00y4eHnst AeTel, BKIItO-
yasi pebsT c orpaHNYEHHLIMU BO3MOXHOCTS-
MU 3[0POBbS.

JNarepb «HOHOCTb» HaxoAMTCS B XKMBO-
MUCHOM MecTe Ha 60/bLLON 03eNeHEHHOM
TeppuTopun. B ofHy cMeHy yupexaeHve
MoxeT npuHsaTb fo 320 peten. C 2023 rona
6narofaps rpaHTOBbLIM CPeACTBaM B narepe
co3faHbl ycnoBus Ans otapixa geteii ¢ 0B3
1 HBaNMAoB. KpoMe Toro, 3aeck ecTb 06o-
PYLOBaHWeE, KOTOPOE MO3BONISET NPOBOLMUTb
[LLOMoHUTENbHbIe 0bpa3oBaTesibHble MpPo-
rpaMMbl Mo pobOTOTEXHMKE, yNpaBieHNIo
KBaLpOKOMTEpaMu, NPOrpaMMUpPoOBaHUL0 1
M3YYEHNO MHOCTPaHHbIX 13bIKoB. B xoze BK-
3uta Anekcangp lyces v lannHa Kapenosa
TakXe OCMOTPEeSIN CTOSIOBYHO U MO3HAKOMU-
JIUCh C pebsTamu, 3aHNMAKLLMMUCS B LLIKO-
e ONIpKENHra.

— IMOLMU UCKITUNUTENBHO MOJSIOXKM-
TenbHble. f paga, YTo AeTckuii oTabIX B Bo-
POHEXCKOM 0611acT NpoxoauT ycneLuHo. [lo
KOHLIa rof1a, Kak NiaHupyeTcs, 034,0POBATCS
okos1o 80 ThiC. AeTe. 3TO XOpoLLUIA NoKa3a-
TeJlb, HEMHOTO BbiLLIE, YEM B MPOLLIOM FOAY.
YBenunyeHve Yicna oTabixatoLLmx getem —
370 yKe xopoLuo. Jlarepb «HHOCTb» 0TINY-
HblIM, C KBaNMGULMPOBAHHON KOMAHLOWM Me-

BonbHol koMaHfbl. BecHoli 3Toro roga pebs-
Ta nokasanv OTINYHbIN pe3ynsTaT Ha perno-
HaJIbHbIX COPEBHOBAHWSIX M0 MUHWM-dyTOONTY
«KoxaHbli MsY» 1 celAvac roToBSITCS K Bce-
POCCUICKMM cocTsi3aHusM. o nToram Bu3m-
Ta [anvHa Kapenoga Bbipa3wna bnarogap-
HOCTb AVPEKTOPY 1 Nefaroram LLKOsbl 3a KX
TPYA ¥ TakXKe OTMETUNA BaXKHOCTb y4acTus
POLMTENEN B XKU3HW LETEN.

— HoBoycMaHCKWii palioH— 0aWH 13 in-
[epoB bnarogaps 3KOHOMUYECKOMY POCTy U
MPUPOCTY HaceneHNs. 3T0 BaXKHO, TaK Kak He-
XapaKTepHo A5t DoNbLUMHCTBA ApYruX paii-
OHOB 1 TEPPUTOPWIA CTPaHbI. 3a NocneaHue
TPV roga Mbl NMOCTPOVIIM 3LECh TPU LUKOSbI
¥ He[laBHO 3aI0XWIM KaMeHb B OCHOBaHWe
eLle ogHon, B AnekcaHapoBke. Pa3BuBaeT-
€S MeAVLIMHA: He,@BHO OTKPbINACh pavioH-
Hasi noNvKNMHUKa. Bnaroyctpavsatotcst Ho-
Basl YCMaHb 1 ipyrve ceNlbCKe TeppUTopuu.
Y pavioHa bonbLume nepcnekTviBbl. [TnaHmpy-
€TCS OTKPbITVE eLLie OfIHOM YaCTW UHAYCTPU-
asbHOro MapKa v BTOPOW 4acTy 0coboi 3Ko-
HOMWYECKOW 30HbI. 30ech noaBsTcs okono 30
NPeanpysITUIA, YTO MOSIOXKUTESBHO CKaXKeTCs!
Ha HasoroBbIX MOCTYMAEHUSIX U BHUMaHUM K
pavioHy. B uenom no obnactu exerogHo Ha
pa3BWTUE coLmanbHoM cdepbl TPATUM OKO-
5o 30 mnpg pybnen. Mbl He Me-

HAEM HaLUM NATUNETHWE NNaHsbl, 7
MOTOMY YTO BMIMM, YTO DlofpKeT «<I»

NO3BOJIAET UX peannu3oBatb, —  Ha3BaHue «3B-

fepauunu no ¢pefnepaTMBHOMY YCTPOMCTBY, Me MEeHCMOHHOTO M COLIMaNbHOMo CTpaxoBa-  00beKTbl, B TOM Yncie B chepe 34paBooX-  [AroroB v BoXaTbIX. [leTn He npocTo 3aHsaThl,  ckasan AnekcaHap yces. DUKa» LLIKOAA M0~
pervoHanbHoM NoNUTUKE, MECTHOMY CaMo- HUS, N3MEHEHWSX 3aKOHOAATENbCTBA, M0~  PaHeHWst — palioHHble DOMbHULbI, NOAN-  aUAET HTepecHas TBopyecKas pabora B f1a- naBa pervioHa OTMETWY, Y4TO  yyuna B CBS-
ynpaeneHuto n penam Cesepa lanvna Kape- CeHaTopy pacckasanu, YTo B paMKax pu- ’ KCTA CyAapCTBeHHbIX ycnyrax (GyHKLMsX), BO3-  KIMHWKI. Mbl BUOMM YCTORYMBOCTE 3KOHO-  repe. XOpOLLIO KOPMSIT, XOPOLLUIMiA 3anax BN - B 3TOM FOfly HAYHETCH PEKOH- 3y C yHuKasIb-
noBa nocetuna punman «BopoHexckuini» A0 nnana «BopoHeXCKuiA» CBOIO IesTeNIbHOCTb MOXXHOCTU WX MOJIYYEHNS B 3/IEKTPOHHON MUKW 1 BIO[KETHOW cMCTeMbl permoHa, —  Lwebrnoke. BugHo, uto koMaHpa pabotaeT, fe-  CTPYKLMS ABYX KPYMHbIX 00beK-  Howj KoHLenum-

«MockoBckoe npoTe3Ho-opTonegnyeckoe  BeOeT CTalOoHap CNIOXKHOIo M atnmn4yHoro q>opMe, A TaKXXe OpraHmn3yeTcsd OOCYyr No-  NnoavYepkHyn AJ'IEKCZ:IH,D,p cheB. TAM HPaBUTCA, — noaesnnnacb ceHatop P®. TOB — Ll,eHTpaanoro CTadWMOHa eu O6p83OBaTE’J'lb-

B npaButenbctBe BopoHexckol obnactu

npegnpustue». K coTpymHUKaM npegnpu-

ATV 0bpaLLAKTCS MaLMEHTbI C UHBANWA-
HOCTbIO Mo 0bLLeMy 3aboneBaHwio, Npou3-
BOLCTBEHHOW TPaBME, ETU-WH-

Banuapbl M MIHBaNNAbI BOUHCKOM

<<7>> cnvkbbl. T _
yXObI. MNaumeHTaM okasbiBa

HOMeHKﬂaWpa Bb/-  HOT HE TOJIbKO NPOTE3HO-0PTO-

ycKaeMbIx usge-
JIMV HacYMTbIBaeT
bonee 150 Hanme-
HoBaHuu. VI3penns

NeayYeCKyo MOMOLL, HO 1 0be-
CMeymBaloT cnewmasnbHoi oby-
Bblo, KOpCeTaMu 1 baHgaamm
pa3nv|qur0TV|na N Ha3Ha4YeHUnd.

MeanLIMHCKOro Ha- Ynpasnswowui punvanom
3HayeHns 3apern-  Cepreii [lertApes oTMeTws, 4To
cTpupoBaHsl B Pe-  Ans bonee NosHOro yaoBIeTBO-
AiepasibHOV CIyx- peHvisi noTpebHoCTel NaLyeHToB
be no Hag3opy B opraHu3oBaHa pabota Bble3fHbIX
c¢epe 3apaBoox- Bpurag ons obcnyxmBaHus fto-
PaHEeHUs 1 coum- [en Ha noMy, oxsaveHo 23 yaa-
aslbHoro pa3euTus  NeHHbIX oT BopoHexa paioHa.

MpOTe3KpOoBaHUA Ha 25 KOeK, OCHaLLeHHbI
dv3noTepaneBTMHECKNM 0bOpyf0BaHMEM,
npefHa3HaveHHbIM As NPOBEAEHWS Yib-
TPa3BYyKOBOW, JTa3e€PHON, MarHWUTO- 1 3/1eK-
TpoTepanuu, TpaHcLiepebpanbHo 3neKTpo-
CTUMynsaLmMK, a Takxe 3anoM JIOK ¢ peabu-
JINTaLMOHHBIM 060pyA0BaHMEM.

— To, 4eM Bbl 30eCb 3aHNMAETECh, Me-
eT bosbLLIOe 3HaYeHVe A Bcero obLuecTsa.
Cnacnbo BaM 3a 3Ty 04eHb BaXKHy'0 1 BOC-
TpeboBaHHyto cerogHs paboty, — obpatu-
Nlacb K COTpyAHWKaM dunmana lanvHa Ka-
penoBa. — CTponTcs cucTteMa npoTesnpo-
BaHWs,, OKa3aHWsi peabunnTaLyoHHON Noa-
LEePXKN 1 JII0ASM MOXMWIIOro BO3pacTa, 1
rpaxaaHam ¢ MHBaNMGHOCTBIO, U y4acTHU-
kam CBO. Yeupena, uto TyT pabotatoT npo-
deccroHanbl, KoTopble MOTyT NepefaBaTh
CBOW 3HaHUSA MOJIOAbIM CreLmanmcTaM.

AnekcaHap lyce 1 lanvHa Kapenosa nposenu
pabouyto BCTpeYy, B KOTOPOM NPUHAIN yYacTue
3aMecTuTeslb NpeLicefaTens pervoHasibHoro npa-
Butenoctea Oner Moconos 1 npeacepatens Bo-

pOHexckon 0bagyMbl Bnagumup Hetecos.
Ha BcTpeye obcyxaanvcb Bonpockl CoLM-
anbHO-3KOHOMWYECKOro pa3BuUTUS perno-
Ha, MPOBEAEHVS [ETCKOW JIETHEN 034,0p0-
BUTENIbHOM KaMnaHuu 1 X0f, peanm3aLmm
HaLMOHasIbHbIX MPOEKTOB.

B 3aBepLueHne BcTpeun AnekcaHgp ly-
ceB Bpy4wn [annHe KapenoBoi noyeTHbIv
3Hak «CBatutens MutpopaH BopoHex-
CKMI» 33 aKTUBHYIO 00OLLIECTBEHHYIO fiesi-
TesIbHOCTb, HaMpaBNeHHYIO Ha Monyspy3a-
LIMIO M yKpenieHWe TPaaULIMOHHbIX XKU3HEH-
HbIX LIeHHOCTEM, NOBbILLEHVIE YPOBHS HPaB-
CTBEHHOCTV 1 NaTpMUOTM3Ma B 0DLLeCTBe.

IsIM «cepebpsaiHoro» Bo3pacTa. Takue LieH-
Tpbl CO34aHbI B ceMu paroHax obnactu: Ka-
MeHckoM, PenbeBckoM, XoxonbckoM, Ho-
BOycMaHcKoM, BepxHemaMoHckoM, OcTpo-
roxckom 1 HosoxonepckoM. [naHupyetcs
OTKpbITWe eLlle WecTu: B TanosckoM, MaB-
nosckoM, bobposckoM, KaHTeMmpoBcKoM,

’ <& I»

3a nocnegHue

12 net obbem ¢u-
HaHcUpoBaHusi
reHcui n coym-
aJIbHbIX BbIIaT
BbIpoc bosiee Yem
B 2,5 paza u cocta-
Bun B 2024 rogy
224,9 mnpn pybnei

HwxHepeBuLKoM, PoccollaH-
CKOM paioHax.

Momumo 3Toro, doHg npoBo-
OUT 0byyeHre KOMMbIOTEPHOM
rPamMOTHOCTN NEHCUMOHEPOB.

— Y Hac gocTaToyHo bosibLLoe
KOJIMYECTBO MEHCUOHEPOB. Mbl
BULENW NPe3eHTaLmio — Toslb-
Ko NbroTHMKoB 280 Thic. M koHeu-
HO, OHW XOTST, YTODbI yCIyrvt UM
NpefoCTaBASINC KaYECTBEHHO
1, caMoe rnaBHoe, bbicTpo. Pabo-

— [MoTeHuman BopoHexckon obnactu
OrpoMHbINn. M BcA KoMaHma nop, pykoBof -
ctBoM AnekcaHgpa BukTtopoBuya lycesa
paboTaeT B coupanbHO OpUEHTUPOBAHHOM
HanpaeneHun. HecnyyaiiHo B BopoHex-
CKOW 061aCT HaYMHaNMCh MHOTME NPoeK-
Thl, KOTOpble 3aTeM cTanu defepanbHbIMU.
B yacTHocTuW, NpoekTbl, CBSi3aHHbIe CO cTap-
LUMM nokosieHneM. [TocTpoeHo o4eHb MHO-
ro MEAVLIMHCKMX YYPEXAEHWN, S paLlytoCh,
YTO CMCTEMA OHKOJIOTMYECKOM MOMOLLM MNo-
Jly4nna Takoe MollHoe passutue. M B aToM
HamnpaBfieHWN ellle MHOTO 3a3Ja4 Haflo pe-
watb. Bctpeya ¢ paboTtHrkamu, pykoBoasi-
LM 3BeHOM [NeHcroHHoro doHaa onst Me-
Hs1 04eHb BaXkHa. Bky, 4To KOMaHza npo-
LonxaeT pabotatb apdekTBHO, Habupaet
TeMrbl, BCE XOPOLLIO OPraHn30BaHo, — CKa-
3ana [anuHa Kapenosa.

Hosoycmanckas COLL No5 «3Bpuka» bbi-
na otkpbiTa B 2020 rogy. YupexxaeHue pac-
cumTtaHo Ha 1101 MecTo. B LiKone Takxe pa-
6oTaeT nabopatopust «IAHLLITEAHUYM, rae
ydeHukm 3-11-x knaccoB MOryT pasBmBaTh
CBOM MHXXEHEpPHble HaBbIKM 1 3aHNMATbCS
Hay4How paboToil. KpoMe Toro, B «3Bprke»
eCTb JlabopaTopwist beCnNoTHbIX aBUALIMOH-
HbIX CUCTEM.

Bo Bpems Bu3uTa AnekcaHgpy ycesy u
lanvHe KapenoBoli 0TAeBHO pacckasanu o
paboTe pecypcHoro Kiacca A1s feTen c orpa-
HUYEHHBIMW BO3MOXXHOCTAMM 300poBbS. B
HEeM 3aHMMatoTCs pebsiTa ¢ paccTporcTBaMm
ayTUCTUYECKOTO CMEKTPa W ApYrMm ocobeH-
HOCTSIMV pa3BUTHS.

Kpome Toro, B «3BprKe» GyHKLIMOHMPY-
€T MPULLKO/bHbIN Narepb, B paMKax KOTOpOro
OpraH130BaHbl TPEHMPOBKM LLIKOLHOV ByT-

npogcoto308 1 TeaTpa onepbl U Howi porpaMme!

6aneTa. B nepeoM cnyyae nounck
NOAPSAUMKA NIAHUPYIOT HAUaTb K KOHLYY CeH-
TA0pPS, @ BO BTOPOM — B KOHLie aBrycTa.

| JJ TEMBPEMEHEM |

LlIkona «3BpuKa» Npu NofaepXke agMuUHu-
CTpaLum paoHa peanv3oBasa bepeXsivBbIi Npo-
€KT, MO3BOJIMBLUMIA YCTPAHUTL CIIOKHOCTU, C KOTO-
pbIMU CTankuBatoTcs poautenu fetei ¢ OB3 npu
B3aVIMOAENCTBUM C 0bpa3oBaTeNbHbIM y4Ypexae-
HueM. Ero pesynbrataMu ctanu cHukeHne obbe-
Ma opopmIIsieMoit ByMaxKHOM JOKYMeHTaLMK Ans
poAVTENEeN 1 Nefaroros, yNpoLLeHne agantaLmm
[leTel, a TakKe MOoBbILLEHWE NMPO3payHOCTM 0bpa-
30BaTeNIbHOrO NpoLiecca.

MoArOTOBMNV: Poman KAPMOB, Honus MOCTOBAS], Bepa CUHULIMHA // PUA «BopoHex», npecc-cnyx6a npasutenbcTea BopoHexcko o6nactu (POTO)
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71 Mepeyiii kanan

5.00 <«[lobpoe yTpo» >

9.00, 12.00, 3.00 HosocTu '

9.20 «MopHbiit
npurosop»

10.10 <«XKuTb 3n0poBo!» '6*

15.15 «/laBaii noxe-
HUMCs» 16

16.05 «Myxckoe/
YeHckoe» ¢

18.00 BeuepHue HoBocTH 1>

18.40 Cepuan
<ULLEVKA» 16

19.40, 0.00 «bonbuas
urpa» 16+

21.00 «Bpemsa» 12

22.00 Cepuan «4UCTbIE
PYKW» 16+

23.00 Cepuan «JI0KTOP
MPEQBPAXEH-
CKN» 16+

1.15 «Bpems repoes» 1

2.10, 3.05 «[Topkact.J1ab» "¢

% 3Be3na

5.15 Cepuan «OJECCUT> '

7.00 «CerogHs yTpom» 1

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctw s ¢

9.15, 21.00 «OTKpbITbI
acpup» 16+

11.00, 23.15 Cepuan
«BEYHbIW 30B» 2

12.35, 13.25, 15.05, 17.15,
3.30 Cepuan
«CHAMMEPDI» 16+

15.00 BoeHHble HoBocTH '

18.00 «Maptusanbi» ¢

18.50 «CneuuanbHblit
penopTax> '6*

19.55 «[lo ropsuum
cnegam» 16

20.10 «CxkpbiTble yrpo3bl» '6*

22.45 «Mexay Tem» '

1.00 Xyn. dunbm «[ABA
AONTUX TYAKA
B TYMAHE» '

2.20 Xyp. dunbm «PA3
HA PA3 HE
NPUXOAUTCS» 1

7 Mepesbiii kanan

5.00 «[lo6poe yTpo» >

9.00, 12.00, 3.00 HoBocTn '

9.20 «MogHbilii
npuroBop» %

10.10 «Xutb 3n0poBo!» ¢

15.15 «/laBaii noxe-
HUMCS !> 16+

16.05 «Myxckoe/
JKeHckoe» 16

18.00 BeuepHue HoBoCTH '

18.40 Cepuan
«ULLIEENKA> 16

19.40, 0.00 «bonbLas
urpa» 1¢

21.00 «Bpems» '

22.00 Cepuan «4UCTbIE
PYKW» 16+

23.00 Cepuan «[JOKTOP
MPEQBPAXEH-
CKNW> 16

1.15, 3.05 «[Mopakact.J1ab» 16

3% 3Besnpa

5.05 Cepuan «CHAM-
MEPbI» '¢*

7.00 «CeropHs yTpom» 2

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HosocTu gus "¢

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
acpup» 16

11.00, 23.15 Cepuan
«BEYHbIN 30B> 2

13.25, 15.05, 17.15, 3.50
Cepuan «OTJEJI
C.C.C.P»1"

15.00 BoeHHble HoBocTH ¢

18.00 «[aptuaaHbi» ¢

18.50 «CneumanbHbii
penoptax» '¢*

19.55 «[lo ropsiyum
cnepam» 16

20.10 «CekpeTHble
Matepuanbi» '

22.45 «Mexpy Tem» 1

1.50 Xyn. dunbm «Thbl
HOJDKEH XUTb>» '

3.10 «CrpenkoBoe BoopyXxe-
Hue pycckoit apMum» '6*

Poccusi-1

5.00 «Ytpo Poccuu» 2
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35,
7.07,17.35,8.07,
8.35,11.30,
21.10 «<MecTHoe
BpeMs». «Be-
cTu-BopoHex» 2
9.00, 11.00, 14.00,
16.30, 20.00, 3.00
«Bectu» 12
'9.30 «Bbibopbi-2025» 1
9.55 «0 camom
rnaBHoM» '2*
12.00, 18.00 «60 mu-
HyT» 12+
14.30,2.05,3.30
Cepuan «TAVHbI
CNEACTBUSA» 16
17.00 «Manaxos» '¢*
21.30 Cepuan «CIAC-
CKAf» 16+
23.30 «HoBas Bon-
Ha — 2025» 1

© T1B-3

6.00, 5.45 MynbTdunbmbl >
8.30 <«Jlegu bar n
Cynep-Kom>» ¢
9.00 Cepuan «JItOB0B-
HASA MAT 51> 16+
9.30, 10.00, 10.45, 11.15,
11.45,12.20, 12.45,
13.15, 14.00, 14.30,
15.00 Cepuan
«[ABAJTKA» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 Cepuan
«CJIENAS> 16
18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00 Cepuan
«[JIYXAPb. B0O3-
BPALLIEHWE> 16+
23.00 Xy punbm
«MPU3PAYHbIN
FOHLLMK: oYX
MLLLEHUS> "¢
1.00 «KapoHu woy» ¢
1.45  «3kcTpa Takeu» 16
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5.00 Cepuan «MOPCKWE
[bsABOJbI. CEBEP-
HbIE PYBEXW» '¢*

6.30 «YTpo. Camoe
nyywwees 16

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00,23.20
«Cerogua» 2

8.25,10.35 Cepuan
«MOPCKUE
[bSABOJ1bI. 0COBOE
3AAHUE> ¢

13.25 «Ype3ssblvaiiHoe
npouciuecTaue» 1t

14.00 «MecTo BcTpeun» '

16.45 «3a rpaHbio» '¢*

17.50 <«[JHK> 16+

20.00 Cepuan «JIUXAY» 16+

23.40 Cepuan «EMEJIfA» 16

1.50 Cepuan «UTPA.
PEBAHLL>» ¢

Man: MaTty!

6.00, 14.55 «Jlyywme u3s
nydwmx» 1

6.30 «Bce o rnaBHoM» 1>

7.00,9.00, 12.55, 15.25,

3.55 HosocTn >

7.05, 11.35, 23.45 «Bce
Ha Matyl» 2

9.05 <«Jluua ctpausl. Aupa
LllaHaeBa» '>*

9.25, 1.00 «KynbToBble» 2

10.30, 16.55 «Dyt60n. MNP
Poccuiickas npembep-nu-
ra. 0630p Typa» ¢

13.00 «Ectb Temal» '

14.25 «Marus bonbLoro
cnopra. CuHXpoHHoe
nnaBaHue» '

15.30 CMewwaHHble
efinHobopctea '

18.00 «Ipomko» 2

19.25 ®ytbon. Jlura Mapu.
«Potop» — «Topnepo»*

21.35 ®ytHon. Yemnuonat
Nranun. «Uutep»

— «TopuHo» ®*

2.00 Perbu. Pari Yemnuonat

Poccum. «Ennceit-CTM»
— «Cnaga» '

€9 CTC

6.00, 7.10 MynbTdpunbmb

9.00 Cepuan «[AMHbI
JI04KN. HOBBIE» 1

11.05 Cepuan «MIPOTUB
BCEX» 16+

13.55 Xyn. dunbm «BOJIK
WU NEB> ¢

16.00 Xyn. dunbm «KAK
BbIXWTb BE3
CMAPT®MOHA» "

17.55 Cepuan «MUJIINAP],
MPOBJIEM> "6+

20.00 Xyn. punsm «POBUH
TYQ: HAYANO> ¢

22.20 Xyn. dpunbm «OPEN
JEBSITOr0 JIETUOHA» '

0.40 Xya. punom «FOPELL-2:
0)XKUBJIEHUE> "¢

230 Xyn. dunbm «HEBO U3-
MEPSETCA MUJIAMM> >

K Poccusa-K

6.30 «lckatenu»

7.25 «Jlerenfibl MMPOBOr0 KUHO»

7.55 Xya. dunom «HOHOCTb
MAKCUMA>

9.30 «3Be3ppl pycckoro
aBaHrapaa»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
HoBocTu kynbTypbi '

10.15 «3Be3pa AHutbl XKeiimo»

10.30 «[Inanoru o X1BOTHBIX>

11.10 Xya. dunem «U3 XU3HU
OTAbIXAIOLLIUX>

12.45 «benopyccus. Yeaabba
Kosenn-Ioknesckux»

13.15 «Otrenens. B pobpbiit yac»

13.30, 1.30 «3kcneanuus B Metpy.
Mo popore bnaroBoHuii»

14.25,21.30 Xyn. punsm
«MUMHUHO>»

15.55 «AnHa Tumunpesa.
Bosntobnexnas Konyaka»

16.40 «Cemupecstbie»

17.15, 0.40 «[loMuHaHTbI»

18.00 «KuHo o kKuHO». «§] warato
no Mockse». JleThuit
LOXAb M ero NOCNeACTBUS»

18.45 «lanepes»

19.45 «3aBTpa He yMpeT HUKorAa»

20.25 «CnokoiiHoii Houu,
Manbiwm!>

20.40 «OctpoBa»

23.00 «Cron! Cwuro!

KocTioM B kuHo»

23.30 Cnextaknb «C

poboTamu He wyTaT>
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Poccus-1

5.00 «YTpo Poccum» 2
*5.07,5.35, 6.07, 6.35,
7.07,7.35,8.07,
8.35, 11.30,
21.10 «MecTHoe
BpeMs». «Be-
cTu-Boponex» 12
9.00, 11.00, 14.00,
16.30, 20.00, 3.00
«Bectu» 12
*9.30 «Bbibopbl-2025» 12
9.55 «0 camom
rNaBHOM>» 12
12.00, 18.00 «60 mu-
HyT» 12+
14.30, 2.05, 3.30
Cepuan «TANHbI
CNEACTBUSG» 16
17.00 «Manaxos» '¢*
21.30 Cepuman «CIAC-
CKAS>» 16+
23.30 «Hosas Bon-
Ha — 2025» 1>

® TB-3

6.00,5.15 Mynbtdunombl

8.30 «Jlegu baru
Cynep-Kor» &

9.00 Cepuan «J/II0BOBHAA
MAT US> 16

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 11.45,
12.20, 12.45,13.15,
14.00, 14.30, 15.00 Ce-
puan «TAILAJTKA» 16

15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 Cepuan
«CJIEMASA» 16

18.00, 19.00, 20.00,
21.00,22.00
Cepuan «[JIYXAPb.
BO3BPALLLEHUE> ¢

23.00 Xya. dunbm «HEJO-
BEK-HEBMAUMKA.
BO3BPALLEHUE
JIEFTEHAbI>» '*

1.15, 2.00, 3.00 Cepuan
«KAMKAH 1)1
MOHCTPA» 16

@ HTB

6.30 «Ytpo. Camoe
nyqwee» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.20
«CeropHs» 2

8.25,10.35 Cepuan
«MOPCKUE
[bsB0JIbl. 0COBOE
3ALAHME> ¢

13.25 «Ype3ssblyaiiHoe
npoucLuecTeue» '¢*

14.00 «Mecto BcTpeym» ¢

16.45 «3a rpaHbto» ¢

17.50 «HK> 16*

20.00 Cepuan «JINXAY» 16+

23.40 Cepuan «EMEJIf» 16

1.50 Cepuan «1TPA.
PEBAHLLI» ¢

mani: Maty!

6.00, 14.55 «Jlyyiwme n3
nydwmx 12
6.30 «[onesas Hepens.
P®» &
7.00, 9.00, 12.55, 15.25,
3.55 Hosocn '
7.05, 11.35, 15.30, 22.45
«Bce Ha Maty!» 12
9.25, 1.00 «KynbToBble» 2
10.30 TpodeccuoHanbHblii
bokc ¢
13.00 «Ectb Temal» 2
14.25 «Marus bonblworo
cnopra. Fangbon» 12
16.00 ®ytbon. FONBET Kybok
Poccum. «Kpbinbs Co-
BeToB» — «[luHamo» &
18.15 ®ytbon. FONBET
Kybok Poccum. «Coym»
— «KpacHopap» ¢
20.30 @ytbon. FONBET
Kybok Poccum.
«bantuka» — LICKA ¢
0.30 «Mary! Mapap» ¢
2.00 Kapate. YemnuoHar
Poccum 2

€9 CTC

6.00, 4.00 «Tpu KoTa» o

7.30  Mynbtdpunsm «Bonku
1 0BUbl: be-e-e-3ymHoe
npespatLenme» ¢

9.05 Cepuan «[AMKHbI
JI04KW. HOBbIE» '

11.10 Cepuan «MPOTUB BCEX» '

14.00 Xyn. punom «MIPUKIIO-
YEHUS PEMU> &

16.05 Xya. dunbm «MOH
JIIOBUMbIH MPU3PAK>

17.55 Cepuan «MWUJJTNAPL,
MPOBJIEM» 16+

20.00 Xya. punem «MIUTHO3UA
NPEBOCXOAACTBA> '

22.05 Xyn. dunsm «<MOH
CO3JATEJIb» '

0.25 «Kuho B petansx» '

1.25 Xya. dunbm «BJIN3HEL» &

3.15 Cepuan «CECTPbI» 6

K Poccua-K

6.30 «lckatenu»

7.20 «Jlerenfibl MMPOBOr0 KUHO»

7.45 Xya. dunom «BO3BPA-
LLIEHWUE BACUNIUS
BOPTHUKOBA»

9.30 «3Be3ppl pycckoro
aBaHrapaa»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
HoBocTu KynbTypbi '

10.15 «3Be3na ManHbl
Panesckoii»

10.35 «[lnanoru o XMBOTHbIX>»

11.15, 23.30 Xyn. punsm
«NPUKJHOYEHUSA
INEKTPOHUKA>»

12.45, 23.00 «Cron! Cuuuro!
KocTioM B kuHo»

13.15 «Otrenens. B pobpbii yac»

13.30, 1.20 «Bepcanb»

14.20 Xypn. dunbm «40B-
POE YTPO>»

15.45 «CroxeTbl BOKPYT CHOXETOB.
Bpat Moii — Bpar Moit»

16.40 «Cemupecatbie»

17.15, 0.35 «[loMUHaHTbI»

18.00 «KuHo 0 kKuHo». «[leBya-
Ta». DUrypbl, MOXET, U HeT,
a xapakTep — Hanuuo!»

18.45 «lanepes»

19.45 «3aBTpa He yMpeT HUKorAa»

20.25 «CnokoiiHoii Houu,
Manbiwm!>

20.40 «3nusoapl»

21.20 Cnekraknb «Camasi bonb-
Las ManeHbKas apama»

25-31 aBrycra 2025r.

7 Nepzriit kanan

5.00 «[lobpoe yTpo» '

9.00, 12.00, 3.00 HoBocTw '

9.20 «MopHbiit
npurosop»

10.10 «Xutb 3n0poBo!>» ¢

15.15 «[laBaii noxe-
HUMCs ! 16

16.05 «Myxckoe/
YKeHckoe» '6*

18.00 BeyepHue HoBocTH '

18.40 Cepunan
<ULLENKAS 16+

19.40, 0.00 «bonbwasn
urpa» 16

21.00 «Bpems» 2

22.00 Cepuan «4NCTbIE
PYKW> 16+

23.00 Cepuan «[J0KTOP
MPEQBPAXEH-
CKUW» 16

1.15, 3.05 «Mopakact.J1ab» ¢

¢ 3Be3na

5.10, 12.35, 13.25, 15.05,
17.15, 3.30 Cepuan
«CHAUMEPDI> 16+

7.00 «CerogHs yTpom» '

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTu gua '¢

9.15, 21.00 «OTKpbITbIiA
apup» 16

11.00, 23.15 Cepuan
«BEYHbIN 30B» '

15.00 BoeHHble HoBoCTH "6

18.00 «[MapTu3aHbl» '

18.50 «CneuuanbHblii
penoprax» '

19.55 «[lo ropsuum
cnegam» 16

20.10 «Ynuka u3
npoworo» '6*

22.45 «Mexpy Tem» 1>

0.40 Xyn. dunbm «TPH
MPOLIEHTA
PUCKA» 12

1.50 Xyn. punom «[ABA
JONTUX TYAKA
B TYMAHE» '

|| BTOPHUK || 26 ABIYCTA2025r. ||

Poccusa-1

5.00 «Ytpo Poccum» '
*5.07,5.35, 6.07, 6.35,
7.07,7.35,8.07,
8.35,11.30,
21.10 «MecTHoe
Bpems». «Be-
cTu-BopoHex» 12
9.00, 11.00, 14.00,
16.30, 20.00, 3.00
«Bectu» 12
9.30 «Bbibopbi-2025» 1
9.55 «0 camom
rnaBHoM» 12
12.00, 18.00 «60 mu-
HyT» 12+
14.30, 2.05, 3.30
Cepuan «TAWHbI
CNELACTBUSA» 16+
17.00 «Manaxos» ¢
21.30 Cepuan «CINAC-
CKAf> 16+
23.30 «Hosas Bon-
Ha — 2025» 1>

© T1B-3

6.00 Mynbtunbmb®
8.30 «Jlegu barn
Cynep-Kor>» ¢
9.00 Cepuan «JIHOBOB-
HASA MAT US> 16+
9.30, 10.00, 10.45, 11.15,
11.45,12.20, 12.45,
13.15, 14.00, 14.30,
15.00 Cepuan
«[AJAJTKA» 16
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 Cepuan
«CJIENAS» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00 Cepuan
«[JIYXAPb. B03-
BPALLIEHUE> 16+
23.00 Xyn. punbm
«BPEM{ BE[IbM» "¢
1.00, 1.45, 2.45, 3.30,
4.15,5.00 Cepuan
«KANKAH )14
MOHCTPA> "¢

7 Nepesiit kanan

5.00 <«[lobpoe yTpo» '

9.00, 12.00, 3.00 HosocTn '

9.20 «MopHblii
npurosop» %

10.10 «Xutb 380p0oBo!>» '¢*

15.15 «/laBaii noxe-
HUMCst ! 16+

16.05 «Myxckoe/
XKeHckoe» 1o

18.00 BeyepHue HoBocTH '

18.40 Cepunan
<ULLLEVMKAS 16+

19.40, 0.00 «bonbwas
urpa» ¢

21.00 «Bpems» 12

22.00 Cepuan «4UCTbIE
PYKI» 16+

23.00 Cepuan «[J0KTOP
MPEOBPAXEH-
CKUIA» 16

1.15, 3.05 «[Mopakact.J1ab» "¢

5% 3Besnma
5.15, 13.25, 15.05, 17.15,

4.55 Cepuan «OTZEJ

C.C.C.P»1

7.00 «CeropHs yTpom» 12

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTu s '6*

9.15, 21.00 «OTKpbITbIi
3¢Mp» 16+

11.00, 23.15 Cepuan
«BEYHbIN 30B> 2

15.00 BoeHHble HoocTH '

18.00 «[MapTu3aHbi» 6

18.50 «CneuuanbHblii
penopTax» ¢

19.55 «[lo ropsiuum
cnepam» 16

20.10 «Kop, poctyna» 12

22.45 «Mexpy Tem» 1

1.55 Xya. dbunbm
«CTAPLUMHA» >

3.20 Xya. dpunbm «Tbl

DOJDKEH XUTb» ™

@ HTB

6.30 «YTpo. Camoe
nyywee» 1

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.20
«CerogHsa» '

8.25,10.35 Cepuan
«MOPCKUE [ibfi-
BOJ1bl. 0COBOE
3AJAHUE» 16+

13.25 «YpesBbluaitHoe
npouciecTaue» ¢

14.00 «Mecto BcTpeun» 16

16.45 «3a rpaHblo» 1

17.50 «AHK> 16+

20.00 Cepuan «JIUXAY> 16+

23.40 Cepuan
«EMEJIfA» 16

1.50 Cepuan «1TPA.
PEBAHLL» ¢

Man: MaTu!

6.00, 14.55 «Jlyyiwwue u3
Tydwmx>» 1
6.30 «Haww nHocTpaHLp» 1
7.00, 9.00, 12.55, 15.25,
3.55 Hosocn '
7.05, 11.35, 15.30, 22.45
«Bce Ha Matyl» 12
9.25, 1.00 «KynbtoBble» '
10.30 CwmewwaHHble
efinHobopcTea '
13.00 «EcTb TEMal» 12
14.25 «Marus bonbuworo
cnopra. Kepnnur» 12
16.55 «Cambiit nyywmii
TpeHep B Mupe — MMaBen
®epnopbiy Capbipun!» 12
18.15 Myt6on. FONBET Kybok
Poccun. «Openbypr>»
— «3eHuT>» &
20.30 ©yt6on. FONBET Kybok
Poccun. «Cnaprak»
— «[Mapu HH» ¢
0.30 «Mary! Mapap» ¢
2.00 Per6w. Pari
Yemnuonat Poccun.
«BBA-IMoamockoBbe»
— «[luHamo» 12

€9 CTC

6.00 Mynbtpunbm «Tpu Kota»

7.20 Mynbtdunsm «Ypdu
[Jxioc Bo3Bpalyaetcsi» ¢

8.55 Cepuan «[AMHbI
JI04KN. HOBBIE» '

10.55 Cepuan «MPOTUB BCEX>» '6*

13.40 Xya. dpunbm «XPOHUKK
MAHT0JIUHOB> '

15.50 Xya. dunbm «CTPAXKH
BPEMEHW»

17.55, 19.00 Cepuan «MUJUTUAPL,
MPOBJIEM» 16+

20.00 Xyp. punbm «HAYHU
CHAYANA» 16+

22.05 Xyn. dunbm «CBAIEGHBINA
MEPENOANOX> '6*

0.20 Xyn. dunom «<MAJJAM
KIINKO» '

2.00 Xyp. punbm «JIOBOBb
BE3 MAMATH> &

¢K Poccusa-K

6.30 «Wckatenu»
7.20 <«JlereHabl MMPOBOTO KUHO>»
7.45 Xyn. punbm «MYTEBKA
B XXU3Hb>»
9.30 «3Be3abl pycckoro
aBaHrappa»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30
HoBocT KynbTypbi '
10.15 «3Be3na BaneHTuHbl
CepoBoii»
10.35 «[lnanoru o XMBOTHbIX>»
11.20 Cnekraknb «C
pobotamu He WwyTAT>
12.45, 23.00 «Cton! Cuumro!
KocTioM B kuHo»
13.15 «OtTenens. B nobpbiii yac>»
13.30, 1.35 «Bepcanb»
14.20,21.30 Xyn. punbm «I10
TJIABHOU YJIULE
C OPKECTPOM>»
15.50 «3pnect bo. MMnepatop
pycckoii napdromepun>
16.45 «Cemupecstbie»
17.15, 0.45 «[loMuHaHTbI»
18.00 «KuHo o kuHo». «Dopmy-
na nobsu». YHo MoMeHTo!»
18.45 «Tanepes»
19.45 «MoHonor B 4-x yacTsx»
23.30 Xya. dunbm «MPUKIIO-
YEHUA INEKTPOHUKA»
2.25 «Ero lonroga.
Hukonait Basunos»

|| YETBEPT || 28 ABIYCTA 2025r. ||

Poccus-1

5.00 «Ytpo Poccum» 2
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35,
7.07,7.35,8.07,
8.35, 11.30,
21.10 «MecTHoe
BpeMs». «Be-
cTu-BopoHex» 2
9.00, 11.00, 14.00,
16.30, 20.00, 3.00
«Bectu» 12
9.30 «Bbibopbi-2025» 1>
9.55 «0 camom
rnaBHom» 12
12.00, 18.00 «640 Mu-
HyT» 12+
14.30,1.40,3.30
Cepuan «TAUHbI
CNEACTBUS» ¢
17.00 «ManaxoB>» '*
21.30 Cepuan «CIAC-
CKAS» 16
23.35 Xyn. dunbm «MOJ
NPULIENIOM
JIIOBBU> '

© TB-3

6.00, 5.45 MynbTunsmbl

8.30 <«Jlean baru
Cynep-Kor» ¢

9.00 Cepuan «JIOBOBHAA
MAT US> 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 11.45,
12.20, 12.45, 13.15,
14.00, 14.30, 15.00 Ce-
puan «TALAJTKA» 16

15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30 Cepuan
«CJEMAG» 16

18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00
Cepuan «[JIYXAPb.
BO3BPALLIEHUE> ¢

23.00 Xyn. dunom «KPUK.
HOYb NEPEQ
POXXJIECTBOM> '®

0.45 Xyn. punom «KTO HE
cnpgTANCA...» &

2.30, 3.15, 4.00, 5.00 Cepuan
«KATKAH Ing
MOHCTPA» 16

@ HTB

6.30 «YTpo. Camoe
nyywwee» 6

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00,23.20
«Ceropus» 12

8.25,10.35 Cepuan
«MOPCKUE
[1bSIBOJ1bl. 0COBOE
3AAHUE> e

13.25 «YpesBblyaiiHoe
npouciuecTBue» 16

14.00 «Mecto BcTpeumn» ¢

16.45 «3a rpaHbio» 16

17.50 «[JHK» 16+

20.00 Cepuan «JINXAY» 16

23.40 Cepuan «EMEJIf» 16+

1.50 Cepuan «YEJIOBEK
HUOTKYLA> 16

mMa: MaTtu!

6.00 <«Jlyywme un3
YN 12

6.30 «Tperwii Taiim» '

7.00, 9.00, 12.25, 16.05,

3.55 Hosoctn '

7.05, 11.35, 16.10, 22.20
«Bce Ha Mary!» 12

9.25 «KynbToBble» '

10.30 CmelwaHHble
efnHobopctea '¢*

12.30 «EcTb Temal» 12

13.55, 2.00 [pebns Ha
baiipapkax u
KaHo3. «Kybok
[obpoit Bonu» ¢

17.15 «Benukuit
«lOHaitep» '

19.15 ®yt6on. FONBET Ky-
bok Poccuu. «Jloko-
MOTMB» — «AKpOH»

21.30 «@yT6on. FONBET Ky-
6ok Poccuu. 0630p» &

23.45 Xokkeit. Kybok
M3pa MockBbl.
«Cnaprak» — LICKA'>

€9 CTC

6.00, 4.35 «Tpu KoTa»

7.20 Mynbtdunbm «Bonku n
0BLbI: X0 CBUHbEN» ¢

8.50 Cepuan «[MAMVHbI
JI04KW. HOBbIE» '

10.50 Cepuan «MTPOTUB BCEX» '

13.40 Xya. punbm «CBAJAEBHBIN
NEPENONOX> '¢*

15.50 Xya. punom «HAYHU
CHAYANA> 16+

17.55 Cepnan «MUJJTMAPL,
MPOBJIEM» 16+

20.00 Xyp. punbm «MPUTBO-
PUCb MOUM MYXEM> '

22.05 Xyp. punbm «BJIOHAUHKA
B 3MUPE» '

0.00 Xyn. dunem «XKAHHA
LIIOBAPPU> 16

210 Xyn. punbm «YKPA-
JAEHHASI I0JIUHA» &

¢K Poccua-K

6.30  «Mckatenu»

7.20 «Jlerenfibl MUPOBOTO KHHO»

7.45 Xyn. dunbm «AJIEK-
CAH[IP HEBCKUW>

9.30 «3Be3ppl pycckoro
aBaHrapga»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
HoBocTu kynbTypbi 12

10.15 «3Bespa Tamapebl
Makapogoii»

10.35 «[Inanoru o XKMBOTHbIX>»

11.20, 23.30 Xyn. punsm
«MPUKNTHOYEHUSA
INEKTPOHUKA»

12.45,23.00 «Cron! Cumro!
KocTioM B KiHo»

13.15 «Otrenens. B pobpbiit yac»

13.30, 1.20 «®paHuus. Myre-
LIECTBYE BO BPEMEHM>»

14.30 CnexTaknb «Manbiw»

16.10 «UcTopuyeckue
KypopTb! Poccum»

16.40, 22.45 «Cemupecatbie»

17.15, 0.35 «[JoMUHaHTbI»

18.00 «KuHo o kuHo». «[lo-
KpoBckue BopoTa». Moii
oTeL, 3anpetwan, 4tob A
nonbky TaHuesan!»

18.45 «lanepesi»

19.45 «3aBTpa He yMpeT HUKOTAa»

20.25 «CnokoiiHoii Houw,
Manbiwwmb>

20.40 «Octpoa»

21.25 Xyg. punom «MPOLLAHUE
CJIABSIHKH>

7 Nepzriit kanan

5.00 «[lobpoe ytpo» 2
9.00, 12.00 HosocTu '
9.20 «MopHbiii
npurosop»
10.10 «XKutb 3n0poBo!>» ¢
15.15 «/[laBait noxe-
HuMCs !> 16
16.05 «Myxckoe/
XKeHckoe» 1¢*
18.00 BeyepHue HoBocTyn 2
18.40 «Yenosek u
3aKoH» 1
19.45 «[lone uymec» ¢
21.00 «Bpemsi» 2
21.45 «Y10? [pe?
Korpga?» 16+
22.55 Cepuan «LLIEPIOK
M 00Yb> e
0.40 «[Mopkact.J1ab» 1

5% 3Be3na

6.25 Cepuan «0TAEN
C.C.C.P.»"

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctu us ¢

9.20 «Mwy cBomx» 2

10.05 «CryneHu Mobepbi» 6

11.00, 13.25 Cepuan
«BEYHbIV 30B» 12

14.10, 15.05 «TaiiHbl BoeHHOI
pa3sBegku» '6*

15.00 BoeHHble HoBoCTH "6

15.10, 17.15 Xyan. ¢punbm «BPE-
M{ BEPHYTbCSH> '¢

18.10 «[MonutYknagumk» ¢

19.40 «3araaku Beka» 12

20.30 «BoitHa MupoB». «buT-
Ba pa3sefok. Onepauus
«Mcnosepp» 16

21.20 «CneupnanbHbli
penoprax. Yto pycckomy
CMELLHO...» 16

22.00 «3ppascTyiiTe,
ToBapuwum!>» 16

23.30 «Mysbika+». «BeuHo
Mosnogoin» 1

0.50 Xya. punbm
«POQHSA>» >

7 Mepeniii kanan

6.00, 10.00, 12.00 HosocTvn >
6.10 «Wrpaif, rapmoHb
niobumas!» 12
6.55 «Yacosoii» '
7.25 «3pnoposbe» '
8.30 <«3onotas Konnekuus
«CotoamynsTpunbmar»
9.10 «HenyTesble 3ameTku» 2
9.30 «Meutanauon» '
10.15 «Xusub apyrux» 2+
11.05 «[oBapa Ha konecax» '
12.15 «0nu Bbibpanu
— Poguny» 16
12.50 «Bupenu Bupeo?» "
13.45 Xyn. dunbm «BOEH-
HO-NOJIEBOM POMAH> >
15.30 Xyn. dpunem «JIOBUMAS
EHLLUWHA MEXAHUKA
TABPUJIOBA> '
17.00 «J1oboBb n BoiiHa» '
18.00 BeuepHue HoBocTh 2
19.00 «Tpu akkoppa» '6
21.00 «Bpems» 1>
23.00 Cepuan «TPUTTEP» "6
0.00 «[Mogkact.J1abs "6

5% 3Besnma

5.20, 3.45 Xyz. dunbm «KAXAbIHA
AECATbIN>» >

6.35 Xya. dunsm «BPEMS
BEPHYTbCS» '

9.00 HosocTv Hegenu '

9.25 «Cnyxy Poccuu» ™

9.55 «BoeHHas npuemka» >

10.40 <«Jlerenpbl apmun» 2

11.35 «Mocksa - GponTy» 6

12.05 «BoiiHa Mupos». «buTsa
passepok. Onepauus
«Mcnosegp» ¢

12.55 «Kog poctyna» '

13.50 «Ynuka u3 npownoro» '6*

14.40 «CkpbiTble yrposbi» ¢

15.35 «CekpeTHble MaTepuanbl» '

16.30 «3arapku Beka» '

17.20 «CreupanbHbiii penopTax.
Yro pycckoMy cMeLuHo...» 16

18.00 «nasHoe» '**

19.40 «JlereHgpl coBeTcKoro
cbicka. [0/1bl BOHbI>» 16

23.00 «®etuco» '

23.55 Xyn. punsm «MPUCTY-
MUTb KJIMKBUAALIUK> 1

2.20 Xyn. punsm «KU3Hb
W YAUBUTEJIbHBIE
NPUKJTHOYEHUA
POBMH30HA KPY30>» >

|| MATHULA || 29 ABTYCTA 2025r. ||

Poccusi-1

5.00 «YTpo Poccum» 2
*5.07,5.35, 6.07, 6.35,
7.07,7.35,8.07,
8.35,11.30,
21.10 «<MecTHoe
BpeMs». «Be-
cTU-BopoHex» 12
9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00 «Bectu» 2
“9.30 «Bbibopbl-2025» 1>
9.55 «0 camom
rnaBHoM» 1
12.00, 18.00 «60 mu-
HyT» 12+
14.30 Cepuan «TAWHbI
CNEACTBUSA 16
17.00 «[psamoit apup» 1
21.30 «Hosas Bor-
Ha — 2025» 12
1.30 Cepuan «3TUM
JIETOM U
HABCET[IA» 16

® TB-3

6.00, 5.30 Mynbtpunbmbl ™

8.30, 9.00 «Jleaun bar u
Cynep-Kot> ¢

9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.45 Cepuan
«MOPYA>» 16

15.15, 15.45, 16.15, 16.45,
17.30, 18.00, 18.30 Ce-
puan «CJEMAS» 16

19.00 Xyn. dunbm
«0YEHb NJIOXUE
MAMOYKH> "6

21.00 Xyn. punbm
«0YEHb NJIOXUE
MAMOYKH - 2» ¢

23.15 Xyn. dunem «THO-
Mbl. HOBOTOAHUN
BECMPEAEN> '*

1.15, 2.00, 3.00 Cepuan
«KANKAH g
MOHCTPA» 16+

@ HTB

6.30 «YTpo. Camoe
nyywee» 16

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «Cerogps» 1

8.25,10.35 Cepuan
«MOPCKHWE
JIbIBOJ1bl. 0COBOE
SALAHME> ¢

13.25 «YpesBblyaitHoe
npoucluecTeue» ¢

14.00 «MecTo BcTpeym» 16

16.45 «[JHK> 16+

17.55 «XKou meHs» 1+

20.00 Cepuan «JIUXAY» ¢+

23.20 «CBosi npaBpa» '¢*

1.15 «3axap Mpunenux.
Ypoku pycckoro» '

1.50 Cepuan «YEJIOBEK
HUOTKYLA» 16

mMan: Maty!
6.00, 14.55 «Jlyywwe u3

nyqwmx>» 12
6.30 «Oopmyna-1».
[acHyT oruu» '
7.00, 8.30, 12.45, 15.25,
3.55 HosocTu '
7.05, 20.25, 0.35 «Bce
Ha Matyl» 12
8.35 «HebecHas rpaums» ¢
8.55, 2.00 ['pebns Ha baiinap-
Kax u kaHoa. «Kybok
[obpoii Bonn» ¢
11.50, 19.30 «®yT6on.
FONBET Kybok
Poccun. 0630p» ¢
12.50 «Ectb TEmal» 12
14.25 Agtocnopr.
Poccuiickas cepus
KOJIbLIEBBIX FOHOK.
Moscow Raceway®
15.30 CmewaHHble
efnHobopcTea ¢
21.35 @ytbon. Yemnuonat
Wranuu. «Jleyue»
— «Munan» ¢
23.45 «Esporyp» 1>

Poccus-1

5.30, 1.35 Xya. ¢punbm «MA-
MHUHA JIIOBOBb> '
7.20 «B kpyry npyseit» '
"8.00 «MecTHoe Bpems».
«BockpeceHbe» 1
8.35 «Korpga Bce goma» 2
9.25 «YTpeHHss noyta» 1>
10.10 «Cro k ogHoMy» ¢
11.00, 14.00, 17.00
«Bectu» 12
11.45 ®ecTuBanb aeTckoit
XYL,OXKECTBEHHON rHM-
HacTUKK «Anuna» &

13.00 «Cynpba
yenoseka» '

"14.30 «MecTHoe Bpems».
«Bectu-BopoHex» 12

15.00 «[lapag tomopa» '¢*

17.50 «[echu oT Bcent
Jylm> 12

20.00 «Bectun Hepgenu» 12

22.30 «Mocksa. Kpemnb.
MyTun» 12+

23.00 <«BockpecHblit
Beyep ¢ Bnapumupom
ConoBbeBbIM» 12

® TB-3
6.00 MynbTdunbmbl
8.30 «BkycHo ¢ AHdu-
coii YexoBoii» '¢*
9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00 «Jlepu bar
u Cynep-Kot» ¢
11.30, 12.30, 13.30, 14.30,
15.45, 16.45, 17.45,
18.45, 20.00, 21.00,
22.00 Cepuan
«[JIYXAPb. BO3-
BPALLIEHME> ¢
23.00Xya. dpunbm
«04YEHb
NNOXUE MA-
MOYKH - 2» ¢
1.15, 2.00, 2.45, 3.30,
4.15,5.15 Cepuan
«BO3ME3[INE> 16+

€9 CTC

6.00, 4.05 «Tpu kota»

7.00 Mynbtdunsm
«byka. Moe niobumoe
uypuwe» &

8.55 Cepuan «[MATNNHbI
[I04KW. HOBbIE» 2

i
13.05 «Ypanbckue
nenbMeHu» 16
14.15 «llloy «Ypanbckne
nenbMeHm» 16

¢K Poccusa-K

6.30 «lckatenu»

7.20 «Jleresibl MMPOBOTO KUHO>»

7.45 Xyn. punem «LIUPK>»

9.15 «bonbue, yem nioboBb»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30
HoBocTu kynbTypb! '

10.15 «3Be3na Annbi TapacoBoii»

10.35 «[lo cnegam TaiHbl»

11.20 Xyn. dunbm «MPUKIIHO-
YEHUS 3NEKTPOHUKA»

12.45 «Cron! Cwwuto!

KocTioM B kKnHO»

13.15 «OtTenens. B nobpiii yac»

13.30, 1.40 «lUnuam. Mpuspak
3N0XM HEOUTa»

14.30 Xyn. punbm «NPOLLAHUE
CNABSIHKU>»

15.55 «[loHHa TaTbsiHa»

16.40 «Cemmupecatbie»

17.15, 0.50 «JoMuHaHTbI»

18.00 «KuHo o kuHo». «Aiibo-
uT-66». HopmanbHble
repou Bcerga uayT B 0bxog»

18.40 «latumha. Ceeplmnock>»

19.45 «3aBTpa He ympeT
HUKOT@»

20.30 <«JTuHUs Xn3HW>»

21.25 Xya. dunbm «MPO-
UIUCb, NPOJJTUCH,
O0YAPOBAHBE...»

22.50 «fpocnasnb. 3amMok
HukuTbl MoHu3oBKMHA»

23.20 Xyg. punbm «MACKAPADL>

2.35 Mynbtpunsm

|| BOCKPECEHBE || 31ABIYCTA2025r. ||

@ HTB

6.40 «LlenTpanbHoe
TenesnaeHne» 16

8.00, 10.00, 16.00 «Ceropns» 2

8.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!» 12

10.20 «[epBas nepenaya» '

11.00 «Yyno TexuHukm» 2

12.00 «[launblii oteT>

13.00 «OcHoBaHo Ha peanbHbIX
cobbiTnsx». «[lata
anokanuncuca» '

14.00 «OpgHaxapl...» ¢

15.00 «[lo cnepy MoHcTpa» '6*

16.20 «Yenosek B npase» '

17.00 «Cgos urpa» "

18.00 «Hosbie pycckue
ceHcauum» 16

19.00 «Utoru Hepenu» 12

20.20 «Tbl He NoBepULLb!» 6

21.20 «3Be3ppi». Hosbiit
Ce30H» ¢

0.10 «3Be3fbl cownnch 16

1.50 Cepuan «4YEJIOBEK
HUOTKYZIA» ¢

mMan: Matyu!

6.00 CwmewaHHble
efuHobopcTea '

7.00, 9.00, 13.00, 16.00,
3.45HosocTn '

7.05, 13.05, 16.05, 23.45
«Bce Ha Matyl» 1

9.05 «Komanpa «Maty» %

9.30 «[xeppapa. Mpu-
POXAEHHbI nupep» 1

10.55 Perbw. Pari
Yemnuonat Poccun.
«Enuceir-CTM» —
«Mertannypr» ¢

13.55 ®yt6on. Jlura Napm.
«Ypan» — «Daken» ¢

17.00 ©yt60n. MUP
Poccuitckas npembep-
nwra. LLICKA —
«KpacHopap» ¢

20.00 «[ocne dpytbona» >

21.35 ©ytbon. Yemnuonat
Nranuu. «<Nutep» —
«YnuHese» ¢

1.00 Xokkeit. Kybok mapa
MockBbl. Dunan '

€9 CTC

6.00 Mynbtdunbm
«Tpu Kota»

6.35,8.05, 9.50, 11.3513.20
Mynbtunbmbl &

15.05 Mynbtdunbm «MoHcTpbl
Ha KaHukynax — 3:
Mope 30BeT>» 1

17.00 «Mpatku» 16+

18.00 «OcTpo. cokpoBuLy.
3Haku cynpbbi» o

20.25 Xyn. punbm «MOU
LIMHOH> ¢

22.30 Xyn. punbm «MJIAJE-
HEL| HA $30 000 000> ¢

1.05 Xya. dunom «ADEPA> '8

2.40 Xyn. punbm «YENO-
BEK-OPKECTP> ¢

4.00 Cepuan «YXOXY
KPACUBO> e

K Poccua-K

6.30 «Bubneiickuii croxer»
7.05, 2.25 Mynetdunsm
8.50 «KnaccHasn Temal»
9.20 Xyn. dunom «NEPBAS
JII0B0Bb>
10.40 «41 3Hato, uT0
BCE N03HaI0»
11.10 «KuHo 0 kuHo».
«Tuxo, rpaxnate!
Yanaii aymarb byget!»
11.50 Xyn. dunbm «HAMAEB>»
13.25 KoHuept KpacHosipckoro
rocyAapcTBEHHOO aKage-
MUYeCKoro aHcambns
TaHua Cubupu um.
M.C. lopenko B KL,
15.05, 0.55 «3anosesHoe.
Mengezb 1 ero Hepka»
15.45 «[lpucsre BepHbi! Pyc-
ckas apMust Ha YyOnHe»
16.35 «Bmecre c [lyHaeBckum»
17.35 Xya. dunsm «MCNbl-
TAHUE BEPHOCTH>
19.30 HosocTu KynbTypbi '
19.45 Xyn. dunom «ELLLE
PA3 11PO JIOG0Bb>
21.20 Cnekraknb «Moii
ONEepHBIN repoi»
23.05 «Camapa. [lom Canppbi»
23.30 Xya. punbm «MOH
HEXXHO JIOBUMbIN
AETEKTUB>»
1.40  «Mckatenu»

TB-IIpOrpaMma

7 Nepzriit kanan

6.00 «Jlobpoe yTpo.
Cybbota» 2

9.45 «Cnoso nactbips»

10.00, 12.00 HosocTu '

10.15 «[lepensuHem
nepeaBMXHUKOB» 2

11.05 «Urpaem cBagbby!>» 2

12.15 «[loexanu!» 12

13.05 «Kpokogun leHa, Kot
MatpockuH, Bubhu
Myx... MynbTuku
Halwero gercra»

14.00 Xyn. dunbm
«YAPOLEU» "

16.55 «Kro xouer ctath
MUIIMOHEpOM?>» 12

18.00 BeyepHue HoBocTH 1>

18.20 «lllancon roga» ">

21.00 «Bpems» >

21.35 «CeropHs Beyepom» 16

23.35 Xyn. punbm
«CTMJIKEP> 2

2.25 «[lopkact.J1ab» "6

< 3Be3pa

5.35 Xyn. dunem «JAH
JIANY, APYT !> ¢

7.00 Xyn. punbm «KU3Hb
WYAUBUTEJIbHBIE
NPUKITIOYEHHUA
POBMH30HA KPY30» ™

9.00, 13.00, 19.00 HosocTu fHs "6

9.15 «Bropoe MHeHue» 1>

9.45 «CCCP. 3nak kayectsa» >

10.35 «He dakr!» 1>

11.05 «Myxuku». «Aptem
Aptemos, 3aMKoMaHaupa
otpsfa «bapc-Capmar» 1

11.35 «JlereHgpl KuHo» '

12.30 <«JlioboBb Ha nuHMK
orksi». «[lo3aHee cyacTbe
reHepana Epemenko» ¢

13.15 «MonutYknagumk» 16

14.00 Xys. punbm «OMACHBIE
TACTPOJIN» '

15.55 Xyn. punsm «T'YCAPCKAS
BAJUIADA» '

18.00, 19.25 Xyn. punbm
«[IPUCTYMNHUTb K
JIMKBUAALIUK> 1

21.15 «lanepes 3se3p» >

22.50 Xyp. punbm «<AHHA
KAPEHUHA» > )

1.40  Xyn. punbm «MEOBBIU
MECSILL> >
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Poccus-1

5.00 «Ytpo Poccun.
Cybbora» 1

“8.00 «MectHoe Bpemsi».

«Cybbota» 1
8.35 «[lo cekpety Bcemy
cBety» 2
9.00 «Mopmyna efbi» '
9.25 «[aTepo Ha opHoro» &
10.10 «Cto K ogHOMy» 6
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectu» 1
11.30 «Hawn. Boenkopbi» '
12.00 «[loktop Msichukos» '
13.00 «bonblme
nepemeHbl» '

"14.30, 20.50 «<MecTHoe BpeMsi».

«BecTu-Boponex» 12

14.50 «{Omop! tOmop!
Omop!1!» 16+

17.50 «[puBert, Anppeit!» 1>

21.00 TopxecTeeHHoe
3aKpbiTe MexayHapoa-
HOrO KOHKYpCa MoJofibix
vcnonnuTenei «Hosas
BofHA — 2025» 12

23.45 Cepuan «HAPUCY/ ME-
H$l CYACT/INBOM>» ™2

3.15 Xya. dpunsm «BECOMOE
YyBCTBO» >

® TB-3

6.00 MynbTdunbmb

9.00, 9.30 «Jleau bar u
Cynep-Kor>» ¢

10.00 MynbTdunsm
«[lo3op JKyHrnei:
KpyrocseTka» ¢

12.00 Mynbtdunbm «Bonbluoe
nyTewecTeue» &

13.45 MynbTdunsm
«PycnaH u Jliogmuna:
Mepesarpyska» ¢

15.30 MynbTdunsm
«KpacHble Tydenbku
1 CeMb FHOMOB» ¢*

17.30 MynbTdunsm
«[MoHyapbl. MobanbHoe
3aKpyrnenue» ¢

19.15 Mynbtdunbm «MHptokm:
Hasap B bymyuee» ¢

21.00 Xyn. dunbm «ATEHT

NOA NPUKPLITUEM» '

23.00 Xya. dpunbm «OYEHD

MJI0XME MAMOYKW> '8

1.00, 2.00, 2.45, 3.30 Cepuan
«BO3ME3JIME» 6+

a

@ HTB

8.00, 10.00, 16.00 «Cerogusa» 2
8.20 «[loepem, noeum!» 16+
9.20 «Epnm poma» ™

10.20 «lnasHas gopora» '
11.00 «Xusas epa» '

12.00 «KsaptupHbiii Bonpoc» o
13.00 «0OcHoBaHo Ha peanbHbIX
cobbiTnax». «[lata
anokanuncuca» 6
14.00 «Cekpet Ha MUNAMOH».
[apbs [oHuosa» "¢
16.20 <«MI. PaccnepoBanue» 1

17.00 «Csos urpa»"

18.00 «Cnepcreue Benu...» 1

19.00 «LlenTpanbHoe
TenesneHne» '

20.20 «Tbl He noBepuLb!» 6

21.20 «3Be3pbl». Hosbiit
ce30H» 16

0.10 «KsaptupHuk HTB
y Maprynuca».
Anexcanpp WBaHos
rpynna «Pongo» 1

1.50 Cepuan «4EJIOBEK
HUOTKYLA» 16

mMani: MaTy!

6.00 CwmewwaHHble
envuHobopctBa 't

7.00,9.00, 12.15, 3.55
HosocTn '

7.05, 12.20, 15.30, 17.35,
20.45,0.30 «Bce
Ha Matyl» 12

9.05 «Komanpa «Maty» 0

9.25,2.00 'pebns Ha baiigap-
Kax 1 kaHo3. «Kybok
[obpoii Bonux» ¢

13.25 ®yt6on. Jlvra
Mapu. «Exuceii» —
«Cokon» ¢

15.55 Tanpbon. Cynepkybok
Poccun. XeHwuHbl.
LICKA — «Po-
ctoB-[loH» ¢

18.00 ®yt6on. MUP
Poccuitckas npembep-
nura. «Cnaprak»
— «Coyn» 6+

22.20 ©yt6on. Yemnuonat
Wcnanuu. «Pean» —
«Manbopka» ¢

€9 CTC

6.00 Mynbrdunbm «Tpu kota» o

6.30 Xya. punbm «<MEJIKOTA
HA BOAE» "¢

7.55  «[1poCTO KkyxHs» 12

10.00 «100 mecT, rae noecTb» '6

11.05 Xya. punsm «<MAJIEHbKOE
NPUBWUAEHUE> ¢

13.00 Xya. dunbm «JIOBYLUKA
1 NPUBUAEHUS>»

14.55 Xya. dunbm «KACTEP.
JIETEH[IA BO3-
BPALLAETCS» &

16.50, 18.35 MynbTdpunbMbl ¢

20.20 MynbtdunbM «MoHCTpbl
Ha KaHukynax — 3:
Mope 30BeT> 1>

22.15 Xyg. dunem «bHOPO
MATUYECKHX YCAIYT> 1>

0.40 Xyn. punbm «MATPYJIb
BPEMEHU> '

¢K Poccusa-K

6.30 «bubneiickuii cloxer»

7.05, 2.20 MynbTdpunsm

8.25 «KnaccHas temal»

8.55 Xyn. punbm «ELLE
PA3 11PO J1OB0Bb>

10.30 <« 3Hato, YTO BCE NO3HAK>»

11.00 «KuHo o KuHo».
«Bonra-Bonra».
Bbina bl necus !>

11.40 Xyn. punbm
«BOJITA-BOJITA>

13.20 KoHuept locynapcTeHHoro
aKaJieMUyeckoro aHcambns
HApOZHOTO TaHLA UM.
W. Mouceesa B [K[]

14.50, 1.25 «Octpos Macxu.
Pycckuit wndp»

15.45 «Oner EdppemoB. Xponuku
CMYTHOTO BPEMEHM>

16.25 Xya. punbm «MPO-
JUIUCb, NPOUTUCD,
0YAPOBAHBE...»

17.50 HauuonanbHas npemus
B 0bnactu myseitHoro
nena um. [1.C. Jiuxayesa

19.30 Hosoctu KynbTypbi '2*

19.45 Xyn. pvnbm «OCEHHUI
MAPA®OH>

21.15 «KunHo 0 KuHo».
<«0ceHHuit MapadoH».
Xopowo cuaum»

21.55 Cnexraknb «Kanudop-
Huiickas clonTta»

0.10 Xyn. dunem «NEPBASI
JII0B60

>

MpHM MOCTYIUIEHMM CUMrHana
00 onacHocTH aTaku BITJIA
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[lo Hayana HoBoro yyebHaro roga ocranoch
MeHbLLE BYX Hegenb. [lns nepeoknaccHkoB
M WX POLUTENeiA 3T0 0CODEHHO BONHUTENbHOE
BpeMs. 7o w3 kaHuenapuy notpebyetca? Ka-
Kyl onexay nosobpatb? M kak MHoro cpecTs
yALeT Ha nokynky Bcero Heobxoaumoro? Kop-
pecnoHzeHT «Cemepayki», anupasich Ha pe-
komengaum Pocnotpebrapsopa u Pockave-
CTB, M3)41N1a aCCOPTUMEHT NOMYNAPHBIX Ma-
Fa3itHoB ¥ MAPKETTNECOB B Pa3HbIX LIEHOBbIX
CErMeHTax v BbIACHWNA, BO CKOMbKO B CPEAHEM
oboidaeTcs chop nepBoKnaccHMKa B WKoNy.

PexoMeHZaLuu 110 BEIOOPY
LIKOJIBHOM HOpPMBbI

K HoBoMy y4ebHoMy rogy PockauecTso
NpPeaCcTaBunsIo CBOM COBETI, KaK BblbpaThb npa-
BUJSIbHYHO 1 KOMOPTHYHO OLEX Y A5 LLIKOSb-
HWKa. OHa LLoykHa ObITh Mo pa3mepy, He 06Ts-
TMBaTb TS0 U He CKOBbIBaTh ABWXeHUS. OT-
LenbHOe BHUMaHVe HyXHO yenmTb MaTepuma-
Ty, U3 KoToporo caenaHa dopma. Mpepnoyte-
HWe CTOWUT OTLATb HaTypasibHbIM MaTepuanam
— XJI0MKY, LUEPCTU U BUCKO3e. A ec/iv B TKa-
HW NpUCyTCTBYET HEBOMbLLAS [0S CUHTETU-
KV — MONIM3CTEPa, 31acTaHa Uin akpuna, —
TO OHa ByaeT NpoYHee 1 He Tak CUBHO MsATb-
cs1. Kpome Toro, Ha Takoi dopme MeHbLLIe 06-
Pa30BbIBAOTCS KATHILLKM.

C 3 ceHTbpsa B cusly BCTYMUT HOBbIV
IOCT Ha wkosnbHyo dpopmy (FTOCT P 71582
2024 «0pexpa obyyatouyxcs (LKonbHas
dopma). 06wme TexHUueckme Tpebosa-
HUs»). Ero geicTeume pacnpocTpaHuTes Ha
Bptoku, bKK, NnpKakw, By3ku, pybalukm
1 opyrvie npenMeTbl ofexabl, Ha brpke Ko-
TOpbIX OTMEYEHO cobltofeHNe YCTaHOBEH-
HbIX CTaHAPTOB KayecTBa.

CoBeTsl 110 BBIOOPY IIKOJIBHOI'O
paHLa Ay MIafUIeKJIaCCHUKOB

Bec noptdens 6e3 y4ebHMKOB He [omKeH
npe.biwats 700 T.

Piok3ak st MNaALLIeKNacCHNKa AOMKeH
[lepaTb GOpMY, UMETb XeCTKYI0, OpTO-
NeaynyecKyto CriHKy 1 paBHOMEepHO
pacnpenensTh Bec.
JIAMKM [L0MKHbI BbITb AOCTATOUHO LIMPO-
<> Kumm (BBEPXY — 3,5-4 CM, BHM3y — 2-2,5
@ cM), Ho He Wwipe nney peberka. [nm-

Ha — 60-70 cM. Kpome Toro, npenmyLLie-
CTBOM DyAEeT HasMyme HarpyaHOro PEMHSI.

MNopknagka ptok3aka foSKHa bbITb fpl-
LuaLliel, a BHeLLUHSAA YacTb — BOA00T-
TaNKMBaloLLIeN.

Ha nepepnHumx 1 BoKoBbIX CTeHKax paHLLa,
\/' a TaKkXKe Ha BepXHeM KnanaHe AO/MKHbI
ObITb CBETOOTPaXAIOLLME SNIEMEHTDI.

PaHel

6780 8046

KoMnnekT TeTpagei B Kocyo Axsapens (12 ugetos)
nuHeliky (12 anctos) n3 10 wr. lyawb (6 useTos)
KoMnnekT obnoxek s TeTpagen ,[Anb60M ,EI,]J'IH pvicoBaHus
13 10 wr. 8 nucros
MeHan-kHWXKa ¢ 1 oTaeneHneM LieTHas bymara 1828 1486 ‘
MpocToi kapaHpall — 2 L. (8 usetos, 16 nucros)
CWHSS WapuKoBas pyyka — 2 LWT. LiBeTHOM KapToH
[epeBsiHHas nuHelika 20 cM (8 uBeToB, 16 nucTos) H
JNactuk Krei-kapaHgatu :
Toumnka HOoXHULBI AETCKME C 3aKPYrTIEHHbIMM
Manka ana Tpyna KOHLIaMM
991 : 1000 3948 : 4184 LiBeTHble KaEaHp,amM (12 ueToB) Mnactunux (6 ugeTos) 3089 : 2980 707 : 685 2474 : 2180
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MAJIbYHK (OLEXKLA)

Copouxka Oenaa

IIupyxax

Py6aiuka ronyboas
C [JIMHHBIM PYKaBOM

Py6aiuka ronyb6as
C KOPOTKMM PYKaBOM

2193

Kappguran

4760

JIEBOYKA (OZEX[IA)

IInpkaxk

4879

3125

JKuieT KOCTIOMHBIN

G2t
X

JKuneTt BA3aHbIN

3299

JKuneT KOCTIOMHBIN JKuneT BA3aHbIN

KocTioMm-gBOMKa (IMIKAK ¥ OPIOKN)

CKOJIbKO
CTOWUT COBPATb
NEPBOKJIACCHUKA
B 2025100y

Kegnnbt

<4
N 09
G4 28 9@ @ U191 0bOUX

A Y

\\’ ‘ ..............................

| CNHCOK KAHLUENSPAM | . = :
Kanuenapus 51101?1‘:!/13%“"1{14 dyTOONKa KpoccoBxu

[IHeBHUK CTakaH-HenponuBaiika M%(J:IMII\O/IHI/Eﬁgg : :
KoMnneKT TeTpafeit B KNeTKy KWCTb 13 HaTypasibHOro :

6180:6384 (12 nncros) 13 10 w. Bopca (Habop v3 3 Ww.)

3549:3944

43514474

12391151

Bny3ka 6enas

EEX
EIX

CTOMMOCTB B PyOIIsiX

Maxkcumym
Maraaumbl

‘ CpenHee 3HavyeHue Muimym

=X
EIX

PyO6aiuka ronyoas
C IJIMHHBIM PYKaBOM

i CpenHee sHavenve My } Mapker-

nnelicel
Maxkcumym

PyO6aika ronyb6asa
C KOPOTKMM PYKAaBOM

o
X

5646

a4
1625 |

IInaTee

6987

5303

IO6Kka

X

6126

5550

X

Banetrknun

6809

X
2201 |

NOAroTOBMIV: Codbst TEPHOBBIX // Butanuit AXHEB (MHPOM PAGVIKA]



eCTh BpeM4d

Ne19 (518) / 20 aBrycTa 2025 r. / BECTUIATHAA TASETA «CEMEPOYKA HHTHITHITIITIEEII TR R R TR TR T TR TR T TR R

Mo rOPU30HTAJNU:

1. OpraHusMm, Ans cyLwecTBOBaHUS KOTOPOro Heobxoanm
cBo6oaHbIN Kucnopog. 3. Ctapoe cyaHo, NpeBpalLeH-
Hoe B KazapMy unu cknag. 7. Huskuin myxckow ronoc. 9.
Cneumanuct, usyyatwwmi a3k n nutepatypy. 10. Mpo-
3payHbIil paroLeHHbIi KaMeHb rycTO-3e/1eHOr0 LBe-

Ta. 11. 3HaTok 3akoHoB MblwNeHus. 12. Hayka o 3akoHax
HacNefCTBEHHOCTU M U3MEHYMBOCTM opraHn3mMoB. 14.
JlekapcTBeHHas Kotoyka Ha NofokoHHMKe. 15. OctaTkn
obonoyku 3epHa nocne pasmona. 18. Jlerkuin HaeMHbI
3kunax. 22. Beigatowmiica no neTHoMy n boeBomy mMa-
CTepCTBY NeT4mK. 23. 3UMHAA Wwanka. 24. 06xapeHHoe B
Macsie pacceinyaToe neyeHbe. 25. IKBaTOPUANbHBIN Nec.
26. Knaposas 3emnun. 29. Cnnas Mefym C ULMHKOM U Apy-
rmmun anemenTamu. 31. CBUTasA U3 npyTbeB BepeBKa ANs
CBsi3biBaHWA feTanew nnota. 35. Bropoe nocne pagoso-
ro 3BaHue conpata. 36. HenogBmxHoOe MHOTOK/1IEeTOYHOE
HM3Lee MOpCKoe XnBoTHoe. 39. V3aepKku B CBA3M C
BefeHueM cynebHoro fena. 40. ObnuuoBKa 30aHUS KaM-
HAMW c rpybo oTecaHHOW nuueBol cTopoHol. 41. Bonok-
HWCTas BHYTPEHHSAS 4acTb KOPbl MOJIOLbIX flepeBbeB. 42.
[MpecMbikatoleecs cemelicTBa ktoBoronosbix. 43. Cago-
Bbll LiBETOK.

Mo BEPTUKAJIU:

1. 06nacTb eCTeCTBEHHOIO PacNpOCTPaHEHNS KaKo-
ro-nmbo buonornyeckoro Bnaa. 2. CeBepHbIi BpeMeH-
HbIi [OMUK Ha nono3bsax. 3. KpynHas pbiba u3 oceTpo-
BbIX. 4. TOHKas XecTKasa npo3payvHas TkaHb. 5. LLUnpokui
py6aHoK ona yncToBon oTaenku. 6. LunnHapnyeckas
netanb MexaHuama. 7. Kenbtckuin nesel-noaT. 8. Bono-
eM ans pelboBoga. 9. AtpunbyT waxmaTHon naptum. 13.
CoBOKYNHOCTb OyKB OMpefefneHHoN CUCTEMbI MUCbMA.
15. CoefilMHEHNE 3/1EMEHTOB CpefHel CTeNeHN oKnce-
HMsa ¢ kucnopofoM. 16. OTBepcTHe B KoXMLEe NTMCTa pac-
TeHus. 17. CeBaHckas dopenb. 18. Y3kuii rnybokuii Mop-
ckol 3anumB. 19. PapgyxHbiv ynas. 20. Munepan, komno-
HeHT TuTaHoBoM pyabl. 21. LiBeT wepcTtun xmBoTHOrO. 27.
Konoumnin KycTapHUK o CbefobHbIMU YepHbIMU Arofa-
Mu. 28. [pyLieBMaHbIM NabopaTopHbIV COCYA, C ANIMHHbBIM
n30rHyTbiM ropsioM. 30. Bypbli MMHEpanbHbIA MUTMEHT.
32. Heypaua, HeoxunpaHHas HenpusaTHocTb. 33. XKuso-
MUCb BOLASIHBIMM KpacKaMu Mo Cbipol WwTykaTypke. 34.
KopoTkuin bpycok B Nosio3bax CaHew, CiyXaliuin ono-
pon onsa ky3oa. 36. OcagoyHas ropHas nopoga, naylias
Ha M3roToB/ieHMe roH4YapHbix nsgenuii. 37. MpocTenwee
oAHokNeTo4Hoe )xuBoTHoe. 38. Mapannenorpamm c pas-
HbIMW CTOPOHAMMU.

’ OTBETI 12 kpoccaopr, onysvKkoBAHHbIA B Ne 18

Mo rOPU30OHTAJIU:

3. Combpepo. 9. MynuHe. 10. Bropa. 11. JlecTHuua.

12. Konotb. 13. JladeT. 14. BuumHanb. 17. ArpemaH.
20. Hutka. 21. Tutno. 23. MnoMbup. 24. BorHnua. 27.
Atonn. 28. JlaHkopg. 31. OctpoTa. 32. ApHewm. 33. Ha-

WM. 34. Okcanart. 38. O3opcTBo. 41. Epoon. 42. Matpac.

43. BeepeHue. 44. Holtuk. 45. Typusm. 46. AmasoHka.

Mo BEPTUKAJIK:

1. Cmoksa. 2. Knunep. 3. CenbBa. 4. Mecsu,. 5. Epuka.
6. OBanbHblin. 7. Kondettn. 8. Pactparta. 15. MHTpaga.
16. xTnopHuc. 18. Manka. 19. Epmak. 22. 06nomos.
25. Hapuya. 26. LinTpa. 28. JlaHTepHa. 29. HexxHocCTb.
30. O6bmongka. 35. Komerta. 36. Jlapuumk. 37. TecbMma.
39. Onepa. 40. TaHWH.

LlepkoBHblit «Cegnosu- JranHble . Yyurens
Ha» | AWTunog [1BopsiHuH- Myre- |MewepHas Tpodpeit
«MeCceH- ! : ! MOMEHTbI ! Anppes
' W f:dngaMTKee banabona «peKpyT> ' CTopmH ' lwecTaMe | cocynbka ' rypoHa Py6nesa
; Tak Hapek- ' '
COZEJ:ETK"” nm Mycopr-— Cror cexa ™
ckoro
MepenuBbl Jywnerbiid |, [Jlom Typevikwuii
rpoMa KyCTapHMK borates Kypopt
[Jpyr ve- + «Xenno» * +
XOBCKO/ ”'Ocia?(:b'e = no-ragai-
[iambl cKil
EEEET pioaltr
X KMACY | cau
M0 FOPU3OHTAJIN: Bbicoko- + Anmupan
KAHWKYJ bl — MPO- ;"p““ Raraie MEpHbii neu
BAHC — OPOEH — B3ATKA B rikyTAI Ha TPOMKE MAKOH [aMunbToH
— TMNPY — MOPLUE — JIN- + +
BEPO — BAHKNP — AMYP WUmnoprHas Cnawe Knu pyc-
— 3EBC —TOPYKA —EJI- onepauya SHaMA aHTOHOBKY CKO paTy
KN — CTPAXKA —MPUIEN
— XBAT — KOBE — KOT0 ) !
— AHABAC — PACKON flbnodnast |, Rkt |
N0 BEPTUKAJIU: cnenocth KT
OBJIENUXA — HEAO-
BOP — YCTA — KOHTPAKT Kame-
— NOMAPKA — JIABP — HucTas y“g””'“’” — hopyer, | C‘}”Pe""‘:]T"—»
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E3[NOK—LLIOB—EIN0 — BOBaHMe naprusl»

CAKE — CAJI0M

OyaT Knenukosa —
LIBeTKOBCKUMA

[apes pogunack 11 despans 2005 ro-
[a B BopoHexe. B netctBe oHa yacTo 6o-
flena aHruHom 1 bpoHxuToM. MNoatomy po-
LOVUTENN B LLIECTb NIET peLunan oTnpaBuTb
ee Ha MnaBaHue, KOTOPbIM yXXe 3aHUMarl-
CS1 CTapLUWi bpaT, a LS TBOPYECKOro pas-
BUTWSI — B My3bIKaslbHYIO LLIKOJY.

— [o wecToro knacca s1y4nnach B rmM-
Ha3wuK, Ho 3aTeM K3-3a TPEHUPOBOK, COo-
POB ¥ COPEBHOBAHWI MPULLIOCH NEPENTH
B 00bI4HYt0 06LLLe0bpa30BaTeNbHYIO LLIKO-
Ny Ne37, roe bbina BO3MOXHOCTL Npory-
CKaTb 3aHATVS. My3bIKanbHyi0 KOy TO-
e MpULLIOCh BpocUTL, BEfb 51 Y)XKe chena-
Jla akLLeHT Ha cropTe. Torga 0co3Hana, 4to
MaBaHvie — 3T0 Y)Ke YaCTb XMN3HW, KOTO-
pas byAeT co MHOW elLie fonroe Bpems. Ko-
rAa BbIMOSIHWIIA HOPMATUB U MHE NPUCBOW-
nn 3BaHWe «Mactep cnopta Poccumn», po-
LUTENN NOHSIW, YTO HAZO NMPUIIOKUTL BCe
YCUNWS M BKIaAbIBaTb CUbI B 3TO 3aHSTUE.

— Tbl c caMoro Hayana TpeHUpyeLLbes

y Onera LiBeTkoBckoro? CKonbKo ye-

noBek B ero koMaHpae? Kak npoumcxo-

VT Ballie B3auMofelCcTBME Ha copeB-

HOBaHUAX?

— [la, Mbl 33 370 BpeMsi cTanm o4eHb
B113KkM 1 NoHMMaeM Apyr apyra yxe 6e3
CN0B. Y Hac C HUM MOJy4MICs TaKo XOpo-
wnin gyst Knenmkoa — LiBeTkoBckuin. Y
Hero B bpurafe cenyac YeTbipe YenoBeka,
1 BCe fieBoYKM. C HaMM OH LOCTaTOYHO Msi-
FOK, HaBepHOE, NMOTOMY YTO Y HEFo CamMoro
€CTb XKEeHa W [o4epu, NO3TOMY CTb MOHM-
MaHue, Kak K eB4YOHKaM HalTu NMoaxop,
Ha cbopax Mbl TpeHWpyeMcsi Bcelt KoMaH-
[IOM, Ha COpeBHOBaHWSA TakxXe efeM BMe-
cTe. Ha pa3MuHke TpeHep BCeraa ¢ Hamu.
Bo BpeMs 3anbiBa OH cMaWT Ha Tpuby-
He, CMOTPUT Ha HaLUW BbICTYNIEHUS, MO-
TOM MOXET CMYCTUTLCS W YTO-TO CKa3aTb.
ﬂ — Pacckaxu npo TpeHUpPOBOYHbIN

npouecc.

— Y MeHs [1Be TPEHUPOBKM B [ieHb,
KpoMe cpefbl M cybb0Tbl. 3aHATUS MPOX0-
LATYTPOM 1 BeyepoM. KaxkabI fieHb npu-
MEPHO M0 YeTbIpe Yaca S MPOBOXY Ha Bz,
TaKXKe 3aHMMaKCh B TPEHAXKEPHOM 3asle.

— Tbl ceityac yumiwibcs B BopoHex-

CKOW rocakageMum cnopra. Yaaertcs

coBMelLLaTh y4eby u nnaBaHue?

— Yalwe Bcero g Haxoxycb Ha cbopax
B MockoBckol obnactu, notomy yto B Bo-
poHEeXe HeT xopoluen basbl Ans TpeHu-
POBOK CMOPTCMEHOB YPOBHS COOpHOI Mo
BOAHbLIM BMAAM cropTa. Y Hac nocTpounan
apeHy A1 NOBLOB, HO A4Jif CMOPTCMeHa
MOEro YpoBHSI TaM HenoaxonsLLime ycno-
BUWSI: MHOTO J1tOfEN, B TOM YUCTIE YYeHU-
KW U3 OpYyroi CMOPTUBHOM LUKONbI, He-
nopxopsiias TeMnepatypa Bogbl. Coopel
MPOXOAAT Kax bl MecsiL,. BbiBaeT, 4To Ha
MecsiLi-ABa Npue3Kato K poLHbIM, LoMa
BCe-TakM ToXe Xo4eTcst NobbITb. O6bIYHO
370 fiHBapb — ¢eBpasb Uan oceHb. [o-
cnefHve napy net penko beisato B Bopo-
Hexe. YTo KacaeTcs yyebel, 9 Bcerga fo-
roBapvBatoch C npenogasatenamu. Y me-
Hsl eCTb UHAMBWAYaNbHbBIN NAaH, U nefa-
rorv MoMoratoT, UIyT HaBCTpeYy.

| & CNIPABKA

Ha yemnwvoHate B CvHranype B cocTaBe HaLMo-
HasnbHol cbopHon [apbsi momorna KoMaHze Bbl-
1rpaTb B KOMBMHMPOBaHHOM CMeLLIAHHOM 3anibiBe
4x100 M (Bnepsbie ¢ 2003 roga niosLs! 13 Poccum
ofepxanv nobeppl B acTadeTe Ha «JIVHHON» BO-
ne.—MpuM. «7»). Ha 31vix ke copeBHOBaHMAX -
BYLLIKA CTas1a NATOV B CTOMETPOBKE BOJIbHbIM CTU-
JIEM U, HECMOTPS! Ha OTCYTCTBYME MPU30BOI0 MECTa,
06HoBWNa pekopg, Poccnu, npuHagnexasLunii en
XKe, — pe3ynbTaT coctaBun 52,98 cekyHab!.

Mo nToram copeBHOBaHWI HaLLX ClopTCMe-
Hbl 3aHAIN YETBEPTOE MECTO B KOMaHAHOM 3a4e-
Te o KoNMYecTBy Mefarei (LecTb 30/10TbIX, BO-
ceMb cepebpsiHbIX, YeTbipe 6poH30BbIe). YeTaHo-
BWAW ABa pekopaa EBponbl, Tpu pekopaa copes-
HOBaHWI, [eBsATb pekopnoB Poccun.

3Hay Halllux
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«LIEJIb — BbICTYMUTDb

HA OJIMMIUALE>;

Mactep cniopra MexayHapoaHoro knacca (MCMK),
4neH cbopHoil Poccuy no nnaeakxuio, pekopACMeH-
ka cTpaHbl, EBpOMbI v Mupa, nepBas poccusHka,
npobuslasca B GuHan yemnuoata mupa (M)
Ha puctanuwv 100 M BonbHbIM CTUNEM, YEMMNOH-
ka Mupa — Bce 3710 npo 20-NeTHioK NNoBYYXy U3
Bopowexa [lapsto Knenukosy. Cnoprcmenka
rPOMKO 3asBUNa 0 Cebe Ha YeMnuoHaTe Mu-

Pa N0 BOAHBIM BUJAM CMOPTA, NPOLLEALEM

B Curanype ¢ 27 wions no 3 asrycra. Jru
COPEBHOBAHWS CTa/V NEPBLIMU MEXAy-
HapogHbiMy ¢ 2019 roa, Ha KoTopbix

BLICTYMWIN POCCHIACKIE MNOBLLI, NY-

CKail ¥ B HEITpasbHOM CTaTyCe. ]

PasyMHBbIii 6anaHC

— Paccka)xu npo cBoii pacnopsifok

AHS.

— 370 BCe 3aBucuT oT cbopos. Ya-

e BCero s cTapalChb NpocbinaTbCs

B LLUECTb-CEMb YTPa, YTObbI AeHb bbin '
L/IVMHHee, fia U caMa 9 paHHss nTall-

Ka. 3aBTpakato, o0 NepBON TPeHUpPOB-

K1 ntobnto noymTaTh, NOrynaTh B necy }'
PSAOM C TpeHVpoBoYHoM bason. MNepep,
CaMOW TPEHVPOBKOWM MAEM B 3as, y Hac
MX TaM HECKOJIbKO: 1 AJ1S CUJIOBBIX, U
noberatb, 1 cAenatb pacTsxky. Bo Bpe-
Msi 0TAbIXa 106110 NocnaTh U NoYnTaTh.
[ns BoccTaHOBNEHMS XOOMM Ha Mac-
cax, B baHto.

— Y 1ebs1 ecTb KaKoe-To MeHIo, co-

CTaBJIeHHOe crneLuanbHo noga Tebsa?

PaccuutbiBaewb m KBXKY (HopMma

Kanopum, 6enKkoB, XXMpOB U yrneBo-

[0B) B TeueHue AHA?

— 370 3aBWCUT OT MOETO HACTPOEeHMs. A
Ntobto 3aBTPaKaTh NIOTHO, HO U He Nepe-
BapLuyBaTh, HanpyMep, ¢ kaluel. B nnaea-
HUM KaK paboTaeT: eC/v Tbl BECULLIb CJINLLI-
KOM MaJi1o, TO Thl He MonJiblBeLLb, eCv Be-
CVLLIb MHOTO, TOXKE He nonibiseLlb. [nog- 1}
Libl CTApatoTCs MPUAEPXKMBATLCSA CPEIHEMD '
Beca. Ha cbopax nepecekaemcs ¢ npefcra-
BUTENIIMU Pa3HbIX BUAOB CMOpPTa, W NJI0B-
Lia JIerko OT/IMYUTB Mo ero Tapesike. Hanpw-
Mep, MMHAaCTKaM HeJlb3st MHOTO CTh, M Ha
obep, oHM bepyT cebe no YyTb-4yTh, a Mbl
MOXeM MOoNIOXUTL cebe ropy eap!.

ﬂ — Bbu1o nu xenaHue korga-Hubyab

NoMeHATb chepy AeaTeNIbHOCTU?

— MHe vacTto 3afatoT 3T0T BOMpoC. | , : k
C BblropaHveM cTafikuBatoTcs BCe, B | . W B
TOM 4uCe 9 ¥ gaxe Mo TpeHep. B ta- )
K1e MOMEHTbI rMlaBHoe — 06CyanTb 3T,
nepepoxHyTb. Celivac nocne KpynHoro
cTapTa HaKoMUIUCh YCTanocTb, BCe 3TU
aMouun. Y MeHsl faxe TeMmnepatypa
NOAHsNack, Koraa s npuexana LoMoi!

B Tskenble MOMEHTbI HY)KHO fiaTb cebe
NEepenoXHyTb U, MOXKET, HEMHOX-
Ko 3abbITb 0 N1aBaHMK, a 3aTeM
Janblue NaTV K Lenw.
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YEMIMHOHKA

MUPA IAPbl

KJIENMUKOBA —

0 CBOEM NYTH
B CMOPTE

I''maBHBIE CTAPTHI

— Kakue uenu ctaBuLlb nepep, co-
601 cenvac?
— Ha kaxgblIVi CTapT v Kaxplii ce-
30H Yy MeHs1 CBOW NnaHbl. EcTb 3aga-
4K NorpaHamMosHee, HaNpUMep Bbl-
ctynuTb Ha Onumnnage. o Hee ele
TPW roga, U cenyac Mbl BCe Cuibl
HanpasnsieM, YTobbl NoexaTb Tyaa.
[ymato, yto otbop npongy, rnas-
HOe, YTODbI BCE CI0XMNIOChH XOPO-
| wo. Cenyac cbopHas BbICTynaeT
Ha MeX[yHapoaHbIX COpeBHOBA-
HUSX, NPOBYeT UX, AN HaC Npuay-
MbIBaIOT Kakne-To HOBOBBELEHWS,
YTO-TO MEHSIEM B TPEHMPOBKaX —
BCe 3TO ceiryac HanpaeneHo st
noarotoBkun K OnuMnuage.
r — Auto 6ypelub genatb no-
cne OnuMnuapbl?
— [MNoka yTo panbiue Onumnina-
Obl 51 He xo4y cMoTpeTb. Bee cu-
bl HaMNpaBneHbl Ha Hee 1 Ha bn-
XalLume MexayHapoaHble CTapTbl,
YyemnuoHaTbl Poccun. KoHeuHo, oy-
Mato, 4to byzeT nocse crnopra, Ho
MOKa CII0XHO CKa3aTb, YEro 3axouy,
HO B NMepcrekT1Be xoTena bbl nofe-
7 JIUTbCS CBOUM OMbITOM.
— CopeBHoBaHus B CuHranype
— nepBblil MeXXAYHapPOAHbIN
CTapT, Ha KOTOPbIA AONYyCTH-
JIN POCCUIACKUX CMOPTCMEHOB.
B Pacckaxu, kak Bac BcTpeTunu?
— o npee, 310 yXe BTOpble Me-
j XIyHapohHble copeBHOBaHMS. B neka-
:
- !

bpe 2024-ro npoxoaun YeMnmoHaT M1pa
B Bypanelute, Ho TaM Mbl BbICTynanu Ha
«KOPOTKOM» Bofe — B 25-Me-
TposoM baccenHe. B CuHrany-

[apbsi crana pe Mbi roc/ie nepepeIBa Brep-
nepeosi poccusik-  BBIE BEICTYAIIV HA <YIAHHOI
Kovi, Boweguwesi ~ BOAE, TO ecTb B 50-MeTpoBOM
B puHaI Yem- bacceiite. Betpetmnm Hac xo-

POLLIO, BCE MPOLLIIO MPeKpacHo.
— He 6bin10 owyuieHus
TOro, YTO 32 3TV roAbl MUP,
KaK FOBOPSAIT, «yrJiblUi>»?

— Takoln nepepbIB oTpa-
3usics Ha criopTe. MHormne cnopTcMeHsl
nepecTanu BbICTynaTb, Y ApYrMx n3-3a
HEeBO3MOXXHOCTU BblexaTb Ha MUP NPO-
nana MotTueaums. Tak nony4nnock He y
BCEX, HO, HaBepHoe, Takoe ecTb. Cnox-
HO BO3BpaLLaTbCA Ha apeHy, MOTOMY YTO
B Poccum HeMHOXKO apyras KOHKYpeH-
LMs, Ha MUpe BCe-Taku ypo-
BEHb NoBblILwe byneT. MHornMm
TSHKESI0 HacTpamBaThbCs M3-3a

nnoHaTa Mvpa
Ha CTOMeTpoBKe ﬁ

1.|I-
1

' é

Onumnnii- 3TOro, HO B 3TOM M/1aHe y MeHs
CKUe Urpbl — Bce xopoLwuo. A npocTo nepe-
2028 npovinyT B KJKo4Mnach 1 BbICTynuna fo-

Jloc-AHmpKenece  CTOWMHO.

MOATOTOBW/IM: AHactacust KONINMAYEBA // Buktopus KYPJIIHACKAS (©OTO)
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Poccuss — orpoMHas cTpaHa ¢
BeJsINKon uctopmein. Mol aBnsiemcst
HOCUTENISIMU YHUKaJIbHOW KYNbTy-
pbl, HaNpaBfIEHHOW Ha COXpaHeHue
TPagULMOHHbIX LieHHOCTeu, pobpa
n Munocepaus. Bece ato — poctu-
XKEeHUS NPOLLIbIX MOKOSIeHUI. YT0-

Obl UX Jena NpoaosKanuchb, Y Hac
[0JDKHO bbITb byayLee. A bynywiee
— 370 geTu. Yem ux bonblue, TeM
Halla cTpaHa byaeT cunbHee.

[NepunatansHomy LeHTpy BopoHexckoii
06n1acTHO KnuHnyeckoil bonbHMLb No |
ucnonnunock 14 ner. B 2025 ropy Ha ne-
peabopyaoBaHue y4pexaeHus us dene-
PaNibHOV Ka3Hbl BbiENEHO CBbILLE
353 MaH 497 Thic. pybneid. Jakniove-
Ho Bonee 39 KOHTPaKTOB Ha 3akyn-
Ky 335 enuHuL, 0bopyaoBaHUS.
[ogpobHee o ToM, Kakyio
MELTeXHUKY NOCTaBAT U KaK
370 CKAXETCH Ha KayecTBe
OKa3aHWst MELULMHCKOI
nomoLuy bepemeHHbIM
XEHLLVHAM W HOBOPO-
XpeHHbIM ZeTau, «Ce-
MepOyKe» pacckasan
[MaBHblit Bpay BopoHex-
CKOV 00NaCTHOM KIMHIYE-
ckoil bonbHuLpl Ne 1 BukTop
BepukoBckwuii.

l »

| BIEPCIIEKTHE

B BocbMu pavioHax BopoHexckon obnactu B
LieNIsiX NOBbILLEHWS JOCTYNMHOCTU MEAULIMHCKOW
MOMOLLIM XEHLLIMHAM, MPOXXMBAIOLLMM B CESIbCKOW
MecTHocTW, £o 2030 rofia OTKPOKOT HOBbIE XKEHCKME
KOHCYyMbTaLMK.

— Mel bynem nnbo cTpouTb MOAY/bHbIE KOH-
CTPYKLMM L7151 )KEHCKNX KOHCYMbTaLuiA, nbo co-
3[1aBaTb XEHCKYIO KOHCY/bTaLmIo Ha base nonu-
KJMHWIK, Te YXKe paboTatoT HeCKOJIbKO KabrHeToB
aKyLLepoB-rMHeKonoroB. HoBble XeHCKMe KOoH-
cynbTaLmmy ByoyT NosBAATECS B TeX MEANLIMHCKIMX
y4pexKaeHusIX, rae KonmM4ecTso NpPUKPensieHHoro
MEHCKOT0 HacesleHWs MPeBbILIAET 9 ThiC. YENOBEK,
— ytouHuna Onbra Camodarnosa.

B »KeHCKX KOHCybTaLysX OTKPOIOT KabuHeTb!
®YHKLWOHaNbHOW AMAarHOCTUKM C HOBEMLLMM 060-
pynoBaHveM. Hanpumep, annapatsl Y3 akcnept-
HOTO K/1acca Mo3BONSAT BOBPEMS BbIABIATb OTKJI0-
HEHWs B pa3BUTWM Niofa.

— B xeHckux KoHcynbTaLwmsix byoyT peanmso-
BaHbl BCE MPUHLMMbI 6epPeXNBOMA MOAMKIIVHUKN.
MbI cocpepoToUMMCcs Ha CO3AaHNM KOMPOPTHBIX yC-
JIOBWI BJ151 MALIMEHTOB, MOBbILLIEHWM JOCTYMHOCTY W
KayecTBa MeAMLIMHCKOM MOMOLLIN. B )KeHCKUX KoH-
CynbTaLmsx 0653aTenbHO LOMKHbI bbITb KAaBUHETbI
MeAVILIMHCKOW NOLAePK A5 GepEMEHHBIX M XKEH-
LLWH C IETbMM, KOTOPbIE MOMa B TPYAHYH XKU3HEH-
Hyto cuTyaumto, — fobaswuna Onbra Camodanosa.

B TEMY

WHKYBATOP

1
.

B BOPOHEXCKOM
NEPUHATAJIbHOM

LLEHTPE O6HOBJIAKOT
060PYI0BAHUE

Cei4ac nepuHaTasbHbIN LEeHTp COCTo-
UT U3 OBYX KOPMyCcoB 00LLIeN MOLLHOCTbIO
360 koek. MamaM v Manblwam noMoratot
bonee 1 Thbic. BbICOKOKBaNNGULMPOBAH-
HbIXx cneumanucTo. CornacHo ctatmcTu-
Ke, B MepVHaTaibHOM LieHTpe MosiBUCs
Ha CBET KaXAbl/i TPETUI HOBOPOXKAEHHbIM
B Boporexckoi obnactu. C nionsa 2011 ro-
[Ia B ueHTpe pogunuck 2180 oBoeH, 56 Tpo-
€H W 0fiHa YeTBEPHS.

— B pamkax HaunpoekTa «CeMbsa»
denepanbHbIM NPaBUTENbCTBOM 6Bbl-
J10 MPUHATO peLLeHre Mo nepeocHalle-
HWI0 NepyHaTasbHbIX LLeHTPOB M POANIIb-
HbIX LOMOB. Mbl akTyanuaupoBanu ne-
peyeHb HeobxoanMoro obopynoBaHus u
MeLULMHCKUX N3LeNniA, NoC/e Yero cnum-
CoK bbln cornacoBaH, B ToM yucne Mu-
HMCTEPCTBOM 3apaBooxpaHeHuns PO, Ha-
LMOHaNbHbIM MeAULMHCKUM UCCnefoBa-
TeSIbCKMM LLeHTPOM aKyLLIepcTBa, rMHe-
KONOrMW 1 NepmHaTONOrMn MMEHN aka-
nemunka KynakoBa, 1 yTBepXAeH npe-
Mbep-MuHucTpoM PO Muxannom Mu-
LUYCTMHbIM. Hall nepuHaTanbHbIN LeHTp
6611 oTKpbIT B 2011 ropy, v ¢ aToro roga
Bnarofaps npaBuTenscTBy BopoHexckoi
061acTv Mbl NPOM3BOLUIIN HEKOTOPOE Me-
peocHalleHwue. Ho To obopyaoBaHue, Ko-
Topoe Mbl NoJsly4aeM cenyac, no3BosuT
BbIVITV HA HOBbIN YPOBEHb OKa3aHUs Me-
LVLMHCKOM NoMoLLM bepeMeHHbIM U fle-
TaM, — oTMeTun BukTop Bepukosckuii.

OcHoBHoW yriop byneT caenaH Ha ne-
peocHalLeHNUN OTAENeHNs peaHUMaLmm

¥ MHTEHCVMBHOWN Tepanuun Kak Ans HOBO-
POXAEHHBIX, Tak 1 Ans xeHLwwH. Ocoboe
BHVMMaHWe byaeT yaeneHo oKa3aHMio 3KC-
TPEHHOW HEOTSIOXKHON MOMOLLM W BbIXa-
XKVBaHMWIO MaNIOBECHbIX HEAOHOLWEHHbIX
neTen.

— B nepviHaTanbHbIv LEHTP yxxe nocTy-
nuno 53 eguHuULbl 06opynoBaHus. Octas-
LLIAsCS 4acTb AOSMKHA ObITb MOCTaBNeHa A0
KoHLa roga. B cootBeTcTBUM € TpeboBa-
HUAMKU MUHKCTepCTBa 34paBOOXPaHEHUS
P® 1 PocappaBHag3opa noytn 97% Hoso-
ro obopynoBaHus OyneT oT 0TeYeCTBEHHbIX
Mpou3BOAUTENEN, — CKa3as rMaBHbIN Bpay
BOKB Ne1.

Tak, B nepuHaTanbHbI LIEHTP yXe Mo-
CTYMUSIN CNeuuanbHble Iamnbl € yisTpa-
¢duoneToBbLIM M3NyYeHVeM Ans ¢oToTepa-
Muun. 3TOT MeTOA, NPUMEHSIETCS Npu Nleve-
HUW XENTYXW, KoTopas Hepefko ObiBaeT y
HOBOPOX[IEHHbIX.

KpoMme Toro, B yupexpeHue byayT 3a-
KynJieHbl feBATb YHUBEPCallbHbIX CU-
CTeM yNnbTpa3sBYKOBOW BM3yanusauuu
(Y3W-annapaTbi); nepegsuxHas uud-
poBas peHTreHOBCKasa AnarHocTuye-
cKas cucTeMa obliero HasHavyeHus;
3/1eKTPOXUPYpPruveckas aproH-ycuieH-
Has cucTeMa; bUoxmMMmMyecknin aHanm-
3aTop ANns nabopaTopHoOW gMarHocTum-
Ku; 12 cToNoB ANS peaHUMauuu HoBo-
POX[EHHbIX; NATb UHKybaTopoB And
HOBOPOXAEHHbIX 3aKPbITOr0 TUNa; A4Ba
HeoHaTasIbHbIX annapaTa UCKyCcCTBEH-
HOW BEHTUAALMMN NTETKUX AJ1F UHTEHCUB-

8 PEIURE TUABATCA CITY Kool TIOLTUTOBKA CEMEI/I K POLIAM

Ha 6a3e 24 xeHckux
KOHCYyNbTauum B
BopoHexckow 06-
nacTu nosBATCA
cnyX06bl, KoTopble
6yoyT rotoBuThb
Monofble CeMbu
K pOXOeHuto pe-
6eHka. MogpobHee
0 TOM, Kak 370 byget
npoucxoputb, «Ce-
MepoyKe» pacckasa-
Nla rnaBHbI BHeLWTaTHbIN
cneumnanucT no akylwepcTBy U ru-

HEKONIOrMN MUHUCTEPCTBA 3[paBo-

oxpaHeHua BopoHexckoi obnactu

Onbra Camodanosa.

Ha nepBom aTane napam, nnaHupyto-
LM CTaTb poauTensiMu, bynet npeanoxe-
HO I'IpOVITI/I KOMMJ1IeKC ANArHOCTU4YeCKUux,
npobunakTU4yeckmnx n nevebHbix Mepo-
NPUATWIA, HanpaBieHHbIX Ha MOArOTOBKY

K yCrieLLIHOMY 3a4aTuio, HopMasibHoe Teye-
Hve bepeMeHHOCTH 1 poXAeHWe 300p0BO-
ro pebeHka. CneumanucTbl OLeHsT penpo-
[YKTUBHOE 3[10POBbE CyMNpY>KeCcKow napbi:
NpoBEAYT MEAMKO-TEHETUYECKOE KOHCYSTb-
TUPOBaHWeE, KOTOPOE NO3BOJISET eLLle 10 3a-
4aTUS OLLEHWTb BEPOSITHOCTb BOZHUKHOBE-
HUS BPOXIEHHbIX aHOMasIMA Y N1oga, a Tak-
Xe KIIMHUYeckoe 06cenoBaHue.

Onbra Camodanosa HanoMHWNa, 4TO
ceiyac y XuTenen permoHa eCcTb BO3MOX-
HOCTb NMPOXOAUTb AMCMaHCeEpMU3aLmio pe-
NPOLYKTUBHOrO 30,0poBbs. KoMmnnekc Me-
OVUMHCKMX 0bCcneaoBaHmi HanpaeeH Ha
BbIsiB/IeHWe 3aboneBaHuii n GakTopoB pu-
CKa, KOTOpbIe MOTYT MOB/AWSATL Ha BO3MOX-
HOCTb 3a4aTuisl, TedeHne bepeMeHHOCTU 1
pognoB. [lucnaHcepm3aLumio MoryT NponTm
MEHLLMHbI 1 MyX4MHbI B Bo3pacTe oT 18
o 49 net. MMHWUCTEPCTBO NaHUpyeT Tec-
HO COTPYLHMYATh C MOJIOA0MEHAMMU, BblA-
BaTb MM cepTUdMKaTbl Ha AMcCraHcepusa-

CotpyaHuky ciyx6 Tak-
e byayT JOHOCUTb [0 na-
LiEHTOB MbICJIb O TOM,
470 6/1ArONPUSITHBIN BO3-

Boro pebeHka — o 25

LIMIO, 4TO [LACT BO3MOXHOCTb B MPUOPUTET-
HOM MopsiaKe NPonTH 0b6CnenoBaHue.

— Cnepnytoluee HanpaeneHne paboTsl
" cnyXb — 370 WKoNbl ANt 6epeMeHHbIX,
. LLIKOJTbI MOLrOTOBKM K POLAM, LUKOJIbI FpyL-
-* HOO BCKapMMBaHws. Tematrika o4eHb Lin-

pokasi, oHa byfeT BK/to4aTh BCE, YTO UHTE-
pecyeT napy nepeg pogamu. Mel 3akyna-
€M [1/151 3TOro TPEeHaXXepbl, MaHEKEHbI, KO-
Topble MO3BOJIAT BpayaM pacckasatb, YTo
Takoe MpoLLeCcC PofioB, Kak OH MPOTeKaeT,
&u—i'? 4TOObI N36EXATH KAaKMX-TO CTPAXoB 1 bniaro-
MPUATHO NPOBECTU pofbl, — ckasana Onb-
ra Camocdanosa.

Elle ogHo HanpaBneHue paboTsl ciyxb
— 3T0 MOMOLLb XKEHLLMHAM, KoTopble 06-
paLLatoTCs K akyLlepy-rMHeKosory B co-
CTOSIHWMM penpoayKTUBHOTO Bbibopa. 3afa-
DACT 151 poXBeHus nep- | Ya Bpayel — MOTMBUPOBATb XEHLLMHY Ha

| poxpaeHue pebeHka.

neT, BToporo — 0 30 et — [lns 3Toro co3faHbl LMKIIbI 0byye-
——j HWsi NepcoHana no paboTe C KEHLLMHaMMK,

I OO e no4roToBUNA Hnus MOCTOBAS // PUA «BopoHex» (POTO)

| JUIl HOBOPOXJEHHDIX
W COBPEMEHHbIE Y3H-ANNAPATbl ¢*

y K

3a 14 net B Bo-
DOHEXCKOM re-
PUHATaSIbHOM
LieHTpe nosiBu-
JINCh Ha CBET [10-
4ytu 85 ThiC. feTen

HOM Tepanuun ManoBeCHbIX N HeLOHO-
LEeHHbIX MJTafeHLEeB.

C anpens 2025-ro B nepuvHaTanbHOM
LieHTpe NosiBUSIaCb BO3MOXHOCTb 3aKJt0-
YMTb KOHTPAKT Ha poabl. byaywine poam-
Tesnv MoryT BbIbpaTb Bpaya-ruHekosiora n
aKyLUepa, KoTopble byayT BeCT\ bepeMeH-
HOCTb M MOMOraTb MasblLy MNOSABUTLCS Ha
CBeT. 3aKJII0UYNTb KOHTPaKT MOXKHO BypeT
¢ 36- Hepenu. Ha Bcakuin cnyyalt B fo-
roBop bymyT BKtOYeHbI fybnepbl Bpaya u
akyLuepa.

 J KCTA

[lepnHaTanbHbIN LEeHTP perynspHo
yCTpanBaEeT fieHb OTKPbITbIX ABEPEN 415
XKEHLLVH, MTaHMPYIOLLIMX MaTepyHCTBO. By-
JyLLiMe MaMbl MOTYT BXVBYIO 03HAaKOMUTb-
CS1 C YCJIOBUSIMU M OCHALLLEHVEM YUYpeXae-
HUS. [0CTIM NMOKa3bIBaLOT MPUEMHOE OTe-
NeHne, MpPeApPOLOBYI0 Manaty, POANIIbHBIN
3a/1 1 onepaLyoHHyto. [oceTutenm 3Hako-
MSITCSI C MaJlaTaMy MOC/IEPOA0BOro OTAesle-
HWS, @ CMeLManmnCcTbl LieHTpa 0TBeYatoT Ha
BCe MHTepecytoLLe Bonpockl. B nocnepHuii pas
nofobHoe MeponpusTe MPOXOAWIIO B Mae
2025-ro.

EH

| TEMBPEMEHEM

B 2025 rony B BopoHexkckoi 06-  Ha 04HOM 1m 04HO-3a04HOM dop-

a 015 0bLLEeHNS ¢ naLeHTKaMu byayT npu-
MEHSITbCS CMeLasbHble peyeBble MofyIIn.
B obnactu ¢ 2023 roga y»xe BHegpeHO MoTu-
BALMOHHOE aHKETUPOBAHME XKEHLLMH: KO-
rja OHa OTBEYAET Ha HECKOJTbKO BOMPOCOB U
rnoslyyaeT BC MHGOPMaLMIO 0 Mepax coLy-
anbHOM NOALEPXKKM CEMEN C IETbMU, J1bro-
Tax (kak denepasnbHbIX, Tak ¥ permoHasib-
Hbix), — otMeTuna Onbra Camodanosa.

Cnyxbbl TakxKe LO/MKHbI MOMOYb Hana-
OVTb B3aNUMOLENCTBUE XEHLLMH U CEMEN,
XKenatLLUmMx UMeTb LeTel, C opraHu3aLms-
MW COLMASTbHOM 3aLLUMTbI, COLIManbHOMo 06-
cnyxuBaHus BopoHexckoii obnactu n apy-
MMM YYPEXAEHWSIMU, NOALEPIKMBAIOLLMMM
[laHHYI0 KaTeropuio rpaxkiaH.

[ o

Lo koHua roga cyx-
bb1 ceMevriHoV ro4roTos-
K1 K poxaeHuto pebeH-
Ka M/1aHupyroT 0XBaTUTb OKO-
710 3 TbiC. BOPOHEXLEB

JlacTV HaYan AercTBoBaTb psf, pe-
rMOHasbHbIX MEp MOLAEPXKKM ce-
Mel. Tak, CTYAEHTKM U LUKOSbHU-
Libl, 0byyatoLLecs B 0bpa3oBaTesib-
HbIX OpraHM3aLyIsX 1 BCTaBLUME Ha
y4eT no 6epeMeHHOCTV B MEAULIVH-
CKMe y4pexKaeHus,, MOTyT paccUmThbl-
BaTb Ha Bbinnaty B 100 Teic. pybne.
Kpome Toro, Ha Beinnaty B 300 Thic.
pybrnei 3a poxaeHue TPETbEro Un
nocnepyoLLero pebeHka MoryT npe-
TEeHZ0BaTb MOJIOfbIe CEMbU.
®epiepanbHble U perMoHasib-
Hble BIACTN TakXKe MoALEepXMBa-
t0T CO3aHMe CTyAEeHYECKMX CEMEN
1 pOXXAeHWe AeTel B nepuog, oby-
YyeHwus B By3ax. B cepeguHe mions
penyTtaTbl [ocynapcTBeHHOW Ay-
Mbl PO BO BTOPOM 1 TpeTbeM YTe-
HusX, a Takxe CoeT PepepaLimn
P® opobpunu 3akoH, 3akpennsto-
LW Ha 3aKOHOLATENbHOM YpOB-
He MOHATME «CTyAeH4Yeckas ce-
Mbsi». 3aKOHOMPOEKT npefnara-
€T CYUTaTb CTYLEHYECKOW CEMbEN
napy B Bo3pacte fo 35 feT, KOTo-
pas cocTouT B bpake 1 0byyaetcs

Me B By3aX Wi cpefHux npodec-
CUOHabHBIX Y4ebHbIX 3aBefeHu-
Ax. B a1y kaTeroputo byyT BXOAUTL
MOJI0AbI€e CYMpyrn He3aBUCKUMO OT
TOro, eCTb Ny HUX AeTU. Kpome To-
ro, ¢ 1 ceHTAbps yBenmumutcs no-
cobue ons 6epeMeHHbIX CTyAEHTOK
B BopoHexckor obnactu, a Takxke
no Bcew ctpaHe. [ocobue Bbipa-
cteT fo 100% BenMYMHbI NPOXU-
TOYHOr0 MMHMMYMA TPYAOCMOCO6-
HOro HaceneHus, yCTaHOBNEHHON B
cybbekTe PO.

BopoHexckune By3bl, B CBOWO
0Y4epeAb, CO3Aal0T KOMHaTbI MaTe-
pu 1 pebeHKa, rae CTyAeHTKN Mo-
YT OCTaBUTb CBOMX Marbllle Ha
HeckoJbKo YacoB. [lepBast KOMHa-
Ta oTkpbliack B 2022 rogy B Bopo-
HEXCKOM roCyAapCTBEHHOM TeX-
HUYeckoM yHuBepcutete. B deB-
pane 2024-ro nofobHasi KOMHaTa
nosiBuiace B BopoHexckoM rocy-
[,apCTBEHHOM J1eCOTEXHUYECKOM
yHuBepcuTeTe. OHa pacnonoxe-
Ha B 0BLLEXWTUM Yepe3 Jopory oT
r1aBHOrO Kopryca By3a.



15 «B0MLbI NPUHANH B3BELIEHHOE
PELLEHUE NPOUTU OBYYEHMUE>

B peBpane 2025 ropa obnacTHble BacTu pas-

paboTanu peroHasibHyto KapoByto MporpaMmy

| «[l'epon 3emnv BopoHeckon» ans y4acTHUKOB

n setepaHoB CBO. Cepreln TupnyeHko BoLuen B

COCTaB 3KCMepTHO-00LLIECTBEHHOO COBETA, KOTO-

pbliA B TOM Yu1cne NpYHMMan peLLeHre 0 3a4mc-
NeHnn B mporpaMmy 60ML0B.

— $ cunTato, 4TO MPOrpaMMa oYeHb akTyasib-
Ha 1 HeobxogmMa onsa BetepaHoB CBO, Tak kak
OHa MoMOoraeT UM peanm3oBaTh Cebsl B rpaXiaH-
CKOW XM3HW. Bce y4acTHMKM MMetoT BbicLLee 06-
pa3oBaHue, y pebsT ecTb ynpaBieHYeCKUA OMbIT
Ha NnocTy KOMaHAMpa OTAesIeHus, rpynmbl, eCTb U
psigoBble bonubl. PaHo nnn no3gHo Mbl nobe-
[V1M, CcneLmanbHas BOEHHas onepawuus 3a-

KOHYUTCS, U, Mes OMpefesieHHbIN NoTeH-
Lpan, SHepruo ABUraTbCs Aasnblue, oy-
Mato, B FPaXKAaHCKOM XXU3HW 3TV Ntoau
ceba peanmsyroT LOCTAaTOYHO M NpPUHE-
CyT NoJIb3y, — MOAYEPKHY PyKOBOLMW-
Tenb LI3H.

/ Ha 3acepaHum akcnepTHo-obLLe-
cTBeHHoro coBeTa yTBepanau 20 Yeno-
BEK. Y>Ke B CEHTADpe oHW NpUCTYNAaT K
obyyeHuto Ha ba3e BOpOHeEXCKOro ¢u-
nvana PAHXuIC. Ewe 25 BopoHexLeB
BbInM 3a4McneHbl B pe3epB NporpammbI.

— PebdTa npuHanm B3BeLLeHHOE pe-

] HMKTO, KpOMeE HacC
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 CrPABKA

Bcem BopoHexaMm,
3aKJI0YNBLUMM KOHTPAKT

¢ MuHunctepcTBoM 060poHsI,
rosiaratoTcs eAMHOBPEMeHHasi
BbIr/1aTa B pa3mepe

905 000 pybne#n,

cTatyc BeTepaHa boeBbix
JIeViCTBUM, & TaKXKe COoLMasibHas
MOAREPXKA CO CTOPOHbI
npaBuTesbcTBa BopoHexckou
0b1aCTV BCEX BOEHHOCITYKALLMX
1 471eHOB MX ceMel.

cinyxXy Poccum!

IR E R R T T T TR T E T TR T AT BECTUIATHAS TASETA «CEMEPOYKA» / ZUaBrVCT.E?UZf) ./ Ne19 (518

«ECJIU
[IPE[UTATAID
[10J1XXHOCTb,
SHAYUT, ..
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BOPOHEXEL|
PACCKA3AJI

0 CBOEM
YYACTUU
B CBO
Hanpumep, npegoctaBneHme
becrniaTHoro ropsi4ero nuTaHus
Aans geten ydactHukos CBO,
obyvaroLmxcs B LLIKOJIaX
WV KOJITIEAXKAX.

B BopoHexckoii obnactu uget
Habop Xenarowmx 3aKN4Y1Tb
KOHTpaKT ¢ MunucTepcToM
o6oponbl PD. «Cemepouka»
NPOA0/IKAeT paccKasbiBaTb
HCTOPHN BOPOHEXLEB,

KOHTpaKT 3aKJiro4aeTcs
Ha CPOK OT ogHoro roga
CO BCeEMU KaTeropnsamMmn rpaxgat.

[logpobHocT — LieHWe npoiTn 0byyYeHune. OHW 3aMmosHs-
BbINOJHAOLMX DoeBbIe 3afa4H Ha calite svoi3é.ru, NIV aHKeTbI, rae obo3Havanu chepsl, rae
B 30He npoBeeHus o TenegoHy 122 xoTenw bbl cebsl peanunsosatb. YT0bbI MO-

WAn B MyHKTe oTbopa

Ha KOHTPaKTHY!O Cry»by

o agpecy: BopoHex, ynuua
@pugpmxa Hrennca, 52.

TOM BbIMOJHSATb 33[a41 rOCyAaPCTBEHHOIO U
MyHVLMNanbHOro Maclutaba, Hapo UMeTb Ka-
KYt0-TO MOLroToBKy. [lyMato, YTo, KorAa oHu npu-
DYT Ha KaKyl-To AO/HKHOCTb, UM caMuM bypet
He coBCeM yA06HO YTO-TO He MOHMMaTb. [To3To-
My NlyyLle cHavana oTy4yuTbes, — ckasan Cep-
reit TupmyeHko.

cnewuanbHoii BORHHOM i l " H P
- B KoHUge Mast bbin yTBEPXK/EH CMCOK KaHWAATOB, NPOLeAMX

Ha BTOpOIA NoTOK (befiepanbHoii nporpamMMbl «Bpems repoes»,

HanpaBNeHHOIA Ha NOATOTOBKY y4aCTHUKOB 1 BETEPaHOB CMeL-

onepaum k paboTe B opraHax rocyapcTBEHHOM M MyHULUNANb-

onepawum.

AnbbepT pozuncsa B BopoHexe, ¢ po-
LUTENSIMU-BOEHHbBIMM OH Mpoexan BCio
CTpaHy.

lNocne okoH4aHWs BopoHexckoro Bbic-
LLIero BOEHHOI0 aBUALMOHHOIO MHXXEHep-
HOrO yuYnnuLa cnyxun B Kpbimy.

— B 1994 ropy YkpaunHa nbitanace npu-
cBouTb cebe YepHoMopckuii doT. A Tor-
[a 6b171 KOMaHAMPOM POTbI MOSIKA MOPCKOM
NexoTbl, — BCMOMHUI KanuTaH. — Korpga
cTanu genutb GSIOT U NogHMMaTh yKpa-
MHCKMe dnarw, Hall Nosik nogHsn AHgpe-
eBCKuU dnar. MeHs HapaBHe C Apyrumu
MOprexamu YBOJIMIIN 33 0TKa3 NpUHUMATb
yKpauHcKyto npucsry. BocnutaHHbIl B ce-
Mbe BOEHHbIX, f CHMTas, YTo oduLep nNpu-
HUMaET NpUCSTy oauH pas. VI3aMeHsTs npu-
csare, naHHon Cotosy CoseTckunx Coumanm-
cTnyeckux Pecnybnuk, He ctan. Yxe Tor-
[ ObIso OLLYLLIEHWE, YTO BCE 3TU «UPbI»
Ha TeppuTopun bbiBLLER YkpanHckol CCP
L,0OpOM He KoHYaTCS.

Nocne yBonbHeHWs U3 apMmn Anbbept
pabotan B BopoHexe Ha 060poHHOM 3aB0-
[le, KOTOpbI Npon3Boan MefobopynoBsa-

Hue. OdpuLiep 3anaca MMesn NepcoHanbHyLo
OpoHb, KOTOpyto NpefocTaBMIo emy 060-
pOHHOE NpennpusTe.

— Bo BpeMsi 06bsiBNEHNSA YacTUYHOM
MObUAN3aLMM MeHS He B3J1M U3-3a bpo-
HW, — OTMETUJ1 y4aCTHUK cneLonepaLmu.
— 3T0T BapWaHT MeHst He ycTpansann. [1o-
3TOMY 51 YBOSIUAICS, CHSAN € cebsi BpoHb 1 Mo-
BTOPHO NpVLLEN B BOEHHbI KOMWCCapuarT,
4TObbI BCTaTh Ha 3aLLMTy PoouHbI.

C 26 okTabpsi 2022 ropga oduuep yya-
CTBYeT B CreLmanbHo BOBHHOW onepaLyn.

— Hawwn pgepbl 3awmwanu Pogury,
1 Mbl 00513aHbl 3aLLMLLATb CBOK CTPaHYy,
CBOIO 3eMJ1t0, CBOMX JItOfiel, CBOW CEMbY.
370 Hawa npodeccus, 3To Hala paboTa,
KOTOPYHO Mbl leflaeM XOPOLLIO, — MOSICHWI
Anbbept. — HaM npuaeTcs nogHanpsyb-
€4, 4TOObI HaLLIW MOTOMKM He KUK Mo Co-
cencTsy ¢ pawmcramm.

Cpasy nocne Mobunusauuu nogpas-
LeNeHne, B KOTOPOM CITY>Ki1 BOPOHeXeLl,
nonaso B CIIOXHYto cuTyaumto. OH oauH
BbIBeN 45 yenoBek 13 okpyxeHus. OTpsg
AnbbepTa nepebpackiBatoT Tyza, raoe Ts-

xeno. O cBovx 6oeBbIX 3acnyrax BOEHHO-
CyXaLUyi NpeanoYnTaeT He pacnpocTpa-
HSTbCS, HO 06 OLLHOM CJly4ae BCe e pac-
CKasal:

— Ha ogHoM 13 dnaHroB Hallen nosu-
LMK Mbl OKa3annch BTPOEM. 3aLlina ykpa-
nHckaa [Pl yncneHHocTbio fecaTb Ye-
nosek. BMecTe ¢ nogunHeHHbIMM, 4acTo
MEHSA No31LMK, Mbl CO3A4a/IM BUOUMOCTb
MHOMOYMCIIEHHOCTUN Nogpasgenenms. Oep-
Manu No3uLMI0 CyTKK, YyLLOM He Monanu B
OKpYXeHwe. Bpar oTcTynus, a Mbl BbILLIIK,
XOTS HacC y»Ke BCe MNOXOPOHUIN.

Oduuep ckazan, 4To Ternepb TaKTUKa
BefeHns BoeBbIX AENCTBUIN M3MeHUach
N NPOLO/MKAET CTPEMUTENIBHO MEHSTHCS.
Ceiyac obe CTOPOHbI NPUMEHSIIOT OrpOM-
HOe KoJIM4ecTBO BeCcnmIOTHUKOB.

— CaMoe rnaBHoe, 4TO NPOTMB Hac He
Tonbko BCY, Ho 1 Bca Molwb 6ioka HATO.
Koro TyT TonbKo He BCTpeYanu: amepu-
KaHLEB, HEMLEB, MOMAKOB, GpaHLYy30B 1
Lpyrvix 3anagHoeBponenes. OHW oTAnY-
HO BOOPY>KeHbl M MOTMBUPOBaHbI. M UMeH-
HO BOT 3TOT KOHTUHIEHT Mbl B UTOre bbeM K

KASl PABOTA
U BOJIEE

OT 3 400 000 PVYB.

obpalLaeM B bercTBo, — NofgYepKHY Ka-
nuTaH. — B «lLitopme» BCe bonLbl cMe-
Nble, 0By4eHHble U HageXHble. TobKo Ta-
Kue 1 MoryT NobexaaThb B CaMblX TPYAHbIX
W HenpeaBUOEHHbIX 00CTOSTeNbCTBAX Me-
XOTHOro 6osi.

AnbbepT 1 ero cocnyxvBLbl MeyTaoT
nobbiCTpee 3aBEPLUMTL CreLonepaLmio

HOI# BNACT, FOCKOMNaHUAX U K Y4aCTHIO B COLMALHO 3HAYMMBbIX
npoexTax. Otbop npownv 85 yenosek co Beeli CTpaHsl,

a Bcero bbino nopaHo bonee 20 Thic. 3asBoK. Cpeay npoweawmx
— MOSIKOBHVK NOMLYY B OTCTABKE, Y4aCTHYK CMELonepaLum,
a cefivac pyKoBOAWTENb TepPUTOPUAILHOND LEHTPA 3aHSTOCTH
Hacenexus «MonopexHbiii» B Boporexe Cepreit Tupnyenko.

nobepon:

— A panblue Hafo UCMpaBnsATb TO, HTO
roJsioMasnochb B Hac, B BOCNUTAHWUM OETEN.
HalLuy ny4iuyto B MUpe CTpaHy, KOTOPYHO Mbl
ceiyac 3alyiLLiaeM, Hafo nepeaaTh B Ha-
LLeXXHble PYKW HaLLWX feTein.

Ja

3a oTBary v apyrue 3acsyru, nposis-
JIEHHbIE NPV UCMOSTHEHNM BOUHCKO-

ro gosra, AnbbepT HarpaxaeH Menas-
My «3a oTBary», «3a xpabpocte» Il cTe-
nexw, «3a ykperaeHue 60eBoro coapy-
XKeCTBa», ABYMS] r0CY[apCTBEHHbIMM Ha-
rpagamu JlyraHckou HapoaHovi Pecriy-
61KM 1 BEROMCTBEHHbIMU MEAAIIMU

NOArOTOBMIIA TaTbsiHa YXOBA // PUA «BopoHex» (POTO)

CTporo cekpeTHO

Cepreto TupuyeHko 48 net, nopsaka 30
M3 HUX OH OTZan BOEHHOMY fesy. 3a ero
nnedvamm cnyxba 8 OMOHe, roe oH npo-
LLen nyTb oT 6oliLla A0 KOMaHAMPa PoThl, a
Tak>ke paboTa B 0Tpsifie CrieLnanbHoro Ha-
3HaYeHus «[pom» ynpaBneHus no bopbbe
C HE3aKOHHbIM 0D0POTOM HaPKOTVKOB U B
crewumanbHOM oTpsifie ObICTporo pearnpo-
BaHus (COBP) ynpaenenus Pocreapauu.
— [NepBoe Moe 0bpa3oBaHmWe No rpax-
[AHCKON Npodeccmn—371eKTPOMOHTEP Mo
anekTpoobopynoBaHwio. Bymyyun Ha cpoy-
How cnyxbe B 1995 ropy, s nonan B Ye-
yeHckyto Pecnybnuky Bo Bpems KOHPMK-
Ta ¥ TaM BCTPETUIICS C 3eMJIsikaMy — BO-
poHexxckum COBPoM. Mocne obLieHus ¢
pebsTamMu NpuHsN 415 cebs pelLleHwe, 4To
MHe BOEHHasi TeMa b/vKe: CNIOYEHHbIN
MY>XXCKOW KONNIEKTUB, POpPMa, My>XXeCTBEH-
HocTb. Bo MHe 4To-To nepektoymnnocs, 1 s
MOHSSI, 4TO MOCSIE CPOYHOM CIyXObI MOWi-
Ly B 3TOM HanpaBneHun. Ha ToT MoMeHT
Y MeHsl He 6b1110 BbicLLero obpasoBaHus,
a COBP ero noppasymesar. [oatomy MHe
BbINo NpefnoXeHo cCHavana NnonTu cny-
»uTtb B OMOH. U B 3TOM OTpPS-

BOAMMBbIX OMEPaTUBHMKaMM HAPKOKOHTPO-
ns1. Ceprevt TupuyeHko npuLLen B crneuHas
Cpasy Ha [O/MKHOCTb KOMaHAvMpa oTpsifa.

— Korpa npepniaranv [OMKHOCTb KO-
MaHAMPa, MOHMMAT, YTO 51 He OfMH KaHaM-
fat. Cpenim npeTeHAeHTOB bbinum pebsaTa, ¢
KOTOPbIMU 51 €307 B Pa3/INYHbIE KOMaH-
LVpoBKM. Korfa npuLLIio npepjioxeHue ot
BbICLLIEr0 PYKOBOJACTBA, 5 Cbe3AMI1 Ha Co-
BecenoBaHWe, @ MOTOM MOCTYMWA 3BOHOK
0 TOM, 4TO MeHs1 bepyT, — paccka3zan Cep-
rei TUpUYeHKo.

BopoHexeL, nogyYepKkHy, 4To nonactb
B CrMeLiHa3 C/I0KHO M3-3a EeCTKOro oTbo-
pa v BblCOKMX KpuTepunes. Cnyxba Tpebyet
OTIMYHON GU3NYECKON NOAroTOBKU. Kpo-
Me Toro, boiaM HeobxoAMMO MbICITUTL
onepaTuBHO, BefAb 6e3 HUX He obxoauTcs
HW OAHa onepauys No NpeceyveHUto fes-
TeNbHOCTY OPraHM30BaHHbIX MPECTYMHbIX
rpynn, 3afepKaHunio L, NPUYaCcTHbIX K
He3aKoHHOMyY 060pOTy 3aMnpeLLeHHbIX Be-
LWecTB. 3a4acTyto My>K4MHAM MPUXOANT-
Sl NPOSIBNSATL CMeKasKy Npu opraHu3sa-
LMK 3acag, NepeBonIoLaTbcs B «obbly-
HbIx paboTar». KpoMe Toro, cneLHa3oB-
Libl BO/MKHBI BbITb MyXKeCTBEHHbIMM 1 bec-
cTpaLuHbIMK, ykasan Cepreit TupnyeHko.

CrnewnHa3oBel]
Ha rpakgaHCKOM Cyx6e

— B 2024 rogy nonvueckuii cneuHas
«[poM» nepenanu B nof4umHeHne Pocraap-
Iy, BbIno cvsiHKe cneumarbHbIX nogpas-
JeneHnn BoeguHo. bbin HasHayeH ogyH Ko-
MaHAuMp, NMO3TOMY Sl MPUHSN peLleHue 3a-
BEPLUMTL CNy»By M YTV Ha neHcuto. Torgay
MeHsI NMosIBUMCh CBOBOAHOE BpeMs:
W HOBOE yBIeYeHre — pblbas-
ka. 20 neT He HTepecoBan-
cs, a Tenepb Yy MeHs! ecTb
CMUHHUHT, pe3unHoBas

FOBOPUT My)XX4MHA.
Korna Havana no-
ABNATLCS MHOPMa-
LM O BO3MOXHOM
CAWSIHUK noapa3fe-
nenni, Ceprent Tupu-
YeHKO MOHMMa, YTo Mo-
C/le BbIX0ZA Ha MeHCUio
3axo4eT 0CTaThCs B CBOEM
pervoHe. 3gecb COBETOM MOMOT-
v BAN3KME — OHU 0BPaTUAM BHUMaHWE
BOPOHeXLa Ha defiepanbHyto mporpaMmy
«Bpems repoes».

CEPTEW
TUPHYEHKO —
0 PABOTE

B OPTAHAX,
NPOrPAMME «BPEMS
FEPOEB> U HOBOW

NPOMECCUUB
BOPOHEXE

0O6y4yeHue byLeT BKIIHOYATL KOMMIIEKC 0bpa-
30BaTeSIbHbIX MOAYMEN, pacCunUTaHHbIX Ha 12 Me-
csiueB. CnywaTeny noslyyaT HOBblE 3HaHWS, He-
06xofyMble A1t TOHUMaHWS OCHOB QYHKLIMOHN-
pOBaHWs! FOCYAAPCTBEHHOTO yrpaBieHus. B npo-
rpamMMe NpemycMOTPEHbI M MOLYIW, HAarNpaBaeH-
Hble Ha JIMYHOCTHbBIN POCT, IMYHOCTHOE Pa3Bu-
TVie, Ha pacLUVpeHne Kpyro3opa.

3apaHus. lNepebii 6ok 0by-
YEHWS 3304HbIN, OH CBSA3aH C ’ <<7>>

ynpa BJIEHYECKOM fenaTeNlbHO-

Boporexev npu-
cTbto. Ham ganu Bpems, 4tobbl 3HANICS, 4TO [O-
OCBOWTL KYPC, BBINOSHUATE 3a- oo e
,g,aHMﬂ, —MOACNWACA BETEPaH - 1G0T, cum-
0€BbIX IENCTBUN. TaeT ero uHTepec-

Ha pomkHocTb pykoBoaum-
Tens TeppUTOPUAsbHOTO LieH-
Tpa 3aHATOCTU Hacene-
Hus «MonogexHbliii» Cepreit
TrpuyeHko npuLLen B Map-
Te 2025 ropa. Tak Kak 310
Bbina HoBas A Bopo-

HeXxua chepa, OH U3-
yumn QOenepanbHblin
3akoH No565 «0 3a-
HATOCTU HaceneHus
B Poccuiickon Pepe-
paummn», 4ytobbl pas-
BupaTtbcs Bo Bcex Tep-
MUWHaX, CTaHfapTax pa-
60Tbl C pa3HbIMK KaTero-
PUSIMU FPaXKaaH.
— #1 Bcerga nabin no Teye-
HUI0. MHe npefiarany — st He 0TKasbl-
Basncsi. Ecnv npepnaratot, 3Ha4UWT, Ha MeHs
eCTb Hagexa, MHe [oBepstoT. Tak bbino

HbIM, HO MHOrAa
CKy4aer o csiyxbe

EAMHOBPEMEHHAA
BbIMJIATA

OT 210 000 PVYBb.

EXXEMECAYHAA
3APIMNATA

NOBEAUTENEM BYAELIDb Thbl!

roaoBoE AEHEXXHOE
AOBOJIbCTBUE

’ [Zle 0coboro HasHaveHus s Npo- NHdopMaLmsi 0 IMYHOCTH COTPYAHW- — 1 Bce B3BECW, MOHSAN, YTO CKOPO U CIOIDKHOCTBIO KOMaHAMpa Nojpasaiene-

cnyxun 6onee 20 neT,—noge-  KOB OTPsAA CreLHa3a «[poM» LepXUTCs  OKaXKyCb Ha MeHCWUM 1 Hafo OyneT pea-  Hus, v ceityac. Cpeam apryMeHToOB Npu Ha-
Cepreii TupyyeHko — NINIICA BOPOHEXeELL. B CTPOrOM CeKpeTe. 3T0 CBSA3aHO C BbICO-  JIM30BbIBaTL Cebsl rae-To yxKe B APYro—  3HAYEHWM BbIIo 1 TO, YTO Y MEHS Y)Ke eCTb
MPpU3HaeTCs, 4To CnepytoLlas BaXKHasi CTPOY- KO CTemneHblo OTBETCTBEHHOCTH, CMeUn-  FPaXKAaHCKOM — XU3HW. [puHan pelue-  ynpaBfieHYeckunin onbiT. 1 npowen oby-
rofbl cryx6bl Ha- Ka B Kapbepe — OTpsiA creup-  GUKOM X AeATeNbHOCTY U HeobxoouMo-  Hue nonpobosaTb. CHavana B xoge oTbo-  YatoLLme Kypchbl, MPEXAe YeM BO3raBUTb
Y4MIM €ro caMoMy — asnbHOTO HasHaueHus «[pom»,  CTblo obecneyeHus besonacHocT Kak ca-  pa Bbiio TeCTMpoBaHKe, KOTOPoe YeM-TO  LieHTP 3aHsaTocTu. Celtvac, kak 1 paHbLLe,
r11aBHOMy — He- KOTOpbI paHee Haxoou/ICA B MMX ONepaTMBHUKOB, Tak M Ux ceMeld. Cep-  MOX0AMII0 Ha MCUXOI0MMYECKOe TeCTUpo-  paboTas C MOJIoLEXbI0, f CTapakoCh fOHe-
CTV OTBETCTBEH- BefeHUM MuHMCTepCTBa BHY-  reil TUPMUYEHKO pacckasblBaeT, YTo faxe  BaHue nepef ycrporictBoM B MBJI. Kpo-  cTW o HWX OBHU MbICAIM — HY)KHO M3be-
HOCTb 3a cebs, TpeHHux gen PO. Ero ocHoB-  cocefm [oNroe BPEMS He 3HaNM 0 ero Mpo-  Me TOro, HY»KHO ObI10 HaNMCcaTb 3CCe 0 Ce-  raTb XKMU3HEHHbIX HEMPUATHOCTEN U NpK-
3a boviLjoB, KoTo- HOW 3afja4en SBnsieTcs cuioBoe  deccuu, noka oaHaxabl HeyBuaenveros  be. [ocne Toro kak MHe CoobLLUMAK, YTO i [ePXKMBATLCS 300POBOro 0bpasa XM3HY,

pble CTOAT 3a HUM  0becrieyeHune onepauuii, Npo-  $opMe, YeMy Obiin O4eHb YaAMBIIEHI. npoLlen Ha obyyeHue, Npuwnv nepeole  — otMeTun Ceprei TupnyeHKo.

TENEMOH - &
rOPAYEA NUHVA

IO no4roToBUNN: Konus MOCTOBAS // Muxann KUPbAAHOB (©OTO)
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YCTAHOBUTD CAMOSAMPET HA BBIJAYY e

CTyNbeB, KpeceJl, AMBaHOB, KYXOHHbIX yros-

KOB. OrpoMHbIii BbI6GOp TKaHW, IKOKOXKM.
BbinonHseM Bce BuAbI pabot: 3aMeHa npy-
)KWH, NOPONoHa, 6pyca, MexaHM3MoB pac-
KnapbiBaHus. OnbIT pabotbl — 6onee 25

net. MNeHcHoHepaM — NOCTOSIHHAA CKUAKA
10 %. Pa6oTtaemM no ropopay, o6nacrtu, Ha po-
My, B MacTepckoi. lapaHTus, kavyectBo!
T.: +7-473-229-333-2; 8-920-229-3332;
8-930-400-3332. Anekcei. https://vk.com/
remont_peretyshka_mebeli_vrn reuma

B oknax abenyxusanug uentpos «Mow
[IOKYMEHTbI» MOXHO 0OpMUTH 3anper
Ha Bblayy KpEUTOB U 3aiiMOB, a TaK-
Xe CHTb ero. Kpame T0ro, MoXHo npo-
BEPWTb, HaNIOXEH /1 CaMo3anper iu
HeT. PaHee BO3MOXHOCTb YCTaHOBHTH Ca-
M03anperT Ha KPeauTbl NPesocTaBasnach
TONbKO B 3M1EKTPOHHOM BUE Ha NopTane
«[ocycnyru».

PeMOHT KOMMbIOTEPOB, HOYTOYKOB, TeNleBU-
30poB Ha IOMY U B MacTepcKoW. Bolesp, Ma-
cTepa — becnnatHo. KBUTaHUMS, NMCbMeH-
Has rapaHTus. MeHcMoHepaM — ckuaKa Ao
30 %. T. 8-920-222-06-54 rernama

PeMOHT Ha ;oMY HeA0pOro: CTUPaJIbHbIX Ma-
LLIWH, XOJIOAU/IbHWUKOB, BOflOHarpeBaTenew,
NAUT, AyXOBOK, NOCYA0MOEK, CAHTEXHUKH.
MeHcnoHepaM — cKnAKM + nogapku! Bolesp
— BecnnatHo. MapaHTus o 3 nert. T. 8-951-
546-13-82 ek

PeMoOHT TeneBusopoB, KuHeckonHbix XK
y Bac Ha AoMy. Bbi3oB no ropogy 6ecnnat-
HbliA. Bble3sxato 3a ropoa. BonbLuoii onbiT.
MeHcnonepam CKUAKW. Ten. 8-908-143-
39-11. Oner. recnava

CaMo3arnpeT MoXHO YCTaHOBWUTb KaK B PsiTb, €CTb JIN B KPEAUTHON UCTOPUK Yeso-
OTHOLLEHWW cebsi, Tak 1 B OTHOLLIEHUM MWL, Beka CBeLEeHUs 0 caMo3anperte. Ecnv orpa-
3aKOHHbIM MPEeACTaBUTeNIEM KOTOPbIX IB-  HUYEHME YCTAaHOB/EHO, 3asBKy 00513aHbl OT-
nsieTcs 3asBuTenNb. B xope nvyHoro obpa-  knoHUTL. Ecnn, HecMoTpst Ha AeicTBytoLLMiA
weHust cneupanmctsl MOLL chopMupytoT  3anperT, ccyay NpefoCTaBsT, C 3aeMLLVKa He

HeobXoAMMbIli 3aMpocC M CaMOCTOSTENBHO  CMOTYT noTpeboBaTh Noralats A0S ’ KCTA
HanpaBsT ero B 610po KPeaWTHbLIX UCTOPUIA. YenoBek CMOXKeT OTMEHWTb caMo3a-

PeMOHT 1 gnMarHocTuka XonoausbHUKOB,
MOPO3UNIbHUKOB, BUTPUH, Napen. YcTaHoB-
Ka, NyCKOHanaAo4Hble pabotkl. Ha gomMy. Ma-

— Yepes Tpu pabounx fHs OyAeT roto-  MpeT, ecnv AeNCTBUTENIbHO 3aX04eT Mosty- Mo gaHHbIM 6aHKOBCKOW oTYeTHOCTY, B 2024 paHTus. OnbiT 20 ner. T.: 8-903-651-78-89,
BO K Bblfaye yBefloMNIeHNe 0D yCTaHOB-  YWTb CCyAy. 3amnpeT CHUMYT Yepes feHb No- rogy K1beprnpecTynHUKX NOXUTUIN Y XUTenell 8-915-582-66-82 e
JIEHUM UNIN CHATWM 3anpeTa Ha MnoJlyde-  CJie BHECEHMWS B COCTaB KPEAWUTHOM MUCTO- i i
p 1 noJy ¥ Pen; yeto- HaLLen cTpaHbl 27,5 MJ'IpJJ,O pybne. Mo oueHkam MepeTAXKa M peMOHT MArKoi MeGenn HA
Hie KPe/nToB 1 3aiiMoB. Ha  puM rpaxkaaHnHa cooTBeTCTBYlOLIe MH Barka Pocciu, okono 40 % ykpapeHHOro — 310 [1OMY Y KSMEHTA 1 B MacTepckofi. 3ameHa
’ «7» cnefytoLmii pabounii ieHb — - GopMaLym. 3Ta Naysa NOMOXKET NPUHSTL KpeauTbl, KoTopble JII0AM B3SU NoJ, BIUSHUEM NPYXWH, NOPONIOHa, BbIGop TKaHel, 3aMeHa
CBELEHWS 0 HANNYMKN UK OT-  Boslee B3BELLEHHOE peLleHue. MOLLIEHHIKOB. XKepTBbl 06MaHa NepeBeNiu eHb 3aMKoB. M3roToBnieHue ToNbKO MArKoii Me-
Cpok xpaHe- CYTCTBMW 3anpeTa, — paccka- Camo3anpeT He pacnpocTpaHseTcs Ha 6enu. Pabotaem no ropoay 1 o6nactu. Ckua-
: Ha VX CYeTa, 0CTaBLUMCh C A0raMu, KOTopble Bbl- ki, Be3 BbIXoHbIX, ¢ 9.00 70 17.00. T.: 229-
Hus pe3yJibTa- 3anm B MOLL. nnoteky, obpasoBaTesibHble Y aBTOKPean- HyXXJEHb BbINauMBaTh. MpuyeM yiiepb oT Kpe- 61-92, 8-920-211-61-92. aleks.mebel-ost.
108 B M®L] cocta- BaHkun 1 MUKpoprHaHCOBbIE  Tbl, MOTOMY YTO TaM PUCK MOLLIEHHNYECTBa [ATHOTO MOLLIEHHWYECTBa pacTeT. s cpaBHe- VIN.36@mMail.ru e
But 30 KaneHgap-  OpraHv3auuu nepep BblgayYern  MuHMManeH. Mpouecc odopMneHUs Takmx HWsi, Mo uToram 2023 roga Ha ero [ NpyXo-
HbIX Hel ¢ fa- NoTPebUTeNbCKUX KPEAMTOB U CCy[ 3aHUMaeT bosiee AnnTeNbHOe BpeMs, nnock 25 % oT 06bema XULLEHMIA. KYNNo
bl 0bpaLLeHus 3aliMOB [O/KHbI DyfyT NpoBe- 1 6aHKM NPOBOAST TLLATESbHYIO NPOBEPKY.

Kynnio: KHUIK, enoyHble UrpyLiKu, Yachl,
3Hauku, Mepanu, papoop. T. 8-951-869-
75-55

CTPOUTENBCTBO. OTAENKA

KOMIMIEKCHbIN PEMOHT, JIMHOMEYM, TaMUHaT,
HasIMBHble Mosibl, KoBponvH. MMncokapToH, MA®,
MBX. LLItykaTypHO-MansipHble paboTbl. CaHTeXHM-
Ka, anekTpuka. Cknpkun. Pabotaem: BopoHex, 06-

Hﬂpw nactb. T. 8-951-555-38-99 rewava
YcTaHoBKa, U3roToBJIEHWUE, PEMOHT 3abopoB

(npodnucr, ceTka-pabuua, 3D-ceTka, eBpo-
HE nﬂ” LUTAaKETHUK, Wwudep). BopoTa, KanuTku, na-

IO - noArotoB1 Poman KAPMOB // PUA «BopoHexs (POTO)
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PEMOHT OKOH U IBEPEU NBX Tpebywica

WU3sroToBnenne, M g
(R

bonbluoii onbiT, 24/7.

Ten. 8-960-139-05-36, Haceasnc 8.00 5o 23.00 A PP L e 1w T s o
S ACHNA, fleMOHTaXOLN: paBOTEA. ONEIT paBOT
v Pigesi g TK P8 T puipers pasfirmi - rendiod ;’:"“*' b3 ”"HI"" mmecraed! — ¢ 2001 ropa. Pycckas 6puraga. T.: +7 (473)
i WESTFEN Sy CME 240-46-47; +7(920) 404-404-8
Penakuua xpet BaliMx B et S SO0, <A . ¥ e
3BOHKOB U nNuceM. g ""'::':": TR ['] Fﬂﬁ'—-Hl 14.87 X036710K, TyaneTsl, Aylun fauHble. Becekn,
i ey P Tt L x = T f 3abopel. [locTaBka, yctaHoBka. T. 8-951-555-
L] i EErPL et St e 3899
+7 (473) 266-18-02, LR R = LY PR A -99 pexnaua

. . Hngo 1M SR
v-kurier7@mail.ru - TenedoH cny6bi pexnambl Ctpoum. [loMa. PeMoHT.
Ten.: B-925-081-92- -12 +7 (473) 235-57-17 T. 8-906-059-40-02, BNaaMMUp rexuus
YETBEPI MNATHALA CYBEBOTA BOCKPECEHBE MOHEOEJIBHNK BTOPHNK CPEAOA
21 ABIryCcTA 22 ABT'YCTA 23 ABI'YCTA 24 ABIYCTA 25 ABI'YCTA 26 ABI'YCTA 27 ABT'YCTA

g +15 +16 +15 +18- +18...+20 ¢ ‘ +13..+15 +11...+13¢ +10 A1 +11 412+
g \5 )< 1 ZM/E \3 /‘7 1 AM/C k._’ é‘i’ 2_5M/[; - /‘\ 2 5M/C k’ A;“% 2_4M/C /’\ 1 ZM/C \.._B "\ 2 7M/C
2 +25..+26c | +25...+27 . 0 +23.. 424 +19..+21 ¢ +17 .+18<c +18...+20C +19..+20 ¢
& A 4-9y, 4 3-7v, o Sk 3-9y, 2% 3-7v, S48 N Sk 2-6y, 4 3-5,
8 742 wu pr. CT. 0 409, 8 742wy pr. CT. 0 43 8 738 wm pr. CT. 0 50¢% 8 742 wu pT. CT. 0 60 8 746w pr. CT. 0 559 8 746w pr. CT. 0 474, 8 746 wu pr. CT. 0 50¢
Hebonbluve BoamyweHus HebonbLuve BoamyweHus HebonbLuve BoamyweHus HebonbLuve BoamywieHus! Hebonbluve Bo3myLeHus Hebonbluve BoamyweHus HebonbLuve BoamyweHus

PEJAKLUS: +7 (473) 266 18 02, V-KURIER7@MAIL.RU  PASMELLEHWUE PEKJIAMbI: +7 (473) 235 57 17, RAGRIAVRN.RU  PASMELLEHUE CTPOYHbIX OBbSIBJIEHWUN: +7 (473) 235 50 57, MKPODP@MAIL.RU

PeknamupyeMbie ToBapbl Hanmenosanne CMU — «Cemépouka» 333973 3aperucr A ynp naBHbli pepakTop — APE®LEBA f1.E.
noanexar obssaTenbHoOn Yupegutenn: ABTOHOMHOE efepanbHo cnyxbel no Hagopy .
50 000 2K3 cepTudMKaLMm. Pepakums Y‘-IEE)KD.EHVIE BOPOHEKCKOM OB/IACTY B CPepe CBA3M, MHGOPMALIMOHHbIX Anpec pepakuuu uuspatens: 394030, Boporexckas 0611, .0. ropos Bopoex, r. BopoHex, yn. Pesoniouun 1905 roaa, 4. 31e, nom. 1/1.
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Cnepytowmin Homep «CeMepoukun» BbIMAET B cpeny, 27 asrycta e Cnegytowmin Homep «CeMepoykun» BbIMAET B cpeny, 27 aBrycra





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (PSO Uncoated v3 \050FOGRA52\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 60
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 60
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 80
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (PSO Uncoated v3 \050FOGRA52\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /RUS <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (PSO Uncoated v3 \(FOGRA52\))
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [100 100]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


