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главные новости

  ВЫБОРЫ-2025

в Воронежской области пойдут в школу 
в новом учебном году. Всего за парты сядут 
257 тыс. учащихся. В регионе будут работать 
1220 школ.

  ЦИФРА

22,8

Александр ГУСЕВ, 
губернатор Воронежской области:

Посетил корпус «Наука» 
образовательного центра 
«Траектория» на улице 
Загоровского. Чувствуется, что 
это не просто новая школа, а 
настоящее пространство будущего. 
В здании все работает на одну цель 
— раскрыть способности ребенка. 
Здесь школьники с начальных 
классов смогут заниматься 
научными исследованиями, 
пробовать себя в инженерии и 
экологии. В образовательном центре 
есть технопарк «Полигон будущего», 
лаборатории, спортивные и 
актовые залы, конструкторское 
бюро, школьное лесничество, 
волонтерский штаб и многое другое. 
Учебный год здесь начнут около 
1700 детей.  // В ОФИЦИАЛЬНОМ 
ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛЕ ГУБЕРНАТОРА

  1 СЕНТЯБРЯ — ДЕНЬ ЗНАНИЙ

среднее профессиональное образование.
Для них всех наступает увлекательное вре-

мя, наполненное новыми знаниями, открытия-
ми, дружеским общением и впечатлениями, ко-
торые останутся на всю жизнь.

Органы власти области стараются, чтобы эти 
впечатления были исключительно положитель-
ными. Наши решения и действия направлены 
на то, чтобы образовательный процесс шел в 
современных комфортных и безопасных усло-
виях, чтобы у педагогов были достойная квали-
фикация и преданность избранной профессии.

Подавляющее большинство воронежских 
учителей, преподавателей, наставников обла-
дают такими качествами. Мы говорим им боль-
шое спасибо за самоотдачу и выдержку, интел-
лект и доброту сердец.

Ну а главным героям Дня знаний — детворе и 
молодежи — желаем прилежно учиться, любить 
Родину, почитать родителей, ценить настоя щее 
и верить в будущее. Всегда стремитесь к успеху 
и будьте счастливы!

Всех с праздником, друзья!
Губернатор Воронежской области

Александр ГУСЕВ,
председатель Воронежской областной думы 

Владимир НЕТЁСОВ

Дорогие земляки, поздрав-
ляем с Днем знаний!

Этот праздник приходит под 
волнующие и радостные зву-
ки колокольчика, возвещаю-
щего о начале учебной поры. 
В этом году его услышат более 
257 тыс. воронежских школь-
ников, причем почти 22,8 тыс. 
из них — впервые. В аудито-
рии, заждавшиеся работы ума, 
вой дут 89 тыс. студентов вузов 
и 57,4 тыс. желающих получить 

Подрядчик отремонтировал фасад, 
кровлю, помещения, заменил комму-
никации. Обновление школы было вы-
полнено в рамках национального про-
екта «Молодежь и дети». В конце мар-
та учебное заведение было закрыто на 
ремонт, на который было выделено око-
ло 118 млн рублей.

— В этом году наш лицей будет ра-
достно встречать детей 1 сентября, по-
тому что все работы в рамках капиталь-
ного ремонта выполнены. Отремонти-
рованы кабинеты, коридоры, два спор-
тивных зала, актовый зал. Объем работ 
был выполнен огромный. Обновлены 
фасад, кровля, санузлы. Мы очень бла-
годарны нашему подрядчику, который 
сделал все эти работы на очень хоро-
шую оценку, — заявила директор учеб-
но-воспитательного комплекса Галина 
Путинцева.

Ранее предполагалось, что к 1 сентя-
бря также будет готова принять учени-
ков школа № 45 на улице 9 Января, одна-
ко подрядчик сорвал сроки реконструк-

ции, и открытие школы перенесли на 
22 сентября. Ученикам придется начать 
год в других школах: № 9 (Карла Маркса, 
69), № 35 (Плехановская, 39), № 38 (Фри-
дриха Энгельса, 76) и № 48 (3-го Интер-
национала, 33).

Подрядная организация, сорвавшая 
сроки ремонта, получит штраф. Сейчас 
на объекте организована работа в не-
сколько смен — задействованы от 160 
до 200 специалистов. Утром и вечером 
рабочие подключают и настраивают 
оборудование, начали укладку покры-
тия перед зданием. Завершается мон-
таж оборудования в актовом зале. Уста-
новлены и протестированы турникеты 
на входе. Они будут открываться с помо-
щью магнитных карт, которые выдадут 
ученикам. На финальной стадии нахо-
дятся работы в холле и на главной лест-
нице на второй этаж.

На первом этаже уже появились гар-
деробные ящики для учеников. В клас-
сах физики и химии начали обустраи-
вать лабораторные столы.

ЗАВЕРШИЛСЯ 
РЕМОНТ 

ЛИЦЕЯ ИМЕНИ 
КИСЕЛЕВА

  ЦИТАТА

ИДЕТ АДРЕСНОЕ ИНФОРМИРОВАНИЕ ИЗБИРАТЕЛЕЙ О ПРЕДСТОЯЩИХ ВЫБОРАХ
В среду, 20 августа, в Воронежской 
области стартовало адресное опо-
вещение избирателей о предстоя-
щих выборах депутатов облдумы и 
в органы местного самоуправления. 
Информирование продлится по сре-
ду, 3 сентября. Мероприятие прово-
дится в рамках проекта «Информ-
УИК». Об этом сообщили в Избира-
тельной комиссии Воронежской об-
ласти (ИКВО).
Отвечать на вопросы воронежцев 

будут члены участковых избиратель-
ных комиссий (УИК). Узнать их будет 
легко, на них будет фирменная на-
кидка, а при себе удостоверение чле-
на УИК.

Обходчики расскажут о том, какие 
выборы проходят на территории регио-
на, где находится избирательный уча-
сток, какие кандидаты участвуют в вы-
борах, как проголосовать на дому.

А также ответят на многие другие во-
просы, волнующие избирателей. Кро-
ме того, раздадут приглашения на выбо-
ры и информационные буклеты с полез-
ными ссылками. Планируется посетить 
930 тыс. домов региона.

Напомним, что до 8 сентября жите-
ли региона могут подать заявление для 
включения в систему «Мобильный из-
биратель», которая позволяет гражда-
нам проголосовать на любом из 1707 из-
бирательных участков в зависимости от 

округов. Для этого необходимо подать 
заявление в территориальную избира-
тельную комиссию, МФЦ или через пор-
тал «Госуслуги».

Кроме этого, на сайте Избирательной 
комиссии Воронежской области работа-
ет раздел для информирования участ-
ников избирательного процесса о про-
водимых в регионе избирательных кам-
паниях. На ресурсе воронежцы смогут 
найти список избирательных кампа-
ний, назначенных на ЕДГ-2025, норма-
тивно-правовые акты о выборах и ре-
шения ИКВО, разъяснения и методиче-
ские материалы для кандидатов и поли-
тических партий, ссылки на цифровые 
электоральные сервисы и другое.

В Воронеже на 1 сентября ли-
нейки в школах состоятся только 
для первых и выпускных классов. 
Они пройдут в усеченном форма-
те, широких праздников и полно-
масштабных мероприятий не бу-
дет, исходя из соображений без-
опасности. При этом в новых шко-
лах, которые 1 сентября впервые 
откроют свои двери для учеников, 
запланированы торжественные 
мероприятия.

В Воронежской области в 2025 
году учебный год начнется 1 сен-
тября и закончится 26 мая. Осен-
ние, зимние и весенние канику-
лы у школьников будут не менее 
семи дней. Летние каникулы у де-
тей продлятся с 27 мая по 31 авгу-
ста 2026 года. Для первоклассников 
рекомендуют организовать допол-
нительные каникулы в феврале.

  КСТАТИ

До начала нового учебно-
го года осталось меньше не-
дели. В Воронеже 1 сентя-
бря свои двери впервые от-
кроют корпус «Наука» обра-
зовательного центра «Тра-
ектория» на улице Загоров-
ского, а также школа на ули-
це Покровской. Кроме то-
го, завершился ремонт учеб-
но-воспитательного ком-
плекса имени Андрея Кисе-
лева (улица Героев Сибиря-
ков, 5).

ТЫС. 
ПЕРВОКЛАССНИКОВ

  ЦИТАТА ЦИТАТА

 ГОТОВЫ К ПЕРВОМУ ЗВОНКУ

ЗАВЕРШИЛСЯ 
РЕМОНТ 

ЛИЦЕЯ ИМЕНИ 
КИСЕЛЕВА
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В ходе прямого эфира в па-
бликах областного правительства 
19 августа Александр Гусев расска-
зал о том, как продвигается реали-
зация проекта метробуса. Маршрут 
будет проложен от главного корпу-
са ВГУ до Воронежского аэропор-
та. Для метробуса отведут обосо-
бленные полосы посередине про-
езжей части (Плехановская — Мо-
сковский проспект). Это довольно 
затратный, но наиболее оптималь-
ный вариант. До этого глава регио-
на провел совещание, посвящен-
ное созданию инфраструктуры для 
нового транспорта. Разработку про-
ектно-сметной документации пла-
нируют завершить в ближайшее 
время, после чего власти присту-
пят к реализации проекта.

ПОДГОТОВИЛИ: Екатерина БУТЦЕВА, Роман КАРПОВ // Виктория КУРЛЯНДСКАЯ, govvrn.ru (ФОТО)

  «7»
Губернатор Александр Гусев 19 авгу-
ста в ходе прямого эфира сообщил, что 
в Воронеже ужесточат требования к 

частным перевозчикам, 
работающим на город-
ских маршрутах обще-
ственного транспор-
та. В контрактах будет 
прописано: за систе-
матические наруше-

ния, например не-
выпуск необхо-

димого коли-
чества авто-
бусов на ли-
нию, дого-
воры могут 
быть рас-
торгнуты

Электробус модели ЛиАЗ-6274, про-
изведенный в Москве, предоставила 
компания «Группа ГАЗ». Сейчас транс-
порт проходит настройку и обкатку. Он 
три месяца будет работать в тестовом ре-
жиме, до конца года планируют закупить 
еще четыре электробуса разных произ-
водителей.

— Губернатором Александром Гу-
севым была поставлена задача про-
вести тестовую эксплуатацию различ-
ных модификаций электробусов для 
того, чтобы принять решение о целесо-
образности их дальнейшей закупки. 
Мы будем тестировать электробус на 
многих маршрутах, чтобы разные ка-
тегории пассажиров смогли его оце-
нить, а предприятие изучило его рабо-
ту при различных нагрузках. Потому что 
на дорогах бывают где-то горки, где-то 
более сильные заторы, где-то, наобо-
рот, больше холостого пробега. Нам нуж-
но все эти параметры снять и сравнить 

В Воронеже 20 августа журналистам 
презентовали первый электробус. 
Для горожан транспорт в тестовом 
режиме планируют запустить в бли-
жайшее время. Сначала по марш-
руту 120А, между остановками 
«Ж/д вокзал Воронеж-1» и «Аэ-
ропорт». Через одну-две неде-
ли направление изменят. Плани-
руется пустить электробус поочеред-
но по 239-му, 366-му и 3-му маршру-
там, а также в направлении микро-
района Шилово.

  КСТАТИ

В ВОРОНЕЖЕ 
ПОЯВЯТСЯ АВТОБУСЫ 
С СИСТЕМОЙ 
«ГОВОРЯЩИЙ ГОРОД»

В 2025 году регион приобретет десять 
двухсекционных автобусов особо большого 
класса («гармошки») на сумму более 285,2 
млн рублей. Один такой автобус способен 
перевозить более 150 пассажиров. Техника 
будет задействована на важном направле-
нии — связь центра города и Московского 
проспекта — маршруты № 9КА и 9КС.

Кроме того, для АО «ВПАТП-3» закупят 
еще 35 автобусов большого класса на общую 
сумму 644,8 млн рублей. Эту технику плани-
руют направить на перевозку пассажиров в 
микрорайоне Шилово. В результате пере-
возная способность шиловских маршрутов 
увеличится практически в два раза.

— Вся новая техника будет оснащена 
двигателями внутреннего сгорания, исполь-

  В ТЕМУ
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ЭЛЕКТРОБУС

Электробус модели ЛиАЗ-62744 ппрор -

ДОРОГАХ ПОЯ
ПЕРВЫЙ

ЭЛЕКТРОБТРАНСПОРТ 
ИЗ БУДУЩЕГО

электробус с автобусами на дизельном 
или газовом двигателе. Если показате-
ли электробуса будут значи-
тельно лучше, то в перспек-
тиве может стоять вопрос о 
закупке уже партии похожих 
машин, — рассказал зам-
министра промышленности 
и транспорта Воронежской 
области Максим Захаров.

Он отметил, что по опыту Москвы 
и Республики Беларусь затраты на 
электробус ниже, чем на автобусы. 
Сейчас идут переговоры с четырьмя 
российскими производителями и бе-
лорусским поставщиком для получе-
ния в эксплуатацию схожих машин. 
Планируется протестировать факти-
чески весь рынок электробусов, пред-
ставленных в России и Белоруссии, и 
после этого принять окончательное 
решение.

— У каждой машины есть свои ню-
ансы. Почти каждый производитель па-
тентует собственные батареи, поэтому у 
всех разный цикл зарядки, техническое 
обслуживание и разные технологии. 
Нужно выбрать самую лучшую из то-
го, что представлено на рынке, — объ-
яснил Максим Захаров.

Станцию для зарядки электробуса 
установили белорусские партнеры, ее 
хватает на весь день, заряжается ма-
шина ночью в течение четырех-ше-
сти часов.

— Представители завода-изготови-
теля заявляют, что заряда хватает ми-
нимум на смену, то есть на 240 км про-
бега. Но мы вчера электробус прокати-
ли по городу, по нашим подсчетам хва-
тит даже на 300 км. Зарядка электробу-
са этой марки показала себя хорошо, мы 
его зарядили за четыре часа, что очень 
быстро. Батарея рассчитана на 5 тыс. 
циклов, она расположена сверху маши-
ны, поэтому никаких испарений и вред-
ных факторов на пассажиров она ока-
зывать не будет, — отметил гендирек-

зующими газ в качестве альтернативного 
топлива (метан), и кондиционерами. Транс-
порт также приспособлен для перевозки 
маломобильных пассажиров и оснащен си-
стемой радиоинформирования «Говорящий 
город», которая повышает доступность го-
родской и транспортной инфраструктуры. 
Автобусы планируется поставить не позд-
нее 8 декабря текущего года, — уточнили в 
пресс-службе облправительства.

тор АО «ВПАТП» № 3 Михаил 
Трофимов.

Водитель Александр до 
этого управлял автобусом, 
для вождения электробу-
са особая квалификация не 
нужна, подойдет категория D. 
По ощущениям мужчины, 

между автобусом и электробусом раз-
ница небольшая, но стало определен-
но комфортнее. На новом транспорте 
— коробка-автомат и отдельный кли-
мат-контроль для водителя.

Кроме экономических преиму-
ществ, электробус экологичный, 
из-за отсутствия мотора езда более 
тихая и гладкая, а также вмести-
мость салона больше и есть пано-
рамные окна. Входная группа обо-
рудована терминалами безналич-
ной оплаты, есть электронное та-
бло, USB-зарядки, антивандаль-
ные сиденья и дополнительные 
поручни. Если электробус прой-
дет тестовый режим, то в даль-
нейшем его планируют ис-
пользовать для метробуса.



4
 № 20 (519) / 27 августа 2025 г. / БЕСПЛАТНАЯ ГАЗЕТА «СЕМЕРОЧКА»

передовой регион

Александр Гусев 25 августа побы-
вал в Лискинском районе. Глава ре-
гиона посетил новый Культурно-до-
суговый центр в рабочем поселке 
Давыдовка, построенный в рамках 
госпрограммы «Комплексное разви-
тие сельских территорий».

— Теперь у жителей поселка есть 
зрительный зал на 244 места и все 
условия для творческого развития. 
Объект появился благодаря объеди-
нению усилий всех уровней власти и 
социально ответственного бизнеса. 
Из федерального бюджета было вы-
делено 118 млн рублей, из областно-
го — почти 19 млн рублей, из мест-
ного — 52 млн рублей, а еще более 
18 млн рублей внесли представите-
ли бизнеса, — написал губернатор в 
своем телеграм-канале.

Кроме того, губернатор провел ра-
бочую встречу с активом Лискинско-
го района, представителями отрас-
левых комитетов Воронежской обл-
думы и общественности.

— Обсудили и социальные зада-
чи — от строительства школ и клубов 
до расширения спортивной инфра-
структуры. Наша общая цель — во-
влечение в спорт не менее 70 % жи-
телей. Но главное, о чем говорили, 
— это единство. Оно особенно важно 
сейчас, когда продолжаются попыт-
ки разделить наше общество. Дого-
ворились продолжать совместную 
работу на благо родного региона, — 
отметил губернатор.

  ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

В пятницу, 22 августа, губернатор Воро-
нежской области Александр Гусев и при-
бывший в регион заместитель предсе-
дателя Государственной думы Алексей 
Гордеев посетили с рабочей поездкой 
Воробь евский район. Здесь они осмо-
трели новый жилой корпус Воробьевско-
го центра реабилитации и социализации, 
построенного в рамках регпроекта «Стар-
шее поколение» нацпроекта «Демогра-
фия», а также оценили проекты, реали-
зованные ТОСом в селе Мужичьем.

В ту же пятницу, 22 августа, Александр 
Гусев и Алексей Гордеев посетили с ра-
бочей поездкой Бутурлиновку. Там они 
проинспектировали ход строительства 
стационара районной больницы. Четы-
рехэтажное здание возводят по нацио-
нальному проекту «Здравоохранение» 
(сейчас — «Продолжительная и актив-
ная жизнь»).

АЛЕКСАНДР 
ГУСЕВ И АЛЕКСЕЙ 

ГОРДЕЕВ ОЦЕНИЛИ 
РАЗВИТИЕ 

СОЦИАЛЬНОЙ 
СФЕРЫ

Новый корпус центра реабилитации 
и социализации, рассчитанный на 100 
мест, введен в эксплуатацию в конце 
2024 года и начал работу весной 2025-го. 
Он полностью адаптирован для граждан 
пожилого возраста и инвалидов и может 
похвастаться условиями, максимально 
приближенными к домашним. В комна-
тах живут от одного до трех человек.

Главное отличие центра — квартир-
ный тип размещения жилых помещений. 
Спальные комнаты, входящие в состав 
жилых групп и жилых ячеек, укомплек-
тованы всеми бытовыми удобствами. По-
стояльцы могут поиграть в настольные 
игры, вместе посмотреть телевизор, за-

«ОБЪЕДИНЕНИЕ РАДИ  

Жители с нетерпением ждут открытия 
медицинского учреждения: сегодня ста-
ционарные отделения больницы распо-
лагаются в старых корпусах, которые не 
соответствуют современным требовани-
ям. Новое медучреждение рассчитано на 
144 койки. Там расположатся гинеколо-
гическое, хирургическое, терапевтиче-
ское, операционное отделения. Кроме 
того, создадут зону для работников ско-
рой помощи, рентген-кабинет, пищеблок, 
учебные помещения. Общая стоимость 
строительства — порядка 3 млрд рублей.

— Когда мы подбирали проектные 
решения, рассмотрели достаточно мно-
го вариантов: были и более масштабные 

проекты, и более скромные. Но мне ка-
жется, что именно этот вариант для 

районного города можно считать, 
пожалуй, даже модельным. Мы 
планируем использовать его 
как проект повторного примене-
ния, потому что у нас есть пла-
ны строить не только поликли-
ники в районных центрах, но и 
полноценные больницы. Сейчас 

начнем работать, посмотрим, на-
сколько все функционально, воз-

можно, потребуется внести какие-то 
изменения. Но в целом я считаю, что это 

очень хороший, современный проект, — 
отметил губернатор Александр Гусев.

Глава региона выразил уверенность, 
что на такие объекты люди будут с удо-
вольствием приходить работать. Все сде-
лано комфортно и для пациента, и для 
врача. С точки зрения возможностей ле-
чения и диагностики все предусмотрено, 
также есть стационар, где можно пройти 
курс лечения.

— Конечно, мы понимаем, что для Бу-
турлиновского района и соседних терри-
торий это объект первостепенной важно-
сти. Честно говоря, за те условия, в кото-
рых люди лечились до этого, было стыд-
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  «7»
С 2015 года было создано более 2,4 тыс. 
ТОСов, на реализацию их проектов на-
правлено порядка 1,6 млрд рублей

Александр Гусев и Алексей Гордеев побы-
вали в швейном цеху села Мужичьего «Шьем 
для СВОих», который начал свою деятельность 
в 2022 году благодаря участию в конкурсе проек-
тов от АНО «Образ будущего». На грант в 500 тыс. 
рублей были приобретены семь швейных ма-
шинок на 280 тыс. рублей и ткань на 220 тыс. На 
сегодняшний день в цеху пошили более 16 тыс. 
изделий на общую сумму свыше 5 млн рублей. 
В швейном цеху работают 20 швей. Среди изде-
лий — нижнее белье, термобелье, балаклавы, 
шапки, варежки, маскхалаты (в том числе «Ле-
ший»), спальники, толстовки, подушки и одеяла.

  КСТАТИ

  «7»
В Воронежской области уже дей-
ствуют 22 сертифицированных се-
меноводческих хозяйства, шесть 
селекционных центров и науч-
ных учреждений, занимающих-
ся селекцией и семеноводством 
сельскохозяйственных культур

В ХОХОЛЬСКОМ РАЙОНЕ 
ОТКРЫЛСЯ СЕЛЕКЦИОННО-
СЕМЕНОВОДЧЕСКИЙ ЦЕНТР

В понедельник, 25 августа, в селе Семидесят-
ном Хохольского района открыли высокотех-
нологичный селекционно-семеноводческий 
центр «Золотой початок». Участие в торже-
ственном запуске производства приняли гу-
бернатор Александр Гусев, заместитель ми-
нистра сельского хозяйства РФ Андрей Ра-
зин, первый заместитель председателя пра-
вительства области Данил Кустов, заместитель 
председателя регионального правительства 
Виктор Логвинов, члены облправительства, 
а также представители науки и агробизнеса.
Камень в основание нового предприятия был 

заложен в мае 2023 года. Объем инвестиций в про-
ект — 2,3 млрд рублей. Центр позволит выпускать 
до 15 тыс. т отечественных семян гибридной куку-
рузы и подсолнечника в год. На предприятии бу-
дет создано 100 рабочих мест. В ближайшие годы 
от реализации проекта в бюджет региона ожида-
ется поступление около 1 млрд рублей налогов.

Символическую кнопку 
запуска нажали Александр 
Гусев и Андрей Разин. В 
небо в честь открытия цен-
тра был выпущен зеленый 
дым, знаменующий начало 
работы предприятия.

— Сегодня уже мож-
но говорить о том, что по-
требности наших воронеж-
ских аграриев обеспечены 
отечественным посевным 
материалом. А с началом 
работы этого предприятия 

уверен, что наши успехи станут еще заметнее. За-
вод, безусловно, будет работать и на импортоза-
мещение. Хотелось бы пожелать, чтобы продук-
ция центра имела спрос у отечественных про-
изводителей. Хочу поблагодарить за поддерж-
ку проекта Министерство сельского хозяйства и 
лично Оксану Лут. Спасибо руководству компа-
нии «Золотой початок» за веру в регион, за вклад 
в экономику и развитие передовых технологий. 
Уверен: впереди — новые успехи в развитии оте-
чественной селекции и семеноводства в Воро-
нежской области, — сказал глава региона.

Замминистра сельского хозяйства РФ отме-
тил, что Воронежская область в сфере растение-
водства и семеноводства стабильно входит в пя-
терку лучших регионов страны. А в этом году есть 
шанс стать третьими.

— Мы здесь видим настоящий комплексный 
подход: от селекционных разработок до формиро-
вания товарных партий. Все нацелено на то, чтобы 
производить качественный продукт, который вос-
требован во всем мире. Я знаю точно, что без под-
держки регионального правительства, без вни-
мания со стороны губернатора Александра Гусе-
ва ни один проект не мог бы реализоваться. Ко-
нечно, для нас, для министерства, появление та-
ких селекционно-семеноводческих центров явля-
ется определяющей задачей. Уверен, что этот пре-
красный центр получит и федеральную поддержку, 
— обратился к собравшимся Андрей Разин.

  #СДЕЛАНОУНАС#СДЕЛАНОУУУУУУУУУУУУУУУУУУУНННННННННННННННННННАС#СДЕЛАНООООООООУУУУУУУНА

  «7»
В Государствен-
ный реестр селек-
ционных достиже-
ний внесено 
15 гибридов 
кукурузы мар-
ки «Золотой по-
чаток», еще два 
гибрида прохо-
дят испытания

ОБЩЕЙ ИДЕИ»

но перед врачами и больно перед паци-
ентами. Все медицинские услуги ока-
зывались в зданиях дореволюционной 
постройки. Понятно, что в XXI веке та-
кие условия недопустимы. Мы намети-
ли жесткие сроки. Губернатор вместе с 
правительством будет держать строи-
тельство на контроле. К концу года объ-
ект должен быть введен в эксплуатацию. 
Я считаю, что в Бутурлиновском районе 
и в городе будет создана вся необходи-
мая социальная инфраструктура. Здесь 
хорошо развиты спорт, культура, образо-
вание, и теперь появится современный 
объект здравоохранения, которого жда-
ли десятилетиями, — поделился Алек-
сей Гордеев.

Рядом со стационаром построили па-
толого-анатомический корпус, гаражи 
на 18 автомобилей и стоянку на 60 мест. 
Новый объект возвели рядом с поликли-
никой. Здания связали между собой ота-
пливаемыми переходами.

Немаловажно, что здесь будут работать 
два межрайонных отделения — родиль-
ное и инфекционное — для оказания ме-
дицинской помощи жителям Бутурлинов-
ского, Воробьевского и Таловского райо-
нов. По данным строителей, на сегодняш-
ний момент здание готово на 71 %.

Во время визита в Бутурлиновский 
район Александр Гусев и Алексей Гор-

деев на базе Обособленного подразде-
ления ВИРО имени Н.Ф. Бунакова про-
вели совещание на тему «Взаимодей-
ствие органов местного самоуправле-
ния и ТОС».

ПАЦИЕНТОВ И ВРАЧЕЙ

няться рукоделием, поработать в огоро-
де и даже попеть в караоке.

— Объект вышел современным, 
здесь созданы уютные гостиные, буфет-
ные и многофункциональные простран-
ства. Особое внимание уделили людям 
старшего возраста с когнитивными на-
рушениями — создали геронтопсихиа-
трическое отделение. В ближайшее вре-
мя здесь появятся центр дневной заня-
тости для граждан с ментальными нару-
шениями и отделение социальной реа-
билитации и адаптивной физической 
культуры для участников СВО и инвали-
дов. Мы создаем такие учреждения, что-
бы каждый человек — вне зависимости 

от возраста, состояния здоровья и жиз-
ненной ситуации — чувствовал заботу и 
поддержку, — отметил губернатор Алек-
сандр Гусев.

После визита в центр реабилитации 
члены делегации посетили село Мужи-
чье, где ознакомились с проектами, реа-
лизованными здешним ТОСом, посетили 
местный парк, Дворец культуры и возло-
жили цветы к мемориалу в честь павших 
в годы Великой Отечественной войны.

Александр Гусев отметил, что Воробь-
евский район можно назвать одним из 
лидеров по многим параметрам, в том 
числе по экономическому развитию:

— Здесь хорошо развиты все отрасли 
— промышленность, сельское хозяйство. 
За последние годы достигнуты неплохие 
объемы инвестиций. Но особенно заметно 
развитие социальной сферы, что мы смог-
ли увидеть сами. Пообщавшись с людьми, 
мы убедились: они открытые, отзывчивые 
и настроенные на работу. Если брать со-
отношение доходов районного бюджета и 
валового продукта на душу населения, то 
этот район ничем не уступает более круп-
ным территориям. Поэтому хочу поблаго-
дарить всех людей, которые здесь работа-
ют, главу района и его команду. Мы, без-
условно, будем поддерживать и крупные 
проекты в сфере социального развития.

Алексей Гордеев отметил, что по уров-
ню развития территориального обще-

ственного самоуправления Воронежская 
область является одним из самых пере-
довых регионов в РФ:

— Я хотел бы поблагодарить и губер-
натора, и правительство области: сегод-
ня уже создано почти 2,5 тыс. ТОСов. Это, 
по сути, самоуправление и самоорганиза-
ция людей, возможность для власти лю-
бого уровня опираться на народную ини-
циативу, на реальное представительство 
народа. 

— Инициативы наших ТОСов стано-
вятся все разнообразнее — это уже не 
только традиционное благоустройство, 
но и другие направления. А активисты 
признаются, что благодаря совместным 
проектам становятся сплоченнее. ТОС 
«Мужичанское» с 2017 года реализовало 
15 проектов в разных направлениях — от 
патриотического воспитания и культур-
ных инициатив до развития спорта, ту-
ризма и сохранения народных традиций. 
Именно такие проекты, которые иници-
ируются нашими гражданами, особенно 
ценны. Ведь ТОС — это не только само-
организация: это прежде всего объеди-
нение ради общей идеи. Самое важное, 
что сегодня эти люди — одна дружная се-
мья, — написал в своем телеграм-кана-
ле Александр Гусев.
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9.20 «Модный 
приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

15.15 «Давай поже-
нимся!» 16+

16.05 «Мужское/
Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.35 «Лето Победы» 12+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «СПРОСИТЕ 
МЕДСЕСТРУ» 16+

23.00 «Большая игра» 16+

0.10 «Обыкновенный 
фашизм - 2» 18+

1.20, 3.05 «Подкаст.
Лаб» 16+

5.00 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 
7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.30, 
21.10 «Местное 
время». «Ве-
сти-Воронеж» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 3.00 
«Вести» 12+

*9.30 «Выборы-2025» 12+

9.55 «О самом 
главном» 12+

12.00, 18.00 «60 ми-
нут» 12+

14.30, 2.10, 3.30 
Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00 «Малахов» 16+

21.30 Сериал «СПАС-
СКАЯ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» 16+

23.30 «Вечер с 
Владимиром 
Соловьевым» 12+

6.30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
«Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал 
«МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00, 0.00 Сериал 
«ЛИХАЧ» 16+

0.40 Сериал «ПЕ-
РЕСУД» 16+

2.35 Сериал «ЧЕЛОВЕК 
НИОТКУДА» 16+

6.00 «Маша и Медведь» 0+

8.15 Сериал «ТЕТЯ МАРТА» 16+

11.05 Сериал «ПОЛИТЕХ» 16+

13.20 Худ. фильм «ОДНИ 
ДОМА» 12+

15.40 Худ. фильм «МОЙ 
СОЗДАТЕЛЬ» 16+

17.55 Сериал «ОСТОРОЖНО, 
ЛЮДИ!» 16+

20.00 Худ. фильм «ВА-
ВИЛОН Н. Э.» 16+

22.05 Худ. фильм «ДОБРО ПО-
ЖАЛОВАТЬ В РАЙ» 16+

0.00 Худ. фильм «АКУЛЬЕ 
ОЗЕРО» 16+

1.45 Худ. фильм 
«ГАЗЕТЧИК» 18+

3.20 Сериал «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+

6.00, 5.15 Мультфильмы 0+

8.30 «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

9.00 Сериал «ЛЮБОВ-
НАЯ МАГИЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.20, 12.45, 
13.15, 14.00, 14.30, 
15.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Сериал 
«ГЛУХАРЬ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» 16+

23.00 Худ. фильм «ИС-
ХОДНЫЙ КОД» 16+

1.00, 1.45, 2.45, 3.30, 4.15 
Сериал «ЧТО И 
ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» 16+

6.30 «Диалоги о животных»
7.15 «Легенды мирового кино»
7.45, 13.25, 22.15 «История 

Китая»
8.30, 23.50 Худ. фильм 

«СОВЕСТЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 

Новости культуры 12+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.15 «ХХ век»
11.50 «Кино о кино». «Гараж». 

Вытащите эту бумажку, 
счастливый Вы наш»

12.45 Новости. Подробно. 
Книги 12+

13.00, 19.00 «Жизнь заме-
чательных идей»

14.10 «Живет такой 
Каневский...»

14.40 Худ. фильм «ДЕЛО 
СУХОВО-КОБЫЛИНА»

16.00 «Гений компромисса»
17.15, 23.05 «Журналист. 

Николай Долгополов»
17.45 «Мастера российской 

концертной сцены»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Искусственный отбор»
21.30 «Белая студия»
1.50 Концерт «Всенощное 

бдение»

5.10, 13.25, 15.05, 17.15, 
3.40 Сериал 
«ОФИЦЕРЫ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый 
эфир» 16+

11.00, 23.15 Сериал 
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 12+

12.30, 18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

12.45, 19.55 «По горячим 
следам» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 Воздушные войны 16+

20.10 «Улика из 
прошлого» 16+

22.45 «Между тем» 12+

0.45 Худ. фильм 
«ТРОЕ ВЫШЛИ 
ИЗ ЛЕСА» 12+

2.20 Худ. фильм «РИСК – 
БЛАГОРОДНОЕ 
ДЕЛО» 12+

6.00, 14.55 «Лучшие 
из лучших» 12+

6.30 «Наши ино-
странцы» 12+

7.00, 9.00, 12.55, 15.25, 
3.55 Новости 12+

7.05, 11.35, 15.30, 22.00 
«Все на Матч!» 12+

9.05, 12.35 «Специальный 
репортаж» 12+

9.25, 1.00 «Культовые» 12+

10.30, 20.30 Смешанные 
единоборства 16+

13.00 «Есть тема!» 12+

14.25 «Магия большого 
спорта. Спортивная 
гимнастика» 12+

16.30 «Тони Кроос» 12+

19.00 «Мир РПЛ» 12+

23.35 «Льюис Хэмилтон» 12+

2.00 Регби. Pari 
Чемпионат России. 
«Енисей-СТМ» – 
«Металлург» 12+

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 3.00 Новости 12+

9.20 «Модный 
приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

15.15 «Давай поже-
нимся!» 16+

16.05 «Мужское/
Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.25 «Лето Победы» 12+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «СПРОСИТЕ 
МЕДСЕСТРУ» 16+

23.00 «Большая игра» 16+

0.10 «Обыкновенный 
фашизм - 2» 18+

1.15, 3.05 «Подкаст.
Лаб» 16+

5.00 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 
7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.30, 
21.10 «Местное 
время». «Ве-
сти-Воронеж» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 3.00 
«Вести» 12+

*9.30 «Выборы-2025» 12+

9.55 «О самом 
главном» 12+

12.00, 18.00 «60 ми-
нут» 12+

14.30, 2.10, 3.30 
Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00 «Малахов» 16+

21.30 Сериал «СПАС-
СКАЯ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» 16+

23.30 «Вечер с 
Владимиром 
Соловьевым» 12+

6.30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
«Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00, 0.00 Сериал 
«ЛИХАЧ» 16+

0.45 Сериал «ПЕ-
РЕСУД» 16+

2.40 Сериал «ЧЕЛОВЕК 
НИОТКУДА» 16+

6.00 «Маша и Медведь» 0+

8.05 Сериал «ТЕТЯ 
МАРТА» 16+

11.35 Сериал «ПОЛИТЕХ» 16+

13.40 Худ. фильм «НЕ 
ВСЕ ДОМА» 12+

15.50 Худ. фильм «ИЛЛЮЗИЯ 
ПРЕВОСХОДСТВА» 16+

17.55 Сериал «ОСТОРОЖНО, 
ЛЮДИ!» 16+

20.00 Худ. фильм «СУМА-
СШЕДШАЯ ЕЗДА» 16+

22.05 Худ. фильм 
«СТУКАЧ» 16+

0.25 «Кино в деталях» 18+

1.30 Худ. фильм «ГОЛО-
ВА-ЖЕСТЯНКА» 16+

3.15 Сериал «СЕСТРЫ» 16+

6.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших» 12+

6.30 «Голевая неделя. 
РФ» 6+

7.00, 9.00, 12.55, 15.25, 
3.55 Новости 12+

7.05, 11.35, 15.30, 19.20, 22.00 
«Все на Матч!» 12+

9.05, 12.35 «Специальный 
репортаж» 12+

9.25, 1.00 «Команда мечты» 12+

10.30 Смешанные 
единоборства 16+

13.00 «Есть тема!» 12+

14.25 «Магия большого спор-
та. Легкая атлетика» 12+

16.55 Хоккей. Olimpbet 
Чемпионат МХЛ. 
МХК «Спартак» – 
«СКА-1946» 6+

19.55 Футбол. Лига 
Пари. «Арсенал» – 
«СКА-Хабаровск» 6+

23.35 «Роналду» 12+

2.00 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Дина-
мо» – «Слава» 12+

6.00, 5.30 Мультфильмы 0+

8.30 «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

9.00 Сериал «ЛЮБОВНАЯ 
МАГИЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.20, 12.45, 
13.15, 14.00, 14.30, 
15.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Сериал 
«ГЛУХАРЬ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» 16+

23.00 Худ. фильм «ВСЕ-
МИРНЫЙ ПОТОП» 18+

1.15, 2.00, 2.45, 3.45, 4.30 
Сериал «ЧТО И 
ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» 16+

6.30 «Диалоги о животных»
7.15 «Легенды мирового кино»
7.45, 13.25, 22.15 «История 

Китая»
8.30, 23.50 Худ. фильм 

«СОВЕСТЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 

Новости культуры 12+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.15 «XX век»
11.50 «Красноярск. Усадьба 

Веры Гадаловой»
12.45 Новости. Подробно. 

Кино 12+

13.00, 19.00 «Жизнь заме-
чательных идей»

14.10 «Живет такой 
Каневский...»

14.40 Худ. фильм «ДЕЛО 
СУХОВО-КОБЫЛИНА»

15.50 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15, 23.05 «Журналист. 

Николай Долгополов»
17.40, 1.55 «Мастера российской 

концертной сцены»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Абсолютный слух»
21.30 «Чистая победа 

1941–1945». «Сражение 
за Поднебесную»

5.15 Сериал «ОФИ-
ЦЕРЫ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый 
эфир» 16+

11.00, 23.15 Сериал 
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 12+

12.40, 13.25, 15.05, 17.15, 3.20 
Сериал «ОФИЦЕРЫ. 
ОДНА СУДЬБА 
НА ДВОИХ» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Воздушные войны» 16+

18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

19.55 «По горячим 
следам» 16+

20.10 «Секретные 
материалы» 16+

22.45 «Между тем» 12+

0.50 Худ. фильм «В СТРЕ-
ЛЯЮЩЕЙ ГЛУШИ» 12+

2.10 Худ. фильм «РАС-
СЛЕДОВАНИЕ» 12+

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 3.00 Новости 12+

9.20 «Модный 
приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

15.15 «Давай поже-
нимся!» 16+

16.05 «Мужское/
Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.25 «Лето Победы» 12+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «СПРОСИТЕ 
МЕДСЕСТРУ» 16+

23.00 «Большая игра» 16+

0.10 «Обыкновенный 
фашизм - 2» 18+

1.20, 3.05 «Подкаст.
Лаб» 16+

5.00 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 
7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.30, 
21.10 «Местное 
время». «Ве-
сти-Воронеж» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 3.00 
«Вести» 12+

*9.30 «Выборы-2025» 12+

9.55 «О самом 
главном» 12+

12.00, 18.00 «60 ми-
нут» 12+

14.30, 2.10, 3.30 
Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00 «Малахов» 16+

21.30 Сериал «СПАС-
СКАЯ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» 16+

23.30 «Вечер с 
Владимиром 
Соловьевым» 12+

6.30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
«Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00, 0.00 Сериал 
«ЛИХАЧ» 16+

0.50 «Поздняков» 16+

1.05 Сериал «ПЕ-
РЕСУД» 16+

2.55 Сериал «ЧЕЛОВЕК 
НИОТКУДА» 16+

6.00 «Маша и Медведь» 0+

8.15 Сериал «ТЕТЯ 
МАРТА» 16+

11.00 Сериал «ПОЛИТЕХ» 16+

13.15 Худ. фильм «ХОЛОП 
ИЗ ПАРИЖА» 16+

15.35 Худ. фильм «РЭД» 16+

17.55 Сериал «ОСТОРОЖНО, 
ЛЮДИ!» 16+

20.00 Худ. фильм «МОРЕ 
НА ДВОИХ» 12+

21.50 Худ. фильм «ГОВОРИТ 
ЗЕМЛЯ!» 16+

0.15 Худ. фильм 
«ДЫХАНИЕ» 16+

2.05 «Роман Костомаров. 
Рожденный 
дважды» 12+

6.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших» 12+

6.30 «Третий тайм» 12+

7.00, 9.00, 12.55, 15.25 
Новости 12+

7.05, 12.15, 15.30, 22.15 
«Все на Матч!» 12+

9.05 «Специальный 
репортаж» 12+

9.25, 1.00 «Команда мечты» 12+

10.30, 2.00 Летний биатлон. 
Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт 6+

13.00 «Есть тема!» 12+

14.25 «Магия большого 
спорта. Волейбол» 12+

16.55 «С мячом в 
Британию» 12+

19.00 Футбол. БетБум 
матч сборной. 
Россия – Иордания 6+

23.55 «Марадона. Лучший 
в истории» 12+

3.25 Футбол. Чемпионат 
мира – 2026. 
Отборочный турнир. 
Бразилия – Чили 6+

6.00, 5.15 Мультфильмы 0+

8.30 «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

9.00 Сериал «ЛЮБОВ-
НАЯ МАГИЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.20, 12.45, 
13.15, 14.00, 14.30, 
15.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Сериал 
«ГЛУХАРЬ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» 16+

23.15 Худ. фильм «АГЕНТ 
ТРИ НУЛЯ» 18+

1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 4.30 
Сериал «ЧТО И 
ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» 16+

6.30 «Диалоги о животных»
7.15 «Легенды мирового кино»
7.45, 13.25, 22.15 «История 

Китая»
8.30, 23.50 Худ. фильм 

«СОВЕСТЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 

Новости культуры 12+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.05 «ХХ век»
12.45 Новости. Подробно. 

Театр 12+

13.00, 19.00, 2.15 «Жизнь 
замечательных идей»

14.10 «Живет такой 
Каневский...»

14.40 Худ. фильм «ДЕЛО 
СУХОВО-КОБЫЛИНА»

15.40 «2 Верник 2»
16.30 «Пряничный домик»
17.15, 23.05 «Журналист. 

Николай Долгополов»
17.45 «Мастера российской 

концертной сцены»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Открытая книга»
20.35 «Наставник Царевича. 

История Чарльза 
Сиднея Гиббса»

21.30 «Энигма. Кристина 
Мхитарян»

5.05, 12.40, 13.25, 15.05, 
17.15, 3.10 Сериал 
«ОФИЦЕРЫ. ОДНА 
СУДЬБА НА 
ДВОИХ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый 
эфир» 16+

11.00, 23.15 Сериал 
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 12+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Воздушные 
войны» 16+

18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

19.55 «По горячим 
следам» 16+

20.10 «Код доступа» 12+

22.45 «Между тем» 12+

0.50 Худ. фильм «И ТЫ 
УВИДИШЬ НЕБО» 12+

1.55 Худ. фильм «ДОРО-
ГОЙ МАЛЬЧИК» 12+

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 3.00 Новости 12+

9.20 «Модный 
приговор» 0+

10.10 «Жить здорово!» 16+

15.15 «Давай поже-
нимся!» 16+

16.05 «Мужское/
Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.30 «Лето Победы» 12+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «СПРОСИТЕ 
МЕДСЕСТРУ» 16+

23.00 «Большая игра» 16+

0.10 «Время героев» 16+

1.10, 3.05 «Подкаст.
Лаб» 16+

5.00 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 
7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.30, 
21.10 «Местное 
время». «Ве-
сти-Воронеж» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 3.00 
«Вести» 12+

*9.30 «Выборы-2025» 12+

9.55 «О самом 
главном» 12+

12.00, 18.00 «60 ми-
нут» 12+

14.30, 2.10, 3.30 
Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00 «Малахов» 16+

21.30 Сериал «СПАС-
СКАЯ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» 16+

23.30 «Вечер с 
Владимиром 
Соловьевым» 12+

6.30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
«Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал 
«МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «За гранью» 16+

17.50 «ДНК» 16+

20.00, 0.00 Сериал 
«ЛИХАЧ» 16+

0.45 Сериал «ПЕ-
РЕСУД» 16+

2.40 Сериал «ЧЕЛОВЕК 
НИОТКУДА» 16+

6.00 «Маша и Медведь» 0+

8.00 «Прятки» 16+

9.15 «Остров сокровищ. 
Знаки судьбы» 16+

12.10 Худ. фильм «ПРИ-
ТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ» 16+

14.15 Худ. фильм «МЛАДЕ-
НЕЦ НА 30 000 000» 16+

17.00 Худ. фильм «МОЙ 
ШПИОН» 16+

19.00 Сериал «ОСТОРОЖНО, 
ЛЮДИ!» 16+

20.00 Худ. фильм «ПЯТЫЙ 
ЭЛЕМЕНТ» 16+

22.45 Худ. фильм «РЭД» 16+

1.00 Худ. фильм «РАЙСКИЙ 
ПРОЕКТ» 18+

2.40 «Импровизаторы» 16+

6.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших» 12+

6.30 «Все о главном» 12+

7.00, 9.00, 12.55, 15.25, 3.55 
Новости 12+

7.05, 11.35, 22.00 «Все 
на Матч!» 12+

9.05 «Лица страны. Александр 
Мальцев» 12+

9.25, 1.00 «Культовые» 12+

10.30, 19.00 «Футбол. МИР 
Российская премьер-лига. 
Обзор тура» 6+

12.35 «Специальный 
репортаж» 12+

13.00 «Есть тема!» 12+

14.25 «География спорта. 
Йошкар-Ола» 12+

15.30 «Громко» 12+

16.55 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Дина-
мо» – «Слава» 12+

20.05 Смешанные 
единоборства 16+

23.35 «Джеррард. При-
рожденный лидер» 12+

2.00 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Локомотив-Пен-
за» – «Красный Яр» 12+

6.00 Мультфильмы 0+

8.30 «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

9.00 Сериал «ЛЮБОВ-
НАЯ МАГИЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.20, 12.45, 
13.15, 14.00, 14.30, 
15.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00 
Сериал «ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

23.00 Худ. фильм 
«ИЗВЕРЖЕНИЕ» 16+

1.30 «Кадони шоу» 16+

2.30 «Экстра такси» 16+

6.30 «Диалоги о животных»
7.15 «Легенды мирового кино» 
7.45 «Черные дыры. 

Белые пятна»
8.30, 23.50 Худ. фильм 

«СОВЕСТЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35 

Новости культуры 12+

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.15 «ХХ век»
12.45 Новости. Подробно. Арт 12+

13.00, 2.30 «Жизнь заме-
чательных идей»

13.30 «Линия жизни»
14.25 Худ. фильм «ПЕРЕВОД 

С АНГЛИЙСКОГО»
16.30 «Передвижники. 

Филипп Малявин»
17.15 «Первые в мире»
17.35 «Мастера российской 

концертной сцены»
19.00 «Уроки русского. Чтения»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Больше, чем любовь»
21.30 «Сати. Нескучная 

классика...»
22.15 «История Китая»
23.05 «Журналист. Николай 

Долгополов»

5.20 Худ. фильм «ТИХАЯ 
ЗАСТАВА» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый 
эфир» 16+

11.00, 23.15 Сериал 
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 12+

13.25, 15.05, 17.15, 3.35 Се-
риал «ОФИЦЕРЫ» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 Воздушные войны 16+

18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

19.55 «По горячим 
следам» 16+

20.10 «Скрытые угрозы» 16+

22.45 «Между тем» 12+

1.00 Худ. фильм «РИСК – 
БЛАГОРОДНОЕ 
ДЕЛО» 12+

2.15 Худ. фильм 
«ПАССАЖИР 
С «ЭКВАТОРА» 12+
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6.00 «Доброе утро. Суббота» 12+

9.45 «Слово пастыря» 0+

10.00, 12.00 Новости 12+

10.15 К 90-летию со дня 
рождения Валентина 
Гафта. «Под каждой 
маской - тайна жизни» 12+

11.05 «Вспомнить все» 12+

12.15 «Поехали!» 12+

13.05 Сериал «ПО ТУ 
СТОРОНУ ВОЛКОВ» 16+

16.55 «Кто хочет стать 
миллионером?» 12+

18.00 Вечерние новости 12+

18.20 Концерт «Шедевры 
музыки и кино» 0+

20.20 «Михаил Задорнов: 
вся жизнь» 16+

21.00 «Время» 12+

21.35 «Клуб Веселых и Наход-
чивых». Летний кубок 16+

23.55 «Что? Где? Когда?» 16+

1.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Утро России. 
Суббота» 12+

*8.00 «Местное время». 
«Суббота» 12+

8.35 «По секрету 
всему свету» 12+

9.00 «Формула еды» 12+

9.25 «Пятеро на одного» 6+

10.10 «Сто к одному» 6+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30 «Наши. Военкоры» 12+

12.00 «Доктор Мясников» 12+

13.00 «Большие 
перемены» 12+

*14.30, 20.50 «Местное 
время». «Ве-
сти-Воронеж» 12+

14.50 «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!» 16+

17.50 «Привет, Андрей!» 12+

21.00 Сериал «ПОСЛЕДНЕЕ 
ЖЕЛАНИЕ» 16+

0.30 Сериал «ВОСПИ-
ТАТЕЛЬНИЦА» 12+

6.20 «Жди меня» 12+

7.20 «Смотр» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 12+

8.20 «Поедем, поедим!» 16+

9.20 «Едим дома» 0+

10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Живая еда» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 0+

13.00 «Основано на реальных 
событиях» 16+

14.00 «Секрет на миллион». 
Лариса Долина» 16+

16.20 «ЧП. Расследование» 16+

17.00 «Своя игра» 0+

18.00 «Следствие вели...» 16+

19.00 «Центральное 
телевидение» 16+

20.10 «ВИА Суперстар!» 
Новый сезон» 16+

0.00 «Ты не поверишь!» 16+

1.00 «Ч.T.Д.» 16+

1.30 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса». Зоя. Проект 
Сергея Шнурова» 16+

2.50 «Дачный ответ» 0+

6.00, 4.45 «Три кота» 0+

6.05 Худ. фильм «ОДНИ 
ДОМА» 12+

7.55 «ПроСТО кухня» 12+

10.00 «100 мест, где поесть» 16+

11.05, 13.00, 14.50, 16.40,  
Мультфильмы 6+

18.25 Мультфильм «Монстры 
на каникулах – 3. 
Море зовет» 12+

20.20 Худ. фильм «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ» 12+

22.45 Худ. фильм «РУСАЛКА 
И ДОЧЬ КОРОЛЯ» 12+

0.40 Худ. фильм «МОЕ 
ПРЕКРАСНОЕ 
НЕСЧАСТЬЕ» 18+

2.15 Худ. фильм «ХОЛОП 
ИЗ ПАРИЖА» 16+

6.00, 5.15 Мультфильмы 0+

9.00, 9.30, 10.00 «Леди Баг 
и Супер-Кот» 6+

10.30 Худ. фильм «ПРЫ-
ГУЧАЯ БРАТВА» 6+

12.30 Худ. фильм 
«АГЕНТ ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» 16+

14.30 Худ. фильм «АГЕНТ 
ТРИ НУЛЯ» 16+

16.45 Худ. фильм 
«ОТПЕТЫЕ 
НАПАРНИКИ» 16+

19.00 Худ. фильм 
«ПАРКЕР» 16+

21.15 Худ. фильм 
«ПЕРЕВОЗЧИК: 
НАСЛЕДИЕ» 16+

23.15 Худ. фильм «СКРЫ-
ТАЯ УГРОЗА» 18+

1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 4.30 
Сериал «ЧТО И 
ТРЕБОВАЛОСЬ 
ДОКАЗАТЬ» 16+

6.30 «Библейский сюжет»
7.05, 2.25 Мультфильмы
8.00 Худ. фильм 

«АНОНИМКА»
9.10 «Мы – грамотеи!»
9.50 Худ. фильм 

«ЕСЛИ ВЕРИТЬ 
ЛОПОТУХИНУ...»

12.00 «Земля людей»
12.30 «Черные дыры. 

Белые пятна»
13.10 «Наставник Царевича. 

История Чарльза 
Сиднея Гиббса»

14.10 «Рассказы из 
русской истории»

15.00 «Большие и 
маленькие»

17.15 «Энциклопедия 
загадок»

17.45 Худ. фильм «ЗО-
ЛОТАЯ КАРЕТА»

19.30 Новости культуры 12+

19.45 «Кино о кино». 
«Гараж». Вытащите 
эту бумажку, счаст-
ливый Вы наш»

20.20 Худ. фильм «ГАРАЖ»
22.00 «Агора»
23.05 «Клуб «Шабо-

ловка, 37»
0.20 Худ. фильм «СЕМЬЯ»

5.50 Худ. фильм «УЧЕНИК 
ЛЕКАРЯ» 12+

7.15 Худ. фильм «ВАСИ-
ЛИЙ БУСЛАЕВ» 12+

9.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15 «Второе мнение» 12+

9.45 «СССР. Знак 
качества» 12+

10.35 «Не факт!» 12+

11.05 «Легенды музыки». 
Георг Отс 12+

11.35 «Легенды кино». 
Петр Вельяминов 12+

12.30 «Любовь на линии 
огня». «Победившие 
судьбу» 16+

13.15 «ПолитУкладчик» 16+

14.00 «Русские имена на 
карте мира» 16+

15.20, 19.25 Сериал 
«БЛОКАДА» 12+

23.35 Худ. фильм 
«ВОЕННЫЙ КОР-
РЕСПОНДЕНТ» 16+

1.35 Худ. фильм 
«ГЕНЕРАЛ» 12+

6.00, 21.00 Смешанные 
единоборства 16+

7.30, 9.00, 14.15, 3.55 
Новости 12+

7.35, 12.15, 14.20, 18.35, 
1.00 «Все на 
Матч!» 12+

9.05 «Чемпионы» 6+

9.25 «Век нашего 
спорта. Лидия 
Скобликова. Ураль-
ская молния» 12+

10.30, 12.35, 2.30, 4.00 
Летний биатлон. 
Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Оди-
ночная эстафета 6+

15.30 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА – «Ди-
намо» 6+

18.55 Футбол. Winline 
Суперсерия. «Зе-
нит» – «Сьон» 6+

6.00, 10.00, 12.00 Новости 12+

6.10 «Играй, гармонь 
любимая!» 12+

6.55 «Часовой» 12+

7.25 «Здоровье» 16+

8.30 «Золотая коллекция 
«Союзмультфильма» 0+

9.10 «Непутевые 
заметки» 12+

9.30 «Мечталлион» 12+

10.15 «Жизнь своих» 12+

11.05 «Повара на колесах» 12+

12.15 К 155-летию со дня 
рождения Александра 
Куприна. «Поединок» 16+

16.10 Концерт «Сахалин 
- земля героев» 12+

18.00 Вечерние новости 12+

18.45 Худ. фильм 
«АМАНАТ» 12+

21.00 «Время» 12+

23.00 Сериал «ТРИГГЕР» 16+

0.00 «Подкаст.Лаб» 16+

5.30, 1.30 Худ. фильм «Я 
БУДУ РЯДОМ» 12+

7.20 «В кругу друзей» 12+

*8.00 «Местное время». 
«Воскресенье» 12+

8.35 «Когда все дома» 12+

9.25 «Утренняя почта» 12+

10.10 «Сто к одному» 6+

11.00, 14.00, 17.00 
«Вести» 12+

11.30 «Наши. Воен-
коры» 12+

12.00 «Доктор 
Мясников» 12+

13.00 «Судьба 
человека» 12+

*14.30 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

15.00 «Парад юмора» 16+

17.50 «Песни от всей 
души» 12+

20.00 «Вести недели» 12+

22.30 «Москва. Кремль. 
Путин» 12+

23.00 «Воскресный 
вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

5.10 Худ. фильм 
«ОТПУСК» 16+

6.50 «Центральное 
телевидение» 16+

8.00, 10.00, 16.00 
«Сегодня» 12+

8.20 «У нас выигрывают!» 12+

10.20 «Первая передача» 16+

11.00 «Чудо техники» 12+

12.00 «Дачный ответ» 0+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.00 «Однажды...» 16+

15.00 «По следу монстра» 16+

16.20 «Человек в праве» 16+

17.00 «Своя игра» 0+

18.00 «Новые русские 
сенсации» 16+

19.00 «Итоги недели» 12+

20.20 «Ты супер!». 
Новый сезон» 6+

23.40 «Звезды сошлись» 16+

1.15 «Основано на реальных 
событиях» 16+

6.00, 5.10 «Три кота» 0+

6.05 Мультфильм «Как пой-
мать перо жар-птицы» 0+

7.10, 8.45, 10.50, 12.40 
Мультфильмы 6+

14.35 Худ. фильм «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ» 12+

17.00 «Прятки» 16+

18.00 «Остров сокровищ. 
Знаки судьбы» 16+

20.05 Худ. фильм «АСТЕ-
РИКС И ОБЕЛИКС. 
ПОДНЕБЕСНАЯ» 16+

22.30 Худ. фильм «ПЯТЫЙ 
ЭЛЕМЕНТ» 16+

1.05 Худ. фильм «ДРУГОЙ 
МИР» 18+

3.00 Худ. фильм «АКУЛЬЕ 
ОЗЕРО» 16+

6.00 Профессиональ-
ный бокс 16+

7.00, 14.15, 3.55 Новости 12+

7.05, 16.30, 20.20, 0.30 
«Все на Матч!» 12+

9.00 «С мячом в 
Британию» 12+

11.00, 12.35, 4.00, 5.00 
Летний биатлон. 
Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Гонка 
преследования 6+

14.20 Регби. Pari 
Кубок России. Финал. 
«Локомотив-Пенза» – 
«Стрела-Ак Барс» 12+

18.10 Футбол. БетБум 
матч сборной. 
Катар – Россия 6+

22.00 Смешанные 
единоборства 16+

1.45 Стрельба из 
лука. Чемпионат 
мира. Блочный 
лук. Команды 6+

6.00 Мультфильмы 0+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00 «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

11.30 Мультфильм «Леди Баг 
и Супер-Кот: Нью-Йорк. 
Союз героев» 6+

13.00 Мультфильм «Леди 
Баг и Супер-Кот: 
Шанхай. Легенда о 
Леди Драконе» 6+

14.00 Мультфильм «Леди Баг 
и Супер-Кот: Лондон. 
На краю времени» 6+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Сериал «ОТЕЛЬ 
«ФЕНИКС» 16+

23.00 Худ. фильм «РО-
ДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА» 16+

0.30 Худ. фильм 
«МИНИМАКС» 16+

2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.15 
Сериал «ЧТО И ТРЕБО-
ВАЛОСЬ ДОКАЗАТЬ» 16+

6.30 Мультфильм
7.20 Худ. фильм «ВЕР-

НЫЕ ДРУЗЬЯ»
9.00, 1.30 «Диалоги о 

животных»
9.40 «Гений компромисса»
10.20 Худ. фильм «ГАРАЖ»
11.55 «Невский 

ковчег. Тео рия 
невозможного»

12.25 «Метод Сократа»
13.10 «Игра в бисер»
13.50 «Элементы»
14.20 Худ. фильм «СЕМЬЯ»
16.30 «Картина мира»
17.10 «Пешком...»
17.40 Гала-концерт ХХ 

Детского музыкаль-
ного фестиваля 
«Белый пароход»

19.30, 19.45 Новости 
культуры 12+

20.25 Худ. фильм 
«АЛЕКСАНДР 
МАЛЕНЬКИЙ»

22.05 Спектакль «Се-
ребряный век»

0.15 Худ. фильм 
«АНОНИМКА»

2.10 «Искатели»

5.20 Худ. фильм «ОТЕЦ 
СОЛДАТА» 12+

7.00 Худ. фильм «ЦЕЛЬ 
ВИЖУ» 16+

9.00 Новости недели 16+

9.25 «Служу России» 12+

9.55 «Военная приемка» 12+

10.40 «Легенды армии». 
Сергей Чебнев 12+

11.30 «Легенды госбезопасно-
сти». «Михаил Маклярский. 
Подвиг разведчика» 16+

12.20 «Война миров». «СССР 
против НАТО. Охота за 
«ящиком Пандоры» 16+

13.10 «Код доступа» 12+

14.00 «Улика из прошлого» 16+

14.50 «Скрытые угрозы» 16+

15.40 «Секретные материалы» 16+

16.30 «Загадки века» 12+

17.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...» 16+

18.00 «Главное» 16+

19.40 «Легенды советского 
сыска. Годы войны» 16+

23.00 «Фетисов» 12+

23.55 Худ. фильм «БАЛ-
ТИЙСКОЕ НЕБО» 12+

2.50 «Перелом. Хроника 
Победы» 16+

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00 Новости 12+

9.20 «Модный 
приговор» 0+

10.10 «Жить здо-
рово!» 16+

15.15 «Давай поже-
нимся!» 16+

16.05 «Мужское/
Женское» 16+

18.00 Вечерние 
новости 12+

18.40 «Человек и 
закон» 16+

19.45 «Поле чудес» 16+

21.00 «Время» 12+

21.45 «Голос. Дети» 0+

23.20 «Азнавур глазами 
Шарля» 16+

0.40 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 
7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.30, 
21.10 «Местное 
время». «Ве-
сти-Воронеж» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 «Вести» 12+

*9.30 «Выборы-2025» 12+

9.55 «О самом 
главном» 12+

12.00, 18.00 «60 ми-
нут» 12+

14.30 Сериал «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00 «Прямой эфир» 16+

21.30 Большой юби-
лейный концерт 
Игоря Крутого 12+

1.50 Худ. фильм 
«КАТИНО 
СЧАСТЬЕ» 16+

5.00, 9.25, 10.35, 11.00 
Сериал «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

6.30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» 12+

8.25 «Мои универси-
теты. Будущее за 
настоящим» 6+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 «Место встречи» 16+

16.45 «ДНК» 16+

17.55 «Жди меня» 12+

20.00 Сериал «ЛИХАЧ» 16+

23.20 «Своя правда» 16+

1.15 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» 12+

1.50 «Квартирный вопрос» 0+

2.45 Худ. фильм 
«Б/С. БЫВШИЙ 
СОТРУДНИК» 16+

6.00 «Маша и 
Медведь» 0+

8.00 Сериал «ТЕТЯ 
МАРТА» 16+

13.05 «Шоу «Уральские 
пельмени» 16+

4.55 «Три кота» 0+

6.00 «Лучшие из 
лучших» 12+

6.30 «География спорта. 
Йошкар-Ола» 12+

7.00, 9.00, 12.55, 15.25, 
3.55 Новости 12+

7.05, 12.15, 23.55 «Все 
на Матч!» 12+

9.05 «Небесная грация» 6+

9.25 «Команда мечты» 12+

10.30, 2.30 Летний биатлон. 
Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Спринт 6+

13.00 «Есть тема!» 12+

14.25 Автоспорт. Дрифт. 
RDS GP 6+

15.30, 21.55, 4.00 Смешан-
ные единоборства 16+

19.00 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
«Локомотив» – 
«Трактор» 6+

1.30 «Вы это видели» 12+

6.00, 5.45 Мультфильмы 0+

8.30, 9.00 «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.45 
Сериал «ПОРЧА» 16+

15.15, 15.45, 16.15, 16.45, 
17.15, 17.45, 18.15 
Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

19.00 Худ. фильм 
«ОТПЕТЫЕ 
НАПАРНИКИ» 16+

21.00 Худ. фильм 
«МОЙ ПАРЕНЬ 
- КИЛЛЕР» 16+

23.00 Худ. фильм 
«ДЕВИЧНИК. 
УБОЙНАЯ НОЧЬ» 18+

0.45 Худ. фильм «ПЕР-
ВАЯ ЛЮБОВЬ» 16+

2.30, 3.15, 4.15, 5.00 Сериал 
«ЧТО И ТРЕБОВА-
ЛОСЬ ДОКАЗАТЬ» 16+

6.30 «Диалоги о животных»
7.15 «Легенды 

мирового кино»
7.45, 13.25 «История Китая»
8.30, 23.45 Худ. фильм 

«СОВЕСТЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры 12+

10.20 Худ. фильм «СЕЛЬ-
СКАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА»

12.00 «Открытая книга»
13.00, 19.00 «Жизнь заме-

чательных идей»
14.10 «Живет такой 

Каневский...»
14.40 Худ. фильм «ДЕЛО 

СУХОВО-КОБЫЛИНА»
15.50 «Энигма. Кристина 

Мхитарян»
16.30 «Письма из 

провинции»
17.15 «Журналист. Николай 

Долгополов»
17.40 «Мастера российской 

концертной сцены»
19.45 «Линия жизни»
20.45 Худ. фильм «ВЕРНЫЕ 

ДРУЗЬЯ»
22.25 «2 Верник 2»
1.15 «Искатели»
2.00 «Псковские лебеди»

6.25 Худ. фильм «ЗДРАВ-
СТВУЙ И ПРОЩАЙ» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 «Ищу своих» 12+

10.10 «Специальный 
репортаж» 16+

10.25, 13.25, 15.05 «1812» 16+

15.00 Военные новости 16+

15.50, 17.15 Худ. фильм 
«ЦЕЛЬ ВИЖУ» 16+

18.10 «ПолитУкладчик» 16+

19.40 «Загадки века». «Охотник 
за атомной бомбой» 12+

20.30 «Война миров». «СССР 
против НАТО. Охота за 
«ящиком Пандоры» 16+

21.20 «Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно...» 16+

22.00 «Здравствуйте, 
товарищи!» 16+

23.30 «Музыка+». «Бура-
новские бабушки» 12+

0.55 Худ. фильм «ОПАСНЫЕ 
ГАСТРОЛИ» 12+

2.20 Худ. фильм «ИСЧЕЗ-
НУВШАЯ ИМПЕРИЯ» 16+
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  «7»
О некоторых за-
вершенных про-
ектах-победите-
лях можно про-
читать в спецпро-
екте «Точки при-
тяжения»

  «7»
Проекты-победители будут 
реализованы в 2026–2027 го-
дах на средства федераль-
ного гранта, регионально-
го и муниципального бюд-
жетов, а также с привлече-
нием внебюджетных источ-
ников финансирования. Об-
щий размер федерально-
го гранта, полученного во-
ронежскими проектами, со-
ставил 260 млн рублей

в перспективе

Анна впервые приняла участие 
в конкурсе Минстроя РФ. Над про-
ектом «Забавная» по благоустрой-
ству Барятинской набережной ра-
ботали команды городской адми-
нистрации и Регионального цен-
тра компетенций при Норматив-
но-проектном центре Воронеж-
ской области.

Территория, которую планируют 
обновить, является любимым ме-
стом местных жителей для прогу-
лок и рыбалки. Однако сегодня она 
больше напоминает дикий зарос-
ший пруд. Для того чтобы понять, 
как жители видят развитие тер-
ритории набережной, какие про-
блемы отмечают и что хотят полу-

чить от проекта, специалисты раз-
ных профилей, от архитекторов до 
экономистов, провели ряд иссле-
дований и сессий соучаствующего 
проектирования. Многие из идей 
горожан нашли отражение в кон-
цепции.

Основой проекта стал аннин-
ский пломбир — нежный, сливоч-
ный, любимый всеми поколениями 
местных жителей.

— Архитектурный стиль набе-
режной будет выдержан в пастель-
ных тонах, ассоциирующихся с ан-
нинским пломбиром. Белый, мо-
лочный, оранжевый, лаймовый и 
лавандовый цвета создадут атмо-
сферу легкости, радости и беззабот-

ОТ ИСТОКОВ 
К СОВРЕМЕННОСТИ

В 2025 году на конкурс Минстроя 
РФ свою заявку отправлял и Бори-
соглебск. Авторы концепции благо-
устройства центральной городской 
улицы «От истоков к современности: 
бульвар Свободы» — бюро Loccom, 
«Тепло» и «Контекст».

Некогда крупный торговый го-
род, Борисоглебск и по сей день 
сохранил купеческий дух и глубо-
кое историческое значение терри-
тории. Здесь жили князья Волкон-
ские и знаменитые предпринимате-
ли-меценаты, учился Максим Горь-
кий. Сохранились церковные по-
стройки и памятники, усадьбы и ста-
ринные особняки, дома с деревян-
ными наличниками, Теллерманов-
ская дубрава, в петровские време-
на известная благодаря корабель-
ному промыслу.

— Проект благоустройства улицы 
Свободы отражает городскую много-
слойность и культурное богатство, 
превращая бульвар в маршрут че-
рез эпохи. Когда-то окраина Бори-
соглебска, улица Свободы сегодня 
— центральная городская ось, про-
странство, где встречаются поко-
ления и рождаются новые смыслы. 
Концепция проекта подчеркива-
ет ее символическое значение, со-
здавая тропу, мягко изгибающуюся 
по всей длине, как метафору свобо-
ды и движения, — отметили авто-
ры проекта.

Особое внимание при разработ-
ке концепции было уделено сохра-
нению ремесленных традиций. Ав-
торы проекта хотели напомнить о 
деревянном зодчестве, элемен-
ты которого предложили интегри-
ровать в архитектурные элементы. 
Кроме того, на бульваре планиро-
вали обустроить зону фуд-кортов с 
павильонами «Трапезная» и «Бо-
рисоглебская булка», а также уста-
новить качели-весы.

  В ТЕМУ

  СПРАВКА

СКВЕР  НАБЕРЕЖНАЯ  ПЛЯЖ

КАКИЕ 
ВОРОНЕЖСКИЕ 

ПРОЕКТЫ 
ПОБЕДИЛИ 

В КОНКУРСЕ 
МИНСТРОЯ РФ

Итоги X Всероссийского 
конкурса лучших проек-
тов создания комфортной 
городской среды в малых 
городах и исторических 
поселениях от Минстроя 
РФ подвели в Казани 
21 августа. В нашем ре-
гионе победу присуди-
ли концепции обновления 
территорий сразу в трех 
городах — Нововоро-
неже, Семилуках и Анне. 
Подробнее о проектах-по-
бедителях — в материа-
ле «Семерочки».

Проекты благоустройства из 
Нововоронежа уже четыре раза 
становились лауреатами конкур-
са — в 2020, 2022, 2023 и 2024 го-
дах. В городе прошли рекон-
струкция и благоустройство «Но-
вопарка», центральной площади, 
набережной «Фабрика облаков» 
и пространства «МЕГАдвор».

В этот раз за победу борол-
ся сквер «30 лет Победы» — 
излюбленное жителями место 
отдыха в самом сердце города. 
Разрабатывая концепцию бла-
гоустройства, городская адми-
нистрация и архитектурное бю-
ро «М4» отталкивались от фон-
тана, функционирующего в цен-
тре сквера.

— Основа концепции проекта 
благоустройства — разные агре-
гатные состояния воды, вдох-
новленные образом фонтана 
(сердца площади). Образ пара 
воплощают паровые форсунки, 
вода представлена самим фон-
таном, который наполняет про-
странство динамикой и жизнью. 
Такой подход создает уникаль-
ную визуальную композицию 
и выявляет идентичность про-
странства, — указано в описа-
нии проекта.

В рамках благоустройства пла-
нируется преобразить централь-
ный «сухой» фонтан, добавить 
к нему подсветку и светомузы-
ку, обновить скамейки и навесы, 
обустроить площадки для меро-
приятий и встреч, а также смон-
тировать современное освеще-
ние и установить камеры видео-
наблюдения. В сквере появят-
ся интерактивное оборудование, 
точки питания и детские площад-
ки. Кроме того, проложат удоб-
ные дорожки и широкие аллеи, 
по которым будет комфортно пе-
редвигаться в том числе маломо-
бильным жителям. Зеленые зо-
ны спроектируют в соответствии 
с нормами ландшафтного дизай-
на, при этом уже существующие 
растения сохранят.

Архитекторы Регионального 
центра компетенций по вопро-
сам городской среды при мини-
стерстве архитектуры Воронеж-
ской области предложили на кон-
курс проект реконструкции семи-
лукского центрального пляжа, ко-
торый сейчас находится в запу-
щенном состоянии.

— В основу концепции лег-
ла идея сказочного парка. Такой 
выбор связан с культурными осо-
бенностями города. Известно, что 
здесь бывали и творили извест-
ные российские поэты, местная 
сказочница Анна Барышникова 
(бабушка Куприяниха. — Прим. 
«7»), проходили киносъемки. Эту 
тему поддерживают буквальные 

образы сказочных персонажей 
— по инициативе жителей пла-
нируется воссоздать бронзовую 
скульп туру на фонтане «Дюймо-
вочка» и добавить другие темати-
ческие фигуры в верхнюю часть 
парка, — говорится в описании 
проекта.

Важный элемент территории 
— парадная бетонная лестница. 
Сейчас она визуально сильно из-
ношена и не соответствует нор-
мам безопасности. При благо-
устройстве планируется воссо-
здать конструкцию в классиче-
ском стиле, а также обустроить 
новую детскую площадку, зоны 
для тихого отдыха и прогулоч-
ные маршруты на разных уров-
нях высоты с выходом к берегу 
Дона. 

На территории обустроят дет-
скую площадку, зоны для тихого 
отдыха и прогулочные маршру-
ты на разных уровнях высоты с 
выходом к берегу Дона. Обновят 
и парадную бетонную лестницу, 
которая сейчас из-за серьезно-
го износа не соответствует нор-
мам безопасности. Помимо это-
го, проект предполагает разме-
щение площадки для проведе-
ния фестивалей, мастер-клас-
сов, пленэров и тематических 
встреч.

«30 ЛЕТ ПОБЕДЫ» «НОВАЯ ИСТОРИЯ»                        «ЗАБАВНАЯ»

СЕМИЛУКИАННАНОВОВОРОНЕЖ

  «7»
Подробно о ре-
конструкции «Но-
вопарка» мож-
но прочитать 
на портале РИА 
«Воронеж» 

ности. Малые архитектурные фор-
мы будут напоминать эскимо, по-
явятся фигурки коров, на которые 
смогут взбираться дети,  — расска-
зали авторы дизайн-проекта.

Кроме того, концепцией пред-
усмотрено появление амфитеатра 

со сценой у воды и закрытой дет-
ской площадки для малышей, ор-
ганизация фотозоны и места для 
отдыха на берегу, установка лест-
ниц и дорожек с пандусами. Так-
же будет сформирован пирс, кото-
рый послужит лодочной станцией.

Всероссийский конкурс луч-
ших проектов создания комфорт-
ной городской среды в малых го-
родах и исторических поселени-
ях проводится в рамках феде-
рального проекта «Формирова-
ние комфортной городской сре-
ды» с 2018 года (в 2020-м и 2022-м 
проводилось по два конкурса. — 
Прим. «7»). К участию допускают-
ся концепции преображения тер-
риторий в исторических и опор-

ных поселениях, а также в ма-
лых городах, число жителей в ко-
торых не превышает 300 тыс. че-
ловек. Отдельный конкурс прово-
дится для дальневосточных насе-
ленных пунктов. За все время луч-
шими были признаны 1609 проек-
тов из 924 муниципальных обра-
зований. С 2019 года благоустрое-
но почти 74 тыс. общественных и 
дворовых пространств, реализо-
вано 926 проектов — победите-

лей конкурса создания комфорт-
ной городской среды. В разные 
годы лауреатами становились 
проекты из Боброва, Богучара, 
Бутурлиновки, Новохоперска, 
Острогож ска, Россоши и Эртиля. 
Сейчас в Воронежской области в 
процессе реализации проекты — 
лауреаты прошлых лет в Калаче, 
Нововоронеже, Павловске и По-
ворино. Работы по ним завершат 
до конца 2025 года.

  «7»
За семь лет уча-
стия в конкурсе 
Воронежская об-
ласть привлек-
ла более 1,8 млрд 
рублей на благо-
устройство ма-
лых городов

  «7»
Всего победи-
телями кон-
курса призна-
ли 294 проекта 
со всей России
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есть время

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Фактор, вызывающий изменение наследственных 
признаков. 9. Посевы без искусственного орошения в 
Средней Азии. 10. Наиболее удаленная от Солнца точ-
ка орбиты космического тела. 11. Великий русский 
певец. 12. Почтительное отношение. 13. Репетиция 
хора. 14. Металлическое изделие, покрытое слоем се-
ребра. 15. Мягкий конусообразный головной убор. 18. 
Искусственно вызываемый сон. 21. Сооружение для 
стоянки и ремонта авиационной техники. 24. Садовые 
ножницы. 25. Резной камень с углубленным изобра-
жением. 27. Наименьшее количество энергии, отда-
ваемое или поглощаемое физической величиной в ее 
нестационарном состоянии. 28. Навес или беседка из 
вьющихся растений. 29. Многоместный конный эки-
паж для перевозки пассажиров. 30. Отдельное жилое 
помещение в гостинице. 33. Тонкая деревянная план-
ка для обрешетки стен под штукатурку. 37. Судно для 
перевозки жидких грузов. 40. Отдельно пришиваемая 
верхняя часть юбки. 41. Сор под верстаком. 42. Мел-
козернистый абразивный материал. 43. Большой бу-
рый рогатый жук. 44. Узкая полоса по краю ткани. 45. 
Меловой грунт в средневековой живописи. 46. Ста-
ринный большой глиняный сосуд.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Маскарадный широкий плащ с капюшоном. 2. 
Большая металлическая лопата. 3. Малорослая ло-
шадка. 4. Декоративный садовый цветок. 5. Сенсор-
ная система, включающая осязание. 6. Норвежский 
исследователь Арктики. 7. Светящийся след в высо-
ких слоях атмосферы от падающего небесного тела. 
8. Живое ископаемое дерево. 16. Надстройка на кры-
ше с оконными проемами. 17. Крупное воинское под-
разделение. 19. Устройство для улавливания радио-
волн. 20. Небольшой круглый хлебец из сказки. 21. 
Длинная веревка с затягивающейся петлей на конце 
для ловли животных. 22. Единица массы в десятичной 
системе мер. 23. Учитель красноречия. 24. Пернатый 
хищник из семейства грифов. 26. Тропическое клуб-
неплодное растение. 31. Симфоническая сборная. 32. 
Муза — покровительница лирической поэзии и музы-
ки. 34. Колющее холодное оружие с длинным гибким 
четырехгранным клинком в фехтовании. 35. Крупная 
северная рыба из лососевых. 36. Короткий скифский 
меч. 37. Хребет в центральной части Тибетского наго-
рья. 38. Нечестно полученная прибыль. 39. Беспоря-
док, сумятица, путаница.

  ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 19

  ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, 

  ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 19

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Аэроб. 3. Блокшив. 7. Бас. 9. Филолог. 10. 
Изум руд. 11. Логик. 12. Генетика. 14. Алоэ. 15. От-
руби. 18. Фиакр. 22. Ас. 23. Ушанка. 24. Хворост. 
25. Сельва. 26. Недра. 29. Латунь. 31. Вица. 35. 
Ефрейтор. 36. Губка. 39. Протори. 40. Рустика. 41. 
Луб. 42. Туатара. 43. Астра.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Ареал. 2. Балок. 3. Белуга. 4. Органди. 5. 
Шлифтик. 6. Втулка. 7. Бард. 8. Садок. 9. Фигура. 
13. Алфавит. 15. Окись. 16. Устьице. 17. Ишхан. 
18. Фьорд. 19. Абома. 20. Рутил. 21. Масть. 27. 
Ежевика. 28. Реторта. 30. Умбра. 32. Афронт. 33. 
Фреска. 34. Копыл. 36. Глина. 37. Амеба. 38. Ромб.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
МОДЕСТ — СКИРД — 

СУРКОВ — РУТА — ЛИРИ-
КА — АЛОХА — СОБАЧ-
КА — НЕЛЬСОН — СОУС — 
АПОРТ — ЛЕНСК — СТЯГ 
— ВВОЗ — НАЛИВ — МА-
НУЛ — ИДИОТ — КИВИ — 
ЯРЬ — ЛУДА — БЫТИЕ — 
ТАКАЯ

ПО ВЕРТИКАЛИ:
ЧАСОСЛОВ — ПАРАБО-

ЛОИД — ЕЗДА — МОЛ-
ЧУН — НОВИК — СНОБ — 
РАСКАТЫ — ВЕХИ — УСИ-
КИ — СТРАНСТВИЕ — СТА-
ЛАГМИТ — СКАЛЬП — 
ОСОБНЯК — ПРОХОР — 
УРА — АНТАЛЬЯ

1 2 3 4 5 6 7 8

9 10

11

12 13

14

15 16 17 18 19 20

21 22 23

24 25 26

27

28 29

30 31 32

33 34 35 36 37 38 39

40

41 42

43

44 45

46

Маниа-
кальная 

идея

Ирина 
фигурного 

катания

Парламент 
Германии

... ли, 
коротко 

ли

Перед 
здания

Венец им-
ператора

Свитая 
веретеном

Отзыв 
на зов

Хорошо 
забытое 
старое

Объеди-
нены 
в ООН

Гордец 
спесивый

Ежовые  ... 
для нера-

дивых

Полу-
остров 

Британии

Комедия 
Данелии

Древнее 
название 
Испании

Сладко-
голосый 

кот

Коллега 
Цельсия

Индо-
незиец

...-
вали — 
пустяки

Опора 
для рель-

сов

Звезда 
баскетбола 

НБА

Больница 
с аку-

шерами

«Сигар-
ный» 

остров

Сладость 
устами 

младенца

Держи 
карман 

...!

Песня 
В. Мале-

жика

Листвен-
ное 

дерево

Зрелый 
отрок

Уступка 
продавца

Вовсе 
не хвойная 

роща

Стас, внук 
Микояна

Кукла 
ласково

Пастырь 
в Бельгии

Бывший 
Актю -
бинск

Навес 
над окном

Резной 
сундучок
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школьный совет

В Воронежской области более 10 тыс. 
детей страдают ожирением. С сентя-
бря 2024 года в регионе реализует-
ся проект «Большая перемена здоро-
вья». Основная задача — профилак-
тика возникновения у подростков за-
болеваний со стороны опорно-двига-
тельного аппарата, репродуктивной 
системы, органов зрения. В продол-
жение проекта министерством здраво-
охранения Воронежской области раз-
работан специальный план по профи-
лактике избыточного веса у детей. Его 
реа лизация запланирована на пред-
стоящий учебный год.

ЕСТЬ ЗДОРОВО

ПОДГОТОВИЛА Елена ИВАНОВА // РИА «Воронеж», личный архив Ларисы Мошуровой (ФОТО)

  В ТЕМУ

  «7»
Проект «Большая 
перемена здоро-
вья» реализует-
ся в рамках четы-
рехстороннего со-
глашения меж-
ду региональны-
ми министерства-
ми здравоохране-
ния, физкульту-
ры и спорта, обра-
зования и управ-
лением образова-
ния и молодежной 
политики админи-
страции Воронежа

  «7»
В пилотных шко-
лах согласо-
ван график со-
браний, на ко-
торых врачи бу-
дут вести разъяс-
нительную рабо-
ту с родителями

  «7»
В сентябре 2025 года запла-
нировано проведение анке-
тирования школьников на 
предмет режима питания и 
рациона, пищевых привы-
чек, двигательного режи-
ма, выявления отклонений, 
связанных с избытком мас-
сы тела, для последующих 
рекомендаций и разработки 
индивидуальной траектории 
здоровья. В мае 2026 года 
— повторное анкетирова-
ние и сравнительная оценка

В рамках проекта разработают 
специальную программу, которая по-
может определить отклонение от нор-
мальных показателей индекса массы 
тела в соответствии с рекомендациями 
ВОЗ. Затем будет сформирован реестр 
детей с избыточным весом. Также в рам-
ках акции «Метаболический десант» в 
школы будут приезжать сотрудники Во-
ронежской детской клинической боль-
ницы и преподаватели и студенты Во-
ронежского государственного медицин-
ского университета имени Н.Н. Бурден-

ко. Специалисты с учетом си-
туации с лишним весом у ре-
бенка разработают алгорит-
мы ведения, которые смо-
гут использовать врачи. Так-
же запланированы разра-
ботка и внедрение програм-
мы «Школы здоровья детей с 
избыточной массой тела или 
ожирением» в условиях дет-
ских поликлиник.

В проекте уже участвуют воронеж-
ские школы № 13, 19, 22, 70, 98 и гим-
назия имени Кольцова. В наступающем 
учебном году к ним присоединились Боб-
ровский образовательный центр «Ли-
дер», Бутурлиновская средняя общеоб-
разовательная школа, Новохоперский 
образовательный центр «Принципиум».

Выбранным школам будут даны ре-
комендации по подготовке индивиду-
альных планов по физической культу-
ре и организации диетического питания 
для детей с избыточной массой тела. В  
рамках проекта запланировано введе-
ние инновационного подхода к питанию 
— правила правильного перекуса. В со-
ответствии с принципами здорового пи-
тания в школьных меню увеличат коли-
чество фруктов и овощей, а также будут 
разработаны рекомендации питьевого 
режима обучающихся во время учебного 
процесса. Новацией проекта станет ор-
ганизация мастер-классов с медийными 
личностями по приготовлению блюд по 
принципу правильного питания.

Основная задача проекта — увеличе-
ние уровня осведомленности по данно-

Лариса Васильевна, какого меню стоит 
придерживаться ребятам с лишним весом?
— В режиме питания детей с избыточным 

весом должны быть три основных приема пи-
щи и один-два перекуса, чтобы не испытывать 
чувства голода. В меню необходимо включать 
больше клетчатки в виде овощей, зелени, сала-
тов, заправленных растительным маслом (пред-
почтение оливковому), классическим йогуртом 
(например, греческим), фруктов с низким гли-
кемическим индексом, цельнозерновых круп — 
сложных углеводов. В рационе должно быть до-
статочно белка: нежирных сортов мяса, рыбы, а 
также яйца и творог. При приготовлении важно 
соблюдать кулинарную обработку продуктов — 
готовить на пару, отваривать, запекать. Исклю-
чить стоит белый хлеб, мучные изделия — все 
быстрые углеводы и фастфуд. Напоминайте ре-
бенку о том, что важно соблюдать питьевой ре-
жим, потребляя около 1,5–2 л жидкости в день 
в зависимости от возраста. Детям необходимы 
физические нагрузки, сон не позже 23.00 про-
должительностью не менее 7–8 часов и огра-
ничение времени, проведенного с гаджетами.

Как должно различаться меню для школь-
ников с нормальным и избыточным весом?
— Главный принцип различия — контроль 

калорийности суточного меню. Калорийность у 
детей с избыточной массой тела должна быть 
снижена на 10–15 % за счет уменьшения бы-
стрых углеводов и жиров. По жирам предпо-
чтение должно быть отдано ненасыщенным — 
за счет рыбы, орехов. Жестких ограничений 
быть не должно, растущий организм не должен 
испытывать дефицит как по основным ингре-
диентам (белкам, жирам, углеводам), так и по 
витаминам и микроэлементам. И переход на 
такую диету должен быть постепенным, плав-
ным, ведь от привычек в питании дети не смо-
гут отказаться за короткий промежуток вре-
мени. Образ жизни прежде всего всей семьи, 
традиции питания должны быть правильны-
ми. Все члены семьи должны перестроиться 
на здоровый режим питания, и тогда ребен-
ку будет легче адаптироваться к изменениям 
в пользу правильного питания.

Нужно ли полностью исключать нездоро-
вую еду из рациона и убирать из школ авто-
маты с газировкой, чипсами, шоколадом?
— Однозначно автоматы с чипсами, слад-

кой газировкой, шоколадом должны быть 
убраны. Если бы автоматы были предусмо-
трены для выдачи ланч-боксов со здоро-
вым перекусом — салатами, просто овоща-
ми и фруктами, орехами, йогуртом, — было 
бы здорово! Нездоровая еда — это наше не-
правильно сформированное пищевое поведе-
ние, а привычка питаться правильно похожа 
на общепринятые правила гигиены (мыть ру-
ки, чистить зубы и т. д.), то есть должна соблю-
даться всеми. Запретный плод сладок, поэто-
му при запрете мы получим обратную связь в 
виде усиления приверженности к вредному и 
запрещенному. Нужно предлагать альтернати-
ву вредным продуктам, вместо картофельных 
чипсов угощать ребенка чипсами из фруктов 
и научить детей правильно питаться, а не со-
здавать препоны и запреты.

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА
Главный внештатный 
специалист — детский 
диетолог министерства 
здравоохранения Воро-
нежской области Лари-

са Мошурова дала «Семерочке» реко-
мендации по питанию для детей с избы-
точным весом.

КАК 
ПРЕДЛАГАЮТ 

ИЗМЕНИТЬ 
ШКОЛЬНОЕ 

МЕНЮ

шко

КАК 
ПРЕДЛАГАЮТ 

ИЗМЕНИТЬ 
ШКОЛЬНОЕ 

МЕННННЮ

му направлению, организация просве-
тительской работы со школьниками и их 
родителями. Информационно-методи-
ческие материалы по пропаганде здо-
рового образа жизни, в том числе по во-
просам профилактики ожирения у де-
тей, будут транслироваться в другие об-
разовательные организации региона.
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12 знай наших

Магнитофонные записи

Детство Артема прошло в Калаче. Лю-
бовь к музыке передалась мальчику от 
отца, который в свободное время писал 
песни и играл на гитаре.

— Когда я пришел поступать в Калаче-
евскую детскую школу искусств на класс 
гитары, преподаватель сказал, что у меня 
маловаты пальцы для этого инструмен-
та и им надо подрасти. Так что пришлось 
ждать нужного момента. Я рос на пес-
нях Виктора Цоя, Владимира Высоцко-
го, Александра Башлачева. Слушал «Али-
су», Веню Д ркина, «Короля и Шута», 
30 Seconds to Mars и Beatles. Поэтому, 
когда выбирал, в каком жанре работать, 
остановился на роке. Хотя я никогда не 
чурался других направлений, слушал все: 
от фанка до драм-н-бейса. Из всех музы-
кантов наибольшее влияние на мой стиль 
как в музыке, так и в одежде оказал Курт 
Кобейн из Nirvana, — отметил Артем.

Свою первую рок-группу он собрал в 
12 лет. Творчество стало занимать все 
больше и больше времени, зачастую ме-
шая обучению. Спустя три года после по-
ступления в школу искусств, он решил не 
продолжать занятия и ушел.

— Я был крайне неусидчивым ребен-
ком, всегда любил движение. Тогда у меня 
было ошибочное чувство, что музыкалка 
меня только тормозит. Сейчас же мне при-
ходится заново вспоминать ту базу, кото-
рой учили в школе, а также на дому совер-
шенствовать свое мастерство игры. Ко-
нечно, помогают друзья и наставники, ко-
торые подсказывают некоторые момен-
ты. Но музыкальное образование — это на 
самом деле важно, — считает музыкант.

Первые робкие шаги в сво-
ей музыкальной карьере Ар-
тем сделал в девять-десять 
лет. Именно тогда он получил 
в подарок от друга тетрадь с 
написанными им стихами. Эти 
рукописи и вдохновили маль-
чика на создание собствен-

ных лирических композиций.
— Дома в чулане лежала старая ги-

тара, и я, еще не умея играть, пытался 
сочинить какие-то мелодии. Позже на-
писал свою первую песню про дружбу. 
Потом, в 13 лет, появился трек в стиле 
гранж (стиль рока, который отличается 
«грязным» звучанием. Одна из самых из-
вестных групп этого жанра — Nirvana. — 
Прим. «7») про неразделенную любовь. 
Тогда мы просто подражали известным 
артистам. Но это были первые локаль-
ные хиты, — рассказал музыкант.

Песни понравились друзьям маль-
чика, и начинающий музыкант вместе 
с группой решил попробовать записать 
композиции.

— У нас не было ни компьютеров, ни 
хороших микрофонов. Тогда мы пытались 
записать песни на раритетный пленоч-
ный магнитофон. Это было в 2008–2009 
годах, и если сейчас об этом кому-то рас-
сказать, то никто бы не поверил. К сожа-
лению, записать на пленку свои песни у 
нас так и не вышло. Единственное, что 
сохранилось с тех лет, — это архивный 
концерт, где мы играем панк-музыку, — 
поделился Артем. ЗН
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В конце июля завершился первый сезон 
шоу талантов «Наша новая музыка» Пер-
вого канала. Победителем стал уроженец 
Калача Артем Зацепин, выступающий под 
творческим псевдонимом Том Космос. Му-
зыкант рассказал корреспонденту «Семе-
рочки» о своем творчестве, любимых ис-
полнителях и источниках вдохновения.

  «7»
За первый год об-
учения в музы-
кальной шко-
ле Артем прошел 
программу за два

ВОРОНЕЖЕЦ 
СТАЛ ПЕРВЫМ 
ПОБЕДИТЕЛЕМ 

НОВОГО 
МУЗЫКАЛЬНОГО 

ТЕЛЕШОУ
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Планета Романтика

Окончив школу, Артем перебрался из 
Калача в Воронеж — поступил на на-
правление «Реклама и связи с обще-
ственностью» экономического факуль-
тета ВГТУ. После первого курса перевел-

ся на факультет журналисти-
ки Воронежского госунивер-
ситета.

— Так на втором курсе я 
оказался на факультете, где 
мне пришлось завоевывать 
прихотливую публику из бу-
дущих журналистов. И у ме-
ня это получилось. Я играл 

свою музыку на студенческих меропри-
ятиях и квартирниках. На журфаке была 
прекрасная атмосфера. Там я обрел дру-
зей, которые помогали продвигать мои 
выступ ления. Они поддерживают меня 
и сегодня. Именно на журфаке встретил 
много интеллектуальных людей, которые 
вносили лепту в мое творчество, — по-
ведал артист.

В студенческие годы Артем вместе с 
другом, музыкантом Михаилом Звере-
вым, создал группу «Планета Роман-
тика». Проект пусть и просуществовал 
недолго — всего два года, — но опре-
деленно внес свой вклад в карьеру бу-
дущего Тома Космоса. Песни «Плане-
ты Романтики», которых было не боль-
ше десяти, стали популярны у студен-
тов журфака и даже вышли за преде-
лы факультета.

— Идея создать эту группу появи-
лась абсолютно случайно. Моя подру-
га скинула диктофонную запись моей 
песни Мише, который после написал 
лично и предложил сотрудничество. 
На протяжении двух лет я учился у не-
го азам музыкальной записи и полу-
чал опыт продвижения песен. У него 
дома была небольшая студия, где мы 
записали первый трек «Ты — океан», 
который вошел в наш единственный 
альбом «Планета Романтика». Для ме-
ня он ценен как память, — рассказал 
музыкант.

Несмотря на всю любовь к журфа-
ку, Артем не смог найти баланс между 
обучением и написанием музыки и ре-
шил отчислиться. Чтобы обеспечить се-
бя средствами к существованию и для 
записи песен, парень устроился рабо-
тать на стройку:

— Почти пять лет занимался лепным 
декором. Среди моих коллег было мно-
го интересных людей, с которыми мож-
но вести занимательные беседы. Этот пе-
риод был тяжелым, но я вспоминаю его 
с теплотой. Тогда бывало, что творчество 
уходило на второй план, неделями не по-
лучалось подойти к инструменту. Но ме-
ня это не выбивало из колеи, потому что 
я знал: все, чем занимаюсь, делаю ради 
того, чтобы писать музыку.

В гостях у Маргулиса

Судьба свела группу «Планета Роман-
тика» с исполнителем и поэтом Мишей 

Маваши, который собирал новый 
коллектив — «Маваши group». Он 

предложил Артему место вокали-
ста, а Михаилу — ударника. Ре-
зультатом совместной работы 
стали два альбома и выступле-
ние на НТВ. В 2019 году кол-
лектив принял участие в пе-
редаче «Квартирник у Маргу-
лиса». В выпуске, посвящен-

ном 95-летию Булата Окуджа-
вы, «Маваши group» предста-

вила песню на стихотворение поэ-
та «Молитва».

— Евгений Шулимович для ме-
ня является ориентиром в том, как 
можно помогать исполнителям за-
ниматься музыкой. Он настоящий 
профессионал. Во время съемок 
мне удалось немного с ним пого-
ворить, рассказать о себе. Сама 
работа над программой проходила 
прекрасно. Все было отлажено. Для 
меня это был классный опыт, очень 
положительный и удачный, — поде-

лился впечатлениями Артем.
В конце 2019-го Артем покинул «Ма-

ваши group», чтобы больше времени уде-
лить сольному творчеству. Музыкант при-
знался, что тот опыт был ему очень поле-
зен, ведь Миша Маваши приоткрыл для 
него завесу шоу-бизнеса, а также посо-
ветовал твердо идти к своей мечте и ни 
в коем случае не сдаваться. Эти слова, 
по признанию Артема, «остались на под-
корке».

От студенческого костра 
до Первого канала

Сольный проект Артема получил имя 
Том Космос.

— Название мне подсказала бабушка, 
которая предложила выбрать в качестве 
псевдонима слово «космос». Мне оно по-
казалось банальным. Я стал придумы-
вать разных персонажей. Так и родился 
Том Космос. Я с детства интересуюсь кос-
мосом. Когда был маленьким, очень лю-
бил разглядывать звездный атлас. Да и 
интерес к тем границам Вселенной, ко-
торые нам тяжело познать, всегда пле-
нителен, — пояснил артист.

В 2024-м музыкант увидел в соцсетях 
продюсера Юрия Бардаша объявление о 
кастинге на шоу «Наша новая музыка». 
В качестве заявки на конкурс надо было 
прислать хотя бы одну свою композицию. 
Артем Зацепин решил отправить песню 
«Поле», написанную им в 2022 году.

— На создание «Поля» меня вдохно-
вили жизненные обстоятельства. Я всю 
ночь читал новостные каналы. Утром 
проснулся, сел за гитару и стал напевать 
первые строчки. Образ поля мне импо-
нирует, ведь еще в Калаче я любил гу-
лять по нашим красивым лугам. Потом 
поехал к ребятам с журфака на студен-
ческий сбор и спел «Поле» возле костра. 
Слушателям понравилось. Песня заце-
пила их простотой и искренностью, — от-
метил музыкант.

Несмотря на то что у молодого артиста 
уже был опыт съемок на телевидении, на 
кастинге под светом софитов и прицелом 
камер он все равно переживал.

— Я испытывал волнение, но старал-
ся получать удовольствие от процесса. В 
результате это чувство затмило пережи-
вание. Нужно понимать, что волнение пе-
ред выходом на сцену всегда присутству-

ет у артистов, даже самых опытных. Глав-
ный же показатель профессионализма — 
умение работать с этим чувством и, не-
смотря на все мысли, выходить и дарить 
творчество людям, — считает Артем.

О своей победе он узнал в прямом 
эфире, находясь на сцене. Музыкант 
признался, что не догадывался о высо-
ком результате, но до последнего верил, 
что сможет занять первое место.

Так в один момент о талантливом пар-
не из Воронежа узнала вся Россия. После 
эфира финала Артем столкнулся с рез-
ким наплывом новых слушателей. На его 
страницы на различных ресурсах в сум-
ме подписалось около 20 тыс. человек.

— Конечно, было очень непривыч-
но от такого резкого скачка внимания. 
Я старался к этому отнестись спокойно. 
«Звездной болезни» у меня не было, по-
тому что я пришел к этому достижению 
в осознанном возрасте. Близкие были 
очень рады моей победе, а в Калаче про 
меня написали на первой странице мест-
ной газеты. Думаю, это прекрасное собы-
тие для маленького провинциального го-
рода. И был очень рад, когда почувство-
вал поддержку земляков, — признался 
Артем Зацепин.

Большие творцы 
маленьких городов

После победы на шоу Артем перебрал-
ся в Москву, которую считает лучшим го-
родом для творчества, развития карьеры. 
При этом артист отмечает, что благодарен 
родному городу, который сильно повли-
ял на его творчество и продолжает вдох-
новлять своей природой на новые песни.

— Сегодня ничего не мешает человеку 
из маленького города добиваться боль-
ших высот. Все необходимые инстру-
менты есть в интернете. Чтобы пробить-
ся творцу из маленького города, нужно 
упорно работать, знакомиться с новыми 
людьми и доносить свое творчество до 
как можно большего количества слуша-
телей. Тогда уже никому не будет важно, 
из крупного или маленького города че-
ловек, — уверен Артем.

Сейчас музыкант полностью погружен 
в работу над новым альбомом.

— К каким высотам стремлюсь? Ду-
маю, просто хочу делать хорошую музы-
ку, которая помогает людям справляться 
с повседневностью, поддерживает и да-
рит положительные эмоции, — поделил-
ся исполнитель.

  «7»
Первый и един-
ственный аль-
бом группы «Пла-
нета Романтика» 
сейчас готовит-
ся к перевыпуску
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P. S.
У многих людей, в том числе ве-

ликих творцов, случаются провалы, 
творческие застои. Но после того 
как они их преодолевают, появляет-
ся второе дыхание и покоряются но-
вые высоты. Артем и сам не раз стал-
кивался с подобными перепадами и 
считает, что они помогают развивать-
ся творческому человеку:

— Любой художник подвластен 
таким состояниям. Они помогают 
сконцентрироваться на рефлексии 
и переводить чувства в творчество. 
Конечно, у меня бывали подобные 
ямы. Но я к ним отношусь с благодар-
ностью. Просто знаю, что творчество 
и кризисы волнообразны. Иногда по-
думывал бросить музыку. Однако не-
что внутри подсказывало, что быв-
ших музыкантов не бывает. Если ты 
один раз влюбился в это искусство, 
то оно уже никогда тебя не отпустит. 
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Контракт заключается 
на срок от одного года 
со всеми категориями граждан. 
Подробности —  
на сайте svoi36.ru, 
по телефону 122 
или в пункте отбора 
на контрактную службу 
по адресу: Воронеж, улица 
Фридриха Энгельса, 52.

СПРАВКА
Всем воронежцам, 
заключившим контракт 
с Министерством обороны, 
полагаются единовременная 
выплата в размере 

статус ветерана боевых 
действий, а также социальная 
поддержка со стороны 
правительства Воронежской 
области всех военнослужащих 
и членов их семей. 

Например, предоставление 
бесплатного горячего питания 
для детей участников СВО, 
обучающихся в школах 
или колледжах.

905 000 рублей, 

Командир 
штурмовой группы

Шамилю из Подгоренского района 
50 лет. В ноябре 2023 года он подписал 
контракт с Минобороны и ушел на СВО. 
Срочную службу он проходил в Сергиевом 
Посаде, был водителем в стройбате. Мно-
го лет мужчина работал вахтовым мето-
дом сварщиком-высотником в Тюмени и 
Омске. В бригаде Шамиля было 12 чело-
век, трое из которых ушли служить в зо-
ну СВО в рамках частичной мобилизации.

— Это мотивировало меня принять ре-
шение и подписать контракт, — расска-
зал Шамиль. — Кроме этого, был мобили-
зован мой зять Дмитрий. Он и сейчас там 
служит. Я был готов наравне с молодежью 
отстаивать интересы своей страны. Пошел 
служить точно не из-за денег. У меня была 
высокооплачиваемая стабильная работа. Я 
подписал контракт, чтобы не допустить про-
рыва врага на территорию нашей страны.

«За ленточкой» до получения серьез-
ного ранения мужчина пробыл десять 
месяцев, служил командиром боевого 
отделения отдельной штурмовой роты.

— До отправки на передовую у ме-
ня были недельная военная подготовка, 
дневная тренировка в месте временной 
дислокации, — вспомнил ветеран СВО. — 
В семь вечера меня отправили на передо-
вую. В 21.30 наша группа пошла на штурм 
одного из трех опорников на подходе к Ма-
кеевке. Мы штурмовали опорник ночью, 
для меня это был первый в жизни бой, и 
проходил он практически на ощупь. В этой 
местности я был впервые. После боя мои-
ми боевыми и личными качествами инте-
ресовался сам командир роты. Именно он 
понял, что я со своими характером и кав-
казским темпераментом способен коман-
довать штурмовой группой. Меня назначи-
ли командиром отделения, в моем подчи-
нении было восемь человек — и ни одно-
го «двухсотого» (погибшего. — Прим. «7»).

За проявленные смелость и стой-
кость после этого первого боя бойца на-
градили медалью «За отвагу».

ВОРОНЕЖЦЫ 
РАССКАЗАЛИ 

О СВОЕМ УЧАСТИИ 
В СПЕЦ-

ОПЕРАЦИИ

В Воронежской области 
идет набор желающих за-
ключить контракт с Мини-
стерством обороны РФ. 
«Семерочка» продолжает 
рассказывать истории во-
ронежцев, выполняющих 
боевые задачи в зоне про-
ведения специальной во-
енной операции.

ОТСТАИВАЕМ 
ИНТЕРЕСЫ 
СВОЕЙ 
СТРАНЫ

с  

ВОРОНЕЖЦЫ 
РАССКАЗАЛИ 

О СВОЕМ УЧАСТИИ 
В СПЕЦ-

ОПЕРАЦИИ

Первое осколочное ранение в ногу для 
Шамиля оказалось легким. Второе он по-
лучил при штурме Макеевки. Тогда его 
группу враг взял в кольцо внутри здания.

— ВСУ работали по нам дронами, 
которые сбрасывают боеприпасы. «Мы 
либо сгорим в здании, либо рискнем и 
вый дем», — сказал я тогда своим ре-
бятам, — продолжил ветеран СВО. — 
На выходе из здания лежал дрон-сбро-
сник, который нам нужно было мино-
вать. Я попробовал рукой коснуться его, 
на движение он не реагировал. Тогда 
взял его аккуратно в руки, чтобы отбро-
сить подальше. В этот момент боепри-
пас на дроне сдетонировал. Мне разо-
рвало кисть левой руки и посекло коле-
ни, но группу я вывел в полном составе.

За вывод группы из окружения Ша-
миль Ролдугин получил вторую медаль 
«За отвагу». За штурм Макеевки боец 
представлен к третьей медали «За отвагу».

К сожалению, спасти руку Шамиля 
врачам не удалось. Через фонд «Защит-
ники Отечества» уже собраны все необ-
ходимые документы на протезирование. 
Сейчас ветеран СВО дома.

— Мне предлагали пройти обучение 
на сварщика газового оборудования, 
но пока я в раздумье. Дождусь протеза 
с микропроцессором и обязательно бу-
ду искать работу. Жизнь продолжается, 
— сказал о планах на будущее Шамиль.

Боевой кот

Анатолий Бартенев из Верхнехав-
ского района отправился в зону СВО 
в качестве добровольца в июне 2023 
года. Как отмечает мужчина, сделал 
он это из патриотических побужде-
ний. За спиной у него служба в армии, 
где он выполнял задачи связиста Во-
енно-морского флота. Такая же рабо-
та — обеспечение военной части бес-
перебойной связью с сохранением при 
этом секретности передаваемой ин-
формации — предстояла Анатолию и 
«за ленточкой»:

— В Новочеркасске провел пять 
дней на полигоне, где нас подготови-
ли к предстоящим боям. Меня напра-
вили на северское направление, где 
я выполнял боевые задачи в качестве 
связиста. До врагов — несколько кило-
метров. Разумеется, украинские бойцы 
знали, что мы находимся рядом: обстре-
ливали дома населенного пункта, где мы 
сделали узел связи, поджигали брошен-
ные поля, заросшие бурьяном. Загорев-
шийся сухостой мы старались погасить 
с помощью огнетушителей или воды, 
но не всегда удавалось сделать это бы-
стро. Поэтому нередко наблюдали, как 
горит тротил, которым начинили неко-
торые виды мин, — зрелище опасное, 
но эффектное.

В зоне СВО Анатолий не только вы-
полнял боевые задачи, но и завел ры-
жего кота, который стал его верным 
другом. В населенном пункте, где рас-
положились наши бойцы, было полно 
брошенных животных — собак и ко-
шек. Если первые, как правило, долго 
не жили, постоянно задевая растяж-
ки на минах, то вторые считались на-
стоящими долгожителями. Врожден-
ная аккуратность и внимательность 
помогала кошкам двигаться в любом 
направлении, хотя и с риском для 
жизни.

— Осенью 2023 года нам особенно 
досаждали мыши. Они грызли не толь-
ко нашу еду, но и одежду, обувь, повре-
ждали провода. Коты с таким огром-
ным количеством вредителей попро-
сту не справлялись. Ставили мыше-
ловки, клеевые ловушки — попада-
лись десятки грызунов, — вспомнил 
ветеран СВО. — А тут неподалеку кош-
ка принесла котят. Одного из них — 
рыжего — я присмотрел себе. Думал, 
не выживет, мыл его, обрабатывал от 
блох — и вырос пушистый красавец. 
Всюду ходил за мной. Помню, начал-
ся обстрел, я схватил оружие и пошел 
с бойцами, кот увязался за мной. Гря-
нула автоматная очередь, а Рыжик да-
же и не подумал вернуться в дом, про-
сто замер на несколько секунд на до-
роге. Не боялся кот и собак, ведь, ког-
да он был котенком, его приняла още-
нившаяся собака и Рыжик играл вме-
сте со щенками.

Когда срок службы подошел к 
концу, Анатолий забрал кота с со-
бой. Сейчас Рыжик на гражданке и 
ведет мирную жизнь вместе с хозя-
ином.

— Мне повезло: за полтора года 
службы я не получил ни одного ра-
нения. Думаю, меня хранил Бог. Там 
вообще без веры нельзя — заметил, 
что те, кто, как говорится, «ни в Бо-
га, ни в черта», долго не живут, — от-
метил боец.
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ПОДГОТОВИЛА Ольга РЫНДИНА // РИА «Воронеж», личный архив иерея Вадима Смольянова (ФОТО)

сила духа

  «7»
Первый аналой 
для храма в во-
енной части из-
готовили из ящи-
ка для снарядов. 
Его иерей Вадим 
Смольянов пе-
редал в Новоус-
манский крае-
ведческий музей

  «7»
Информацию о 
том, как помочь 
группе «Zа Дер-
жаVу», можно уз-
нать в мастер-
ской по адресу: 
с. Новая Усмань, 
ул. Полевая,  22

Храм под землей

Иерей Вадим Смольянов в тече-
ние месяца служил в походном хра-
ме на СВО по благословению митро-
полита Воронежского и Лискинского 
Леонтия. Он просился добровольцем 
с самого начала военной спецопера-
ции, свое последнее прошение напи-
сал в сентябре 2024 года. Но необхо-
димость возникла только в конце вес-
ны 2025-го.

— На протяжении месяца окормлял 
бойцов в одной из воинских частей на 
Запорожском направлении, где прово-
дятся учебные занятия для вновь соз-
данных подразделений и для ребят, ко-
торые уже имеют боевой опыт, — рас-
сказывает отец Вадим. — В целях безо-
пасности все помещения находятся под 
землей, в том числе храм.

Беседы с бойцами священник орга-
низовывал в перерывах между заняти-
ями, перед отправкой на боевые зада-
ния служил молебны, освящал знамена, 
раздавал ребятам шевроны с христиан-
ской символикой.

— Из разговоров с командирами 
стало понятно, что у нас в армии почи-
тают военный опыт двух достойных сы-
нов нашего Отечества: генералиссиму-
са Александра Суворова и адмирала 
Федора Ушакова, но только практиче-
скую его часть, не беря во внимание са-
мое главное — духовную основу их под-
вигов, — говорит иерей. — А ведь имен-
но в критической ситуации — на грани 
жизни и смерти — у человека рожда-
ется потребность в опоре. Эти великие 
воины знали, что самая верная опора 
— вера в Бога.

По словам новоусманца, у бойцов из-
начально бывают разные мотивы уча-
стия в спецоперации — патриотический 
настрой, у кого-то — карьера, деньги, но 
важно, чтобы каждый понял, что насто-
ящим воином становится только защит-
ник веры и Отечества — и это неотдели-
мые понятия. Только такой воин в не-
возможных, казалось бы, условиях мо-
жет выполнить боевое задание и сбе-
речь себя. На верный шаг иной раз да-
ются доли секунды, и правильное ре-
шение можно принять только с Божи-
ей помощью.

— Многие ребята чувствуют молитвы 
близких, — уверен отец Вадим. — Один 

боец говорил, что прошел че-
рез тяжелые бои в Бахмуте и 
другие испытания без единой 
царапины, всегда чувство-
вал молитвы мамы и крест-
ной. Другой солдат расска-
зал, что он вместе с товари-
щами долго сидел в блинда-
же — враг атаковал их дрона-
ми «Баба-Яга». Тогда они ре-
шили вместе молиться. Были 
сильные разрушения, но все 
остались живы.

Первые шаги в вере

В воинской части, где служил отец 
Вадим, было много бойцов с Дальне-
го Востока, из Сибири. Один бурят ока-
зался из рода шаманов, но сам он ис-
поведует православную веру, посеща-
ет службы, причащается. Многие ре-
бята изъявили желание покреститься. 
Большинство из них делают первые ша-
ги к вере.

Священник не раз беседовал с бой-
цами, рассказывал им, что главный наш 
враг — не внешний, а внутренний — это 
наша греховность, поэтому для исправ-
ления нам посылаются испытания.

— В критический момент, во время 
боев, все становится на свои места, — по-
лагает священник. — Человек проявля-
ет свою внутреннюю сущность, и не-
редко красивая облож-
ка смывается, остает-
ся неприглядная 
сердцевина. Поэ-
тому всегда нужно 
начинать с себя, с 
работы над собой, борьбы 
со своими грехами.

Отец Вадим рассказал, 
что во время командировки 
доводилось сталкиваться с 
ропотом в отношении воен-
ного начальства по разным 
поводам, иногда, на первый 
взгляд, обоснованным:

— В доверительных бесе-
дах приходилось объяснять, 
что у каждого из нас есть свой 
сектор ответственности — за 
него и должны отвечать по 
совести. И нет смысла воз-
мущаться, проявлять недо-
вольство действиями вы-
шестоящего командо-
вания, если мы не в си-
лах что-то изменить. Как 
и в духовной жизни — 
только стоит поддать-
ся греховному влия-
нию, то сразу попада-
ешь в его плен.

Настоятель храма Державной иконы 
Пресвятой Богородицы в Новой Ус-
мани иерей Вадим Смольянов уве-
рен, что настоящим воином на фрон-
те или в тылу становится тот, кто име-
ет крепкое основание — веру в Бо-
га и любовь к своему Отечеству, к сво-
ей семье. Это необходимое условие не 
только для сохранения здравого смыс-
ла и своей жизни, но и для Победы 
над злыми силами, которые ополчи-
лись на Россию. Поэтому сейчас на-
шим бойцам как никогда важна духов-
ная поддержка священников.

По мнению священника, на наших 
глазах подобный процесс произошел 
на Украине, когда там возникло недо-
вольство уровнем жизни и желание 
жить, как в Европе и Америке. И об этом 
он не раз говорил с нашими военнослу-
жащими.

— В 1990-е годы во время срочной 
службы на флоте, а затем на граждан-
ских судах я не раз бывал в Америке и 
европейских странах, — говорит отец 
Вадим. — Видел, что за красивым фа-
садом скрывалась нередко печальная 
картина. Как-то несколько недель сто-
яли в Гамбурге, был впечатлен красотой 
города, а после прогулки ранним утром 
был неприятно удивлен последствиями 
ночных оргий, когда одни нужду справ-
ляли прямо на улице, а другие горожане 
потом до блеска чистили и мыли тротуа-

ры. И подобных примеров много, ког-
да за иллюзорной обложкой ча-

сто скрывается непригляд-
ная действительность.

Духовный 
фронт

С в я щ е н н и к 
уверен, что для до-

стижения Победы важно 
понять, что по Украине про-

ходит духовный фронт, цель 
которого в том числе борьба с 
Православием, и в этой битве 
без обращения к Богу и упова-
ния на Него не победить:

— Еще во время учебы в 
морском училище почувство-
вал уважение к товарищу, ко-
торый никогда не ругался ма-
том, обладал правильной ре-
чью, тактом и этикетом, — он 

вызывал уважение у других 
курсантов. Глядя на него, 
многие перестали ругаться 

матом, почувствовали благо-
дать. Об этом примере расска-

зывал нашим бойцам. Объ-
яснял, что мат — это об-
ращение к темной силе, а 

нам надо заручаться Божией помо-
щью. Вместе подумали, что хорошо 
было бы в сложные минуты не мате-
риться, а кричать: «Христос воскре-
се!» и стараться радоваться, несмо-
тря ни на что.

Во время командировки отцу Вади-
му приходилось отвечать и на бытовые 
вопросы бойцов. Он понял, как для ре-
бят важно, чтобы дома, в семье все бы-
ло в порядке.

В зоне спецоперации бойцов под-
держивают священнослужители раз-
ных конфессий. Иерей Вадим Смолья-
нов познакомился с буддийским ла-
мой, общался с имамом. Все с уваже-
нием относятся к Православию, пони-
мают, насколько сегодня важно защи-
щать традиционные ценности, защи-
щать Россию, которая стала родным 
домом для многих народов, как для 
всех нас важна Победа. Поэтому, как 
и прежде, рука об руку на нашей сто-
роне — бойцы разных национально-
стей и вероисповеданий.

Отец Вадим рассказал о подви-
ге бурята, которого захватила враже-
ская диверсионно-разведывательная 
группа из четырех человек. Раздетого 
до трусов бойца отвели в свое распо-
ложение. Когда по телефону стали ре-
шать вопрос о его «обнулении», он не-
ожиданно вырвал из рук врага авто-
мат и положил троих, четвертый убе-
жал. Всю ночь солдат добирался до на-
ших позиций, позже его представили 
к награде.

— А вклад в общую Победу делают не 
только наши бойцы на фронте, она зави-
сит от каждого из нас — от крепкого ты-
ла, — убежден отец Вадим. — 
Волонтеры группы «Zа Дер-
жаVу», которая создана при 
Державном храме в Новой 
Усмани, работают в пяти ма-
стерских не покладая рук, но 
потребность в маскировоч-
ных сетях не снижается. Ес-
ли в январе этого года изгото-
вили 132 сети, то в июле всего 
80. Очень нужны помощники.

ж-
т-

орьбы 

ссказал, 
ндировки
ваться с 
ии воен-
разным 

а первый 
ым:
ных бесе-
бъяснять, 
есть свой 
сти — за 
ечать по 
сла воз-
ть недо-

ми вы-
ндо-
в си-
. Как 
и — 

ть-
я-
а-

ры. И подобных пр
да за иллюзо

сто скры
ная де

Д

ув
стижени
понять, ч

ходит дух
которогов
Православ
без обраще
ния на Него

— Еще 
морском уч
вал уважени
торый никог
том, облада
чью, тактом 

вызывал у
курсанто
многие пе

матом, поч
дать. Об это

зывал наш
яснял, чт
ращение

МОЛИТВЫ БЛИЗКИХ»

ВОРОНЕЖСКИЙ 
СВЯЩЕННИК 

РАССКАЗАЛ, ЧТО 
СПАСАЕТ НАШИХ 
БОЙЦОВ НА СВО

« РЕБЯТА ЧУВСТВУЮТ

ВОРОНЕЖСКИЙ 
СВЯЩЕННИК 

РАССКАЗАЛ, ЧТО
СПАСАЕТ НАШИХ 
БОЙЦОВ НА СВО



 № 20 (519) / 27 августа 2025 г. / БЕСПЛАТНАЯ ГАЗЕТА «СЕМЕРОЧКА»

16 потребитель

ТИРАЖ
50 000 экз.
(распространяется 
бесплатно)

РЕДАКЦИЯ: +7 (473) 266 18 02, V-KURIER7@MAIL.RU         РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ: +7 (473) 235 57 17, RA@RIAVRN.RU         РАЗМЕЩЕНИЕ СТРОЧНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ: +7 (473) 235 50 57, MKPODP@MAIL.RU
Наименование СМИ — «Семёрочка»
Учредители: АВТОНОМНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ 
«РЕГИОНАЛЬНОЕ ИНФОРМАЦИОННОЕ 
АГЕНТСТВО «ВОРОНЕЖ»
Издатель — АУ  ВО «РИА «Воронеж».

Газета зарегистрирована управлением 
Федеральной службы по надзору 
в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций 
по Воронежской области. 
Регистрационный номер 
ПИ №ТУ 36 — 00555 от 22.02.2019 г.

Главный редактор — АРЕФЬЕВА Я.Е.Рекламируемые товары 
подлежат обязательной 
сертификации. Редакция 
не несет ответственности 
за содержание рекламных 
объявлений и сообщений 
информационных агентств. Номер подписан  в печать: по графику — 18.00, фактически — 18.00.

Отпечатано в ООО «Прайм Принт Воронеж», 394026, Воронеж, пр. Труда, 48л, оф. 300.

Адрес редакции и издателя: 394030, Воронежская обл., г.о. город Воронеж, г. Воронеж, ул. Революции 1905 года, д. 31е, пом. 1/1. 
Почтовый адрес:  394030, Воронежская обл., г.о. город Воронеж, г. Воронеж, ул. Революции 1905 года, д. 31е, пом. 1/1.

Заказ 3965

Телефон службы рекламы 
+7 (473) 235-57-17

н
оч

ью
д

н
ем

+18... +20 ° C

+28... +31 ° C +27... +30 ° C

+18... +20 ° C
1 – 2 М/С

3 – 4 М/С 3 – 4 М/С

3 – 4 М/С

746 мм рт. ст. 47 %
Небольшие возмущения

747 мм рт. ст. 47 %
Небольшие возмущения

+19... +21 ° C +23... +25° C

+10... +13 ° C +15... +16 ° C +16... +18 ° C

+27... +29 ° C

+18... +20 ° C

+28... +30 ° C
2 – 3 М/С 3 – 4 М/С

1 – 2 М/С1 – 2 М/С 1 – 2 М/С 1 – 2 М/С

3 – 4 М/С 2 – 3 М/С

754 мм рт. ст. 43 %
Небольшие возмущения

754 мм рт. ст. 42%
Небольшие возмущения

752 мм рт. ст. 37 %
Небольшие возмущения

749 мм рт. ст. 38 %
Небольшие возмущения

СРЕДА
3 СЕНТЯБРЯ

ПЯТНИЦА
29 АВГУСТА  

СУББОТА
30 АВГУСТА 

ВОСКРЕСЕНЬЕ
31 АВГУСТА  

ПОНЕДЕЛЬНИК
1 СЕНТЯБРЯ

ВТОРНИК
2 СЕНТЯБРЯ

+18... +20 ° C

+28... +30 ° C

1 – 2 М/С

2 – 3 М/С

747 мм рт. ст. 44 %
Небольшие возмущения

ЧЕТВЕРГ
28 АВГУСТА 

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ. РЕМОНТ

Ремонт и перетяжка мягкой мебели — 
стуль ев, кресел, диванов, кухонных угол-
ков. Огромный выбор ткани, экокожи. 
Выполняем все виды работ: замена пру-
жин, поролона, бруса, механизмов рас-
кладывания. Опыт работы — более 25 
лет. Пенсионерам — постоянная скидка 
10 %. Работаем по городу, области, на до-
му, в мастерской. Гарантия, качество! 
Т.: +7-473-229-333-2; 8-920-229-3332; 
8-930-400-3332. Алексей. https://vk.com/
remont_peretyshka_mebeli_vrn РЕКЛАМА

Ремонт телевизоров, кинескопных,  ЖК, 
у вас на дому. Вызов по городу бесплат-
ный. Выезжаю за город. Большой опыт. 
Пенсионерам СКИДКИ. Тел. 8-908-143-
39-11. Олег. РЕКЛАМА

Ремонт компьютеров, ноутбуков, телеви-
зоров на дому и в мастерской. Выезд ма-
стера — бесплатно. Квитанция, письмен-
ная гарантия. Пенсио нерам — скидка до 
30 %. Т. 8-952-101-93-24 РЕКЛАМА

Ремонт на дому недорого: стиральных ма-
шин, холодильников, водонагревателей, 
плит, духовок, посудомоек, сантехники,  
кондиционеров. Пенсионерам скидки. Га-
рантия с печатью! Т. 8-952-109-07-98 РЕКЛАМА

Ремонт и диагностика холодильников, 
морозильников, витрин, ларей. Установ-
ка, пусконаладочные работы. На дому. Га-
рантия. Опыт 20 лет. Т.: 8-903-651-78-89, 
8-915-582-66-82 РЕКЛАМА

Перетяжка и ремонт мягкой мебели НА 
ДОМУ У КЛИЕНТА и в мастерской. Замена 
пружин, поролона, выбор тканей, замена 
замков. Изготовление только мягкой ме-
бели. Работаем по городу и области. Скид-
ки. Без выходных, с 9.00 до 17.00. Т.: 229-
61-92, 8-920-211-61-92. aleks.mebel-ost.
vrn.36@mail.ru РЕКЛАМА

КУПЛЮ

Куплю: книги, елочные игрушки, часы, 
значки, медали, фарфор. Т. 8-951-869-
75-55

СТРОИТЕЛЬСТВО.  ОТДЕЛКА
КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ, линолеум, ламинат, 
наливные полы, ковролин. Гипсокартон, МДФ, 
ПВХ. Штукатурно-малярные работы. Сантехни-
ка, электрика. Скидки. Работаем: Воронеж, об-
ласть. Т. 8-951-555-38-99 РЕКЛАМА

Установка, изготовление, ремонт заборов 
(профлист, сетка-рабица, 3D-сетка, евро-
штакетник, шифер). Ворота, калитки, па-
лисадники, волье ры.  Временные ограж-
дения. Демонтажные работы. Опыт работ 
— с 2001 года. Русская бригада. Т.: +7 (473) 
240-46-47;  +7 (920) 404-404-8 РЕКЛАМА

Хозблок, туалеты, души дачные. Беседки, 
заборы. Доставка, установка. Т. 8-951-555-
38-99 РЕКЛАМА

Редакция ждет ваших 
звонков и писем. 

+7 (473) 266-18-02,
v-kurier7@mail.ru

  ОБЪЯВЛЕНИЯ

  РЕКЛАМА

ПОДГОТОВИЛА Анна ИВАНОВА // РИА «Воронеж» (ФОТО) 

В этом году на фестивале появит-
ся новое направление — самокатный 
спорт. Эта дисциплина активно набира-
ет популярность среди молодежи. Гости 
праздника смогут понаблюдать за состя-
заниями по самокатному фристайлу.

Традиционно в программе — вор-
каут, стритбол, брейкинг, ВМХ, граф-
фити, танцы в стиле хип-хоп, скейт-
бординг, паркур и панна-футбол. В 
каж дом направлении выступят моло-
дые и опытные спортсмены, которые 
покажут мастерство и зарядят публи-
ку энергией.

Кроме того, гостей фестиваля ждут 
мастер-классы, выставки и другие ак-
тивности. Среди них — экспозиция ав-
томобилей  и фотовыставка, на которой 
представят лучшие моменты «Уличной 
классики» прошлых лет.

— До фестиваля прошел масштаб-
ный тур по районам Воронежской об-
ласти, объединивший более 3,5 тыс. 
участников. Это лишний раз доказы-
вает: уличная культура и спорт стреми-

В 2024 году фестиваль уличной культуры и 
спорта «Уличная классика» стал центральным 
событием Дня молодежи. Работало более де-
сяти площадок, на которых провели соревно-
вания по экстремальным видам спорта: парку-
ру, брейкингу, BMX, воркауту, фрифану, стрит-
болу, скейтбордингу и другим.

  КСТАТИ

ФЕСТИВАЛЬ «УЛИЧНАЯ КЛАССИКА» 
ПРОЙДЕТ В ПАРКЕ «ДЕЛЬФИН»

В субботу, 30 августа, с 10.00 до 21.30 
в воронежском smart-парке «Дель-
фин» пройдет ежегодный масштабный 
фестиваль уличной культуры и спорта 
«Уличная классика» (6+). Он объеди-
нит поклонников движения и всех, кто 
стремится стать частью большого сооб-
щества.

тельно набирают обороты, и мы наме-
рены поддерживать это движение. Во-
преки стереотипам, это не просто заба-
ва, а динамичная, зрелищная и профес-
сионально развивающаяся сфера, — от-
метила руководитель Центра организа-
ции мероприятий областного молодеж-
ного центра Алина Леньо.

Следующий номер «Семерочки» выйдет в среду, 3 сентября • Следующий номер «Семерочки» выйдет в среду, 3 сентября •

: 7/7; 14/14
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Изготовление, 
установка Гарантия
Большой опыт, 24/7.
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