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АО «НИИЭТ» — 
единственное 
в России пред-
приятие, кото-
рое занимает-
ся серийным 
производством 
и поставками 
GaN-транзисто-
ров на кремнии

главные новости

ПОДГОТОВИЛА Анна ИВАНОВА // govvrn.ru (ФОТО)

Проекты любой 
сложности

Сначала Денис Мантуров и Алек-
сандр Гусев посетили Научно-исследо-
вательский институт полупроводнико-
вого машиностроения — один из ключе-
вых представителей отрасли электрон-
ного машиностроения в РФ, разработ-
чик и изготовитель специального тех-
нологического оборудования для про-
изводства изделий микроэлектроники: 
интегральных микросхем, транзисторов, 
различных модулей.

— Воронежская область — один из 
крупнейших центров радиоэлектрон-
ной промышленности нашей страны. 

Имеющийся научно-техни-
ческий и производствен-
ный потенциал предприя-
тий радиоэлектронного 
комплекса региона, а также 
их тесное взаимодействие с 
Минпромторгом России по-
зволяют эффективно реа-
лизовывать проекты любой 
сложности. Предприятия ра-
диоэлектронного комплекса 
региона активно использу-
ют федеральные меры госу-

дарственной поддержки, охватываю-
щие все этапы разработки, производ-
ства и реализации продукции. Эти ме-
ры помогают отрасли достичь амбици-
озной цели — обеспечить наш внутрен-
ний рынок к 2030 году российской элек-
тронной продукцией не менее чем на 
70 %, — сказал Денис Мантуров.

Предприятие с привлечением займа 
Фонда развития промышленности 
в следующем году планирует 
запустить сборочное про-
изводство по выпуску из-
делий в металлополи-
мерных корпусах. 

Затем министр про-
мышленности и тор-
говли РФ и глава ре-
гиона побывали на 
концерне «Созвездие» 
(входит в холдинг «Рос-
электроника» госкорпора-
ции «Ростех»). Денису Манту-
рову представили первые отечествен-
ные DMR-радиостанции для организа-
ции профессиональной радиосвязи.

— Благодаря накопленным ком-
петенциям в области военной связи 
специалисты концерна сделали ры-
ночный продукт, востребованный се-
годня как в силовых структурах, так и в 
корпоративном секторе, — отметил Де-
нис Мантуров.

Более эффективно

В этот же день состоялась рабочая 
встреча Дениса Мантурова и Алексан-
дра Гусева. На ней обсудили промыш-
ленный потенциал региона, а также ин-
струменты поддержки отрасли и рабо-
ту регионального фонда развития про-
мышленности. В частности, было при-

нято решение проработать вопрос 
о создании кластера радио-

электронной промышлен-
ности.

— Мы договорились 
создать кластер элек-
троники в Воронеж-
ской области. Отмечу, 
что по тем правилам, 
которые сегодня есть 

в Минпромторге, при 
формировании кластер-

ного подхода у предприя-
тий-участников будет возмож-

ность получения от государства допол-
нительных преференций, — пояснил 
Денис Мантуров.

Губернатор Александр Гусев отметил 
необходимость развития научных про-
изводств.

— Мы видим, как растут объемы 
производства и планы по производ-
ству до 2024-го и в последующие годы. 
Конечно, нужно заниматься кадровой 
политикой, необходимо и увеличение 
численных составов предприятий. И 
без модернизации с этой задачей про-
сто не справиться. Когда реализуются 
идеи создания кластеров радиоэлек-
тронной промышленности, это поможет 
им системно выходить к органам госу-
дарственной власти за поддержкой, не 
дублируя частные заявки, которые мо-
гут поступать от самих предприятий на-
прямую. Когда предприятия будут объ-
единены, это гораздо более эффектив-
но будет реализовываться. Со своей 
стороны тоже готовы в этом направле-
нии с предприятиями работать, в том 
числе через региональный фонд под-
держки промышленности. Уверен, что 
планы, которые есть у предприятий, и 
планы, которые будут Минпромторгом 
дополнительно транслированы, на на-
ших предприятиях будут исполнены, — 
сказал глава региона.

ВОСТРЕБОВАНО И ПОЛЕЗНО

Воронежскую область с рабочим визи-
том посетил заместитель председателя 
правительства Российской Федерации 
— министр промышленности и торгов-
ли Денис Мантуров. Вице-премьер и гу-
бернатор Александр Гусев 28 июля по-
бывали на нескольких промышленных 
предприятиях региона.

В РЕГИОНЕ ПО-
ЯВИТСЯ КЛАСТЕР 
РАДИОЭЛЕКТРОН-

НОЙ ПРОМЫШ-
ЛЕННОСТИ

КАК, ПО ВАШЕМУ МНЕНИЮ, ИЗМЕНИЛСЯ 
АССОРТИМЕНТ ТОВАРОВ В ТОРГОВЫХ 
ЦЕНТРАХ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ПОЛГОДА?* 

  КОРОТКО
 Улицу Лызлова перекрыли с 31 июля по 

6 августа. Ограничение установили на участке 
от улицы 206-й Стрелковой Дивизии до дома 
№ 392 на улице Горняков. Перекрытие связано 
с проведением работ по ремонту путепровода.

 Губернатор Александр Гусев распоря-
дился создать комиссию для проверки вновь 
построенных объектов благоустройства. Такое 
поручение он адресовал первому заместителю 
руководителя департамента ЖКХ и энергети-
ки Воронежской области Евгению Скиданову 
на еженедельном оперативном совещании в 
облправительстве 31 июля.

 В Воронеже ищут подрядчика, который 
разработает проект поликлиники в микрорай-
оне Боровое. Максимальная цена контракта 
— 26 млн 603,8 тыс. рублей. Заявки на участие 
в аукционе принимаются до 14 августа. Итоги 
подведут 22 августа.

 В регионе продолжается уборочная кам-
пания. По состоянию на 28 июля обмолочено 
225 тыс. га зерновых и зернобобовых культур. 
Валовой сбор достиг отметки 1 млн 76 тыс. т в 
первоначально оприходованном весе при уро-
жайности 47,8 ц/га.

%
составляет уровень газификации в 
Воронежской области. Это один из самых 
высоких показателей в стране

  ЦИФРА

94,41

 ЦИТАТА

Александр ГУСЕВ, 
губернатор Воронежской области:

Воронежскую область похвалили 
за нашу работу по догазифика-
ции жилых домов. Порядка 
12 тыс. жителей региона подали за-
явки на догазификацию, и уже до 
10 тыс. участков провели газ. Для 
этого мы построили свыше 
400 км сетей // НА ЗАСЕДАНИИ ФЕДЕ-
РАЛЬНОГО ШТАБА ПО ГАЗИФИКАЦИИ

%

 ГЛАС НАРОДА

10

23

6

61

*  Опрос проведен «ВЦИОМ-Спутник» 8 июля 2023 года методом 
телефонного интервью. Опрошено 1,6 тыс. россиян старше 18 лет. 

Не изменился

Затрудняюсь ответить

Стал беднее 

Стал богаче

Денис Мантуров и Александр Гусев также осмотрели опытный лайнер 
Ил-96–400М на авиастроительном предприятии «ВАСО»
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О проведении редакцией газеты «Семе-
рочка» жеребьевки по распределению бес-
платной и платной печатной площади для 
проведения предвыборной агитации заре-
гистрированными кандидатами на долж-
ность Губернатора Воронежской области.
Редакция газеты «Семерочка» информиру-

ет зарегистрированных кандидатов на долж-
ность Губернатора Воронежской области о том, 
что 7 августа 2023 года в 12.00 в редакции газе-
ты «Семерочка» по адресу: г. Воронеж, ул. Ре-
волюции 1905 года,  д. 31е, пом. 1/1, будет прово-
диться жеребьевка по распределению бесплат-
ной и платной печатной площади в газете «Се-
мерочка» для размещения агитационных мате-
риалов зарегистрированными кандидатами на 
должность Губернатора Воронежской области.

Заявки на участие в жеребьевке принимают-
ся в редакции по адресу: г. Воронеж, ул. Рево-
люции 1905 года, д. 31е, пом. 1/1, по электрон-
ной почте: v-kurier7@mail.ru.

НАЧАЛОСЬ ГЕОЛОГИЧЕСКОЕ 
ОБСЛЕДОВАНИЕ 
ВОЗЛЕ КАМЕННОГО МОСТА 

В Воронеже началось гео-
логическое обследова-
ние грунтов и конструкций 
подпорных стен Каменного 
моста, частично разрушив-
шегося в начале июня. Ра-
боты продлятся в течение 
нескольких дней, после че-
го подрядчик приступит к 
подготовке проектной до-
кументации. Об этом сооб-
щили в управе Централь-
ного района 27 июля.

Управа Центрально-
го района заключила кон-
тракт на разработку доку-

ментации и проведение государственной исто-
рико-культурной экспертизы для реставра-
ции Каменного моста с воронежской фирмой 
«ВиС». У компании есть соответствующая ли-
цензия Минкульта РФ. Стоимость работ соста-
вит более 13 млн рублей.

Часть подпорной стены Каменного моста об-
рушилась 3 июня из-за сильного ливня. Необ-
ходимые аварийно-восстановительные рабо-
ты по укреплению стены были проведены в те-
чение месяца.

  ВНИМАНИЕ

  ДЕЛО ДЕЛАЕТСЯ

  ТЕПЕРЬ ПОЕДЕМ

Воронежцы смогут принять участие 
во втором всероссийском конкурсе 
«Лучший дом. Лучший двор». За-
явки от собственников или управ-
ляющих компаний принимаются до 
10 октября. Победителя определят 
с помощью народного голосования.
На конкурсе будут оцениваться ак-

тивность и ответственность жильцов 
в процессе содержания общего иму-
щества МКД, уровень информирова-
ния граждан по вопросам защиты сво-
их прав в сфере ЖКХ, а также внедре-

ние современных практик и технологий 
в управление МКД, в том числе в сфере 
ресурсосбережения. По словам органи-
заторов, поощрены будут самые актив-
ные собственники и качественно рабо-
тающие управляющие компании.

Презентовать свой дом или двор 
можно по четырем номинациям: луч-
ший двор (оценивается благоустройство 
двора и участие в нем жителей); самый 
дружный дом (оцениваются истории ре-
шения проблем, которые стали возмож-
ными благодаря активности и консоли-

дации жителей); лучший подъезд (оце-
ниваются качество работ и усилия жи-
телей по обустройству); самый энерго-
эффективный дом (оцениваются реали-
зованные мероприятия, позволяющие 
снизить платежи за ЖКУ).

Отобранные заявки будут выставле-
ны для оценки народными экспертами 
на сайте конкурса. Федеральное жюри 
выберет победителей из числа заявок, 
получивших наибольший рейтинг в на-
родном голосовании . Итоги конкурса 
подведут в декабре.

НА АВТОБУСНЫХ МАРШРУТАХ ПОЯВИЛИСЬ НОВЫЕ ОСТАНОВКИ
С 1 августа в Воронеже внесены 
технические изменения в 18 го-
родских маршрутов регулярных 
перевозок. На ряде улиц смон-
тируют остановочные павильоны 
там, где их ранее не существова-
ло. Маршрутки смогут останавли-
ваться непосредственно возле па-
вильонов.
 На маршрутах № 6, 36, 41, 43, 56, 86 

добавят остановочный пункт «Погра-

ничный проезд» у домов № 17 и 26 на 
улице Шидловского.

На маршрутах № 21, 23 (до 1 августа — 
№ 113КШ), 24 (до 1 августа – № 113КТ), 
73 (до 1 августа – № 113) добавят оста-
новочный пункт «Школа № 103» у дома 
№170/5 на улице Острогожской.

На маршрутах № 15, 76, С76 доба-
вят остановочный пункт «Кооператив-
ная» у дома № 46 на улице Героев Си-
биряков.

На маршруте № 78 добавляется оста-
новочный пункт «Переулок Хуторской» у 
дома № 14 в Хуторском переулке.

На маршрутах № 22, 87 добавят оста-
новочный пункт «Улица Лызлова» у до-
мов № 181 и 436 на улице 206-й Стрел-
ковой Дивизии.

На маршрутах № 22, 48, 79, 87 добавят 
остановочный пункт «Переулок Звезд-
ный» у домов № 115 и  356 на улице 206-й 
Стрелковой Дивизии.

главные новости

ПОДГОТОВИЛИ: Алина ЕГОРОВА, Владимир КОМАРОВ, Константин МОГИЛИН // РИА «Воронеж», пресс-служба администрации Воронежа (ФОТО)

ИДЕТ ПРИЕМ ЗАЯВОК НА КОНКУРС 
«ЛУЧШИЙ ДОМ. ЛУЧШИЙ ДВОР»

 «7»
Узнать по-
дробности и по-
дать заявку мож-
но на официаль-
ном сайте конкур-
са moydom.er.ru

ДИАЛОГ ВЛАСТИ И ОБЩЕСТВА
ГРАФИК ЛИЧНОГО ПРИЕМА ГРАЖДАН В ОБЩЕСТВЕННЫХ ПРИЕМНЫХ ГУБЕРНАТОРА ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ
В ГОРОДСКОМ ОКРУГЕ ГОРОД ВОРОНЕЖ НА АВГУСТ 2023 ГОДА

№
п/п

Наименование 
района

Ф. И. О.
руководителя общест-

венной приемной

Адрес приемной,
контактный телефон

Запись 
на прием

Дата 
личного 
приема

Ф. И. О. и должность руководителя, осуществляющего личный прием граждан

1 Железнодорожный КОЛБЕШКИНА 
Светлана Александровна

Ленинский пр., 157, 
тел.: (473) 223-10-24, 
(473) 261-58-03

Ежеднев-
но, кроме 
выходных 
и празд-
ничных 

дней, с 9.00 
до 16.00,
перерыв 

—
с 13.00 

до 14.00

23 Департамент жилищно-коммунального хозяйства и энергетики 
Воронежской области

2 Коминтерновский БАЛМОЧНЫХ 
Наталья Сергеевна

Московский пр., 19а,
тел. (473) 206-76-22 25 ЕРЕНКОВ Андрей Александрович. Департамент архитектуры и градостроительства 

Воронежской области

3 Левобережный БУЛГАКОВА 
Нина Михайловна

Ленинский пр., 93, 
тел. (473) 228-38-34 16 ШАБАЛАТОВ Виталий Алексеевич. Заместитель губернатора области — 

первый заместитель председателя правительства Воронежской области

4 Ленинский ПОЛОНЕЦ 
Зинаида Дмитриевна

ул. 20-летия Октября, 115,
тел. (473) 206-91-10 23 ЮСУПОВ Сергей Валентинович. Департамент имущественных и земельных отношений 

Воронежской области

5 Советский САФОНОВА
Ольга Ивановна

ул. Домостроителей, 30, 
тел. (473) 206-76-67 9 СОБОЛЕВ Дмитрий Валерьевич. Департамент физической культуры и спорта 

Воронежской области

6 Центральный ПОДШИВАЛОВ 
Анатолий Юрьевич

ул. Никитинская, 8, 
тел. (473) 252-66-36 25 ГРЕЗИН Сергей Васильевич. Управление по взаимодействию с административными 

и военными органами правительства Воронежской области
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вопрос-ответ

Помощь пожилым

Жители региона поинтересовались, 
какую помощь соцзащита оказывает оди-
ноким пожилым людям и старикам, ко-
торые проживают отдельно от родствен-
ников.

По словам Ольги Сергеевой, помощь 
пожилым людям — это то, ради чего со-
здавалась система социальной защиты. 
Работа эта продолжается — в рамках нац-
проекта «Демография» в области внедря-
ют систему долговременного ухода (СДУ), 
которая встроилась в социальную служ-
бу региона.

В рамках СДУ пожилому человеку или 
инвалиду соцработники могут организо-
вать уход на дому. К примеру, помогают 
старикам принимать душ, готовят для них 
еду, приносят продукты.

И здесь к каждому подопечному нужен 
индивидуальный подход. Сначала сотруд-
ники соцзащиты оценивают состояние 
здоровья своего подопечного. Исходя из 
этого определяют количество часов, кото-
рые проведет с пожилым человеком соц-
работник, и какие услуги он ему окажет.

— Формируется перечень того, что че-
ловек не сможет сделать самостоятель-
но. И тогда соцработник включается в эту 
утраченную человеком функцию, чтобы 
качество его жизни было хорошим, — по-
яснила Ольга Сергеева.

Помимо этого, при отделениях соц-
защиты для пожилых людей работают 
группы дневного пребывания. По сло-

вам Ольги Сергеевой, в них человек, ко-
торого близкие опасаются оставлять до-
ма одного, не просто находится под при-
смотром. Специалисты соцзащиты с ним 
занимаются — учат рукоделию, лепке из 
пластилина, рисованию, песочной тера-
пии, вязанию, проводят занятия по раз-
витию мелкой моторики. Все это помога-
ет тренировать память и мышление, со-
хранить у пожилых людей когнитивные 
функции.

— На базе центров дневного пребыва-
ния работают кружки, различные физи-
ческие активности, проводятся занятия 
по интерактивному туризму, просмотры 
художественных фильмов. Занятия для 
поддержания когнитивных функций нуж-
ны в том числе для того, чтобы человек не 
утратил возможности помнить о том, что 
нужно выключить газ, закрыть дверь, — 
отметила Ольга Сергеева.

Занятия в группах дневного пребыва-
ния приносят пользу здоровью пожилых 
людей. Кто-то из них посещает «днев-
ную продленку» каждый день, 
а большинство — два раза в 
неделю.

Руководитель департамен-
та соцзащиты рассказала и о 
пожилых людях, проживаю-
щих в пансионатах — домах 
престарелых. Это старики, ко-
торым требуется круглосуточ-
ный уход.

27 июля в пабликах областного правительства про-
шел прямой эфир руководителя департамента соц-
защиты Воронежской области Ольги Сергеевой. 
Она рассказала о том, как проходит реабилитация 
участников СВО, какую помощь получают их семьи 
и как в регионе работает система долговременного 
ухода за пожилыми людьми. Подробности — в на-
шем материале.

 «7»
На территории ре-
гиона действует 
28 мер поддерж-
ки для участников 
СВО и их семей

Эффект реализации

По словам Ольги Сергеевой, систе-
му реабилитации участников СВО в Во-
ронежской области сумели выстроить 
раньше, чем в других регионах Рос-
сии. Еще до того как на федеральном 
уровне был сформирован фонд помо-
щи участникам СВО «Защитники Оте-
чества», губернатор Александр Гусев 
поручил выстроить в Воронежской об-
ласти свою систему реабилитации для 
всех участников СВО. Так, с февраля 
2023 года на базе Центра комплекс-
ной реабилитации инвалидов «Семь 
ступеней» появилась уникальная си-
стема реабилитации для вернувшихся 
с фронта бойцов.

Здесь для каждого участника СВО 
выстраивают индивидуальный реаби-
литационный трек. В центре можно по-
лучить психологическую помощь, осво-
ить новую профессию, пройти физио-
терапевтические процедуры и адапти-

роваться к жизни в социуме.
— Специалисты центра 

выстраивают межведом-
ственный трек дальнейше-
го процесса реабилитации. 
Нам удалось выстроить эф-
фективную систему, в кото-
рой наш департамент кон-
тактирует с другими ведом-

ствами. Мы направляем человека в 
службу занятости, департамент обра-
зования, здравоохранения, чтобы он 
реализовал себя после возвращения, 
— пояснила Ольга Сергеева.

Руководитель департамента соц-
защиты добавила, что сейчас в по-
ле зрения ведомства находятся око-
ло 1 тыс. военнослужащих. Четверть 
из них вернулась на фронт. Треть бой-
цов не нуждаются в помощи соцзащи-
ты — от реабилитации они отказыва-
ются, работу находят сами. Решение 
переучиться на базе «Семи ступеней» 
и получить новую профессию приняли 
около 50 человек.

Паспорт семьи

Ольга Сергеева рассказала и о си-
стеме помощи для семей участников 
СВО. Так, при каждом управлении соц-
защиты есть специалисты, которые ра-
ботают с близкими бойцов.

— На каждую семью заводят соци-
альный паспорт, в него заносят инфор-
мацию о видах помощи, в которых ну-
ждается семья, — рассказала Ольга 
Сергеева.

При этом в каждом му-
ниципалитете Воронежской 
области соцзащита входит в 
муниципальное «ядро» по 
взаимодействию с семьями 
участников СВО. Как пояс-
нила Ольга Сергеева, в этом 
«ядре» также волонтеры, 

активисты «Народного фронта», ме-
дики, представители системы образо-
вания — все те люди и организации, 
которые могут оказать различные ви-
ды помощи.

— Обращаясь в систему соцзащиты, 
человек может решить различные про-
блемы. Например, волонтеры «Народ-
ного фронта» помогают семьям почи-
нить заборы, отремонтировать крышу, 
принести продукты. Наши соцработни-
ки помогают пожилым мамам участни-
ков СВО. Таким образом, у нас получа-
ется выстроить комплексную работу, — 
рассказала Ольга Сергеева.

В центре можно освоить различные профес-
сии — от портного до специалиста по техобслу-
живанию компьютеров. Скоро в «Семи ступенях» 
участники СВО смогут освоить еще одну новую 
специальность — создавать элитные изделия из 
натуральной кожи. Здесь же люди с инвалидно-
стью могут получить права категории Б.

 КСТАТИ

 «7»
Ольга Сергее-
ва сказала, что 
опыт Воронеж-
ской области ста-
ли перенимать 
многие регионы

 «7»
О формить пожи-
лого родствен-
ника в пансионат 
можно и временно 
— например, если 
родным нужно 
уехать в отпуск

В ПОЛЕ 
ЗРЕНИЯ
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По словам Ольги 
Сергеевой, нишу 
адаптивного спор-
та соцзащита по-
ка «закрыть» не 
в состоя нии. По-
этому помощь со-
циальных пред-
принимателей, 
работающих в 
этой сфере, осо-
бенно важна

Социальные предприниматели

В Воронежской области насчитывает-
ся более сотни социальных предприни-
мателей. Среди них те, кто трудоустраи-
вает социально уязвимые категории на-
селения: инвалидов, одиноких и мно-
годетных мам, пенсионеров, беженцев, 
малоимущих граждан. Многие социаль-
ные предприниматели помогают граж-
данам в трудной жизненной ситуации и 
выстраи вают систему реабилитации для 
людей с ОВЗ.

Как отметила Ольга Сергеева, коли-
чество социальных предпринимателей в 
Воронежской области год от года растет, 
в том числе организаций, работающих с 
особенными детьми.

— Раньше с особенными детьми у нас 
в области работали всего две организа-
ции. Сейчас таких организаций — более 
десятка. Как правило, их создают роди-
тели особенных детей. Они объединяют-
ся, создают свою организацию, получа-
ют гранты от государства и на эти деньги 
осуществляют очень интересные задум-
ки — от катания на лошадях до проектов, 
где людей с ментальными особенностя-
ми обучают самостоятельному прожива-
нию, — сказала Ольга Сергеева.

Руководитель департамента доба-
вила, что социальные предпринима-
тели помогают людям, оказавшимся в 
трудной жизненной ситуации, — напри-
мер матерям с детьми, которые столкну-
лись с насилием в семье и которым не-
где жить. Конечно, и в системе соцза-
щиты есть центры, которые помогают 
таким мамам.

— В Воронеже для мам с детьми, 
оказавшихся в трудной жизненной си-
туации, работает областное казенное 
учреждение «Буревестник». Кроме то-
го, женщины могут обратить-
ся за помощью в приюты. Со-
циальные предприниматели 
помогают и нам — «подстав-
ляют плечо» уже имеющейся 
услуге, — подчеркнула Оль-
га Сергеева.

Некоторые социальные 
предприниматели откры-
вают специализированные 
спортивные залы для ин-
валидов и особенных лю-
дей, где те могут занимать-
ся адаптивной физкультурой 
и спортом.

Пилотный проект

Отдельно Ольга Сергеева рассказала 
о системе помощи людям с ментальными 
нарушениями. По ее словам, подавляю-
щее их большинство живет в семьях, с 
близкими людьми. 2800 человек с мен-
тальными нарушениями живут в психо-
неврологических интернатах — это оди-
нокие люди, за которыми требуется слож-
ный и постоянный уход.

Сейчас в Воронежской области реа-
лизуется пилотный проект помощи лю-
дям с ментальными особенностями. Это 
альтернатива интернатам психоневро-
логического профиля. Так, например, в 
ближайшее время в Таловой завершится 
кап ремонт филиала Новохоперского пси-
хоневрологического интерната. Он рас-
положится в здании бывшей школы-ин-
терната. Здесь откроют отделение вре-
менного пребывания людей с ограни-
ченными возможностями здоровья (ОВЗ).

— Это здание по типу общежития. Лю-
ди с особенностями будут находиться под 
небольшим наблюдением и присмотром 
персонала. Но при этом они смогут жить 
более-менее самостоятельно. Они будут 
сами готовить себе еду, ходить в магазин, 
— рассказала Ольга Сергеева.

КАК 
В РЕГИОНЕ 

ВЫСТРОЕНА 
СИСТЕМА 

СОЦЗАЩИТЫ
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Владимир 
Карзанов

С марта 2023 года в Воронежском центре 
комплексной реабилитации инвалидов 
«Семь ступеней» помогают участникам 
специальной военной операции. За это 
время восстановление и адаптацию здесь 
прошел 121 военнослужащий. С недавне-
го времени в штате центра — офицеры 
запаса Вооруженных сил России. Об их 
работе — в материале «Семерочки».

Правильно 
и своевременно

Директор центра «Семь сту-
пеней» Ирина Гринева расска-
зала, что в большинстве своем 
военнослужащие, вернувшиеся 
из зоны СВО, испытывают пост-
травматический стресс, опре-
деленную социальную насторо-

женность и тревожность. Поэтому реше-
ние о приеме на работу офицеров запа-
са было правильным и своевременным.

— Знание военной психологии, спе-
цифики военной службы, личный опыт 
участия в боевых действиях, сходство 
мужских интересов, «единая термино-
логия» в общении — все это способству-
ет созданию доверительных отношений 
и выстраиванию эффективной реабили-
тационной траектории, более быстрому 
возврату к мирной жизни и восстанов-
лению сил для продолжения выполне-
ния воинского долга, — отметила Ири-
на Гринева.

Военная выправка и командный го-
лос при чутком, уважитель-
ном и очень внимательном 
отношении к ребятам, а также 
сильный характер, лидерские 
качества и особая харизма — 
все это характеризует офице-
ров запаса, влившихся в кол-
лектив центра.

В основе — доверие

Роман Соломахин — подпол-
ковник запаса, участник контр-
террористической операции в 
Чеченской Республике и боевых 
действий 2008 года. О том, что 
можно таким образом помочь в 
реабилитации военнослужащих, 
вернувшихся из зоны проведения 

СВО, он узнал от своих боевых товарищей.
— На первоначальном этапе сюда по-

ступают замкнутые в себе ребята. В про-

#своихнебросаем

цессе общения с нами и с другими на-
ходящимися тут участниками СВО у них 
происходят колоссальные изменения в 
лучшую сторону. В ходе совместной и ин-
дивидуальной трудовой, творческой, об-
разовательной и культурной деятельно-
сти они в буквальном смысле возвраща-
ются к жизни, — рассказывает Роман Со-
ломахин.

Его коллега Константин Васильев 
— тоже подполковник запаса и то-

же участвовал в боевых действиях 
на Кавказе в конце 1990-х годов. По 
его словам, участники СВО, с которы-
ми они работают, являются для них 
примером, потому что в большинстве 
своем они прошли через такое, че-
го и бывалые защитники Родины не 
видели.

— Когда отчетливо понимаешь, ка-
кие испытания выпали на их жизнен-
ный путь, когда начинаешь их слушать 

 В ТЕМУ

РАЗГОВОР 
НА РАВНЫХ

Ветеран СВО, офицер запаса, полковник полиции 
Владимир Карзанов в апреле 2022 года пошел на 
фронт добровольцем. Он сформировал для участия в 
спецоперации добровольческий 
отряд штурмового значения 
«Барс-8». С апреля по июнь 
командовал этим подразде-
лением и принимал участие 
в боевых действиях на тер-
ритории Украины. После 
объявления мобилиза-
ции Владимир Карзанов 
снова ушел на фронт. Он 
стал командиром первого 
батальона полка, который 
сформировался в Вороне-
же. Участвовал в бое вых 
действиях в Луганской 
Народной Республике.

Владимир 
Карзанов

Он сформировал для участия в 
вольческий 
начения 
по июнь 
дразде-
участие 
на тер-
осле

иза-
нов 
. Он
вого
орый
роне-
вых 

ской
е.

 «7»
Работники цен-
тра ласково на-
зывают новых со-
трудников «на-
ши офицеры»

Участники специальной во-
енной операции, проходя-
щие реабилитацию в «Се-
ми ступенях», 25 июля 
встретились с ветеранами 
СВО и боевых действий.

ВОЙСКОВОЕ 
БРАТСТВО

В ЦЕНТРЕ 
«СЕМЬ СТУПЕНЕЙ» 
ВЕТЕРАНЫ БОЕВЫХ 

ДЕЙСТВИЙ ПОМОГАЮТ 
УЧАСТНИКАМ СВО
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Николай 
Прийменко
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«ВКонтакте» «Одноклассники» Телеграм-канал

Контакты воронежского филиала фонда «Защитники 
Отечества»:

адрес — улица Станкевича, 36;
телефон +7 (473) 210-00-50.
Ссылки на официальные страницы фонда:

 ВНИМАНИЕ 
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Владимир Карзанов поделился с бойцами СВО 
впечатлениями от участия в форуме «Справед-
ливость. Забота. Уважение», который проходил в 
Москве 20–21 июля под эгидой фонда «Защитни-
ки Отечества». Он рассказал, что на форуме под-
нимались серьезные проблемы, связанные с раз-
витием ветеранского движения. Участники встре-
чи — ветераны СВО — поддержали идею участво-
вать в общественных проектах и заниматься па-
триотическим воспитанием подрастающего по-
коления.

— На форуме между фондом «Защитники Оте-
чества» и многими общественными организация-
ми были подписаны партнерские соглашения. Од-
но из них — о том, что ветераны СВО смогут про-
ходить переобучение по желаемым специально-
стям. Например, сотрудники МГТУ имени Н.Э. Бау-
мана предложили готовить из участников СВО ин-
структоров боевых дронов, — отметил Владимир 
Карзанов.

На встрече участники СВО задали волнующие их 
вопросы. Например, у некоторых бойцов возникли 
проблемы с получением статуса ветерана боевых 
действий. Все дело в том, что документы и паспор-
та бойцам приходилось сдавать руководству части. 
После расформирования боевого подразделения 
бумаги зачастую теряются.

Есть проблемы и с получением страховых вы-
плат. Как пояснил ветеран боевых действий, за-
меститель руководителя воронежского филиала 

 «7»
Особое внима-
ние на фору-
ме было уделе-
но увековечению 
памяти погиб-
ших участников 
спецоперации
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В Москве создана обще-
ственная организация 
«Ассоциация ветеранов 
СВО». Планируется, что 
ее филиалы появятся 
в каждом регионе
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Ирина Грине-
ва особо подчер-
кнула, что двери 
центра всегда от-
крыты для всех 
участников СВО и 
членов их семей, 
а также для тех, 
кто хочет оказать 
им поддержку

фонда «Защитники Отечества» по общественным 
проектам Николай Прийменко, механизм стра-
ховых выплат для добровольцев до конца не вы-
работан.

Ветеран призвал участников СВО создавать свою 
общественную организацию и обращаться за по-
мощью к координаторам фонда «Защитники Оте-
чества».

— При поддержке фонда мы работаем с раз-
ными структурами, в основном гражданскими. 
Часто за помощью приходится обращаться к де-
путатам. Сейчас начинаем работать и со структу-
рами Минобороны, — поделился Николай Прий-
менко.

С любовью и заботой

Один из подопечных цен-
тра «Семь ступеней» — участ-
ник СВО Иван Кубраков — по-
пал сюда по рекомендации сво-
их боевых друзей, которые уже 
успешно прошли весь необхо-
димый восстановительный курс.

— Нахожусь тут вторую неделю. Все 
отлично! Хочется, чтобы таких организа-
ций было больше. Я даже не могу что-то 
конкретное выделить, что мне нравит-
ся. Здесь замечательный персонал, со-
временные тренажеры, огромное коли-
чество секций и направлений, комфорт-
ные жилые блоки, питание на высшем 
уровне. Может, я что-то и подзабыл упо-
мянуть, но, поверьте, и это тоже в цен-
тре первоклассно устроено, — улыбаясь, 
сказал Иван.

А еще один Иван, житель Лискинского 
района, узнал о центре в отделении соци-
альной защиты своего района.

— Здесь я уже несколько недель. В ос-
новном сегодня упор делается на меди-
цинские процедуры. Вот прямо сейчас 
меня уже ожидает специалист-масса-
жист. Руки у него золотые, я вам так ска-
жу. Все относятся ко мне и другим ребя-
там, находящимся тут, с любовью и забо-
той. Не могу кого-то или что-то выделить, 
так как нравится тут все, — отметил во-
еннослужащий.

Участник СВО Павел уже прошел 
основной курс реабилитации. Теперь 
он приезжает в центр, чтобы пооб-
щаться с другими находящимися тут 
военнослужащими и получить меди-
цинскую помощь, связанную с его ра-
нением.

— За время моего непрерывного на-
хождения тут нашел себе но-
вых друзей. Есть ребята и с тя-
желыми ранениями или уве-
чьями. Стараюсь поддержи-
вать их, вижу, что мой пример 
восстановления им морально 
помогает. В ходе наших бесед 
ни от кого не слышал, чтобы им 
здесь что-то не нравилось. И 
это является достаточно высо-
ким показателем профессио-
нализма работников центра, — 
рассказал Павел.

и учиться у них, то идет процесс, помо-
гающий нам лучше разобраться в их 
проблемах и способствующий созда-
нию доверительной атмосферы. В ос-
нове войскового братства всег-
да лежало и лежит понятие до-
верия. Есть такое выражение: 
«Я бы с ним в разведку пошел». 
Оно означает высшую степень 
доверия, — сказал Константин 
Васильев.
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  библиотека № 17 им. Г.Я. Бакланова 
(ул. Переверткина, 49)

 3 августа в 14.00

Встреча посвящается 95-летнему юбилею 
романа «Человек-амфибия». Почему эта тро-
гательная и немного наивная история об Их-
тиандре — юноше, над которым профессор 
Сальватор провел удивительный эксперимент, 
— до сих пор интересна читателям? В чем се-
крет успеха «Человека-амфибии»? Ответы на 
эти вопросы библиотекарь попытается найти 
вместе с читателями, после чего проведет вик-
торину по роману Александра Беляева.

 музей И.А. Бунина (пр. Революции, 3)

 3 августа в 17.00

2 августа исполняется 80 лет со дня рождения извест-
ного писателя Ивана Евсеенко (1943–2014) . В честь этого 
события состоится литературный вечер «Русский по духу 
и характеру», организованный региональным отделени-
ем Союза писателей России совместно со студией «Со-
временник» и Литературным молодежным центром при 
департаменте культуры Воронежской области. Гостями 
мероприятия станут коллеги, друзья и родственники пи-
сателя. Они поделятся воспоминаниями об Иване Евсе-
енко. Участники студии «Современник» прочитают от-
рывки из его произведений, а авторы-исполнители Ла-
риса Дьякова и Сергей Олейник представят песни на сти-
хи воронежских поэтов.

 клуб «Октябрь» (ул. Куйбышева, 23а)

 3 августа в 18.00

В клубе «Октябрь» пройдет познаватель-
но-развлекательная программа, посвященная 
Дню железнодорожника, который в этом году 
отмечается 6 августа. Железная дорога не про-
сто подарила людям возможность транспорти-
ровки пассажиров и грузов на дальние расстоя-
ния — она вовлекла в свою сферу представи-
телей многих профессий. В программе — игры, 
викторины, загадки интеллектуального харак-
тера. Проведет мероприятие Ольга Войтенко.

  библиотека № 1 (ул. Кирова, 28)

 8 августа в 11.00

Отечественная гражданская авиация — 
это великие свершения и открытия, героиче-
ский труд и легендарные подвиги российских 
авиаторов, славная история и всенародное 
признание. Сотрудники библиотеки расска-
жут о важных датах в истории гражданской 
авиации, познакомят слушателей с легендар-
ными летчиками и летчицами, которые стали 
первыми Героями Советского Сою за. В конце 
мероприятия будет проведена познаватель-
ная игра «Небо зовет».

 библиотека им. 
И. С. Никитина (пл. Ленина, 2)

 9 августа в 11.00

В рамках социального межве-
домственного проекта «Актив-
ный образ жизни — альтернативы 
нет!» для людей старшего возрас-
та состоится мастер-класс по ори-
гами — виду декоративно-при-
кладного искусства, родиной ко-
торого является Древний Китай. 
Долгое время техника складыва-
ния фигур из бумаги была доступ-
на только представителям высших 
сословий. В наше время количе-
ство поклонников этого рода за-
нятий неуклонно растет, ведь это 
универсальное увлечение, кото-
рое подходит как взрослым, так и 
детям. На мастер-классе участни-
ки познакомятся с историей искус-
ства оригами, попробуют на выбор 
сделать из бумаги фигурки журав-
ля, бабочки, бутон тюльпана.

 клуб «Репное» (ул. Репненская, 82)

 4 августа в 12.00

Детская развлекательная программа по-
священа Дню светофора, который отмечает-
ся 5 августа. Доступно и увлекательно работ-
ники клуба расскажут детям , как правиль-
но вести себя на дорогах, ориентироваться в 
дорожных ситуациях, соблюдать правила до-
рожного движения.

  ЛИТЕРАТУРНЫЙ ВЕЧЕР 6+

БУМАЖНЫЕ ФИГУРКИ

 дом-музей И.С. Никитина 
(ул. Никитинская, 19а)

 3 августа в 17.30

Творческие встречи из цикла «На постоя-
лом дворе Ивана Никитина» стали доброй 
традицией дома-музея . На этот раз гостей 
вечера ждет презентация компакт-диска с 
альбомом «Август» автора-исполнителя Оле-
га Пожарского на стихи Валентина Нерви-
на. Критики называют поэта «спринтером» 
за то, что ни одно его стихотворение по объ-
ему не выходит за пределы страницы кни-
ги. А значит, его поэзия с большой вероятно-
стью может быть положена на музыку. Более 
половины песен альбома написаны на стихи 
из сборника «Избранная лирика», отмечен-
ного дипломом Всероссийской поэтической 
премии имени Анны Ахматовой за 2023 год.

 ТВОРЧЕСКАЯ ВСТРЕЧА 6+

 РАЗВЛЕКАТЕЛЬНАЯ 
 ПРОГРАММА 6+ 9
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7.35, 16.15 «Секреты виртуаль-

ного портного»
8.15 «Жизнь и судьба»
8.45 Худ. фильм «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПЕТРОВА И ВАСЕЧКИНА, ОБЫК-
НОВЕННЫЕ И НЕВЕРОЯТНЫЕ»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры 12+

10.15 «Археология. История с лопатой»
10.45 Худ. фильм «ГОРОД НАД ГОЛОВОЙ»
12.15 «Цвет времени»
12.45 «Земля людей»
13.15, 18.25 «Короли Европы в по-

следней битве за Англию»
14.20 «Святыни Кремля»
14.50, 21.55 Худ. фильм «ТАЛАНТ»
16.00 «Забытое ремесло»
17.15, 1.20 «Мастер-класс»
18.10 «Первые в мире»
19.45 «Письма из провинции»
20.15 «Больше, чем любовь»
20.55 «Спокойной ночи, малыши!»
21.10, 2.10 «Дубна. Рождение мира». 

«Сильные взаимодействия»
23.05 «Рэгтайм, или Разо-

рванное время»
23.35 Сериал «СПРУТ-4»

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 Сериал «ГОДУНОВ» 16+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ЛОВЕЦ СНОВ» 12+

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.00 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 Сериал «ГОДУНОВ» 16+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ЛОВЕЦ СНОВ» 12+

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.00 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+

6.00 «Настроение» 12+

8.20, 0.30, 2.55 «Петровка, 38» 16+

8.35 Сериал «НЕ В ДЕНЬ-
ГАХ СЧАСТЬЕ» 12+

10.30 «Рина Зеленая. 12 историй 
со счастливым концом» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 
«События» 16+

11.50 Сериал «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ ТАТЬЯНА ИВАНОВА» 12+

13.40 «Мой герой. Сергей 
Минаев» 12+

14.45 «Город новостей» 12+

15.00, 3.10 Сериал «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+

16.55 «Хроники московского бы-
та. «Левые» концерты» 12+

18.15 Сериал «СИНИЧКА» 16+

22.35 «10 самых... Актер-
ские жертвы» 16+

23.05 «Знак качества» 16+

0.45 «Дряхлая власть» 16+

1.30 «90-е. Уроки пластики» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.20, 0.30, 2.50 «Петровка, 38» 16+

8.40 Сериал «НЕ В ДЕНЬ-
ГАХ СЧАСТЬЕ» 12+

10.40 «Люсьена Овчинникова. 
Улыбка сквозь слезы» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 
«События» 16+

11.50 Сериал «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ ТАТЬЯНА ИВАНОВА» 12+

13.40 «Мой герой. Людми-
ла Чурсина» 12+

14.45 «Город новостей» 12+

15.00, 3.05 Сериал «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+

16.55 «Хроники московского бы-
та. Звездная прислуга» 12+

18.10 Сериал «СИНИЧКА» 16+

22.35 «10 самых... Звезды 
с одной песней» 16+

23.05 «90-е. Жены мил-
лионеров» 16+

0.45 «90-е. Ликвидация 
шайтанов» 16+

5.00, 18.00, 2.15 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ПРО-
ФЕССИОНАЛ» 16+

22.15 «Водить по-русски» 16+

23.30 «Документальный 
спецпроект» 16+

0.30 Худ. фильм «ПО-
СЛЕДНИЙ ШАНС» 18+

5.00, 18.00, 2.50 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

10.00 «Совбез» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00, 3.35 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ПО СООБ-
РАЖЕНИЯМ СОВЕСТИ» 16+

22.45 «Водить по-русски» 16+

23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+

0.30 Худ. фильм «ЯРОСТЬ» 18+

6.00 «Кто кого?» 12+

6.30 «Все о главном» 12+

7.00, 12.50, 2.45 Новости 12+

7.05, 16.45, 18.55, 21.45 «Все 
на Матч!» 12+

10.20 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/8 финала 0+

12.55 «Есть тема!» 12+

14.25 Хоккей. Лига Ставок Sochi 
Hockey Open. «Авангард» 
— Сборная Россия 0+

16.55 Баскетбол. Товарище-
ский матч. Мужчины. 
Россия — Иран 0+

19.25 Хоккей. Лига Ставок 
Sochi Hockey Open. 
ХК «Сочи» — «Адмирал» 0+

22.45 «Тренер. Анатолий 
Рахлин» 12+

23.50 «Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. Обзор тура» 0+

0.45 «Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Обзор» 0+

1.15 «Лучшие из лучших» 12+

6.00, 14.25 «Кто кого?» 12+

6.30 «Наши иностранцы» 12+

7.00, 14.55, 2.45 Новости 12+

7.05, 15.00, 23.15 «Все 
на Матч!» 12+

10.20, 0.45 «География спорта. 
Ростов-на-Дону» 12+

10.50 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/8 финала 0+

13.00 «Есть тема!» 12+

15.30 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Урал» 
— «Ростов» 0+

18.15 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Рубин» 
— «Локомотив» 0+

20.30 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Спартак» 
— «Пари НН» 0+

0.15 «Футбол. Чемпионат ми-
ра. Женщины. Обзор» 0+

1.15 «Лучшие из лучших» 12+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» 16+

14.00 Сериал «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+

16.45 Сериал «ЗИМОРОДОК» 16+

20.00, 0.00 Сериал «СТЕП-
НЫЕ ВОЛКИ» 16+

0.35 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+

1.20 Сериал «ДИКИЙ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 Сериал «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+

16.45 Сериал «ЗИМО-
РОДОК» 16+

20.00, 0.00 Сериал «СТЕП-
НЫЕ ВОЛКИ» 16+

0.35 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+

1.20 Сериал «ДИКИЙ» 16+

4.35 Сериал «НЕ ХЛЕБОМ 
ЕДИНЫМ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+

11.00, 2.20 Худ. фильм «ПОСЕЙДОН» 
СПЕШИТ НА ПОМОЩЬ» 12+

12.20, 13.25, 15.05, 17.15 
Сериал «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ...» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Вторая мировая» 16+

18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

19.55 «По горячим следам» 16+

20.10 «Загадки века». «Укро-
нацисты. Добровольные 
помощники вермахта» 12+

22.45 «Между тем» 12+

23.15 Худ. фильм «ПАРА-
ШЮТИСТЫ» 12+

1.15 Худ. фильм «СВИДЕТЕЛЬ-
СТВО О БЕДНОСТИ» 12+

5.45 «Герой 115» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+

11.00, 2.15 Худ. фильм «РАС-
СЛЕДОВАНИЕ» 12+

12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15 
Сериал «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Вторая мировая» 16+

18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

19.55 «По горячим следам» 16+

20.10 «Улика из про-
шлого». «Дело о 
беспилотниках» 16+

22.45 «Между тем» 12+

23.15 Худ. фильм «БЕЗ 
ОСОБОГО РИСКА» 12+

1.00 Худ. фильм «КЛЮЧИ 
ОТ НЕБА» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 19.00 Новости 12+

9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 19.20 
«ОТРажение» 12+

10.10, 11.25, 22.45 Сериал «ПЕТР ЛЕ-
ЩЕНКО. ВСЕ, ЧТО БЫЛО...» 12+

11.00 «Календарь» 12+

12.20 «Вспомнить все» 12+

12.45 «Большая страна: 
Открытие» 12+

15.10 Худ. фильм «ДЕЛО-
ВЫЕ ЛЮДИ» 12+

16.30 «Один день из жизни врача» 12+

*17.00 «Формула здоровья» 12+

*17.30 «Территория успеха» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Адрес истории» 12+

*18.45 «Собрание сочинений» 12+

21.00 Худ. фильм «ВЗЯТКИ 
ГЛАДКИ» 12+

0.25 «Той дорогой...» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+

9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 19.20 
«ОТРажение» 12+

10.10, 11.25, 22.45 Сериал «ПЕТР ЛЕ-
ЩЕНКО. ВСЕ, ЧТО БЫЛО...» 12+

11.00 «Календарь» 12+

12.20 «Моя история» 12+

12.45 «Песня остается с 
человеком» 12+

15.10 Худ. фильм «ВЗЯТКИ ГЛАДКИ» 12+

*17.00 «Такие разные» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.45 «Депутатский журнал» 12+

21.00 Худ. фильм «ГОСПОДИН 
ОФОРМИТЕЛЬ» 16+

0.30 «Вторая Мировая вой-
на и кино» 12+

1.20 «ОТРажение. Главное» 12+

6.00, 9.15 «Утренние гадания» 16+

6.15, 4.00 Мультфильмы 0+

7.15, 0.45 Сериал «ПОЛНО-
ЛУНИЕ» 16+

8.15, 8.45, 15.45, 16.15, 16.45, 17.30, 
18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.45 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.15 «Хорошие новости» 16+

12.30 «Мистические 
истории» 16+

13.30, 14.00 Сериал «ТОЛКО-
ВАТЕЛЬ СНОВ» 16+

14.30 «Вернувшиеся» 16+

18.30, 19.30 Сериал «ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+

20.30 Худ. фильм «ВЗАПЕРТИ» 16+

22.15, 23.30 Сериал «ИМПЕ-
РАТРИЦА КИ» 16+

1.30, 2.15, 3.00 «Тайные знаки» 16+

6.00, 9.15 «Утренние гадания» 16+

6.15, 4.00 Мультфильмы 0+

7.15, 1.00 Сериал «ПОЛНО-
ЛУНИЕ» 16+

8.15, 8.45, 15.45, 16.15, 16.45, 17.30, 
18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.45 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.15 «Хорошие новости» 16+

12.30 «Мистические истории» 16+

13.30, 14.00 Сериал «ТОЛКО-
ВАТЕЛЬ СНОВ» 16+

14.30 «Герои» 16+

18.30, 19.30 Сериал «ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+

20.30 Худ. фильм «ЧИ-
СТИЛЬЩИК» 16+

22.15, 23.30 Сериал «ИМПЕ-
РАТРИЦА КИ» 16+

1.30, 2.30, 3.15 «Далеко и 
еще дальше» 16+
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5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости 12+

9.20, 0.00 «АнтиФейк» 16+

10.00 «Жить здорово!» 16+

10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.30 Информацион-
ный канал 16+

16.00 «Мужское/Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.55 «Куклы наслед-
ника Тутти» 16+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «КАЗАНОВА» 16+

23.00 «Большая игра» 16+

0.40, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости 12+

9.20, 0.00 «АнтиФейк» 16+

10.00 «Жить здорово!» 16+

10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 
18.30 Информаци-
онный канал 16+

16.00 «Мужское/Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.55 «Куклы наслед-
ника Тутти» 16+

21.00 «Время» 12+

22.00 Сериал «КАЗАНОВА» 16+

23.00 «Большая игра» 16+

0.40, 3.05 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00 Сериал «УЧИТЕЛЯ» 16+

12.00, 18.00, 1.30 «Педагог 
и наставник» 12+

12.30, 0.30 «Футбол губернии» 12+

13.00, 16.30 Сериал «КУРОРТ-
НЫЙ РОМАН» 16+

14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 
Губернские новости 12+

14.30, 18.30, 22.00 «Откры-
ваем Воронеж» 12+

14.45, 22.15 «В тени чемпионов» 12+

15.00 Сериал «ПРИИСК» 16+

17.30, 3.30 «Открытая наука» 12+

18.45 «Полицейский вестник» 12+

19.00, 21.00, 2.00 Новости. 
Дайджест 12+

19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+

20.00, 22.30, 1.00 «Формула 
здоровья» 12+

20.30 «Территория успеха» 12+

23.00 Худ. фильм «ПИРАТЫ 
ПО СОСЕДСТВУ» 12+

3.00 «Заметные люди» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00, 15.00 Сериал «ПРИИСК» 16+

12.00, 18.15, 1.30 «Формула 
здоровья» 12+

12.30 «Открываем Воронеж» 12+

12.45, 22.45 «В тени чемпионов» 12+

13.00 Сериал «КУРОРТ-
НЫЙ РОМАН» 16+

14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 
Губернские новости 12+

14.30 «День вместе» 12+

16.30 Сериал «КУРОРТНЫЙ 
РОМАН — 2» 16+

17.30 «Открытая наука» 12+

18.00 «Собрание сочинений» 12+

18.45, 22.30 «Служу Отечеству» 12+

19.00, 21.00, 2.00 Новости. 
Дайджест 12+

19.10, 21.10, 2.10 «Вечер вместе» 12+

20.00, 22.00, 1.00, 3.30 «Со-
временники» 12+

20.20, 22.20 «Общее дело» 12+

20.30, 0.30, 3.00 «Мастер-
ская спорта» 12+

23.00 Худ. фильм «РАЗ-
ЖАЛОВАННЫЙ» 16+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.30 «Простоквашино» 0+

7.15 «Ну, погоди! Каникулы» 6+

8.00 Худ. фильм «ЗАВ-
ТРАК У ПАПЫ» 12+

9.55 Худ. фильм «КУХНЯ 
В ПАРИЖЕ» 12+

12.05 Мультфильм «В по-
исках йети» 6+

13.50 Мультфильм «Тай-
на Мосли» 6+

15.50 Худ. фильм «ДВОЕ: 
Я И МОЯ ТЕНЬ» 12+

17.55 Сериал «ПЯТЬ С 
ПЛЮСОМ» 12+

20.30 Худ. фильм «КАСПЕР» 6+

22.25 Худ. фильм «ПРИ-
ВИДЕНИЕ» 16+

1.00 Худ. фильм «ПО-
КА Я РЯДОМ» 16+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.30 «Простоквашино» 0+

7.15 «Ну, погоди! Каникулы» 6+

8.10 Худ. фильм «КУХНЯ. 
ПОСЛЕДНЯЯ БИТВА» 12+

10.25 Худ. фильм «ПРИ-
ВИДЕНИЕ» 16+

13.00 Худ. фильм «ЗВЕЗД-
НАЯ ПЫЛЬ» 16+

15.35 Худ. фильм «ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 6+

17.20, 19.30 Сериал «ПЯТЬ 
С ПЛЮСОМ» 12+

20.30 Худ. фильм «БРАХМАСТРА, 
ЧАСТЬ 1: ШИВА» 12+

23.55 Худ. фильм «ОБ-
РАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 16+

1.45 Худ. фильм «ЗАВ-
ТРАК У ПАПЫ» 12+

6.30 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35, 16.15 «Домашние по-

мощники XXI века»
8.15 «Жизнь и судьба»
8.35, 18.10 «Первые в мире»
8.50 Худ. фильм «КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА 

И ВАСЕЧКИНА, ОБЫКНОВЕН-
НЫЕ И НЕВЕРОЯТНЫЕ»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры 12+

10.15 «Археология. История с лопатой»
10.45 Худ. фильм «ГОРОД НАД ГОЛОВОЙ»
12.15 «Цвет времени»
12.45 «Земля людей»
13.15, 18.25 «Короли Европы в по-

следней битве за Англию»
14.20 «Святыни Кремля»
14.50, 21.55 Худ. фильм «ТАЛАНТ»
16.00 «Забытое ремесло»
17.15, 1.25 «Мастер-класс»
19.45 «Письма из провинции»
20.15 К 70-летию со дня рождения 

Виктора Авилова. Док. фильм
20.55 «Спокойной ночи, малыши!»
21.10, 2.10 «Дубна. Рождение мира». 

«Время титанов»
23.05 «Рэгтайм, или Разо-

рванное время»
23.35 Сериал «СПРУТ-4»

6.30 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35, 16.15 «Бионические полеты»
8.15 «Жизнь и судьба»
8.45 Худ. фильм «КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА 

И ВАСЕЧКИНА, ОБЫКНОВЕН-
НЫЕ И НЕВЕРОЯТНЫЕ»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры 12+

10.15 «Археология. История с лопатой»
10.45 Худ. фильм «ГОРОД НАД ГОЛОВОЙ»
12.45 «Земля людей»
13.15 «Короли Европы в по-

следней битве за Англию»
14.20 «Святыни Кремля»
14.50, 21.55 Худ. фильм «ТАЛАНТ»
16.00, 1.10 «Забытое ремесло»
17.15, 1.25 «Мастер-класс»
17.55 «Самара. Дом Сандры»
18.25 «Скитания капитана армады»
19.15 «Цвет времени»
19.45 «Письма из провинции»
20.15 «Больше, чем любовь».
20.55 «Спокойной ночи, малыши!»
21.10, 2.05 «Дубна. Рождение мира». 

«Прорыв в будущее»
23.05 «Рэгтайм, или Разо-

рванное время»
23.35 Сериал «СПРУТ-4»

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 Сериал «ГОДУНОВ» 16+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ЛОВЕЦ СНОВ» 12+

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.00 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 
21.05 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

14.55 Сериал «ГОДУНОВ» 16+

16.30 «Малахов» 16+

21.20 Сериал «ЛОВЕЦ СНОВ» 12+

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+

2.00 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+

6.00 «Настроение» 12+

8.20, 0.30, 2.50 «Петровка, 38» 16+

8.40 Сериал «НЕ В ДЕНЬ-
ГАХ СЧАСТЬЕ» 12+

10.35 «Борис Клюев. За-
ложник образа» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 
«События» 16+

11.50 Худ. фильм «СПАСАТЕЛЬ» 16+

13.40 «Мой герой. Людмила 
Семеняка» 12+

14.45 «Город новостей» 12+

15.00, 3.05 Сериал «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+

16.55 «Хроники московского 
быта. Страшный суд 
по-советски» 12+

18.05 Сериал «СИНИЧКА» 12+

22.35 «10 самых... Брак с 
иностранцем» 16+

23.05 «Прощание. Борис 
Моисеев» 16+

0.45 «Хроники московского быта. 
Конец воровского закона» 12+

1.30 «Знак качества» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.20, 0.30, 2.50 «Петровка, 38» 16+

8.40 Сериал «НЕ В ДЕНЬ-
ГАХ СЧАСТЬЕ» 12+

10.35 «Олег Стриженов. Ника-
ких компромиссов» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 «События» 16+

11.50 Худ. фильм «БЕГЛЕЦ» 16+

13.40 «Мой герой. Михаил 
Барщевский» 12+

14.45 «Город новостей» 12+

15.00, 3.05 Сериал «АНАТО-
МИЯ УБИЙСТВА» 12+

16.55 «Хроники москов-
ского быта. Скандал 
на могиле» 12+

18.05 Сериал «СИНИЧКА» 16+

22.35 «10 самых... Тай-
ный папа» 16+

23.05 «Актерские драмы. 
Осторожно: фанаты!» 16+

0.45 «Приговор. «Орехи» 16+

5.00, 18.00, 2.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00, 15.00 «Засекречен-
ные списки» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ТРИ ИКСА» 16+

22.20 «Смотреть всем!» 16+

0.30 Худ. фильм «ТРИ ИКСА — 2:
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 16+

5.00, 18.00, 2.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Документальный 
проект» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

15.00 «Неизвестная история» 16+

17.00, 3.15 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ОПЕРАЦИЯ 
«МЯСНОЙ ФАРШ» 16+

22.30 «Смотреть всем!» 16+

0.30 Худ. фильм «СТУКАЧ» 18+

6.00, 14.25 «Кто кого?» 12+

6.30 «Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
лига. Обзор тура» 0+

7.00, 12.50, 14.55, 2.45 Новости 12+

7.05, 15.00, 23.15 «Все на Матч!» 12+

10.20 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия 
кольцевых гонок 0+

10.50 «Бросок в прыжке» 12+

12.55 «Есть тема!» 12+

15.30 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Орен-
бург» — «Сочи» 0+

18.15 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Крылья Со-
ветов» — «Зенит» 0+

20.30 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Динамо» 
— «Краснодар» 0+

0.15 Баскетбол. Товарище-
ский матч. Мужчины. 
Россия — Иран 0+

2.15 «Магия большого 
спорта» 12+

6.00, 14.25 «Кто кого?» 12+

6.30 «География спорта. 
Ростов-на-Дону» 12+

7.00, 12.50, 14.55, 2.45 Новости 12+

7.05, 15.00, 19.25, 22.00 
«Все на Матч!» 12+

10.20 «Магия большого 
спорта» 12+

10.50 «Тош» 12+

12.55 «Есть тема!» 12+

16.00 Хоккей. Чемпионат 
ФХР 3х3 — Лига 
Ставок Sochi XHL 0+

19.45 Футбол. FONBET 
Кубок России. «Ах-
мат» — «Балтика» 0+

23.15 «Футбол. FONBET Кубок 
России. Обзор» 0+

0.15 Профессиональ-
ный бокс 16+

1.15 «Лучшие из лучших» 12+

2.50 Велоспорт. Чем-
пионат мира 0+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» 16+

14.00 Сериал «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+

16.45 Сериал «ЗИМО-
РОДОК» 16+

20.00, 0.00 Сериал «СТЕП-
НЫЕ ВОЛКИ» 16+

0.35 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+

1.25 Сериал «ДИКИЙ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

13.25 «Чрезвычайное про-
исшествие» 16+

14.00 Сериал «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+

16.45 Сериал «ЗИМО-
РОДОК» 16+

20.00, 0.00 Сериал «СТЕП-
НЫЕ ВОЛКИ» 16+

0.35 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+

1.20 Сериал «ДИКИЙ» 16+

5.55 «Гангутское сражение» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+

11.00, 1.10 Худ. фильм «В 
КВАДРАТЕ 45» 12+

12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15 
Сериал «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ» 16+

15.00 Военные новости 16+

18.00 «Вторая мировая» 16+

18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

19.55 «По горячим следам» 16+

20.10 «Секретные материалы». 
«Воронежский капкан» 16+

22.45 «Между тем» 12+

23.15 Худ. фильм «НАГРАДИТЬ 
(ПОСМЕРТНО)» 12+

2.15 Худ. фильм «БЕЗ 
ОСОБОГО РИСКА» 12+

5.00 Худ. фильм «ДЖОКЕРЪ» 16+

7.00 «Сегодня утром» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.15, 21.00 «Открытый эфир» 16+

11.00, 1.10 Худ. фильм «ТРИ 
ПРОЦЕНТА РИСКА» 12+

12.40, 13.25, 15.05 Сериал «НА 
УГЛУ, У ПАТРИАРШИХ» 16+

15.00 Военные новости 16+

15.25, 17.15 Худ. фильм 
«ФАРТОВЫЙ» 16+

18.00 «Вторая мировая» 16+

18.50 «Специальный 
репортаж» 16+

19.55 «По горячим следам» 16+

20.10 «Код доступа». «Доля 
Байдена. Как зарабатывает 
семья президента США?» 12+

22.45 «Между тем» 12+

23.15 Худ. фильм «ТРЕВОЖ-
НЫЙ ВЫЛЕТ» 12+

2.20 Худ. фильм «НАГРАДИТЬ 
(ПОСМЕРТНО)» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+

9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 19.20 
«ОТРажение» 12+

10.10, 11.25, 22.55 Сериал «ПЕТР ЛЕ-
ЩЕНКО. ВСЕ, ЧТО БЫЛО...» 12+

11.00 «Календарь» 12+

12.20 «Человек и судьба» 12+

12.45 «Конструкторы будущего» 12+

15.10 Худ. фильм «ГОСПОДИН 
ОФОРМИТЕЛЬ» 16+

*17.00 «Открытая наука» 12+

*17.30 «Педагог и наставник» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.45 «Здоровый интерес» 12+

21.00 Худ. фильм «СУМАСШЕД-
ШАЯ ПОМОЩЬ» 16+

0.30 «Вторая Мировая вой-
на и кино» 12+

1.20 «ОТРажение. Главное» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+

9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 19.20 
«ОТРажение» 12+

10.10, 11.25, 22.45 Сериал «ПЕТР 
ЛЕЩЕНКО. ВСЕ, ЧТО БЫЛО...» 12+

11.00 «Календарь» 12+

12.20 «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» 12+

12.45 «Отчий дом» 12+

15.10 Худ. фильм «СУМАСШЕД-
ШАЯ ПОМОЩЬ» 16+

*17.00 «Формула здоровья» 12+

*17.30 «Заметные люди» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.45 «Актуальное интервью» 12+

21.00 Худ. фильм «МОЙ ЛАСКОВЫЙ 
И НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ» 12+

0.30 «Вторая Мировая вой-
на и кино» 12+

1.20 «ОТРажение. Главное» 12+

6.00, 9.15 «Утренние гадания» 16+

6.15, 4.15 Мультфильмы 0+

7.15, 1.00 Сериал «ПОЛНО-
ЛУНИЕ» 16+

8.15, 8.45, 15.45, 16.15, 16.45, 17.30, 
18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.45 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.15 «Хорошие новости» 16+

12.30 «Мистические истории» 16+

13.30, 14.00 Сериал «ТОЛКО-
ВАТЕЛЬ СНОВ» 16+

14.30 «Лучший друг человека» 16+

18.30, 19.45 Сериал «ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+

20.45 Худ. фильм «ВРЕ-
МЯ ПСОВ» 16+

22.30, 0.00 Сериал «ИМПЕ-
РАТРИЦА КИ» 16+

1.45, 2.30, 3.15 «Колдуны мира» 16+

6.00, 9.15 «Утренние гадания» 16+

6.15, 4.30 Мультфильмы 0+

7.15, 0.30 Сериал «ПОЛНО-
ЛУНИЕ» 16+

8.15, 8.45, 15.45, 16.15, 16.45, 17.30, 
18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.30, 10.00, 10.45 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.45 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.15 «Хорошие новости» 16+

12.30 «Мистические 
истории» 16+

13.30, 14.00 Сериал «ТОЛКО-
ВАТЕЛЬ СНОВ» 16+

14.30 «Врачи» 16+

18.30, 19.30 Сериал «ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+

20.30 Худ. фильм «ВНЕ 
ВРЕМЕНИ» 16+

22.45 Худ. фильм «ВЗАПЕРТИ» 16+

1.30, 2.15, 3.00, 3.45 Сериал 
«ТРИНАДЦАТЬ» 16+
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«МЫ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ЕДИНЫ»

Стали братьями

В 2004 году Константина призвали в 
армию, в парашютно-десантный полк.

— В воинской части я был на хоро-
шем счету у руководства, четко выпол-
нял поставленные задачи. Армия на-
учила боевой выучке, слаженности и 
быстродействию в экстремальных си-
туациях, — вспоминает он.

Службу в армии Константин окончил 
в звании младшего сержанта. Вернулся 
домой и через некоторое время подпи-
сал контракт с Минобороны.

— В 2004 году всех шокировала тра-
гедия в Беслане. Мы тогда с сослужив-
цами много рассуждали о ситуации в 
Чечне, и несколько моих товарищей ста-
ли контрактниками сразу после «сроч-
ки». Я решил присоединиться к ним, — 
объясняет Константин.

Его тогда отправили в Чечню. Те со-
бытия крепко врезались ему в память, а 
сослуживцы стали братьями. Констан-
тин поддерживает с ними связь:

— Когда в 2014 году все это началось 
в Донбассе, некоторые из наших ребят 
отправились туда. Я тоже хотел, но жена 
отговорила: у нас как раз родился сын. 
А я не мог без содрогания смотреть по 
телевизору, как в Донецке и Луганске 
бомбят мирных жителей, погибают дети.

В Воронежской области продолжается набор 
желающих заключить контракт с Министер-
ством обороны. Житель Бутурлиновского рай-
она Константин подписал контракт и отпра-
вился добровольцем на СВО в октябре про-
шлого года, практически сразу же после на-
чала частичной мобилизации. Корреспондент 
«Семерочки» пообщалась с мужчиной, когда 
он находился дома в отпуске.

«Каждый выполняет 
свою работу»

Девиз ВДВ «Никто, кроме нас!» в зо-
не проведения спецоперации десантни-
ки подтверждают ежедневно: штурмуют 
укрепрайоны и дежурят на блокпостах, 
работают во вражеском тылу на особо 
важных объектах.

— Каждый выполняет свою работу. 
Мы — здесь, наши жены и друзья — там, 
в мирной жизни. Спецоперация продол-
жается, мы с ребятами стеной стоим на 
передовой, защищая Отечество. За этот 
год СВО стала для всех не просто сло-
вами. Беспилотники нацистов пытают-
ся атаковать даже столицу. ПВО рабо-
тает и над нашей областью. И мы долж-
ны быть едины. На передовой это еди-
нение чувствуется как никогда, — под-
черкнул доброволец.

ЖИТЕЛЬ 
ВОРОНЕЖСКОЙ 

ОБЛАСТИ 
РАССКАЗАЛ, 

ПОЧЕМУ РЕШИЛ 
УЙТИ НА СВО

никто, кроме нас

ПОДГОТОВИЛА: Анна КОЛОМЫЦЕВА // РИА «Воронеж» (ФОТО)

«Трудно было поверить»

Когда объявили частичную мобили-
зацию, Константин к армии уже давно 
не имел отношения.

— Супруга тогда мне сра-
зу заявила, что будет де-
лать все возможное, 
чтобы я остался дома. А 
я уже для себя решил: 
если получу повестку, 
сразу отправлюсь в во-
енкомат, — говорит он.

Но повестки все не 
было. И в октябре про-
шлого года бутурлиновец, 
пройдя медкомиссию, под-
писал контракт с Минобороны, 
чтобы отправиться на СВО доброволь-
цем. Константин, по его словам, ста-
рается держать себя в хорошей физи-

ческой форме. Физическая подготовка 
помогла ему быстро адаптироваться 

к полевым условиям.
— Нам всем трудно было 
поверить, что это все про-

исходит наяву и вблизи 
границы нашей Роди-
ны, — продолжает 
Константин. — Вот 
и мы окопались, как 
наши деды в 1941-м, 

построили землянку. 
Правда, в отличие от 

них, у нас есть и рации, 
и все обеспечение. Очень 

помогают волонтеры, кото-
рые приезжают к нам почти каждые 

выходные. Поддержка из дома прида-
ет сил.

 «7»
Всем желающим 
заключить кон-
тракт с Минобо-
роны РФ помогут 
оформить необхо-
димые документы 
в пункте отбора 
на контрактную 
службу на ули-
це Фридриха Эн-
гельса, 52. Под-
робности — по 
телефону 122 или 
на сайте svoi36.ru
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ПОДГОТОВИЛИ: Ульяна ГУБЕНКО // Ульяна ГУБЕНКО, Евгения ЕМЕЛЬЯНОВА, архив Евгении Головиной (ФОТО) 

Волонтеры хотели бы, чтобы в 
Воронеже появились остановки 
речного транспорта. Тогда со вре-

менем можно было бы создать тури-
стический маршрут, объединяющий 
Центральный парк («Динамо»), об-
новленный Северный мост и парк 
«Дельфин». Таким образом, чело-
век, приехав в наш город, за день 
мог бы увидеть объекты, ставшие 
визитными карточками Воронежа.

 В ТЕМУ

я это делаю

«Ищем варианты»

Алина Рындина и Евге-
ния Головина, без сомнения,  
самые настоящие волонте-
ры. Хотя предпочитают свою 
команду называть «сообще-
ством профессиональных го-
рожан». При этом, конечно, у 
них есть вполне обычные про-
фессии. Алина — архитектор, 
работает в Доме архитектора. 
Евгения — предприниматель.

— Мы пытаемся восста-
новить или даже преобразо-
вать определенные локации, 
которые нам небезразлич-
ны. Таких мест в городе мно-
го. Ищем варианты оживле-
ния территории. Для начала 
сами пробуем эти варианты 
на практике, а затем пишем и 

публикуем мануал (своего рода инструк-
цию), чтобы кто-то другой тоже мог по-
вторить это. Мы за то, чтобы люди пони-
мали, как можно грамотно и качествен-
но менять среду вокруг себя, — говорят 
девушки.

Наша встреча проходит в парке 
«Дельфин». Евгения рассказывает, что 
три года назад группа неравнодушных 
горожан сидела здесь и придумывала 
концепцию будущего парка. Тогда на 
этом месте не было ничего примеча-
тельного, кроме беседки у пляжа. А по-
том многие идеи и предложения «про-
фессиональных горожан» взял предпри-
ниматель и концессионер парка «Дель-
фин» Эдуард Толоконников. Сейчас, по-
мимо пляжа, в «Дельфине» есть спор-
тивные площадки, кафе, оборудованы 
дорожки для пешеходов и велосипеди-
стов.

Команда волонтеров пока небольшая. 
Девушки говорят, что им хотелось бы уви-
деть «новые лица на манеже».

Книжка для инвестора

Девушки говорят, что у 
каждого из их команды, ког-
да они объединились, уже 
был определенный опыт уча-
стия в проектах благоустрой-
ства.

— Я, например, занима-
лась «Том Сойер Фестом». 
В 2018–2019 годах мы в его 
рамках восстанавливали 
дом на улице Таранченко. В 
2020-м тоже пытались взять 
пару объектов: дом Медве-
девой и входную группу на 
улице Феоктистова. У нас был разра-
ботан план, который одобрили и взя-
ли в разработку в Фонде капитального 
ремонта. И входную группу сделали, — 
делится Алина.

Одним из проектов, которым сейчас 
занимаются Алина и Евгения, стало обла-
гораживание Северного моста. Для реа-
лизации идей, создания плана и эски-
зов девушки пригласили студентов-ар-
хитекторов, которые захотели опробо-
вать свои силы.

— Мы вместе с ними делали заме-
ры, потом составляли таблицы с расче-
тами. Ребята-архитекторы еще снимок 
моста с дрона делали, но до визуали-
зации проекта пока не дошли, — гово-
рит Алина.

— В итоге готовый план должен бу-
дет выглядеть как книжка, которую мож-
но было бы представить будущему инве-
стору, — отмечает Евгения.

Эффекта добились

В рамках проекта «Северный мост 
— живописнейший маршрут Зелено-
го каркаса Воронежа», призванного, по 
сути, попытаться подарить мосту вто-
рую жизнь, волонтеры задумали фото-
выставку.

Открыть ее изначально планирова-
лось на самом Северном мосту. Но ад-
министрация города добро на это не да-
ла из опасения, что поток посетителей 
может привести к разрушениям моста.

Открытие выставки состоялось 
25 июля возле фонтанов у ДК «Электро-
ника». На следующий день фотовыстав-
ку перенесли в парк «Дельфин». А на мо-
сту был установлен знак, запрещающий 
проход пешеходов.

— С выставкой мы немного пото-
ропились, — признает Евгения. — Но 
в принципе определенного эффекта 
добились. Главным было привлечь 
внимание городских властей и обще-
ственности к проблемам моста. Сей-
час в администрации идут дебаты, что 
с ним делать.

Северный мост по-
строен в конце 80-х го-
дов прошлого века. При его 
создании инженеры вдохнов-
лялись мостом в московских Лужни-
ках, часть которого — открытая вет-
ка метро. Уже тогда люди мечтали о 
строительстве метро в Воронеже, и на 
опоры моста была заложена нагрузка 
легкого метро. По верхнему ярусу хо-
дили трамваи. Но в 2008 году верхний 
ярус Северного моста вывели из экс-
плуатации, и теперь он пустует.

 КСТАТИ

 «7»
«Том Сойер Фест», или Фестиваль 
восстановления исторической сре-
ды, — всероссийское движение ре-
конструкции исторических по-
строек силами добровольцев

 «7»
На выставке 
представлены фо-
тографии моста на 
закате и в тума-
не, весной и осе-
нью, с прохожими 
и без них. Есть и 
фотографии про-
езжающего по 
мосту трамвая

 «7»
В планах Алины и Евге-
нии — заняться благоуст-
ройством территории у па-
мятника Котенку с ули-
цы Лизюкова и бывше-
го кинотеатра «Мир»

КАК 
НЕРАВНОДУШНЫЕ 

ВОРОНЕЖЦЫ 
ПЫТАЮТСЯ ВОПЛОТИТЬ 

СВОИ ИДЕИ 
БЛАГОУСТРОЙСТВА

Хороший опыт

Команда волонтеров пыталась искать 
инвесторов для реконструкции Северно-
го моста. Но, по словам Евгении, сейчас 
ни один инвестор за мост не возьмется. 
Сначала надо обследовать конструкцию, 
понять степень износа и разрушений.

— Этим должен заниматься город, а 
уж благоустройство верхней части — де-
ло инвесторов, — добавила девушка.

Несмотря на проблемы, активистки 
говорят, что от своей идеи не откажутся:

— Для нас это хороший опыт. Мы бу-
дем выяснять, как все это организовать.

В целом же проект облагораживания 
Северного моста предполагает превра-
щение верхнего яруса в пешеходную зо-
ну с освещением, урнами, скамейками.

— Мы предполагали оставить кусок 
рельсов и на нем поставить пару трам-
вайных вагонов, один из которых может 
быть музеем, а другой — кафе, — расска-
зывает Евгения.

Кроме того, осенью (естественно, по-
лучив на то разрешение мэрии) волонте-
ры планируют провести уборку примосто-
вой территории и верхнего яруса моста.

Алина и Евгения рассказали, что Эду-
ард Толоконников представил идею бла-
гоустройства Северного моста мэру Воро-
нежа Вадиму Кстенину. Главе города за-
мысел сделать мост пешеходной зоной по-
нравился.

Девушки говорят, что будут привле-
кать внимание к мосту с помощью дру-
гих проектов. Одним из таких станет со-
здание прогулочного телеграм-бота. Еще 
на открытии выставки авторы проекта 
призывали делиться личными история-
ми, связанными с Северным мостом.

— Мы сделаем подборку историй, и че-
ловек, отвечая на вопросы бота «да» или 
«нет», будет сам выбирать интересные ему 
темы. А перед этим будет рассказана исто-
рия самого моста, — говорит Алина.
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— С выставкой мы немного пото-
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добились. Главным было привлечь 
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м
с
Ц
н
«
в
м
в

КАК
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ГОРОЖАНЕ
В Воронеже немало мест, территорий и 
пространств, интересующих жителей и го-
стей города. Но что и как нужно делать, 
чтобы город стал еще привлекательнее? И 
где в нем можно создать точки притяжения 
людей? Об этом несколько лет назад заду-
мались неравнодушные воронежцы, объ-
единившиеся в группу «Горожане тут». И 
не просто задумались, а стали пытаться во-
площать свои идеи благоустройства. Кор-
респондент «Семерочки» пообщалась с 
участниками группы.

 «7»
Желающие зани-
маться благоуст-
ройством горо-
да могут связать-
ся с организато-
рами через сооб-
щество «ВКон-
такте» «Горожа-
не_тут» по ссылке

ст по-
80-х го-
а. При его 
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ОБЩИЙ НАБОРБАЗОВЫЙ НАБОР ОДЕЖДЫ ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ

 «7»
У большин-
ства школ 
есть уставы, 
где прописа-
но, какая фор-
ма приемлема 
в данном учеб-
ном заведении

в копилку

ПОДГОТОВИЛИ: Ульяна ГОЛУБЕНКО (ФАКТУРА) // Антон ЛАРИН (ИНФОГРАФИКА)

 «7»
В памятке 
Роспотребнадзора 
сказано, что 
в набор для 
мальчика 
должны входить 
брюки, рубашки, 
пиджак, жилет, 
пара водолазок 
для холодного 
времени года, а 
для девочки — 
юбка, сарафан, 
блузки, пиджак 
и брючный 
костюм на осенне-
зимний период

 «7»
Роспотребнад-
зор рекомен-
дует подбирать 
одежду пастель-
ных, серых, тем-
но-синих тонов

Хотя до начала учебного года еще месяц, ро-
дители будущих первоклассников уже сейчас 
задумываются, где покупать школьную форму 
и канцтовары, а главное, во сколько обойдут-
ся сборы в школу. На основе средней стоимо-
сти товаров в воронежских магазинах и на по-
пулярных маркетплейсах «Семерочка» соста-
вила перечень предметов гардероба и канце-
лярских принадлежностей, без которых пер-
воклашкам никак не обойтись.
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 «7»
Во многих магазинах при покупке кан-
целярских товаров в оптовых количе-
ствах действует скидка
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5.00 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00 Новости 12+

9.20 «АнтиФейк» 16+

10.00 «Жить здорово!» 16+

10.50, 12.15, 15.15, 16.50 Инфор-
мационный канал 16+

16.00 «Мужское/Женское» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

18.40 «Человек и закон» 16+

19.50 «Штирлиц навсегда». 
Рождение легенды» 12+

21.00 «Время» 12+

21.45 Сериал «СЕМНАД-
ЦАТЬ МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ» 12+

0.15 «Подкаст.Лаб» 16+

6.00 «Доброе утро. Суббота» 12+

9.45 «Слово пастыря» 0+

10.00, 12.00 Новости 12+

10.15 «Поехали!» 12+

11.05 «ПроУют» 0+

12.15, 13.20 День Военно-воз-
душных сил. «Крым. 
Небо Родины» 12+

15.15 Худ. фильм «ТОРПЕДО-
НОСЦЫ» 12+

17.10, 18.20 Концерт к 90-летию 
Леонида Дербенева «Между 
прошлым и будущим» 12+

18.00 Вечерние новости 12+

19.55 «Кто хочет стать 
миллионером?» 12+

21.00 «Время» 12+

21.35 «Сегодня вечером» 16+

23.15 Худ. фильм «АННА 
И КОРОЛЬ» 0+

1.55 «Подкаст.Лаб» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

11.00 Сериал «ПРИИСК» 16+

12.00, 1.30 «Такие разные» 12+

13.00, 16.30 Сериал «КУРОРТ-
НЫЙ РОМАН — 2» 16+

14.00, 16.00, 19.30, 21.30, 2.30 
Губернские новости 12+

14.30 «День вместе» 12+

15.00 «Формула здоровья» 12+

15.30, 18.30 «Общее дело» 12+

15.45 «Служу Отечеству» 12+

17.30, 1.00 «Мастерская спорта» 12+

18.00 «Современники» 12+

18.45 «Специальный репортаж» 12+

19.00 Новости. Дайджест 12+

19.10 «Вечер вместе» 12+

20.00 «Большие истории 
малой родины» 12+

20.30 «Просто жизнь» 12+

21.00 «Точка.ру» 12+

22.00 «Малая сцена» 12+

23.30 Худ. фильм «ЛОХМА-
ТЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

3.00 «Открываем Воронеж» 12+

3.15 Худ. фильм «ЧАРОДЕЙКА» 12+

5.00 «Утро вместе» 12+

10.00 «Машины сказки» 0+

11.00 Сериал «КУРОРТНЫЙ 
РОМАН — 2» 16+

12.00 «Специальный репортаж» 12+

12.15, 2.30 «Большие истории 
малой родины» 12+

12.45 «Точка.ру» 12+

13.15, 2.15 «Служу Отечеству» 12+

13.30 «Здоровый интерес» 12+

13.45 Худ. фильм «ЛОХМАТЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

15.15 «Футбол губернии» 12+

15.45 «Просто жизнь» 12+

16.15 Худ. фильм «СЕРЕЖКА 
КАЗАНОВЫ» 16+

18.00, 23.45 «Марафон» 12+

19.00 «Территория успеха» 12+

19.30 Губернские новости 12+

19.45 «Современники» 12+

20.15 «Открываем Воронеж» 12+

20.30 «Понятная политика» 12+

20.45 «В тени чемпионов» 12+

21.00 Худ. фильм «ЧАРОДЕЙКА» 12+

22.45 «Такие разные» 12+

0.45 «Малая сцена» 12+

3.00 Худ. фильм «КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ» 16+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

6.30 «Простоквашино» 0+

7.15 «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+

8.00 «Взрослым не 
понять» 12+

9.00 «Стать шефом» 16+

12.15 «Уральские 
пельмени» 16+

13.15 «Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

22.30 Худ. фильм «ПАПЫ 
ПРОТИВ МАМ» 12+

0.25 Худ. фильм «ЛЮ-
БОВНИКИ» 16+

2.20 Сериал «ПОГНАЛИ» 16+

3.50 «6 кадров» 16+

5.15 Мультфильмы 0+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

7.00 «Три кота» 0+

7.30 «Отель «У овечек» 0+

7.40, 10.00 «Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

9.00 «ПроСТО кухня» 12+

11.00 «Inтуристы» 16+

11.40 Мультфильм «По-
терянное звено» 6+

13.35 Мультфильм «Тайна Мосли» 6+

15.35 Мультфильм «Ма-
дагаскар-2» 6+

17.20 Мультфильм «Ма-
дагаскар-3» 0+

19.05 Худ. фильм «КАСПЕР» 6+

21.00 Худ. фильм «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

23.20 Худ. фильм «ДРУГОЙ МИР: 
ПРОБУЖДЕНИЕ» 18+

1.00 Худ. фильм «ОБРАТ-
НЫЙ ОТСЧЕТ» 16+

6.30 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35, 16.15 «Турпутевка на Луну»
8.15 «Жизнь и судьба»
8.35, 23.20 «Первые в мире»
8.50 Худ. фильм «ПЕТЬКА В КОСМОСЕ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-

сти культуры 12+

10.15 «Археология. История с лопатой»
10.45 Худ. фильм «ГОРОД 

НАД ГОЛОВОЙ»
12.00, 18.15 «Екатеринбург. 

Особняк Тупиковых»
12.45 «Земля людей»
13.15 «Скитания капитана армады»
14.05 «Забытое ремесло»
14.20 «Святыни Кремля»
14.50, 22.00 Худ. фильм «ИЗ ЖИЗНИ 

ОТДЫХАЮЩИХ»
17.15, 1.25 «Мастер-класс»
18.45 «Престольный праздник. 

День Николая Чудотворца»
19.45 «Смехоностальгия»
20.15 «Искатели»
21.00 «Линия жизни»
23.35 Сериал «СПРУТ-4»
2.25 Мультфильм

6.30 «Библейский сюжет»
7.05 Мультфильм
7.55 Худ. фильм «НА ГРАНИЦЕ»
9.30 «Классная тема!»
10.00, 19.30 Новости культуры 12+

10.15 «Тайны старого чердака»
10.45 «Тамара Макарова. 

Свет Звезды»
11.20 Худ. фильм «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ»
13.15 «Неизвестные марш-

руты России»
13.55, 2.00 «Серенгети»
14.50 «Большой балет»
16.55 «Казань. Дом Зинаиды

Ушковой»
17.25 «Линия жизни»
18.20 Худ. фильм «ЖИЛ-БЫЛ 

НАСТРОЙЩИК...»
19.45 «Эстрада, которую 

нельзя забыть»
20.35 Худ. фильм «НЕ БОЙ-

СЯ, Я С ТОБОЙ!»
23.05 «Самара. Дом Сандры»
23.35 Худ. фильм «ВДОВЕЦ»
1.15 «Искатели»

5.00, 9.30 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 9.00, 14.40, 
21.15 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 12+

*9.30 «Утро России». 
«Воронеж» 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
«Вести» 12+

11.30, 17.30 «60 минут» 12+

15.05 «Вторая мировая война. 
Битва за Днепр» 12+

16.30 «Прямой эфир» 16+

21.30 «Удивительные 
люди. Лучшее» 12+

23.55 Худ. фильм «СОСЕДКА» 12+

2.00 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 12+

5.00 «Утро России. Суббота» 12+

*8.00 «Вести». «Мест-
ное время» 12+

*8.20 «Местное время». 
«Суббота» 12+

8.35 «По секрету все-
му свету» 12+

9.00 «Формула еды» 12+

9.25 «Пятеро на одного» 6+

10.10 «Сто к одному» 6+

11.00, 17.00, 20.00 «Вести» 12+

11.40 «Доктор Мясников» 12+

12.45 Сериал «МИЛЕНЬ-
КИЙ ТЫ МОЙ» 12+

17.50 «Привет, Андрей!» 12+

21.00 Сериал «НЕ-
КРАСИВАЯ» 12+

0.40 Сериал «ЛАБИРИН-
ТЫ СУДЬБЫ» 12+

6.00 «Настроение» 12+

8.25, 11.50 Сериал «ДЕ-
ТИ ВЕТРА» 12+

11.30, 14.30, 17.50 «Со-
бытия» 16+

12.35, 15.00 Сериал «ПРИ-
ЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА» 12+

14.45 «Город новостей» 12+

16.55 «Актерские драмы. 
Дело принципа» 16+

18.10 Сериал «СИНИЧКА» 16+

22.00 «Хорошие песни» 12+

23.25 Худ. фильм «ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА» 0+

1.10 «Петровка, 38» 16+

1.25 Сериал «АГАТА И СЫСК. 
РУЛЕТКА СУДЬБЫ» 12+

5.10 Худ. фильм «ИЩУ ТЕБЯ» 16+

6.40 «Православная 
энциклопедия» 6+

7.10 «Александр Невский. За-
щитник земли Русской» 16+

7.50 «Смех без причины» 12+

8.30 Сериал «СПАСАТЕЛЬ» 16+

10.25, 11.45 Худ. фильм 
«НЕПОДСУДЕН» 6+

11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+

12.25 Худ. фильм «ВЫСОТА» 0+

14.45 Сериал «УСЛЫШАТЬ 
МУЗЫКУ ДУШИ» 12+

18.20 Сериал «АЛМАЗНЫЙ 
ЭНДШПИЛЬ» 12+

22.15 «Тайная комната. Эм-
мануэль Макрон» 16+

23.00 «90-е. Прощай, страна!» 16+

23.50 «Дикие деньги. Юрий 
Айзеншпис» 16+

0.35 «Власть без любви» 16+

1.15 «Хроники московского бы-
та. «Левые» концерты» 12+

5.00, 18.00 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

9.00 «Документальный 
проект» 16+

11.00 «Как устроен мир» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+

15.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

20.00 Худ. фильм «ОПАСНЫЙ 
СВИДЕТЕЛЬ» 16+

21.50 Худ. фильм «КАРАТЕЛЬ» 16+

0.10 «Соль». «Дайте Два» 16+

1.30 Худ. фильм «ДЕЛО 
ХРАБРЫХ» 16+

5.00 Мультфильм «Каму-
фляж и шпионаж» 6+

5.15, 4.45 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+

9.00 «Минтранс» 16+

10.00 «Самая полезная 
программа» 16+

11.00, 13.00 «Военная тайна» 16+

15.00 «Совбез» 16+

17.00 «Документальный 
спецпроект» 16+

18.00 «Засекреченные списки» 16+

19.00 Худ. фильм «БРОСОК КОБРЫ» 16+

21.10 Худ. фильм «G.I. JOE: 
БРОСОК КОБРЫ — 2» 16+

23.20 Худ. фильм «БЕЗ-
БАШЕННЫЕ» 16+

1.20 Худ. фильм «ОПАСНЫЙ 
СВИДЕТЕЛЬ» 18+

2.55 Худ. фильм «МЕТРО» 16+

6.00, 14.25 «Кто кого?» 12+

6.30 «Третий тайм» 12+

7.00, 12.50, 14.55, 18.45, 
2.45 Новости 12+

7.05, 15.00, 18.50, 23.15 
«Все на Матч!» 12+

10.00 «Небесная грация» 0+

10.20 Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/4 финала 0+

12.30 «Лица страны. Андрей 
Корешков» 12+

12.55 «Есть тема!» 12+

15.30, 20.15 Смешанные 
единоборства 16+

17.45 «Футбол. FONBET Кубок 
России. Обзор» 0+

0.15 «Футбол. Чемпионат ми-
ра. Женщины. Обзор» 0+

0.45 «РецепТура» 0+

1.15 «Лучшие из лучших» 12+

2.50 Велоспорт. Чем-
пионат мира 0+

6.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Джон Додсон против 
Джошуа Риджа 16+

7.00, 12.30, 15.30 Новости 12+

7.05, 12.35, 15.35, 19.30, 21.30 
«Все на Матч!» 12+

9.50, 13.20 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. 
1/4 финала 0+

12.00 «География спорта. 
Ростов-на-Дону» 12+

16.15 «Вы это видели» 12+

17.15 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Орен-
бург» — «Краснодар» 0+

20.00 Дартс. Профессио-
нальная лига. Турнир 
«Вечерняя Москва» 0+

22.30 «Футбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Обзор» 0+

23.00 Смешанные еди-
ноборства 16+

5.00 Велоспорт. Чем-
пионат мира 0+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» 12+

8.25, 10.35 Сериал «ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00 Сериал «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+

16.45 Сериал «ЗИМО-
РОДОК» 16+

20.00 Сериал «СТЕПНЫЕ 
ВОЛКИ» 16+

0.00 «Авторитеты» 16+

1.00 «Инфощит» 16+

1.30 Сериал «ДИКИЙ» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» 12+

8.25 «Поедем, поедим!» 16+

9.25 «Едим дома» 0+

10.25 «Главная дорога» 16+

11.00 «Живая еда» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 0+

13.00 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+

15.00 «Своя игра» 0+

16.25 «Следствие вели...» 16+

19.25 Сериал «СТЕПНЫЕ 
ВОЛКИ» 16+

23.00 «Золотой граммофон». 
Лауреаты церемонии» 12+

0.55 Сериал «ДИКИЙ» 16+

6.35 Худ. фильм «ТРЕВОЖ-
НЫЙ ВЫЛЕТ» 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 Худ. фильм «ОДИН 
ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ» 12+

11.05, 13.25 Худ. фильм 
«ФАРТОВЫЙ» 16+

13.45, 15.05 Худ. фильм «ОСОБО 
ВАЖНОЕ ЗАДАНИЕ» 12+

15.00 Военные новости 16+

17.15, 19.45 Сериал «ВИ-
КИНГ-2» 16+

22.00 «Здравствуйте, 
товарищи!» 16+

23.00 «Музыка+» 12+

0.25 Худ. фильм «РОДНЯ» 12+

2.10 Худ. фильм «ПО-
СЛЕДНИЙ ПОБЕГ» 12+

3.40 Худ. фильм «СВИДЕТЕЛЬ-
СТВО О БЕДНОСТИ» 12+

4.50 «Стихия вооружений» 12+

5.15 «Москва фронту» 16+

5.35 Худ. фильм «ИМ ПО-
КОРЯЕТСЯ НЕБО» 12+

7.35, 8.15 Худ. фильм «ХРОНИКА 
ПИКИРУЮЩЕГО БОМ-
БАРДИРОВЩИКА» 12+

8.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+

9.25, 2.00 Худ. фильм «ЧИ-
СТОЕ НЕБО» 12+

11.40 «Легенды музыки» 12+

12.10 «СССР. Знак качества». 
«Жизнь без интернета... Как 
проводили вечера в СССР» 12+

13.15 «Не факт!» 12+

13.45 «Война миров». «Битва 
за Прибалтику» 16+

14.35 «Легенды кино» 12+

15.25 «Время героев» 16+

15.50 «Москва фронту» 16+

16.10, 19.25 «Битва за небо. История 
военной авиации России» 16+

21.50 Худ. фильм «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС» 16+

23.30 Худ. фильм «ОСОБО 
ВАЖНОЕ ЗАДАНИЕ» 12+

3.45 Худ. фильм «ПОСЛЕД-
НИЙ ПОБЕГ» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости 12+

9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 19.20 «ОТРажение» 12+

10.10 «Человек будущего» 12+

11.00 «Календарь» 12+

11.25 Худ. фильм «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» 12+

15.10 Худ. фильм «МОЙ ЛАСКОВЫЙ 
И НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ» 12+

*17.00 «Служу Отечеству» 12+

*17.15 «Открываем Воронеж» 12+

*17.30 «Эксперт» 12+

*17.45 «Специальный репортаж» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.15 «Вечер вместе» 12+

*18.35 Новости. Дайджест 12+

*18.40 «Современники» 12+

21.00 Худ. фильм «ТЕСТЫ ДЛЯ НА-
СТОЯЩИХ МУЖЧИН» 16+

22.10 Худ. фильм «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ» 16+

0.05 Худ. фильм «О ТЕЛЕ И ДУШЕ» 18+

1.55 Худ. фильм «МЕЛКИЙ БЕС» 16+

3.45 «За дело! Поговорим» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00 Мультфильм «Кошкин дом» 0+

9.30, 15.05 «Календарь» 12+

10.00, 11.35, 15.00, 19.00 Новости 12+

10.05 «ОТРажение. Суббота» 12+

11.40 «Коллеги» 12+

12.20, 16.00 «Конструкторы будущего» 12+

12.35 Худ. фильм «КРИК ТИШИНЫ» 12+

14.05 «Большая страна» 12+

15.30 «Главная улица страны — Волга» 12+

16.10 «Звездное эхо Михаила
Громова» 12+

*17.00 «День вместе» 12+

*17.30 «Точка.ру» 12+

*18.00 Губернские новости 12+

*18.05 «Вечер вместе» 12+

*18.30 «Большие истории 
малой родины» 12+

19.05 «Очень личное» 12+

19.35 «Ректорат» 12+

20.15 Худ. фильм «ЛУЧ НА ПОВОРОТЕ» 16+

21.50 Худ. фильм «ЖАСМИН» 12+

23.25 Худ. фильм «ДВА В ОДНОМ» 18+

1.35 Худ. фильм «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 12+

6.00, 9.00 «Утренние гадания» 16+

6.15, 5.15 Мультфильмы 0+

8.00, 8.30, 16.45, 17.30, 18.00, 18.30 
Сериал «СЛЕПАЯ» 16+

9.15 «Секреты здоровья» 16+

9.30, 10.00, 10.45 Сериал 
«ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.45 Сериал «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+

12.15 «Хорошие новости» 16+

12.30, 2.00, 3.00, 3.45, 4.30 «Ми-
стические истории» 16+

13.30, 14.00 Сериал «ТОЛКО-
ВАТЕЛЬ СНОВ» 16+

14.30, 15.45 «Вернувшиеся» 16+

19.00 Худ. фильм «БАГРО-
ВАЯ МЯТА» 16+

21.00 Худ. фильм «УЦЕ-
ЛЕВШАЯ» 16+

23.00 Худ. фильм «ЧИ-
СТИЛЬЩИК» 16+

0.45 Худ. фильм «ВРЕ-
МЯ ПСОВ» 18+

6.00, 5.45 Мультфильмы 0+

9.30 «Вкусно с Ляйсан» 16+

10.00 «Женский жур-
нал ТВ-3» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 
14.45, 15.15, 15.45, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Сериал «ГАДАЛКА» 16+

21.00, 22.15, 23.30 Сериал 
«ИМПЕРАТРИЦА КИ» 16+

1.00, 1.45, 2.30, 3.15 Се-
риал «ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА» 16+

4.00, 4.30, 5.00, 5.15 «Стран-
ные явления» 16+
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6.00, 10.00, 12.00 Новости 12+

6.10, 23.35 «Подкаст.Лаб» 16+

6.55 «Играй, гармонь любимая!» 12+

7.40 «Часовой» 12+

8.10 «Здоровье» 16+

9.20 «Мечталлион» 12+

9.40 «Непутевые заметки» 12+

10.15 «Штирлиц навсегда». 
Рождение легенды» 12+

11.15 «Повара на колесах» 12+

12.15 «Мгновения. Татьяна 
Лиознова» 12+

13.20 «Крым Юлиана Семенова» 16+

14.35 «Вечер музыки Микаэла 
Таривердиева» 12+

15.55 К 50-летию фильма «Семнад-
цать мгновений весны» 16+

18.00 Вечерние новости 12+

19.00 «Три аккорда» 16+

21.00 «Время» 12+

22.35 Сериал «СЕРЕБРЯ-
НЫЙ ВОЛК» 16+

5.00 «Утро вместе» 12+

10.00 «Машины страшилки» 0+

11.00 «Такие разные» 12+

12.00, 19.30 «Неделя» 12+

12.30, 23.00 «Марафон» 12+

13.30 «Территория успеха» 12+

14.00 «Понятная политика» 12+

14.15 Худ. фильм «ЧА-
РОДЕЙКА» 12+

16.00, 0.00 «Просто жизнь» 12+

16.30 «Большие истории 
малой родины» 12+

17.00, 0.30 «Точка.ру» 12+

17.30 «В тени чемпионов» 12+

17.45 Худ. фильм «СЕРЕЖКА 
КАЗАНОВЫ» 16+

20.00 «Формула здоровья» 12+

20.30 «Современники» 12+

21.00, 3.00 Худ. фильм «КРАСА-
ВИЦА И ЧУДОВИЩЕ» 16+

1.00 «Малая сцена» 12+

2.30 «Футбол губернии» 12+

6.00, 5.50 «Ералаш» 0+

7.00 «Детектив Финник» 0+

8.00, 10.00 «Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

9.00 «Рогов в городе» 16+

10.35 Мультфильм «Барбо-
скины на даче» 6+

12.05 Мультфильм «В по-
исках йети» 6+

13.55 Мультфильм «Стражи 
терракоты» 12+

16.05 Худ. фильм «БЕГУЩИЙ 
В ЛАБИРИНТЕ» 16+

18.20 Худ. фильм «БЕГУЩИЙ 
В ЛАБИРИНТЕ: ИС-
ПЫТАНИЕ ОГНЕМ» 16+

21.00 Худ. фильм «БЕГУЩИЙ 
В ЛАБИРИНТЕ: ЛЕКАР-
СТВО ОТ СМЕРТИ» 16+

23.55 Худ. фильм «ДРУГОЙ МИР» 18+

2.10 Сериал «ПОГНАЛИ» 16+

6.30, 2.10 Мультфильм
7.25 Худ. фильм «НЕ 

БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ!»
9.55 «Диалоги о животных»
10.35 «Тайны старого чердака»
11.05 Худ. фильм «МОНЕТА»
12.35 «Человеческий фактор»
13.10 «В поисках невидимки»
13.50 Спектакль «Ревизор»
17.05 «Первые в мире»
17.20 «Пешком...»
17.50 «Парадная хореография 

Страны Советов»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры 12+

19.45 Худ. фильм «ПАСПОРТ»
21.25 «Концерт на бис!»
22.55 Худ. фильм «КА-

ПИТАН КИДД»
0.25 «Совы. Дети ночи»
1.25 «Искатели»

6.10, 1.55 Худ. фильм «ВАСИЛЬ-
КИ ДЛЯ ВАСИЛИСЫ» 0+

*8.00 «Местное время». 
«Воскресенье» 12+

8.35 «Когда все дома» 12+

9.25 «Утренняя почта» 12+

10.10 «Сто к одному» 6+

11.00, 17.00, 20.00 «Вести» 12+

11.40 «Доктор Мясников» 12+

12.45 Сериал «МИЛЕНЬ-
КИЙ ТЫ МОЙ» 12+

17.50 «Песни от всей души» 12+

22.00 «Воскресный вечер 
с Владимиром 
Соловьевым» 12+

1.00 «Адмирал Колчак. 
Жизнь и смерть 
за Россию» 12+

5.50 Худ. фильм «БЕГЛЕЦ» 16+

7.25 Худ. фильм «ВЫСОТА» 0+

9.05 Сериал «ВЫЙТИ ЗА-
МУЖ ЗА ГЕНЕРАЛА» 16+

11.30, 14.30, 0.20 «События» 16+

11.45 Худ. фильм «ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА» 0+

13.50 «Москва резиновая» 16+

14.45 «Один веселый день» 12+

15.55 Худ. фильм «ИЩУ 
ТЕБЯ» 16+

17.55 Сериал «ОКНА ДО-
МА ТВОЕГО» 12+

21.45, 0.35 Сериал «ПРОШЛОЕ 
УМЕЕТ ЖДАТЬ» 12+

1.20 «Петровка, 38» 16+

1.30 Сериал «ПРИЗРАК 
УЕЗДНОГО ТЕАТРА» 12+

5.00, 23.55 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30 Новости 16+

9.00 «Самая народная 
программа» 16+

9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+

10.30 «Наука и техника» 16+

11.30 «Неизвестная история» 16+

13.00 Худ. фильм «ИНДИАНА 
ДЖОНС: В ПОИСКАХ УТРА-
ЧЕННОГО КОВЧЕГА» 12+

15.25 Худ. фильм «ИНДИАНА 
ДЖОНС И ХРАМ СУДЬБЫ» 12+

17.50 Худ. фильм «ИНДИАНА 
ДЖОНС И ПОСЛЕДНИЙ 
КРЕСТОВЫЙ ПОХОД» 12+

20.25 Худ. фильм «ИНДИАНА 
ДЖОНС И КОРОЛЕВСТВО 
ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА» 12+

23.00 «Итоговая программа» 16+

6.00 Автоспорт. Российская 
дрифт-серия «Европа» 0+

7.00, 14.50, 2.35 Новости 12+

7.05, 0.05 «Все на Матч!» 12+

10.10 Худ. фильм «ВИРАЖ» 12+

12.15 Хоккей. Россия — 
Белоруссия 0+

14.55 Регби. PARI Kубок России. 1/4 
финала. «Локомотив-Пенза» 
— «ВВА-Подмосковье» 0+

16.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Атлетико 
Минейро» — «Баия» 0+

19.00 «После футбола» 12+

19.55 Футбол. МИР Российская пре-
мьер-лига. ЦСКА — «Сочи» 0+

21.55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Гремио» — «Флуминенсе» 0+

0.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Фламенго» — «Сан-Паулу» 0+

2.40 Велоспорт. Чемпионат мира 0+

4.00 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. 
Женщины. Финал 0+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» 12+

8.20 «У нас выигрывают!» 12+

10.20 «Первая передача» 16+

11.00 «Чудо техники» 12+

11.50 «Дачный ответ» 0+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.00 «Однажды...» 16+

15.00 «Своя игра» 0+

16.20 «Следствие вели...» 16+

19.35 Сериал «ЧЕР-
НЫЙ ПЕС» 16+

23.40 «Маска». Спецвыпуск 12+

2.35 Сериал «ДИКИЙ» 16+

5.15 Худ. фильм «СЛУЖИЛИ 
ДВА ТОВАРИЩА» 12+

7.05 Худ. фильм «НОЛЬ-
СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ КУРС» 16+

9.00 Новости недели 16+

9.25 «Служу России» 12+

9.55 «Военная приемка» 12+

10.40 «Скрытые угрозы» 16+

11.30 «Код доступа». «Тайна 
«франкфуртских 
мудрецов» 12+

12.20 «Легенды армии» 12+

13.15 «По горячим следам» 16+

13.55 Сериал «ВИКИНГ-2» 16+

18.00 «Главное» 16+

19.40 «Легенды совет-
ского сыска» 16+

23.00 Худ. фильм «ХРОНИКА 
ПИКИРУЮЩЕГО БОМ-
БАРДИРОВЩИКА» 12+

0.40 Худ. фильм «ВОЕННО-
ПОЛЕВОЙ РОМАН» 16+

2.15 Худ. фильм «ИМ ПО-
КОРЯЕТСЯ НЕБО» 12+

*6.00 «Утро вместе» 12+

9.00 «Сказка о золотом петушке» 0+

9.30, 15.05 «Календарь» 12+

10.00, 11.35, 15.00, 19.00 Новости 12+

10.05 «ОТРажение. Воскресенье» 12+

11.40 «На приеме у главного врача» 12+

12.20 «Отчий дом» 12+

12.35 Худ. фильм «ДАЙТЕ ЖА-
ЛОБНУЮ КНИГУ» 12+

14.05 «Большая страна» 12+

15.30 «Главная улица страны — Волга» 12+

16.00 «Песня остается с человеком» 12+

16.15 «Моя история» 12+

*17.00 «День вместе» 12+

*17.30 «Неделя» 12+

*18.00 «Территория успеха» 12+

*18.30 «Просто жизнь» 12+

19.05 «Клуб главных редакторов» 12+

19.45 «Вспомнить все» 12+

20.10 Худ. фильм «МНЕ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ» 16+

23.00 «Мое поколение» 18+

0.25 «Золотая коллекция неигрового 
кино. Россия XX век» 16+

0.35 «Взгляните на лицо» 12+

0.45 Худ. фильм «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ» 16+

6.00, 8.00, 9.15, 5.45 
Мультфильмы 0+

7.00 «Женский жур-
нал ТВ-3» 16+

9.00 «Секреты здоровья» 16+

10.45 Худ. фильм «ЦУ-
НАМИ» 16+

12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 
16.30, 17.45, 19.00, 20.00 
Сериал «ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+

21.00, 22.15, 23.30 Сериал 
«ИМПЕРАТРИЦА КИ» 16+

0.45, 1.45, 2.30, 3.15 Се-
риал «ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА» 16+

4.00, 4.30, 4.45, 5.15 «Стран-
ные явления» 16+

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ. РЕМОНТ
Ремонт компьютеров, ноутбуков, теле-
визоров на дому и в мастерской. Выезд 
мастера — бесплатно. Квитанция, пись-
менная гарантия. Пенсио нерам — скид-
ка до 30 %. Т. 8-920-222-06-54 РЕКЛАМА

Ремонт на дому недорого: стиральных 
машин, холодильников, водонагрева-
телей, плит, духовок, посудомоек, сан-
техники. Пенсионерам — скидки + по-
дарки! Выезд бесплатно. Гарантия — до 
3 лет. Т. 8-951-546-13-82 РЕКЛАМА

Ремонт стиральных машин, холодиль-
ников, кондиционеров. Выезд и диагно-
стика бесплатно. Пенсионерам — скид-
ка 30 %. Без посредников. Ремонтирую 
после других мастеров. Т. 8 (915) 546-54-
79 (Андрей) РЕКЛАМА

Ремонт стиральных машин-автоматов, 
водонагревателей, посудомоечных ма-
шин, варочных индукционных панелей. 
На дому. Опыт. Гарантия. Т.: 294-80-74, 
8-903-859-32-24 РЕКЛАМА

ДЛЯ ДАЧИ, САДА, ОГОРОДА
Расчистка заросших дач, покос тра-
вы, обрезка деревьев. Спилим дере-
вья, удалим пни, вскопаем, вспашем 
землю, вывезем мусор, выполним де-
монтаж. Песок, чернозем, щебень. Дро-
ва: дуб, яблоня, груша, абрикос, вишня. 
Т. 8-920-416-81-95 РЕКЛАМА

Изготовим туалет, душ, дачный хозблок, 
заборы, навесы. Т. 8-951-555-38-99 РЕКЛАМА

КУПЛЮ
Куплю: книги, елочные игрушки, ча-
сы, значки, медали, фарфор. Т. 8-951-
869-75-55

МЕБЕЛЬ
Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Огромный выбор ткани, экокожи. За-
мена пружин, поролона, бруса, меха-
низмов раскладывания. Пенсионе-
рам — скидка 10 %. Гарантия, каче-
ство! Т.: 229-333-2; 8-920-229-3332; 
8-930-400-3332. Алексей. https://
vk.com/remont_peretyshka_mebeli_
vrn РЕКЛАМА

СТРОИТЕЛЬСТВО. 
ОТДЕЛКА

КОМПЛЕКСНЫЙ РЕМОНТ, линолеум, ла-
минат, наливные полы. Ковролин. Гип-
сокартон, МДФ, ПВХ. Штукатурно-ма-
лярные работы. Сантехника, электрика. 
Скидки. Работаем: Воронеж, область. 
Т. 8-951-555-38-99 РЕКЛАМА 

Установка, изготовление, ремонт за-
боров (металлопрофиль, сетка, евро-
штакетник). Ворота, калитки. Навесы, 
козырьки. Вольеры, палисадники. Вре-
менные ограждения. Демонтажные ра-
боты. Опыт работ с 2001 года!  Русская 
бригада. Т: +7 (473) 240-46-47; +7 (920) 
404-404-8 РЕКЛАМА

 ОБРАЗОВАНИЕ

Редакция ждет ваших звонков, SMS и писем 
о проблемах, событиях и новостях. 
Телефон +7 (473) 266-18-02, e-mail: v-kurier7@mail.ru

МЕГАШКОЛА ПОЛУЧИЛА НАЗВАНИЕ «СОДРУЖЕСТВО»
Воронежскому образовательному 
центру — мегашколе на Москов-
ском проспекте — присвоили наи-
менование «Содружество». Реше-
ние приняла городская комиссия 
по культурному наследию, сообщи-
ли 27 июля в управлении образо-
вания и молодежной политики мэ-
рии Воронежа.
— Школа строится по уникальному 

проекту, разработанному в соответствии 
с планом мероприятий по реализации 
соглашения между правительствами 
Воронежской области и Республики 
Беларусь, — напомнили в управлении.

Мегашколу возводят в рамках нацпро-
екта «Образование». Это будет одно из са-
мых больших учебных заведений в Рос-
сии. В школе будет 110 классов для 2860 
детей, учащихся в одну смену. Работать 
с ними станут 220 педагогов. В соответ-
ствии с уникальным проектом несколько 
обособленных учебных блоков, созданных 
по направлениям «Наука», «Общество», 
«Техника и IT», «Искусство», «Спорт», пол-
ностью укомплектуют необходимыми по-
мещениями и инфраструктурой для раз-
мещения современного оборудования.

Члены комиссии по культурному на-
следию также единогласно проголосо-
вали за присвоение имени Константи-
на Ушинского школе № 107 в микрорай-
оне Процессор.

— Этот год объявлен президентом РФ 
Владимиром Путиным Годом педагога и 
наставника. Это связано с 200-летием со 

дня рождения основоположника отече-
ственной научной педагогики Ушинско-
го. В связи с этим Министерство просве-
щения планирует присваивать имя Кон-
стантина Дмитриевича образователь-
ным учреждениям, которые начнут свою 
работу в этом году, — отметила испол-
няющая обязанности вице-мэра по со-
циальной политике Любовь Кулакова.

Строительство школы на 1,5 тыс. мест 
в микрорайоне Процессор начали летом 
2021 года. Планируется, что образова-
тельное учреждение с 1 сентября примет 
детей, проживающих по адресам: улица 
Урывского; микрорайон больницы «Элек-
троника»; переулок Павловский, 56, 64а, 
64б, 64в. Директором школы № 107 назна-
чена бывший вице-мэр Воронежа по со-
циальной политике Надежда Савицкая.
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ГРАФИК ОТКЛЮЧЕНИЯ ГОРЯЧЕЙ ВОДЫ НА АВГУСТ 2023 ГОДА
Объекты отключения

Срок

откл. вкл.

Железнодорожный район
  ул. Димитрова, 27, 51а, 51а (корп. 1), 75, 79; 
  Ленинский пр., 124а, 124б, 126, 130, 132;
  ул. Набережная, 1а;
  ул. Маршала Одинцова, 2, 4, 13, 15, 19, 21, 21а, 25, 27, 23; 
  Ленинский пр., 223, 227; 
  ул. Архитектора Троицкого, 3, 5, 8;
  ул. Б. Хмельницкого, 19а, 20/1, 25, 30а, 50б, 54б, 64, 
66, 68; 

  ул. Артамонова, 2а, 6а, 8а, 7, 9, 16, 20, 22, 24, 26, 30а, 
34а, 36, 38а, 38в, 40, 42; 

  ул. Суворова, 116, 116а.

14.08 18.08

  ул. Минская, 1, 1а, 2, 2в, 3, 5, 7, 7а, 11, 17/1, 17/2, 19/1, 
19/2, 21, 25, 25а, 27, 29, 31, 35; 

  ул. Остужева, 1, 1а, 3, 3а, 5, 5а, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 13, 
15, 16, 17, 18, 20, 22, 24, 28, 30, 32, 32а, 34, 36, 40, 42, 
44, 46, 48, 50;

  Ленинский пр., 121, 123, 125, 125а, 127, 129, 131, 134, 
133, 135, 137, 139, 141, 136, 138, 142, 143, 144, 144а, 145, 
147, 146, 148, 150, 152, 154, 203, 205, 213, 215, 215в, 
149, 151, 153, 155/1, 155/2, 159, 161, 163, 165, 167, 169, 
171, 173/1, 173/2, 177, 179, 181, 185, 187, 189, 193, 195;

  ул. Переверткина, 1/1, 1/2, 1/3, 1/4, 1/6, 1/7, 1/8, 1/9, 
1/10, 1/11, 1/12, 2, 4, 6, 8, 10, 10а, 11, 12, 13, 14, 15, 17, 
18, 20, 21, 22, 23, 24, 24а, 26, 26а, 27, 28, 29, 30, 31, 31а, 
32, 33, 35, 35/1, 37, 38, 39, 41, 42, 42а, 43, 44, 44а, 45, 
46, 47, 48, 49, 51, 52, 54, 56, 58, 60;

  ул. 25 Января, 2, 2а, 4, 6, 8, 8а, 10, 12, 14, 14а, 16, 18, 
20, 20а, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 32а, 34, 38, 40, 42, 46, 48, 
50, 52, 70, 72; 

  ул. Комсомольская, 27а;
  ул. Серафимовича, 41, 41а, 43; 
  ул. Ст. Большевиков, 2, 14, 16, 18, 20/1, 20/2, 44а; 
  ул. Суворова, 65;
  ул. Гаршина, 6, 10, 16, 21;
  ул. З. Космодемьянской, 7, 9, 9а, 11, 13, 15, 19.

21.08 25.08

  Ленинский пр., 221. 3.08 16.08

  ул. Рокоссовского, 45. 3.08 16.08

  ул. Урывского, 3, 5, 9, 11, 13, 13а, 15, 15а, 17а, 17в, 17г, 
17д, 17е, 17/4; 

  пер. Павловский, 56, 64а, 64б, 64в.
7.08 20.08

Левобережный район
  ул. Иркутская, 1, 3, 5, 9, 13, 15, 17, 19, 21, 23, 27, 68, 70; 
  ул. Иркутская, 11. 25.07 7.08

  ул. Волгоградская, 3, 5, 7, 33; 
  ул. Димитрова, 102, 137; 
  ул. Ржевская, 9, 9а.

31.07 4.08

  ул. Менделеева, 4а, 25; 
  ул. Цимлянская, 1, 8; 
  пер. Цимлянский, 8а; 
  ул. Волго-Донская, 13, 16, 32; 
  ул. Костромская, 12, 13; 
  ул. Ростовская, 34, 50/3, 53, 53а, 58/1, 58/3, 58/4, 58/5, 
58/7, 58/8, 58/10, 58/12, 58/17, 58/18, 58/19, 58/20, 
58/21, 58/22, 58/23, 59, 59а, 61, 66, 68, 69, 70, 71, 72, 
73, 73а, 74, 76, 80, 80а, 84, 86, 100а, 100б; 

  ул. Новосибирская, 16, 17, 19, 20, 24, 26, 27, 28, 29, 31, 
32, 33, 33а, 34, 36, 43, 43а, 45, 53, 55, 59, 61, 61д, 66; 

  ул. Танеева, 6, 8, 9, 10, 12; 
  ул. Ярославская, 20, 21, 23, 24, 28; 
  ул. Саврасова, 2; 
  ул. Лихачева, 21, 25; 
  ул. Корейская, 6а, 6б; 
  ул. Чебышева, 1, 1а, 2, 2а, 3, 6, 6а, 8, 8а, 10а, 11, 12, 
14, 16, 20, 22, 24; 

  ул. Корольковой, 10/1, 10/2, 10/3, 10/4, 10/5, 20. 

7.08 11.08

  ул. Димитрова, 126, 130, 132, 132а, 134, 136, 136а, 142, 144. 7.08 20.08

  ул. Иркутская, 15а;
  ул. Писарева, 1а, 3а, 11а, 13а, 17а, 17б, 17в, 19а;
  ул. Циолковского, 129, 113/1, 113/2, 113/3, 113/4, 31;
  ул. Баррикадная, 5, 5а, 7, 7а, 9, 11, 13, 19, 23, 26, 28, 
29а, 30, 35, 37, 41; 

  ул. Туполева, 1, 2а, 3, 3а, 3б, 3в, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 11а, 
11б, 12, 13, 13б, 15, 15а, 15б, 16, 17, 19, 20, 21, 22, 23, 
24, 25, 27, 27а, 28, 29, 31б, 38; 

  ул. Айвазовского, 2а; 
  ул. Волгоградская, 47, 49, 51.

7.08 11.08

  Ленинский пр., 3/2, 7/2, 7/3, 7/4, 8д, 10а, 11, 16/2, 21, 
25/1, 32, 34, 39, 43, 45а, 49, 59а, 61а, 65, 71, 71а, 73, 
73а, 75, 77, 96а, 96б, 100б, 105/2, 117, 117а; 

  наб. Авиастроителей, 4, 12, 14, 16, 18, 20, 20а, 22, 24, 
26, 28, 28а, 38, 42, 44; 

  ул. Циолковского, 5а, 7/1, 7/2, 8, 19; 
  пер. Парашютистов, 4, 10;
  пер. Гвардейский, 2, 4;
  ул. МОПРа, 2а, 8б, 12а, 15, 15/1, 18б, 19/1, 75; 
  ул. Нижняя, 73; 
  ул. Ленинградская, 20, 22, 26а, 55а, 68, 82в, 104, 108, 
110, 114, 116а, 116б, 134, 136а, 136б; 

  ул. Димитрова, 2, 2а, 4, 6, 8, 56а, 70, 72, 74; 
  Спортивная наб., 3, 4, 6, 7, 11, 13, 19, 23, 23б; 
  ул. Ст. Большевиков, 90, 92, 92а, 94, 96; 
  ул. Ильича, 53, 55, 59, 61, 65, 67, 126, 128, 130, 132, 150; 
  ул. Порт-Артурская, 19, 21; 
  ул. Брусилова, 3в; 
  ул. Г. Стратосферы, 1, 9а, 13а; 
  ул. Кулибина, 13а; 
  ул. Меркулова, 1, 2, 4, 5; 
  ул. Р. Беляевой, 2, 4, 6; 
  ул. П. Осипенко, 19, 24; 
  пер. Ольховый, 2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2ж, 2з, 2е, 9, 9а, 
9б,11, 13.

14.08 18.08

Коминтерновский район
  ул. 45-й Стр. Дивизии, 226, 226а, 226в, 226д, 232/1, 
247/1, 247/2, 247/3, 247/4, 247/6, 247г, 247д, 247е, 
247и, 251, 251 (корп. 1), 251а, 251д, 253, 259/1, 259/2, 
259/4, 259/5, 259/6, 259/7, 259/8, 259/9, 259/10, 259/11, 
259/12, 259/13, 259/14, 259/16, 263, 265, 265а, 267, 
269, 271, 273, 275, 275б, 277, 281а, 283, 285;

  ул. 9 Января, 211, 213, 217, 231д, 231е, 233а, 233б, 
233в, 233/8, 233/9, 233/12, 233/13, 233/14, 233/15, 
233/16, 233/17, 233/18, 233/19, 233/20, 233/21, 233/22, 
233/23, 233/24, 233/26, 233/27, 233/28, 233/32, 233/35, 
233/45, 254, 256, 258, 262/1, 262/2, 262/3, 262/6, 264, 
264а, 266, 270, 270а, 270б, 272, 272б, 274, 276, 278, 280, 
282, 282а, 284, 286, 286а, 286б, 288, 292, 294, 294а, 298, 
298а, 300, 300б, 300/1, 300/2, 300/3, 300/4, 300/5, 302;

25.07 7.08

Объекты отключения
Срок

откл. вкл.

Коминтерновский район
  пер. Рамонский, 2;
  пер. Аннинский, 1а;
  ул. Беговая, 203а, 219д, 219е, 219ж, 219/1, 219/2, 
219/3, 223в, 223/1, 223/2, 223/4, 225, 225а, 225в; 

  ул. А.-Овсеенко, 1, 1в, 7л, 9, 11, 13; 
  ул. Жемчужная, 6б.

25.07 7.08

  бул. Победы, 1, 3, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 15, 15а, 16, 17, 18, 
18а, 19, 20, 21, 23а, 22, 24, 25, 26, 28, 29а, 31, 33, 35, 36, 
37, 39, 41, 41а, 42, 43, 44, 46, 46б, 45а, 47, 48а, 49, 50, 
50а, 50б, 50в, 51, 51а; 

  ул. Г. Лизюкова, 2б, 3, 6, 8, 8а, 9, 10, 12, 14, 16, 17, 18, 
21, 23, 25, 27, 28, 29, 31, 32, 34, 35, 36, 36а, 37, 38, 39, 
40, 42а, 43, 44, 46, 46а, 47, 49, 51, 53, 54, 55, 56, 57, 59, 
61, 61в, 63, 65, 66, 66а, 67, 69, 69а, 70, 70а, 71, 72, 73, 
75, 76, 76а, 77, 78, 79, 80, 83, 85, 89, 91, 91а, 91б, 93, 
93а, 95, 97, 99, 101, 103, 105;

  ул. Жукова, 3, 4, 5, 5а, 6, 7, 8, 9;
  ул. 60-й Армии, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 11, 15, 17, 21, 22а, 
22б, 23, 25, 26, 27, 29, 29а, 31;

  Московский пр., 82, 85, 90, 90/1, 90а, 91, 92, 92а, 92б, 
93, 93/2, 94, 95, 96а, 97а, 97а/1, 98, 99, 100, 101, 102, 
104, 104а, 104б, 104в, 105, 109, 109/1, 109а, 110а, 110б, 
110в, 110г, 110д, 110е, 110и, 110л, 111, 112, 113, 114; 

  ул. Шишкова, 73, 75, 95, 95а, 97, 99, 101, 103, 103а, 
105, 105а, 107, 107а; 

  ул. Хользунова, 10, 10б, 12, 38, 38/1, 38/3, 38/4, 38/7, 
38/8, 38/9, 38/10, 40а, 40б, 40в, 40г, 40д, 42 (общ.), 42д, 44 
(общ.), 46 (общ.), 48, 50 (общ.), 54, 58, 60, 60б, 64, 64а, 66, 
68, 70а, 72, 72а, 72б, 74, 76, 80, 82, 84, 88, 92, 94, 96, 98, 
99б, 98в, 100, 100в, 102, 102в, 107, 108, 109, 110, 110в, 111, 
112, 112в, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 121, 123, 125;

  ул. Вл. Невского, 1, 1а, 1в, 3, 4, 7, 8, 9, 9а, 10, 12, 12а, 13, 
13б, 13в, 15, 15а, 16, 17, 18, 19, 19а, 20, 22, 22/1, 24, 25/1, 
25/2, 25/3, 25/4, 25/5, 25/6, 25/9, 25/10, 26, 28, 30, 32, 34, 
34а, 35, 36, 36а, 38а, 38б, 40, 44, 46, 46/2, 46/3, 46/4, 49; 

  ул. А.-Овсеенко, 15, 19, 21, 23, 23а, 25а, 29, 31, 31а, 33, 
35, 35в, 35э, 48а; 

  ул. Новгородская, 121, 125, 127, 129, 131, 133, 135, 
137, 139, 141;

  пер. Ученический, 5;
  ул. 60 лет ВЛКСМ, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 21, 23, 25, 29;
  ул. Беговая, 128, 130, 132, 134, 136, 138, 138а, 140, 142, 
144, 148, 150, 152, 156, 158, 160, 162, 166, 168, 170, 172;

  ул. 45-й Стр. Дивизии, 247/3, 249/1, 249/2, 249/3.

31.07 4.08

  ул. Ипподромная, 68/2. 1.08 14.08

  ул. Брянская, 68. 2.08 15.08

  ул. 45-й Стр. Дивизии, 62а. 8.08 21.08

  ул. Хользунова, 3, 5, 7, 9, 13, 15, 17, 19, 21, 21а, 23, 23а, 
25, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41;

  ул. 45-й Стр. Дивизии, 104, 106, 108, 125, 127;
  пер. Славы, 1а, 3а, 5;
  пер. Ботанический, 47а;
  ул. Беговая, 2/1, 4/1, 6/1, 6/2, 6/3, 6/4, 8/1, 8/2, 8/3, 
10/2, 10/3, 10/4, 10/5;

  Московский пр., 44а;
  ул. Шишкова, 57, 61, 63, 65, 67, 69, 71; 
  пер. Ученический, 1 (общ.).

14.08 18.08

  ул. Шишкова, 1, 4, 4а, 6, 8; 
  ул. Л. Рябцевой, 28, 28а, 28б, 47/1, 50, 51а, 51б, 51в, 53, 55; 
  пр. Труда, 4а, 6, 6/3, 6/4, 6/5, 8, 8а, 8б, 8в, 68, 72, 151, 
155, 157, 159; 

  ул. 9 Января, 87, 110;
  ул. Карпинского, 1, 2, 3, 4, 5, 6; 
  ул. Геращенко, 1, 3, 4; 
  ул. Загородная, 7, 7а, 15; 
  ул. Керамическая, 31, 33, 42; 
  ул. Подклетенская, 19, 21; 
  пер. Политехнический, 1, 2, 3, 4, 10, 14;
  пер. Автогенный, 9, 11а, 13, 15, 17, 21;
  ул. Багрицкого, 1;
  ул. Машиностроителей, 13/1, 45;
  ул. Электросигнальная, 4;
  ул. Красных Зорь, 38;
  ул. Солнечная, 2, 10, 23, 27;
  проезд Ясный, 4;
  Московский пр., 28, 30;
  ул. 45-й Стр. Дивизии, 226, 226а, 226в, 226д, 232/1, 
247/1, 247/2, 247/3, 247/4, 247/6, 247г, 247д, 247е, 
247и, 251, 251 (корп. 1), 251а, 251д, 253, 259/1, 259/2, 
259/4, 259/5, 259/6, 259/7, 259/8, 259/9, 259/10, 259/11, 
259/12, 259/13, 259/14, 259/16, 263, 265, 265а, 267, 
269, 271, 273, 275, 275б, 277, 281а, 283, 285;

  ул. 9 Января, 211, 213, 217, 231е, 231д, 233а, 233б, 
233в, 233/8, 233/9, 233/12, 233/13, 233/14, 233/15, 
233/16, 233/17, 233/18, 233/19, 233/20, 233/21, 233/22, 
233/23, 233/24, 233/26, 233/27, 233/28, 233/32, 233/35, 
233/45, 254, 256, 258, 262/1, 262/2, 262/3, 262/6, 264, 
264а, 266, 270, 270а, 270б, 272, 272б, 274, 276, 278, 280, 
282, 282а, 284, 286, 286а, 286б, 288, 292, 294, 294а, 298, 
298а, 300, 300б, 300/1, 300/2, 300/3, 300/4, 300/5, 302;

  пер. Рамонский, 2;
  пер. Аннинский, 1а;
  ул. Беговая, 203а, 219д, 219е, 219ж, 219/1, 219/2, 
219/3, 223в, 223/1, 223/2, 223/4, 225, 225а, 225в; 

  ул. А.-Овсеенко, 1, 1в, 7л, 9, 11, 13. 

21.08 25.08

Советский район
  ул. Ключникова, 4, 6. 24.07 7.08

  ул. Теплоэнергетиков, 3, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 15, 15б, 15в; 
  ул. Курчатова, 14, 16, 18, 20, 21, 22, 22а, 22б, 24, 26, 
28, 28а, 32а, 36, 36а, 36б, 36в, 36г, 36д, 36е, 36и, 36л;

  ул. Междуреченская, 1а, 1б, 1в, 1г, 1д, 1е, 1ж, 1з, 1и;
  ул. Острогожская, 168/2, 168/3, 168/4, 168/5, 168р, 
168с, 168у.

7.08 11.08

  ул. Острогожская, 164/1, 164/4.  7.08 28.08

  ул. Острогожская, 164/2, 164/3.  14.08 21.08

  ул. Домостроителей, 2, 4, 6, 7а, 8, 9а, 10, 12, 14, 14а, 
20, 75, 77, 79;

  ул. Маршака, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 16, 17, 18, 
19, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 28, 30;

21.08 25.08

Объекты отключения
Срок

откл. вкл.

Советский район
  ул. Пеше-Стрелецкая, 58/1, 58/2, 58/3, 64, 66, 79а, 
83, 91, 111, 141, 143, 145, 147, 151, 153, 155, 157, 159, 
161, 163, 165;

  ул. Г. Сибиряков, 1, 3, 7, 9, 13, 15, 15а, 19, 23, 25, 27, 
29, 31, 33/1, 33/2, 35, 37, 39, 41, 41а, 43, 45, 47, 49, 51, 
53, 55, 55а, 57, 59, 61, 63, 65, 67, 67а, 69, 73, 75, 77, 
79, 81, 83, 85, 87, 89, 91, 93, 97, 99, 101, 103, 105;

  ул. Ю. Янониса, 1, 2, 3, 5, 6а, 7, 9, 9а, 10/2, 11, 11а, 12, 
12а, 14, 14а, 15, 16, 17, 17а, 18, 22, 24;

  ул. Дорожная, 1, 7, 7а, 9;
  ул. Ворошилова, 38а, 48, 50;
  бул. Пионеров, 9, 10в, 15, 17, 17б, 19а; 
  ул. Космонавтов, 22а.

21.08 25.08

  ул. Г. Сибиряков, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 24, 28, 30, 
30а, 32, 34, 36, 36а, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52, 54;

  ул. О. Дундича, 1, 3, 7, 9, 11, 15, 17, 21; 
  пр. Патриотов, 1, 2, 2а, 4, 6, 7б, 8, 8а, 10, 12, 14, 16, 
18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38;

  ул. Молодогвардейцев, 4, 7, 8, 10, 11, 11а, 12, 13, 14, 
15, 16, 19, 20, 21, 22, 23;

  ул. Ю.-Моравская, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 12а, 14, 16, 20, 22, 24, 26; 
  ул. Путиловская, 1, 3, 5, 5а, 9, 9а; 
  ул. Кривошеина, 60, 62, 66, 68, 70, 72;
  ул. Пеше-Стрелецкая, 98, 100, 100а.

21.08 25.08

  пр. Патриотов, 50, 50а, 50б, 50в, 51, 57, 59, 61; 
  ул. Г. Перхоровича, 1, 1а, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 
12;                     

  ул. Л. Шевцовой, 1, 3, 5, 5/1, 9, 11, 13, 15, 17, 17а, 19, 
21, 25, 27, 29; 

  ул. Шендрикова, 1, 2, 3, 5, 9, 10, 12, 13, 14, 15;
  ул. Ю.-Моравская, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 40, 42, 44, 46, 
50/1, 50/2, 50/3, 50/4, 50/5, 52, 54, 56, 58, 60, 62, 64, 
66, 68, 68/1, 70, 72, 74; 

  бул. Фестивальный, 1а, 7а, 11а, 15а, 19а, 23а, 25а;
  ул. Земнухова, 18а, 20а;
  ул. Антокольского, 2, 4, 6, 8, 10;
  ул. Краснозвездная, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 22, 
24, 26, 28, 32, 36, 38, 40, 42;

  ул. Путиловская, 2а, 2/1.

25.07 7.08

  пр. Патриотов, 4а, 31, 31/1, 31/2, 40;
  ул. К. Комарова, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8а, 8б, 10, 11, 12, 13, 14, 16;
  ул. О. Дундича, 23, 25;
  ул. Путиловская, 7, 11, 13, 13а, 15, 15а, 17;
  ул. Ю.-Моравская, 9, 11, 13, 15, 15а, 15б, 17, 19, 19а, 
21, 28, 30, 34, 36, 38.

31.07 11.08

  пр. Патриотов, 4а, 31, 31/1, 31/2, 40, 50, 50а, 50б, 50в, 
51, 57, 59, 61;

  ул. Г. Перхоровича, 1, 1а, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12;                       
  ул. Л. Шевцовой, 1, 3, 5, 5/1, 9, 11, 13, 15, 17, 17а, 19, 
21, 25, 27, 29;

  ул. Шендрикова, 1, 2, 3, 5, 9, 10, 12, 13, 14, 15.

31.07 4.08

  ул. Ю.-Моравская, 9, 11, 13, 15, 15а, 15б, 17, 19, 19а, 
21, 25, 27, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 36, 38, 40, 42, 44, 
46, 50/1, 50/2, 50/3, 50/4, 50/5, 52, 54, 56, 58, 60, 62, 
64, 66, 68, 68/1, 70, 72, 74;

  бул. Фестивальный, 1а, 7а, 11а, 15а, 19а, 23а, 25а; 
  ул. Земнухова, 18а, 20а;
  ул. Антокольского, 2, 4, 6, 8, 10;
  ул. Краснозвездная, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 22, 
24, 26, 28, 32, 36, 38, 40, 42;

  ул. Путиловская, 2а, 2/1, 2а, 2/1, 7, 11, 13, 13а, 15, 15а, 17;
  ул. К. Комарова, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8а, 8б, 10, 11, 12, 13, 14, 16;
  ул. О. Дундича, 23, 25.

21.08 25.08

  ул. Коренцова, 5, 7. 21.08 31.08

Ленинский район
  ул. Броневая, 3а, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 16;
  ул. Матросова, 127, 135;
  ул. Черняховского, 82, 84, 86, 88, 90;
  ул. 30-летия Октября, 56;
  ул. Кривошеина, 1.

25.07 7.08

  ул. Челюскинцев, 77, 84, 84а, 88, 101а, 101б, 101в, 136а;
  ул. 20-летия Октября, 64, 66, 66а, 75, 76, 77, 77а, 78, 
81, 88е, 91;

  ул. Гродненская, 2, 65;
  ул. Ворошилова, 1в, 1г, 1д, 1/3, 1/4, 1/5, 1/6; 
  ул. Краснознаменная, 10, 12, 15;
  ул. Платонова, 7, 11/1; 
  ул. Свободы, 10, 31.

26.07 21.08

  ул. Кольцовская, 70;
  ул. Куцыгина, 6, 21, 27;
  ул. Красноармейская, 17, 27, 60;
  ул. Станкевича, 38, 40;
  ул. Кирова, 8, 10, 22, 24;
  ул. Пушкинская, 41, 45.

21.08 25.08

  ул. Моисеева, 75. 8.08 21.08

  ул. Краснознаменная, 57/1, 57/2, 57/3, 57/4. 11.08 25.08

Центральный район
  ул. Сакко и Ванцетти, 82. 20.07 2.08

  ул. Ф. Энгельса, 24а, 25б, 34, 33е;
  ул. Комиссаржевской, 15;
  ул. К. Маркса, 45а, 74, 76, 98;

25.07 7.08

  ул. 25 Октября, 15, 31, 41а;
  ул. Никитинская, 7, 16а;
  ул. Студенческая, 34; 
  ул. Б. Стрелецкая, 20д;
  ул. Станкевича, 45.

21.08 25.08

  ул. Цюрупы, 9. 1.08 14.08

  ул. Кольцовская, 8. 1.08 14.08

  ул. Средне-Московская, 6а. 1.08 14.08

  ул. Шишкова, 142. 1.08 4.08

  ул. Цюрупы, 1. 8.08 21.08

  ул. Алексеевского, 25. 11.08 25.08

  ул. Помяловского, 40. 16.08 29.08
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В этой рубрике мы рассказыва-
ем о людях, у которых есть не-
обычные и даже неожиданные 
увлечения, с основной их про-
фессиональной деятельностью 
не связанные. Это то, что они 
делают для души, по ве-
лению сердца. Разумеет-
ся, не в ущерб работе, а 
на радость себе и окру-
жающим.
на радость себе и окру
жающим.

Стало действительностью

Альберт Канаев, несмотря на моло-
дость, уже многого добился. Еще в 2017 
году его как одного из лучших выпускни-
ков медуниверситета за научную, спор-
тивную и волонтерскую деятельность 
внесли в «Золотую книгу» нашей обла-
сти. Будучи студентом, он стал инициато-
ром и участником создания нового учеб-
ного дневника — пособия с практически-
ми и теоретическими задачами. Этот про-
ект включили в учебный план ордина-
торов первого и второго годов обучения.

Сейчас Альберт работает в одной из 
клиник Воронежа травматологом-орто-
педом, реконструктивно-пластическим 
хирургом по направлению «Артроскопия 
крупных суставов», физиотерапевтом. В 
год проводит по 240 сложных хирургиче-
ских операций на суставах. Недавно он 
ассистировал хирургу в ходе первой в Во-
ронеже артроскопической операции на 
тазобедренном суставе. Сложность вме-
шательства состоит в том, что в этот су-

став очень трудно ввести обо-
рудование с видеокамерой. Та-
кие операции хоть и малотрав-
матичные, но требуют от хирур-
га большого мастерства.

— Сложные операции внутри 
сустава, которые раньше дела-
лись через большие разрезы, 
мы проводим через маленькие 
проколы под контролем каме-
ры, — рассказал о своей работе 
Альберт Хусейнович. — То, что 
еще пять лет назад казалось не-
возможным, благодаря новым 
технологиям стало действитель-
ностью.

 «7»
В прошлом го-
ду Альберта Ка-
наева пригла-
сили на долж-
ность детского 
ортопеда в Па-
нинскую район-
ную больницу. 
Там по графику 
— раз в месяц 
— он проводит 
осмотр малень-
ких пациентов

«Знаю не понаслышке»

Альберт проводит тестирование и 
диспансеризацию ведущих спортивных 
команд города: футболистов «Факела», 
хоккеистов «Бурана», гандболистов и 
триатлонистов. Клиника, где трудится 
Альберт Канаев, заключила договор со 
спортивными командами. Врач осматри-
вает спортсменов перед стартом сезона, 
а также оперирует их.

Он и сам спортсмен — абсолютный 
чемпион Воронежской области, чем-
пион Тамбовской, Липецкой областей, 

ВОРОНЕЖСКИЙ 
ХИРУРГ ПРОВОДИТ 

ОПЕРАЦИИ НА 
СУСТАВАХ И СТАВИТ 

РЕКОРДЫ 
В СПОРТЕ

СО СКАЛЬПЕЛЕМ И 

Альберт Канаев — врач по призванию 
и спортсмен в свободное от работы вре-
мя. В свои 29 лет он проводит сложные 
операции на суставах, тестирует спорт-
сменов — футболистов, хоккеистов, 
гандболистов. И сам является чемпио-
ном по жиму лежа.

ПОДГОТОВИЛА Ольга ГОРЮШКИНА // архив Альберта Канаева (ФОТО)

 «7»
Если вы полу-
чили травму, 
подчеркива-
ет Альберт Ка-
наев, не бой-
тесь обращать-
ся к специали-
сту. Врач по-
может преодо-
леть пробле-
му и даст воз-
можность не 
потерять мо-
тивацию зани-
маться спор-
том и дальше

 «7»
Альберт уже 
вернулся в 
спорт. Сейчас 
готовится к оче-
редным со-
ревнованиям

18
19

По стопам родителей

Родился Альберт Канаев в Грозном. 
Отец — хирург, онколог, мать — биолог. 
Когда в 1995 году в Чеченской Республи-
ке начались боевые действия, его семья 
переехала в Панино, на малую родину 
матери. Альберт пошел в первый класс 
в Панинскую школу. Потом были учеба в 
Воронежском медуниверситете, работа в 
Новороссийской горбольнице.

В сентябре 2020-го Альберту предло-
жили работу в Воронеже. Чтобы посту-
пить в клинику, герой публикации про-
шел повышение квалификации, профес-
сиональную переподготовку.

— Помню Альберта как прекрасно-
го ученика, очень эрудированного, с не-
обыкновенным чувством юмора. В то же 
время ответственного и целеустремлен-
ного, — рассказывает педагог Панин-
ской школы Елена Скворцова. — Когда 
Альберт был еще студентом, я консуль-
тировалась у него по многим медицин-
ским вопросам. А недавно была в кли-
нике, где он работает. Слышала, с каким 
уважением и благодарностью говорят о 
нем пациенты.

 ШТАНГОИ

Доктор советует

Нередко бывает, что спортом начина-
ют заниматься уже взрослые люди. Мы 
спросили у Альберта Канаева, как в зре-
лом возрасте достичь рекордов и при 
этом не потерять здоровье. Вот его со-
веты.

Сначала необходимо пройти медицин-
ское обследование и узнать, какие у вас 
есть хронические заболевания и какая 
нагрузка для вас допустима. Затем уже 
можно определиться с видом спорта. С 
этим поможет спортивный врач. Медик 
протестирует вас на выносливость, ско-
рость и координацию, оценит подвиж-
ность суставов, пластичность мышц и 
проведет стандартное ортопедическое 
обследование на наличие индивидуаль-
ных особенностей строения организма.

Со здоровьем разобрались, спорт вы-
брали. Что дальше? Чтобы не потерять 
мотивацию и сохранить здоровье, не-
обходимо заниматься под руководством 
опытного тренера. Побеждает в спорте не 
тот, кто сильнее, а кто техничнее и умнее. 
Не форсируйте события, нужно дать орга-
низму адаптироваться к нагрузке (в тече-
ние двух-трех месяцев) и сфор-
мировать внутренний стержень, 
который будет для вас залогом 
успеха.

У всего есть свой резерв. По-
этому для успеха в спорте необ-
ходимо иметь рацион, насы-
щенный питательными веще-
ствами (овощи, фрукты, раз-
личные виды белка, жирных 
кислот). Тренировка — это 30 % 
успеха. Остальные 70 % — это 
восстановление, то есть пра-
вильное питание, режим тру-
да и отдыха, полноценный сон. 
Без правильного восстановле-
ния быстрее будет исчерпан 
резерв, а это повлечет за собой 
травмы.

серебряный призер Орловской обла-
сти по жиму лежа. В 2020 году в Мо-
скве он занял четвертое место в тур-
нире «Огни Москвы» в силовом трое-
борье по жиму лежа 200-килограммо-
вой штанги.

В школе наш герой занимался волей-
болом и кикбоксингом, в университете — 
силовым троеборьем. А сейчас является 
членом команды по пауэрлифтингу (си-
ловому троеборью), тренирует новичков 
и даже как-то ездил по районам области, 

чтобы популяризировать свой любимый 
вид спорта.

— Год назад на тренировке я полу-
чил тяжелую травму, — расска-
зал нам Альберт Канаев. — Пе-
ренес операцию. Только через 
полтора месяца начал двигать 
рукой, поэтому не понаслышке 
знаю о проблемах после травм. 
Предлагаю спортсменам наи-
более эффективные методики 
восстановления.
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уважением и благодарностью говорят о 
нем пациенты.
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ПОДГОТОВИЛ Виктор УЛЬЯНОВ // РИА «Воронеж» (ФОТО)

 «7»
Процесс регули-
рования потол-
ка ставок и сум-
мы долга начал-
ся уже несколько 
лет назад. И вво-
димые ограниче-
ния с каждым но-
вым этапом все 
больше работают 
на то, чтобы сни-
зить долговую на-
грузку и защи-
тить заемщиков

 «7»
Если ваши пра-
ва нарушили, 
то сообщите об 
этом в Банк Рос-
сии по телефо-
ну горячей линии 
8 (800) 300-3000 
либо через ин-
тернет-приемную 
на нашем сайте

Защита от бремени

Изменения в законода-
тельстве призваны снизить 
долговую нагрузку тех, кто 
пользовался услугами МФО 
и не всегда в срок возвра-
щал деньги. Если раньше 
плата по кредиту могла пре-
вышать 720 % годовых, то те-
перь такая возможность от-
сутствует.

— Допустим, вы заня-
ли в микрофинансовой ор-
ганизации 10 тыс. рублей. 
Значит, вам будут начис-
лять максимум 8 рублей в 
день, но только до то-
го момента, пока 

вы не станете должны 
13 тыс. рублей, кроме 
суммы своего основно-
го долга. После этого 
сумма вашего долга 
расти уже не может. 
То есть с учетом са-
мого долга, процен-
тов, штрафов и пеней 
с вас не смогут потре-
бовать вернуть больше, 
чем 23 тыс. рублей, — при-

водит пример Галина 
Гончарова, эксперт по финан-
совой грамотности региональ-
ного отделения Банка России.

Ожидается, что такие ме-
ры позволят снизить уровень 
закредитованности, а микро-

финансовые организации будут более 
вдумчиво подходить к тому, с какими 
клиентами им стоит работать.

— Микрозайм — это, как правило, 
деньги на какие-то очень срочные це-
ли, которые вы сможете быстро вернуть. 

Например, до зарплаты несколько дней, 
а у вас мобильный телефон сломался и 
надо срочно новый купить. Ждать, когда 
в банке кредит оформят, времени нет. А 
может, вы и вовсе сейчас находитесь где-
то, где нет отделений банков. И вот вы 
обратились в МФО, взяли нужную сумму 
и погасили свой долг, получив зарплату, 
— объясняет Галина Гончарова.

По словам эксперта ЦБ, это идеаль-
ная схема, которая актуальна во мно-
гих уголках мира. Однако люди не всег-
да это понимают и часто идут в МФО за 
крупными суммами, в том числе если 
не смогли получить кредит. Меры, ко-
торые сейчас приняты, и должны будут 
защитить людей от растущего, а ино-

гда и вовсе непосильного долго-
вого бремени.

В то же время вообще 
запретить микрозаймы 

в Банке России счи-
тают нецелесообраз-
ным. Логика простая: 
для тех, кто по ка-
ким-то причинам не 
может оформить кре-
дит в банке, должна 

быть альтернатива.
— Не будет микрозай-

мов — люди пойдут к неле-
гальным кредиторам, — увере-

на Галина Гончарова. — К сожалению, 
эта серая зона существует. Только за 
I квартал в нашем регионе Банк Рос-
сии выявил четырех финансовых неле-
галов, которые выдавали людям день-
ги, не имея на это права. А там долги 
у людей часто выбивают в буквальном 
смысле этого слова, и очень жестки-
ми методами, ведь на черном рынке 
не действуют механизмы защиты, ко-
торые выстроил законодатель в части 
прав конкретного заемщика.

Около 2 тыс. микрозаймов оформили жи-
тели региона и предприниматели в I квартале 
2023 года. В общей сложности микрофинан-
совые организации выдали им около 243 млн 
рублей. Это на 33 % больше, чем годом ранее.

 КСТАТИ

В июле вступили в силу поправки к закону о потреби-
тельском кредитовании. Теперь микрофинансовые ор-
ганизации (МФО) не смогут начислять по займам сро-
ком до года больше 0,8 % от суммы долга в день. Пе-
реплата, включая проценты, комиссии, штрафы и не-
устойки, не превысит 130 % от размера займа. После 
того как задолженность достигнет этого предела, все 
начисления прекратятся. О том, что это значит для 
воронежцев, корреспонденту «Семерочки» 
рассказали в региональном отделе-
нии Банка России.

КАКИЕ 
ПОСЛАБЛЕНИЯ 
ВВЕДЕНЫ ДЛЯ 
ЗАЕМЩИКОВ 
КРЕДИТНЫХ 

СРЕДСТВ

Взвесьте и рассчитайте

Прежде чем взять кредит или заем, 
в Банке России призывают все тща-
тельно взвесить, рассчитать свои силы. 
Ведь, как показывает практика, чаще 
всего люди не могут вернуть деньги не 
из-за каких-то форс-мажоров или эко-
номических катаклизмов, а потому, что 
вовремя не смогли оценить свои воз-
можности.

— В идеале сумма платежей по всем 
вашим долгам не должна превышать 
трети вашего дохода. В противном слу-
чае есть риск, что вы не справитесь со 
своими обязательствами. Важно по-
мнить, что оставшихся денег вам долж-
но хватать на обязательные расходы, 
то есть коммунальные платежи, нало-
ги, еду, лекарства, оплату мобильного 
телефона и так далее, — напоминает 
Галина Гончарова.

Надо сразу понять, какой будет пол-
ная стоимость кредита или займа. Ее 
указывают на первой странице дого-
вора в квадратной рамке. Важно про-
верить, чтобы в договор не были вклю-
чены те услуги, которые вам не нужны 
или за которые кредитор требует с вас 
необоснованную плату. Например, ка-
кую-нибудь страховку, подписку на до-
машний кинотеатр или телемедицину.

— Не могут с вас брать деньги и за 
анализ кредитной истории, перевод 
суммы займа вам на счет или на кар-
ту, передачу сведений о займе в бю-
ро кредитных историй. Подписывайте 
договор, только когда все его условия 
вам понятны и вы с ними согласны. Ес-
ли вы поняли, что какие-то из услуг вам 
не нужны, то можете отказаться от них в 
течение 14 календарных дней с момен-
та, когда подписали договор, — говорит 
Галина Гончарова.

Каникулы по закону

Те, у кого возникли трудности с по-
гашением долга, могут взять кредитные 
каникулы. До конца года действует со-
ответствующая федеральная програм-
ма. Также можно воспользоваться про-
граммами, которые предлагают своим 
клиентам банки и МФО.

По данным Банка России, в мар-
те 2023 года жителям региона, столк-
нувшимся с трудностями, банки да-
ли отсрочку примерно по 18 тыс. кре-
дитов на общую сумму почти 6 млрд 
рублей. Воронежский бизнес, в свою 
очередь, поставил «на пау-
зу» около 1,7 тыс. кредитов 
на сумму 53 млрд рублей. 
Часть заемщиков получи-
ла послабления, восполь-
зовавшись программами 
банков, а кто-то — кре-
дитными каникулами в со-
ответствии с федеральным 
законом.

В ЦБ рассказали, что 
программа «Каникулы по 
закону» распространяется 
на кредиты и займы, взя-
тые до 1 марта 2022 года, и 
оформить отсрочку можно 
сроком на полгода. Канику-
лы будут отражаться в кре-
дитной истории, но не ис-
портят ее.

МЛН1 434МЛН РУБЛЕЙ 
составлял в Воронежской 
области долг заемщиков 
перед МФО на 1 апреля

  ЦИФРА

882

 «7»
С 1 июля поме-
нялись и усло-
вия по специаль-
ным займам МФО 
на сумму до 10 000 
рублей и сроком 
до 15 дней. Еже-
дневная став-
ка снизится с 2 % 
до 1 % в сутки, а 
предельный раз-
мер задолженно-
сти по процентам 
— с 30 до 15 %

Защита от бремени Например,дозарплатынесколькодней, КСТАТИИТАК

того как задолженность достигнет этого предела, все 
начисления прекратятся. О том, что это значит для 
воронежцев, корреспонденту «Семерочки» 
рассказали в региональном отделе-
нии Банка России.

Взвесьте и рассчитайте

МЛН РУБЛЕЙ 
составлял в Воронежской 
области долг заемщиков 
перед МФО на 1 апреля

ЦИФРААИФ  Ц

««7»»
С 1 июля поме-
нялись и усло-
вия по специаль-
ным займам МФО 
на сумму до 10 000 
рублей и сроком 
до 15 дней. Еже-
дневная став-
ка снизится с 2 % 
до 1 % в сутки, а 
предельный раз-
мер задолженно-
сти по процентам 
— с 30 до 15 %

НАГРУЗКА 
БЕЗ ПЕРЕГРУЗОК
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 «7»
С 9 июня 2023 го-
да в учреждениях 
социальной за-
щиты населения 
принимают доку-
менты от граж-
дан для предо-
ставления денеж-
ной компенсации

 «7»
В 2023 году до-
полнительный 
объем средств об-
ластного бюдже-
та, необходимый 
для предостав-
ления субсидий, 
составит поч-
ти 26 млн рублей

 «7»
Дети в семьях, 
претендующих 
на региональ-
ный маткапитал, 
должны иметь 
гражданство РФ

 «7»
Такой же выпла-
той могут вос-
пользоваться се-
мьи студентов. 
Помимо этого, 
малоимущие се-
мьи студентов мо-
гут претендовать 
на ежемесячную 
выплату от 5996 
до 11 992 рублей 
в зависимости от 
размера дохода

 «7»
Малоимущими 
считаются семьи, 
в которых доход 
на одного чело-
века меньше про-
житочного мини-
мума. В нашем 
регионе — ме-
нее 12 363 рублей

 «7»
Более подроб-
ную информа-
цию можно по-
лучить на пор-
тале «Госуслу-
ги» по ссылке

В Воронежской обла-
сти проживают более 23 тыс. 
многодетных семей. Их количество рас-
тет. Только за I квартал 2023 года в регионе по-
явилось 611 новых многодетных семей. Государ-
ство предусмотрело для них немало льгот и выплат. 
К уже существующим мерам господдержки в Воронеж-
ской области в этом году добавились и новые. Вместе 
с сотрудниками департамента социальной защиты Воро-
нежской области корреспондент «Семерочки» собрала от-
веты на самые популярные вопросы о льготах для многодет-
ных семей.

ПОДГОТОВИЛА Варвара БАГРОВА // РИА «Воронеж» (ФОТО)

ДЛЯ БЛАГА

Как подтвердить статус 
малоимущих?

Получить статус малоимущей семьи 
можно через портал «Госуслуги» или в 
МФЦ. Для этого вам понадобятся:

 заявление;
 свидетельство о браке;
 льготный документ;
 справка о соцвыплатах;
 свидетельство о рождении;
  справка о зарплате за три послед-
них месяца;

 паспорт;
 справка с места жительства.

Кому положен региональный 
материнский капитал?

Право на получение регионального материн-
ского капитала есть у женщин, имеющих россий-
ское гражданство, родивших третьего и каждого 
последующего ребенка, начиная с 1 января 2012 
года, постоянно проживающих на территории Во-
ронежской области не менее одного года на момент 
рождения третьего и (или) каждого последую щего 
ребенка, из числа семей, имеющих по не завися-
щим от них причинам среднедушевой доход, раз-
мер которого:

  не превышает величину прожиточного миниму-
ма в Воронежской области (на детей, рожден-
ных после 1 января 2017 года);

  не превышает двукратную величину прожи-
точного минимума (на детей, рожденных после 
1 декабря 2019 года).
На третьего и каждого последующего ребен-

ка, рожденных после 1 января 2023 
года, региональный материнский ка-
питал выдается без учета критериев 
нуждаемости. Его размер — 150 тыс. 
рублей.

Размер регионального маткапитала 
на детей, рожденных до 1 декабря 2019 
года, ежегодно индексируется и состав-
ляет с 1 февраля 2023 года 149 742 рубля.

СТАТУС ПЕРЕСМОТРЕЛИ
Воронежская облдума одобрила изменения 

в региональный закон «О статусе многодетной 
семьи». В соответствии с ними многодетной 
признается семья, в составе которой воспиты-
ваются и содержатся трое и более детей в воз-
расте до 18 лет, а также дети, достигшие воз-
раста 18 лет и обучающиеся по очной форме до 
достижения ими возраста 23 лет. Ранее мно-
годетной признавалась семья, имеющая трех 
и более несовершеннолетних детей.

 В ТЕМУ

Какие еще существуют льготы 
без учета нуждаемости?

Каждая многодетная семья может получить 
200 тыс. рублей вместо земельного участка. За вы-
платой необходимо обратиться в фонд социальной 
защиты по месту жительства.

Если у вас трое и более несовершеннолетних де-
тей, то вы можете рассчитывать на отпуск в любое 
удобное для вас время.

Многодетные женщины могут выйти на досроч-
ную пенсию. В 2023-м это женщины 1967 и 1966 го-
дов рождения, родившие четверых или троих де-
тей соответственно.

Если у женщины трое детей, то она может обра-
титься за назначением досрочной пенсии по ста-
рости в 57 лет, четверо — в 56, пять и более детей 
— в 50 лет. Для этого необходимо иметь:

 15 лет страхового стажа;
  величину индивидуального пенсионного коэф-
фициента не менее 30.

Какие меры соцподдержки 
многодетных семей появились 
в этом году?

14 апреля 2023 года в закон Воронежской области 
№ 103-ОЗ от 14.11.2008 года «О социальной поддерж-
ке отдельных категорий граждан в Воронежской об-

ласти» внесены изменения, которые ут-
вердили новую меру соцподдержки мно-
годетных семей. Им будут компенсировать 
часть затрат на образование детей, полу-
чающих среднее профессиональное об-
разование в учебных заведениях региона.

Если в многодетной семье есть де-
ти, получающие платное образование в 
колледжах, техникумах и других учебных 
заведениях среднего профессионально-
го образования на территории региона, 
они смогут рассчитывать на компенса-
цию половины стоимости годового обу-

чения каждого такого ребенка. Мера социальной 
поддержки предоставляется однократно за период 
обучения в одной образовательной организации на 
каждого обучающегося в возрасте от 18 до 23 лет из 
многодетной семьи по очной форме обучения.

Также для воронежских многодетных семей повы-
шен возрастной критерий при предоставлении льгот 
по уплате транспортного налога и при получении суб-
сидий на оплату коммунальных и жилищных услуг.

Если ранее данными мерами под-
держки могли воспользоваться семьи, 
воспитывающие троих и более детей в 
возрасте до 18 лет, то теперь рассчиты-
вать на эти льготы также смогут много-
детные семьи с тремя и более детьми в 
возрасте от 18 до 23 лет, обучающими-
ся по очной форме.

Дополнительно более 4,2 тыс. мно-
годетных семей Воронежской области 
смогут воспользоваться льготами по 
уплате транспортного налога.

Какие существуют выплаты 
для малоимущих многодетных 
семей?

Для малоимущих многодетных семей 
в Воронежской области предусмотрены 
следующие выплаты:

  4006 рублей  
один раз в два года на покупку школь-
ной формы (размер выплаты индекси-
руется);

 610 рублей 
каждый месяц как компенсация проез-
да для учащихся, в том числе для сту-
дентов (на все виды транспорта, кроме 
такси);

 770 рублей  
каждый месяц для школьников и студентов 
как компенсация питания в образовательных 
учреждениях;

  денежная компенсация в размере 30 % платы 
за коммунальные услуги, а для семей, прожи-
вающих в домах без центрального отопления, — 
стоимости топлива, приобретаемого в пределах 
норм, установленных для продажи населению 
на территории Воронежской области;

  11 992 рубля 
ежемесячно на ребенка до трех лет, если он ро-
дился до 1 января 2023 года.
Также малоимущие семьи с детьми, в том чис-

ле многодетные, имеют право на денежную ком-
пенсацию для приобретения продуктов полноцен-

ного питания беременным женщинам, 
кормящим матерям и детям в возрас-
те до трех лет:

 2772,89 рубля  
беременным женщинам;

 2772,89 рубля  
кормящим матерям; 

 6235,63 рубля  
детям первого года жизни;

 3464,19 рубля  
детям второго и третьего года жизни.
Эта компенсация назначается орга-

нами социальной защиты населения по 
заключению врачебной комиссии, вы-
данному при наличии медицинских по-
казаний.

СЕМЬИ

В Воронежской обла-
сти проживают более 23 тыс. 
многодетных семей. Их количество рас-
тет. Только за I квартал 2023 года в регионе по-
явилось 611 новых многодетных семей. Государ-
ство предусмотрело для них немало льгот и выплат. 
К уже существующим мерам господдержки в Воронеж-
ской области в этом году добавились и новые. Вместе 
с сотрудниками департамента социальной защиты Воро-
нежской области корреспондент «Семерочки» собрала от-
веты на самые популярные вопросы о льготах для многодет-
ных семей.

НА КАКИЕ 
ЛЬГОТЫ И 

ВЫПЛАТЫ МОГУТ 
РАССЧИТЫВАТЬ 
ВОРОНЕЖСКИЕ 
МНОГОДЕТНЫЕ 

 СЕМЬИ

НА КАКИЕ
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 ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 29

 ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, 

 ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 29

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Обожествляемое животное, считающееся предком 
рода. 7. Имущество как гарантия уплаты долга креди-
тору. 10. Газообразная оболочка Земли. 11. Вид энер-
гии, связанный с постоянным движением атомов и мо-
лекул. 12. Легкая пористая вулканическая порода. 13. 
Российская актриса (фильмы «Завтра была вой на», 
«Собачье сердце»). 14. Классик персидской литера-
туры XIII века. 17. Одобрительный, лестный отзыв. 20. 
Путь следования. 23. Автор самой печальной повести 
на свете. 24. Искусственный водоем для плавания. 25. 
Отражение звуковой волны от препятствия. 27. Индей-
ское охотничье оружие. 28. Мера земельной площади. 
29. Яркое эстрадное представление. 30. Скорость ис-
полнения музыкального произведения. 31. Длинно-
хвостый попугай. 33. Украшение на запястье. 35. От-
сутствие света. 36. Научное сочинение. 37. Замкнутая 
поверхность, все точки которой одинаково удалены 
от центра. 40. Молодые пчелы. 43. Сценическое пред-
ставление на основе комических положений. 45. Бо-
гослужебный обряд, совершаемый по просьбе верую-
щих. 46. Ящик с чаем весом до двух пудов. 47. Архи-
тектурное обрамление древнегреческого храма. 48. 
Лиственное дерево с красноватой древесиной. 49. На-
стил из бревен.
ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Система древних морских бассейнов в мезо-
зое. 2. Часть печи. 3. Полинезийский народ. 4. Лицо, 
посылае мое неофициально с поручением. 5. Река, впа-
дающая в Ильмень. 6. Альпинистский топорик. 7. Свой-
ство веществ, воспринимаемое обонянием. 8. Вспомо-
гательное утверждение, необходимое для доказатель-
ства теоремы. 9. Часть произведения литературы. 15. 
Прибор для измерения и записи скорости ветра. 16. 
Медицинское учреждение, занимающееся лечением 
определенного контингента больных. 18. Массовое вы-
ступление против власти. 19. Основная тема произве-
дения. 20. Башня при мечети. 21. Ситуация в шахма-
тах, когда есть угроза взятия короля. 22. Предмет ме-
бели. 25. Самое крупное хронологическое деление. 26. 
Река в Омской области. 32. Зодиакальное созвездие. 
34. Подземный съедобный гриб. 35. Вредное домашнее 
насекомое. 37. Фруктовый прохладительный напиток. 
38. Солдат особых стрелковых частей. 39. Манильская 
пенька. 40. Буддийский монастырь. 41. Вид упаковки. 
42. Человек, ведущий в высшей степени воздержан-
ный образ жизни. 44. Элемент стены здания. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Ряженка. 7. Фланг. 10. Таверна. 11. Морфе-
ма. 12. Ньепс. 13. Конверт. 14. Новелла. 15. 
Иваси. 17. Ильф. 19. Равнина. 23. Шаль. 24. 
Матрас. 26. Ода. 27. Аноним. 29. Вира. 30. Ока-
лина. 34. Матч. 38. Кивер. 40. Манекен. 41. Ор-
ганди. 42. Отдых. 43. Нарцисс. 44. Огранка. 45. 
Карат. 46. Леденец.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Романтизм. 2. Журавль. 3. Ниелло. 4. Атака-
ма. 5. Квентин. 6. Артемон. 7. Фантик. 8. Аре-
на. 9. Гусли. 16. Салки. 18. Ферма. 19. Русло. 
20. Вио ла. 21. Инари. 22. Адара. 23. Шторм. 25. 
Алиби. 28. Меченосец. 31. Кенгуру. 32. Лепнина. 
33. Номинал. 35. Аукцион. 36. Грохот. 37. Сна-
ряд. 38. Киоск. 39. Вздор. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
ЗАВМАГ — ЗИМО-

ВЬЕ — СЫВОРОТКА — 
БЮРОКРАТ — УГЛЫ — 
ПУЛЬПА — ИРКУТ — 
ДЫРКА — АМБРЕ — 
ТЛЕН — ТКАЧИХА — 
БУЛЬВАРЫ — САМУРАИ 
— ИНИН — РАКИТА — 
ИЗВАЯНИЕ

ПО ВЕРТИКАЛИ:
БРИТТЫ — АДЬЮ 

— РОКСАНА — МА-
КО — КУТАИСИ — ГЕ-
ОРГ — МХАТ — АЛАБА-
МА — ЖЕСТЫ — ДЕБРИ 
— ЗЕВС — УАЗ — ПРО-
ЛИВ — МАРДУК — ЛАТ-
ВИЯ — ВЕТВЬ — ЛАНН 
— ПРЕРИИ — ЕЖАТА — 
НЫНЕ
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НОВАЯ ФОРМА 
ПОВЕСТКИ 
ПО МОБИЛИЗАЦИИ

Правительство РФ утвердило 
новую форму повестки по моби-
лизации и внесло изменения в 
правила ее вручения. С 1 августа 2023 года 
повестки военных комиссариатов будут на-
правляться не только в письменной форме, 
но и дублироваться в электронной.

Повестки о призыве по мобилизации бу-
дут такими же, как повестки о призыве на 
срочную военную службу, за исключением 
шапки документа, в которой будет упомянут 
указ президента, являющийся основанием 
для мобилизации, и указаны точные дата и 
время, когда нужно явиться в военкомат. Со-
ответствующее постановление правитель-
ства разместили на официальном интернет-
портале правовой информации.

Информация о направлении повестки по 
мобилизации будет размещаться в Едином 
реестре сведений о военнообязанных граж-
данах, а также в личном кабинете военно-
обязанного на портале «Госуслуги». Получа-
телю повестки при явке в военкомат реко-
мендуется иметь при себе туалетные принад-
лежности и продукты питания на одни сутки.

Президент России Владимир Путин под-
писал закон, который предполагает цифро-
визацию системы воинского учета и вводит 
электронные повестки, в середине апреля 
2023 года. Электронная повестка будет счи-
таться врученной сразу после появления в 
личном кабинете призывника на портале 
«Госуслуги». В том случае, если вручить ее 
не получится ни одним из способов, она будет 
считаться врученной по истечении семи дней 
после ее размещения в специально создан-
ном реестре повесток.

 В ТЕМУ

ПОДГОТОВИЛИ:  Янина АРЕФЬЕВА, Анастасия БОБРЯШОВА, Виктор УЛЬЯНОВ // РИА «Воронеж» (ФОТО)

С 1 августа воронежцы традиционно увидят ново-
введения в российском законодательстве. Напри-
мер, за занятия спортом можно будет получить на-
логовый вычет, а утилизация автомобиля станет до-
роже. Подробнее о новинках августа — в материа-
ле «Семерочки».

  КАКОЙ ДОКУМЕНТ   СУТЬ ИЗМЕНЕНИЙ

КАКИЕ ЗАКОНЫ 
ВСТУПАЮТ В СИЛУ 
В АВГУСТЕ 2023 ГОДА

ЦИФРЫ 
И ДАТЫ

буквы закона

Если налогоплательщик имеет 
право на получение нескольких со-
циальных вычетов, их совокупная 
сумма также не может превышать 
15,6 тыс. рублей

  Федеральный закон от 5 апре -
ля 2021 г. № 88-ФЗ

  Новые нормы налогово-
го вычета на спорт применяются с 
1 августа. Для получения выпла-
ты необходимо, чтобы физкультур-
но-оздоровительные услуги были 
оплачены самим налогоплатель-
щиком, его детьми (включая усы-
новленных) младше 18 лет или его 
несовершеннолетними подопечны-
ми. Кроме того, услуги должны быть 
включены в утвержденный прави-
тельством РФ перечень видов физ-
культурно-оздоровительных услуг 
и предоставлены физкультурно-
спортивными организациями или 
индивидуальными предпринима-
телями, для которых деятельность 
в области физической культуры и 
спорта является основной.

Максимальная сумма расходов, 
позволяющая получить вычет, со-
ставляет 120 тыс. рублей, то есть 
максимальная сумма вычета со-
ставит 15,6 тыс. рублей.

 СПОРТИВНЫЙ ВЫЧЕТ

Цифровой рубль не является но-
вой криптовалютой. Эта единица 
обеспечивается государственными 
резервами и активами и эмитирует-
ся только Центробанком РФ

  Федеральный закон от 
24.07.2023 № 339-ФЗ

  В дополнение к существую-
щим наличным и безналичным 
средствам платежа Государствен-
ная Дума утвердила третью нацио-
нальную валюту. Цифровой рубль 
будет введен в обращение в экспе-
риментальном порядке. В тестиро-
вании валюты согласились принять 
участие 15 банков.

Предполагается, что система бу-
дет аналогична обращению безна-
личных денег. Цифровыми рубля-
ми можно будет оплачивать покуп-
ки в магазинах и переводить день-
ги на другие электронные кошель-
ки. Со временем граждане России 
смогут получать в таком виде пен-
сии и пособия.

При этом на цифровые деньги 
нельзя открыть депозит, взять кре-
дит или получить проценты на свой 
баланс при оплате новой валютой. 
Это будет возможно только при пе-
реходе на безналичную форму. По-
явление этой расчетной единицы 
позволит контролировать чистоту 
финансовых операций.

 ЦИФРОВОЙ РУБЛЬ

  Федеральный закон от 
24 июля 2023 года № 380-ФЗ

  4 августа начинает действо-
вать ограничение на перемещение 
немаркированной никотинсодер-
жащей продукции по территории 
РФ для физических лиц. Один че-
ловек может везти с собой до пя-
ти электронных сигарет с общим 
объемом не более 20 мл никотин-
содержащей жидкости или до 250 г
бестабачной смеси для нагревания. 
Ограничения на количество систем 
нагревания табака нет.

Что касается немаркированных 
табачных изделий, то у одного со-
вершеннолетнего может быть с со-
бой не более 200 сигарет или сти-
ков, до 50 сигар или сигарилл, 250 г 
табачной смеси. Общий вес не дол-
жен превышать 250 г.

 ПРАВИЛА ПЕРЕВОЗКИ 
 ТАБАКА

Закон принят в целях противо-
действия нелегальному обороту 
продукции с никотином

С 22 августа начнут действо-
вать новшества для обладателей 
ОСАГО. При заключении страховки 
станет необязательным подтверж-
дение прохождения техосмотра

  Постановление правитель-
ства РФ от 7 июля 2023 года № 1118

  С 1 августа вырос размер ути-
лизационного сбора для всех видов 
транспорта. Индексация коснется 
и новых автомобилей, и машин с 
пробегом. Сумма сбора будет зави-
сеть от объема двигателя. В сред-
нем ставка для легковых автомо-
билей вырастет в 1,7–3,7 раза, для 
легковых коммерческих — в 2,5–3,4
раза, для грузовых — в 1,7 раза.

Владельцам машин с двигате-
лем до 3 л предложат льготные ус-
ловия: за авто младше трех лет нуж-
но будет заплатить 3,4 тыс. рублей, 
за легковушку старше трех лет — 
5,2 тыс. рублей. Это исключение ка-
сается транспорта, находящегося в 
личном пользовании.

 ДОРОГАЯ УТИЛИЗАЦИЯ
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1 – 3 М/С

2 – 4 М/С 2 – 4 М/С

1 – 3 М/С

752 мм рт. ст. 64 %
Магнитное поле спокойное

755 мм рт. ст. 66 %
Магнитное поле спокойное

+28... +30 ° C +29... +30 ° C

+19... +22 ° C +21... +23 ° C +22... +24 ° C

+30... +31 ° C

+24... +26 ° C

+32... +34 ° C
1 – 3 М/С 1 – 3 М/С

0 – 2 М/С1 – 3 М/С 1 – 3 М/С 2 – 4 М/С

1 – 3 М/С 2 – 4 М/С

749 мм рт. ст. 74 %
Магнитное поле спокойное

752 мм рт. ст. 72 %
Магнитное поле спокойное

754 мм рт. ст. 66 %
Магнитное поле спокойное

750 мм рт. ст. 56 %
Магнитное поле спокойное
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ВТОРНИК
8 АВГУСТА 
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748 мм рт. ст. 62 %
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24 конкурс

ПРЕТЕНДЕНТЫ НА ПОБЕДУ

ПОДГОТОВИЛИ: Инна ШУЛЬГИНА // Виктория КУРЛЯНДСКАЯ (ФОТО)

Экспертный совет выбрал десять финалистов 
Всероссийского конкурса на разработку эскизно-
го проекта памятника, приуроченного к 400-ле-
тию святителя Митрофана Воронежского. В фи-
нал вышли скульпторы из Московской обла-
сти, Вологды, Воронежа, Краснодара, Москвы, 
Санкт-Петербурга.

ok.ru/gazetasemevk.com/semerochkavrn

ИЩИТЕ НАС В СОЦСЕТЯХ:Редакция ждет ваших 
звонков, SMS и писем 
о проблемах, событиях 
и новостях. 
Телефон 
+7 (473) 266-18-02,
e-mail: v-kurier7@mail.ru
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Владимир

Реклама

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
КРОВЛИ, ФАСАДЫ, ОТМОСТКА ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ
РАБОТАЕМ СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ

8 960 136 05 53
8 900 930 30 12

   
ВЫСТАВКА-РАСПРОДАЖА ШУБ

ПРОИЗВОДСТВО г. ПЯТИГОРСК

НОРКА  МУТОН  БОБРИК  ДУБЛЕНКИ
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КРЕДИТ  РАССРОЧКА  СКИДКИ ДО 60 %
ДЕЙСТВУЕТ АКЦИЯ:
МЕНЯЕМ СТАРУЮ ШУБУ НА НОВУЮ

УБУБ

НКИНКИ
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Ждём вас по адресу: г. Воронеж, 
ул. Средне-Московская, 32Б, ТЦ «Мир»

С 25 июля по 10 августа

Кредит предоставляет АО «Почта Банк», лицензия Банка России от 09.04.2020 г. № 650. Рассрочку предоставляет ИП Каза-
ченко Владимир Николаевич, ОГРНИП: 320682000017700. Акция проходит с 25.07.2023 г. по 10.08.2023 г. Подробности об орга-
низаторе акции, правилах ее проведения, месте, сроке и порядке получения товара по акции уточняйте у продавцов-консуль-

мевают скидку в размере до 20 000 рублей на новое изделие взамен старого. Количество предложений ограничено.
тантов в местах продаж по адресу: г. Воронеж, ул. Средне-Московская, 32Б. Под обменом старой шубы на новую подразу-

ПРОВЕРКА ЗРЕНИЯ!
  ПОДБОР ОЧКОВ!

Линзы 
для снятия 
усталости

3615 р.

Линзы  
для работы 

с цифровыми 
устройствами

3250 р.

рр

прогрессивные

ЛИНЗЫ
-30%*

прогрессивные

ЛИНЗЫ
-30%*

Прогрессивные

ЛИНЗЫ
-30 %*

Линзы 
для контроля

МИОПИИ
-20 %*

Изготовление очков — от 2 дней *Сроки действия акции с 26.07 по 30.09.2023 г.
Порядок проведения акции уточняйте по телефону

К ШКОЛЕ  
ГОТОВ!

 Взрослый и детский врач-офтальмолог
 Диагностика и лечение заболеваний глаз
  Оправы, солнцезащитные очки, 
контактные линзы

     Все, что нужно для отличного зрения

8-920-404-05-22

8-920-212-04-29

Московский пр., 10

Вл. Невского, 13
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

КЛИНИКА «ДОКТОР ОКУЛИСТ»

 
 

    

ВЫВОЗ МЕТАЛЛОЛОМА, ПРИЕМ МЕТАЛЛА

№ Л028-01104-36/00554919 от 03.11.2016 г. ООО «ВТОРЧЕРМЕТ-ЧЕРНОЗЕМЬЕ»

Работаем по всей Воронежской области

Цена — до 25 рублей. Вывоз — от 50 кг.
Резка металла, погрузка — бесплатно.  

8 920 401 89 38, 8 999 721 38 34 Реклама

Любой сложности, 
гарантия качества, 
большой опыт, 24/7.
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. 8-960-139-05-36,    8.00  23.00

 
  

10 %*

станут известны после финального засе-
дания жюри. Лучший проект определят 
в начале сентября, он будет рекомендо-
ван для дальнейшего воплощения.

Памятник святителю Митрофа-
ну предполагается установить в исто-
рико-культурном тематическом пар-
ке «Петровский остров», который пла-
нируют создать возле Адмиралтейской 
площади. Конкурс организует област-
ной департамент архитектуры и градо-
строительства в рамках мероприятий по 
празднованию 400-летнего юбилея свя-
тителя Митрофана — первого епископа 
Воронежского.

Конкурсанты должны представить 
жюри авторское художественное реше-
ние будущего памятника и предложения 
по его реализации. Результаты конкурса 

К 400-летию епископа в Воронеже за-
планировали традиционный Митрофа-
но-Тихоновский крестный ход, крестный 
ход с ковчегом с частицей мощей святите-
ля Митрофана Воронежского, цикл книж-
ных выставок, научно-просветительских 
конференций, уроков истории, показы 
документальных кинофильмов, виктори-
ны. В ряду центральных событий — бого-
служение и праздничный кон-
церт у Благовещенского ка-
федрального собора. В крае-
ведческом музее уже откры-
лась выставка «Святитель Ми-
трофан Воронежский».

 «7»
Всего на кон-
курс поступи-
ло 27 заявок


